ཅུ ༣ །།དགགིབནྡ་སས 


སེམས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་ཀྱི་ད་ཀ་ འ་བ་བྱཡིད་པ་དན། བྱསུན་ལ་ ¡ ྲུ ཾི་ 


ཏུངོ་མཚར་ལགས་༥ེ ་སེ། བཅོམ་ །ཌྡན འདད། ཀྱུ ས་བཀའ་ སུལ པ་ རབ་འ བོ ོརཁངྲི་ཝཱརྱང་ཆུབསེམསདཔཿ ༢༢ 

༡ ར་བས ་སོངཔ་ ཡནྐཞིང་། །དདགནིའདྙི་བུའསོན་ལམ༔ གྱི་ཁྱད་པརཅན་ཡེན་ ་ཏེ། རབའཛ བོར་བྱང ་ 
སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདི འཛ སེམས 'བླ་དབ་པར་མངོན་པར་ བསྲབ་སྟེ བདག: ནིསྤེམ སཅན་ཐམསཅདཡོངས་སུ་མ ས་མ 
གཏོང་བ ཡྐཞིང་། བདག་། །ཁྐོན་ཡོད་པ་མ། ཡོན་པའེ་ཆོས་ རྣམས ་ལ་གནས་པ།འེ་སེམས་ཅན་དདག་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་བ ཤོ 
སུམ དའེ་ཕིར5ང་ནུབ སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ངོས་ 'སེམས་ཅནདེ་དག་ལ་ རྣམ་པར་ཐར་པ ྲསསངཔ་ཉིདམངན པར་་” 


ˆ ⁄~ ང 


་ 
།ཤེས་འབྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཁྲི་པ། བམ་པེ་ཤི་ཤྭ་ར་བཞི་ 
་བའོ། །དྭསད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཆ་དང་ལཱན་བའབ 
འཐོརྱ་ག་འདྲེ་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། བཙུན་བ་བཅོམ་ཝན་བདས་ད ་ཤང་ཆུབ་གམས 
དཔབ་སམས།་ དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཆོས་ཏེ ཤེད་། ལྭ་གབོ ་པ་དང་། ཡང་དག བོའི 
མཐའ་ལྭ་སཐ་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉེད་ལ ུབ་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ 
ལ་གྲེབ་ ་པ་དང་། མཐའ་ལས ་འདས་པ་སྭདཔ་ཞིད་ལྭ་སྤེབ་པ་དང་། འང་གི་ 
མཆན་༣ེ ཤེད་སྙེང་པ་ ཤེད་ཀྱི ཀྱི་བར་ལ་སློབ་པ་དང་། རྣམ་ ་པའཐར་པའི་གྒེ་ གསུས་་ 


༠ 


༄༠། ཧྲ །དག་གི ་བར་ལ་སླེབ་ པརབྱབེདྱ་ཀུང་། བར་མ་དོར་ དྨ་ནམ་ པར་ལྟང་བར་ཡ་ངསེ་ འགརབའི་བང་ནུབ་ ་ 


སེམས་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པནམས་ཀ ཀྱི་དཀའ་བ་བབྱེད་པ་དེནེ། བཉུན་བ་བཅོས་ །རྡན་འདས་ 'ངོམཚའ་ལགས། དན་མཆོག་ ངེ 


ྭུ །ུ་ངོ་མཚན་ལགས་སེ།། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་ ཀོུ་ རབ་འདོརའདྲི་ཕརཧང་ཆུབསེམས་དཔུའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ༔ རྣམས 


ནིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུམི་ཐ ང་པ ་ཡནཞིང། དེ་དགན་ ནི་འདི་ལྷ་བུའྱི་སྨོན་ལམ་གྱེ རྱ་ཁྱད་པརཅན་ ཡོན་ ་ཏེ། རབ་འ ཐུརྱ་པངྡ་རུབ་ 
སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་ ལལ 'བླདབ་ པེ་ཆམངོནཔར་བསླུབ་སྟེ བདག་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཡོངས་སུ་ སུ་མི་ 

གཏོང་བ་ ཡེནཞིང་། བདག་ཁོན་ཡོད་པ་མ་ཡོན་པའེ་ཆོས་ནམས་ལ་གནས་པ་འེ་སེམས་ཅན་དོདག་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་ ས་སུ་ཐར་པརྦ་ཧལོ། ° 

སྭམནུ། དའ་ིརྱཧང་ཆུ སྤེམས་དཔའ་གེ་མས་དཔའ་ཆན་པོས་ །སེམས་ཅནདེདག་ལ་ རྣམ་པར་ཐརཔ་ །ཁསོ་སྙང་པ་ཉིད་མངོན་པར་” 8! 


ཏཱཾ པར་ཐརཔའྲེས་མཚནམ་མེད་པ་དངྱ་སོན་པ་མེད་པ་མངོན་པར་བླ་།བ་པར་ 
གས་པའིབང་མུགྱ་མངོནཔར་ཚོགས།པརས་ངསསྤྱ་སཀ འད བར་དོར་ཡ། 
ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨེནོཔ་མེད་པ་དགལ་ཐབས་མཁས་ རྭ་བའོ། །རབ་འཐོ 

] ངནཔན་ཟབ་མོའོཿ ཞནས་གང་དག་ཡིན་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ནང་སྙེང་པཉིད་ནས་དངོས་པོ་མེད་པའེ་ངོ་བོ་ད་སོང པ་དྱ་ཀི་བར་དང་། དེ་བཞིནདུ་དན་པ་ཉེ་ 
བརབཞག་པ་བཞི་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པིའ་བརདེདག་ལ་དག།ཏུསོ་སར་དོག་པར་ངེ ད།ཅིང་། ཆྣམ་པར་ཐར་པའེ་སྤོ་གསུམ་ལ་ཏོགཏུ་སོ་སར་ 
ལྟག་བར་ཧད་ལ། འདི་ལཱར་ཡང་སེམས་མངོན་པར་བ བ་ཏེ སྐེ སཅན་འདི་དགྲནི་ཡུནརིངཔོརྗའིགཔ་འྲ་བོགས་པོའི་དབད་དུ་སོང་བ་བདག་ཏུ་བ་བཞི་མིག 
པ་ལ་སྨྱོད་པདེ་བཞིནདུ་སེམསཡནཛཝ་བའི་དམིགས་བནས། ཚོརབརྭ་པད་པ་པོའི་བར། ལྟབ་སྲང་པའི་ཕྱིར། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའབང་ཆུབ་ 
།ཏུ་མཛོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་རྱབར་བེད་ལ། དེདགདེ་ལྐརདཞིགས་པར་སྐྱོད་པའི་ཅསེམས་ཅན་དག་ལུ་ཆོས་སྟོན་པརྲ་བེདདེ། 
= 


དལ། བྱང་ཆུབ་སེ། ར།བ།ངང་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ངཱ ༢༩ོར་བ་་འོའརི་རིང་ར་རི་ 
འི་མཐའའ་མངོན་སུསྨནཱཡིཧུད་བའི། 
འཐོརགཞན་ཡང་བངྒ་དུབ་སམསདད་ 


1 


༤ 


ཐའ 


དོའི་ཚཧང་ཆུབ་སེམས ་དཔུ་སྙེམ 


ཅི ཅི 
ཤེམྲའི་ ༄༅། དཔའ་ཆེན་པོ པེ '‹ ་ 
! ¡ ÷ །དའ་ཆེན་པོ་ནམ་པར་ཐར་པའིསྤོ་སོང་པ་ཉིད་་ཀྱི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སོམས་པར་འཇུག་ཀྱང། ཡང་དག་པའི དི 
ཟླ རྒྱན་ཞུགས་པའི་འབྲསབུ་འམ།: སས ༢༢ ཟི གས ་ ་་་་ 
དགྲ་བཅོམ་པ ད་བེད་པར་འྱགར་བའི་ཡངདག་པྲའི་ བོར་རོ = = བརེ 
ས༨2༨ཀ༽ ྣྣིོྣོྒོ་ 
ཱ ་ཐམས་ཅད་མངོནཔར་གྱུར་མདོ་ཀྱིས། སས ་ཐ་ ར་ཆུ ཐོ ནལ་སེམོས་པར་འཛུག་པཉིདྲ་ཀི་ན། དེ་ལ་ 
གག ཀས རའོར་་འའདཚ (སུམ་དྲུ་བས་ནསྤ་རྒུནདུ་ཞུགས་པའིའྲབས་བུནས། རྱ་བངྱ་རུབཀྱི་བར་-- 
ཀས འའའ །རབ་འབྲོར་ སས གཏ་ལོས་ག་ངཔས་ ེ 
@: ཉས་བསྐྱད་པ་འད་དང་ གེ་བའྱི་ཆ་བདེ་དགདང་ལན་པནི། བརྡ་མ་དོར་ཡང་དག་པྲའི་མངོན ང་སི ཛྲ 
སས་བ དགེ་་བདདགཀདའི།དརད་ངདགརི སན སང་ྱ་ཤ། བསམ་གི ཞེད 
ཇུག་པ་བཞིདང་། དྲན་པཉེ་བར་བཞག་པ་བཞེ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པརམི་འགུརབ་རྣམས །ངཁི་ལམ་ཡན་ རིགས 
བརམི་འགུརརོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། སྐུ་ལྒི་ས་ ང། སེ ༣ འ ནོ་ལ་ཞོས་ཁོའ་འོར་ནོ་བི་ངར་ཿ་ཅང་པ་ 8 ཨཿ ྦ 
་; ་ དྷ །སྨེནོཔ་ ད་པ་དག་ལས་ཡོང་སུ་༡མསཔར་མི་འགྱུར་མོ །དེ་བཞྲི།དུདེ་བཞིན་གཤེགས་་ 


པརའཛེའ།་བདང་། དོའི་དབང་པོདག་ཀུང་ཇི་ལཱར་ཉན་ཞོས་དང་། རཿ 


བའམ དེ་བཞིནདུ་ གཟུགས་ཞེས་བུབའམ། ཆོངབཞེསྱབབའམ། འྔ་ཤས་སྱ་བཛ། འདྱུ་དྲ་མསཞེསྲབངམ། ནམཁར་ཤེས་བཞེས་ང་བལམ། 
ཤུང་པྒོ་ནམས་ཞེསྲ་བ་བ་འམ། ཁམས་ཞེས་བ་བ་ཁམ། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཞེས་བྲ་བའམ། སྤོད་པ་དག་སྟེ། བདག་གི་ཆད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའྭ་སོམསཔར་ 


བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབདུ་མངོམ་པརཛོགས་ 


།བླམུ་བའེ་དངོས་པོ་བཞི་བོ་དག་གིས་། སེམསཉ་ནདེ་དགདེ་ལཅི་ནས་ཀྱང་བདག ཱུ 
རས། སེམས་ཧནདེ་དག་གིསད་མིགས་པར་བལ་བའི་སྐྱོན་འདི་དག་མི་འབྱུམབརསེམས་ཅནདེ་ དགདེ་ལྟར་བྱསཱམདཱུ་སེམས་ཏེ། དེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ 
ཕྲགབས་ལ་མཁས་ངས། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ སྦྱེད་པསན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒོབས་བཏུ་དང་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲསཔ 
ཨདྡོསྣ་ཨྲུ་ངོགས་པ་དང་ལནང་ཡང་། སེམསཧན་ནམསལྭ་ལཔས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སྩས་དུ་མི་བེད་ལ། སྣོང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དད་། 
མེད་པའི་ཏིངང་འཛིན་སྒོམ་པ་ཡང་ཡོངས་སྤུ་རོགས་པར་ཡང་འགུརརོ། །རབ་འབྱོ་གཞན་ཡངྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ།ཤེས་རབྱའའི། ་ 
ཧིན་པ་། ་པས་སེམས་ཅན་སྡིག་པའི་ཐྲོགས་པོའིད་བདྭ་དུ་སེང་བ དག་མ་ཐོངོན། འདི་སམདུ་ཀི་མ་སེམས་ཧན་འདི་དག་ནི་ཡུན་རིང་པེཞས་མཚནམ་དག་ / 
སྡེ་བུད་ཆེདྱཀི་མཆནམ་དང་། སྙེས་པའེ་མཚན་མ་དང་། གཟུགས་ཀྱི ཛན་མ་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དོང་། རེགབ་ད། ཆོས་ཀྱི་མཚོན་མ་ 
་ཡནི་ཏེ། སྦ་ཀང་བདགྱ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་ཤང་རུབྱ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་སངས་རྒྱས་པན། སེམསབན་དེ་དག་གྱི་སྐྱེན་འདེ་ 


༤ 


.: ¡ ༨ ༩ ` ཐ་ ¬ ཐ་ ==; ཅི = ༨ རེར རླ ོ == 2... 
བི ཅོ  ÷ །དྲག་མི་འྱགུང་པར་བདོག་གིསདེ་དག་གིསྣ་ལརྱ་བའྩོསམདུ་སེམས་སོ། །དེ་སེམས་བྱ་སེད་པ་དེ་དགདང་ཞུའ་ཏ། ཟབས་མཁས་ལས་ད་འཛན་ 
¦ ཀོར 'པའིསོབས་བཏུ་དང་། གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པབཞྲོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དག་དང་ལྡནཔ་ཡང་། སིམསན་རྒམས་ལལྟ་ཁས་ཡང་དག་བའམཐུ་ 
6༥ ེ་༢ེུ་སི ལ། ངོའི་ཚསང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པདང་། སྨོནཔ་མེད་པའི་ཏིངང་འཛིནབླསམ་པ་ཡང་ཡོངསྤུ་རོགས་པརའྱུརརོ། །རབ་འཇོར་འཞི་ 
ཚི | རེ ` £ 4522 པར རོར པ་ལ བ་རཆརཾི  ིི་་འ 
༼ ཀནས་ཨ་ཡིན་ཤིང་སབས་མེད་དོ། །བཿརུབ་སེམསདཔའསེམསདཔའཆེན་པེ་གངལ་རོལ་དྲ་ཕིན་པྱ་དུགལ་སྤྱོད་པ།ཞང་སྟོང་པ་ིད་ལ་ཡེངོས་སུ་འདྲིས་བརྱེད་པའཡ་ཤསྱ་ 
ངཱ ཆོས་དྭ་ལུ་བུདཔྡལ་ནཔ་ནི། འནུཧཱིདྨ་ནམས་ལ་བདེ་བལརྟ་ཤེས་བསྱད་པ་འམ། འདྱུཧེད་ནམས་ལ་བདེ་བབརོད་པའམ། ཁམས་གསུམ་པ འ། ལྷནཉཾགཏུ་གནས་པདེཞཾགནས 
མེདངོ། །བང་ སེམསདཔའསེམསདཔའཆན་པོ་དྭེ་ཞུར་སྨོད་པལ། ཤྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔཁ་རེན་པྤོབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱི5ང་རུབཏུ་མངོནཔཱ་ 
༣ ༨ པ་༢འ་རོང་བར་འོ། ཇེ་ལའརོོམ་་ ཆེ: བབ བོ་ར་ར་་ར་ ཛལམལི་བབ་འ  རི་་་ ོ 
གས་པར་འ ཟཱཐཐང་ད་པམ། སས་མ རི ཚེ ཞས་སྙོང་ཕཉད་ཀྒྱ ཏངབའཛན་ལསཱོམས་ ་པརཞུགས་ལ་ཡངདག་པའི་མཐའགངནྱིརུ་ནྭ 
ཞུགས་པའའྲབས་བམ། ལན་གཞོང་བའའྲབས་བའམས། ཕིརམེའོང་བའེའྲབས་བའམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཤད་དམ། རངྱ་བུང་ནུབ་ཐོབ་པརའྱགྱར་ཞིང། སྐྱེབ་མེད་པ་དང་། | 


' 


,& 


རྒདདུ་བྱེད་པ་མེད་པངང། དངས་པམིད་པརམངོནསུམདཱ་ཧ་པརམི་འཁྱུ རབའེ་ཡང་དག་པའི་མཐའཇི་ཝཱར ་མངོན་སྤསདྦ་མི་བཞེས་ཡངས་སྐ་ སྣས 

ད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ཡང་བརྒྱ་ཆེར་སྦྱང་བརཧའོ། །ངབ་འབྱོར་གལ་ ཀག ་ དཔའ་རརཔོ་ཤེས་རབྲ་ཡིམོལོ། ཏལ ་ 
སེ པ་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་དག་ཤས་ཡངསྲརིསཔན། འའ འདྲི་སྐདའེྲ་བ ྱང་ཆུབཀྱེ ཏིར ེགས་ ་ཀེ།འོ། ཆོང།་ཐམས་དད་བ་ སྤོམ་པ་དེས། ༈ སྣོདཉིད'། ཡིད་ལྱ་བཟོ། 
དཿ ཀྭ་སྒོན་པ་མེད་པ་ཡི་ 'ཤིད་ ལ་པྲའོ། །དེ དེས་མངོན་པར་ 'འདུབྱ་བ:མེད་པཚོ ་དེ་དང་། འགག་པ་ 'མེད་པ་ཞིད་ཡིད་ལ་ 'བུཌོ་ཌཾ ་ཞེས་ལེན་འདབས་ཤིང་གཡལ་ཏེ། སྤེམས་ 
ཡཇངོས མི་བཏང་བརསེ་མས་བསྐྱེད་པདེཉེ་བརམི་སྐོན་ཏམ། ཐབསལ་མཁས་པ་ལན་མི་འཆེབསན། དའེཿ ངང་རུབསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་མོདག་ 
ཀྱི་བུ་འདི་ནི་སངས། རྒྱས་བཅོམ་ལྡནལ ས་དེ་དགགི་ གྱི་བུན་ཨེད་པ་ ཡང་དག་པར་ཇྫོ་གས། སྭ་པའྱིབུང ་འཱལཱང ་བསུན་པ་ མ་ཡནེ་ཿ པ་ རིབ་པར་ “་བའོ། དིའི་ཡི་ཞེན། 
` ༣༣༨༡ ༤༤ མིལྡེགྲ་པའེ་ ལེས་ཡོངས་སུ་དིས་བགང་ཡནེཔ་དེནི་བྔང མིས དརབ་ ཏུམིནྙན པའེ འྱེཔིར་རོ། །རབ་འབོརྱབང་རུབ་སེམས་ 
ྲླག་་ ལྡེག་པའེ་ ལ་ས་ །ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ། ཕ་རོལ ཏུ་སྔིནཔ་ཕྲུག་ལ ཡོངས ཨ་ཁ བསྲབཔའིས་ ་ལ $ཅ 


ིརཁྲི་ ༄༅། ཚོ །ཡིནཔརརིག་ ་པརྦཏའོ། །གསེལ་པ།་ ། བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བངྡ་རུབ་སེམས་ད དཔའསེམསདཔའརེནཔེ་གང་ཚིར་མི་ལྡོག་པཛིར་མི་ མི་ལྣགེཔ་ཞེསབཀྱི་ 
3 བའི་རྣམ་གྲངསདེ་མ་མཆེས་ ་ཡགས་སམ། བོ ཨུལཔ། རབའོར་གལྱེ་ཕིརམི་ལོག་པའི་ཧང་ནུབག་མས་དཔའད་པ་རོལ། ཏུཉྱིན་པདྲུག་ཐེསཀྱང་རུང་ 

༩ མ་ཐོསྱ་ཀུ་ནུད། བཛྙ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་པོརམི་ལྡོག་ ཐ་པ །གསོལ་པ། ཀྱཾ་ཨ་བཙུན་པ་བཅེམ་ལན་འདས་ཧང །བང་ཆུབ་སེམས་ 
ོ ནཨའགང་དགྱང ཇྙ་ནུབཏུ་ ཏུ་སྨད་པ་ནི་མང་ལགསན། རི་ལུར་ཏང་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོའི་ཕིརམི་ལྡགཔ་ཡེངས་སྦུང་བའེས་འམ། ཡོན འལ 
པའིས་ལགནས་པ་ལྟརགངདི་སྐད་དུ་ལེན་འདེངས་བཞི་ཤུང་ ལགས་སོ། ། བཅོ་མྭ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། རབའོར་དེ་དེ་བཞིན་ ་ཏེ།དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དཉིའིཔར་ཞྲེ་ན་ 

རཾ རབའར་འདི་ཞརརརུབ་སམས་ ངཔའ་སྐེམསཆན་པོགང་པི་ ཕུམ མི་ལྔོག་པའི་ཡ་ཤེས ཀྱ་ས་ལ་ངེ་འ ཝྟར་ཡུང་བསྟན་པདེ་དགནིཿ ༡ང་ངུ་ གང་དག་ དག་ལུང་བསྟན་པདེ་དགནེདེ་སྐུད 
དུ་ལུང་འདེབ་ནདེ་ དག་ནི་དགེ་བའྱར་བ་དགབ་སྐྱེད་པ་ ་ཡིན་པར་རིག་པར་པའོ། ] །བྱང་རླུབ་སེམས །དཔའ་སེམསདཔའ་ ཆེན་པོར་དག་ནི། ལྔ་དང་མི་དང་། ལྤ་ཨ་། ཡིནདུ་བཅས་པིའ 
འིགཏཿིསམི་འཕགཔ་མི 'ཨན་ནོ། །དནས་བཅཉོམ། ལྷནཁདས་ལཉ་ནང་ལཱནཏ་མང ཛཤྱིམ་འདི་སྐདཅས་གས་ལཏ། 1 ་ 'དངའསེམས་ 


ཞི ད་ཧི་མོཔ་ཉིད་དང་། རབའོརདེ་བ ཞིན་དུ་སྱར་ཏེ། ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ མསདཔའ་ཆེནཔེ་རྣམས་ཀྱི་ཨ༩ མ་པ་ཉིདནིད་ངོས་པེ་མིད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྙོང་བཉིད་ 

རླ ཡིན་ཏེ རབའྱབོཌྙསོང་བཉིད་དེ་དག་ཐམས་ཧདན། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པནམས་ཀྱིས་གང་ལ་བླསབནས། བཱན་མེདང་ཡང་དག་པ་རོགསའྲི་ 
: ཤ །ཏུ་མངྒནཔར་ཛོགས་པར་འཆངྱ་རུབར་ཁྱགཆདའྲ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་ནམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིང་ཡིན་ནོ། །གསེལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་་ 
་འཇས་ཅི་བང་ཆུབ་སེམས་དངའསེམས་དཔའཆེན་པོགང་གཟུགས་ཀྱི་བས་པ་དང་། འདོད་རགས་དངྲ་བལ་བདང་། འགྲོག་པ་དང་། མྣི་སྐེབལ་སློབན་ངེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཏད་ 
་མྱཊེན་པ་ཉིད་ལྷ་མཐཔ་ལགས་སམ། དེ་བཞིནདུ་གངཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེསདང་། འདུ་ཏེྷ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བས་པདང་། ར་རམ ཡོ འགོག་་ 


བདང་། མི་སྐྱབ་ལ་སློན། དྲེ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལྷ་སོང་པ་ལགས་སམ། བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡ ན་འདསཧི་བང་རུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཌེན་པོ་གང་་ 


“:¬÷ 


ཧུ = ང་། ༩ ལེ ངི ༨ སས 2 $ ༨ རཾ འ 

མས་མ་ཉིད་གང་ལ་བསབརབྱའིཔའི། བྱང་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམསཀས་མཉམ་པ་ཤིང་དགང་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། 
ཟའི་རེས་་ >£ 3 ས་མངསག། ཤེ ༨- རྔར ` ༨ ¬ ཏྲང; >” 
ངས་ཀ ཚདངལྡནཔ བ་འབྱོརལ འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩམ་ཏོ། །རབ་འོར་ནང་སྙོང་བཉིདྱ་དང་ཆུབ་སེམབ།དཔའགེམསད་པའ་ཆེན་པྷརམས་ཀྱི་མཉམ་པཉོད་ 


ཤེར་ཟྲི་ ༄། $ །པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ པྲ་དུག་པབས་པ་དང་། འདོད་ཆུགས།་དང་བལ་བདང་། ཀ འགོགཔ་ད་ དང། མི་སྐྱེབ་ལ ལྷ་སོབ་ནདྲེ་ནམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལྭ་མོབ་པ་ལག 
༢ སམ། ད་བཞིན་དྲ་དན་བ་ཉེ ཉེ་བར་བཞགཔ་ནམས 'ལ་ཡང་ སུཇ་བརབགྱིའོ།- །དེ་བཞིནདུ་ སྱར་ཏ། ཆང་ནུབ་སེམས་དང་འས ་སེ་མསདཔཁྲ་རེན་པོ་གང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ 
× བཞྔོ་བྱ་ཧདྲ་ཀྱི་བར་དག་གིས་བས་པ་དང་ ། འདོད་རགས་དང་བལ་བ་དང་། འགྲོག་པ་དད་། མི་སྐྱེ་བལ་སྨོབན། དྷེབ་ཐསསཱཿད་མཏྱན་པ ཞིདལྭསང་པ་ལགས་སམ། ད་སྐྲད 
ངོ ཤིབ ལ་པ་དང་། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚདང་ལྡནཔ་ རབ་འབོར་ལ་འདི་ 'སྐད་ཅེས་བཀའ ༣སཡ་ཏོ། །རབ་འབོར་འདི་ ཇི་སཱམདུ་སེམས། གཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་ 
་བདེ་ཟད་པའམ། སྤེཛོབ་འམ། འགག་ པར་འ ཧུམ འམ། གསེོལ་ང། བཞུན་པ་ ་བཅོར།ཝན་འདས་ ཨ་ལགས་སོ། །རབ་ ་འཐེརོ་འདི་ཇི ངེ་ཧཱ ་སཱམདུ་སེམས། ཆོར་བད་ད། འདུ་ཤེས 
དང་ འདུ་ཧྱེད་རྣམས ད་ང་། རྣཾམ་པྲར་ ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ག གང་ཡིནཔ་དེ་བད་པ་ཁམ། སེ ཅ་ ་ འགབ་ ཁར་འུར་སམ་འཿ འཆ གསོལ་པ ༨བཉུན་པ ་གཉོན། ལྡན་འདས་ - 
མ་ལགས་སོ། །རབ་ 'འབོར་འདི་ ཇིཾ་སཱམདུ་སེམས་། ཕ་རོལ ཏྲཧིན་པྲ་དག་གི དེ་བཞིན ཞིད་གང་ 'ཨཾན་པདེ་ ཟད་ང།འར།། སྤེངབ་འམ། འགག་ང། འགུམ གསེོལ་ ཐཤ ། 
བཙུན་པབཅོ་མ་། ལྡན་འདས་མལགས་ སོ།།རབ་འབྱོར་ 'འདེ་ཇི ཇི་སྨམ་ཱ་སེམས། ངོན་པ་ཤེ་བར་བཞག་པ་བཞེ་པེ་འདི་དག་ གི་དེ་བཞིན་ཤིད་གང་ཡན་པ་དང་། དེ དེ་བཞིནདུ་ སྩར་ ཏེ 


ˆ །མཛས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲ འདྲེས་ ་པབཅྲ་བརྒྱད་གྱི ཤྱི་བར་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གད་ཡིན་པདེ་ཟད་པ་འམ། སྤོ་བའམ། འགག་པརའགྱུར་སཱམ་འམ། གསོལ།ང། བཙུན་པ་བཅོ་མལན་འདས། 
༽ འདག།་ཀྱ་ ཀྱིས་བཀའ་ ༢སྩལ་ ་པ། རབའོནྦ་བྲདྲ་རུང་ སྡེམས་དཔའ་སེེམས། 'དཔའ་ཆེན་ངེ། ། ཨཱ ངོས་ཀྱི་དེ་ཿ བཞིན་ཞིད་འདི་ལ་སླེབན་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ན་ཉི པ་ཚོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ ལ་སློབ་པ ཡིན དྲན་པ་ཤེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ལ་སློབ་པ་ཡིན ཏྱ 


ངེ 
།ད 
༨ 
ཡན 


བཞནདུ་སྦྱར་ ་ཏེ། སངས་རྐྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེསཔ 
ཏུ བྲསོ་བྱདྱ་ི་བར་ལྭ་མོབ་པ་ཡཾ ཞིཊོ། །རུབ་འབྱོར བུང་ ུབ་སེ རམསདཔའ་སེམས་དཔའཆན་ བོདྷི་ཝཱརྦསོབ་པ་ནྲི། སླ སླང་པ་ ཐྲམས།ཅད་ ཀྱི རོལ་དུ་ ཏུ་ཧིན་པ་མངོནོང ནོ་པར་ཐེབ་པོ། ། 
¦. བརྙུད་དམ་བདུད་ཀི་རིགསཀྱ། རྣམས3ྱི་ གུབ་པར་མི་ནུས་ཤིང་ རྒྱུམདཔྱིརཿམི་ལྡགཔའི འྲི་བང་ནབ་སེམས། ་དཔའི་སྔ་ངས།ཐོབ་པེ། །གང་གིདེ་བཞིནག་ཤེགས་ བྲ ་ཡུལ་ལ་ 
མུ གནས་བ་ཡིན། མཐད ་པའཿ སྣ་ནམས ལ་གནས་ པ་ཡིན། སངས རྒྱས་ཀྱི འོང ་ཡང་ཡེངསུ་དག་པར་དྱསཔ་ སིན སེམས ཅན་རྣམས ཡང་། ངསྭ་སཱིན་པར་ ད་པ་ཡྙིན། 
ཤྱམས་བཆེན་པདང་། ཧི ཧཱིང་རྗེ་ཆན་པོལ་ ཤྩོ་ཁུབ་ ཡིན་ཆོ། །རབ་འཛོར་བ་ནུབ་སེམསདཔ་འསེམས་དཔའ་ཆན འཆེན་པོདི་ཝཱར་སློབ་ 'པནི་ ཨན་གསུམདུ་བླཊས་ ཏེ་ཆོས་ཀྱི་གབོར འཾ 
རཾ ལྐ་སབ་ཐགཉིསསུ བསྐེཏར་འགྱུརོ། སྤེམས་ཧན་ཧེ་བ་ཁྲག་ཁིག་ཕག་འབྲུམ་དག་པུང་པེའིལགམ་མེད་ པའི མྱ་ངན་ལས་འདས པའི་དབྱིངསུ། མྱ ངན་ལས་བླཟས་པར་ ་ 


ཤེར་ཝི་ ཊག  །འྱ་གར་རོ་། དེ་བཞིན ཤེགས་པའི་གནུད་རྐུད་མི་ཆད་པརྦཧཔའྱི་ཕི་མཞུགས་པའིཕིམའཆིབ་མེད་པའི་སྣྲོཡང་འབྱེདཔ་ཡིན། སྤེམས་ཅནདཔག་ཏུ་མེདྲ་གངས 
ཟོ མེད་པ་དག་ཐེག་པགསུུམ་པོདག་ལ་འགོད་པར་ེད་པ་ཡིན་ཏ། རབ་འབེརྦ་བུང་ནུབ་སེ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོདེ་ལྟར་སློབ་པནི། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྡེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བ་ཡིནནོ། ྒོ 
@ླ རབའབོརསྤེམས་ན་སྨན་པལ་མེས་པྷ་ནམསཀྱསནི། བསབ་པ་འིདེ་ལྷ་སོབ་པར་མི་ནུས་ཀྱི་དང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆཆན་བོགང་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་འཁོརབ་ལསབསྒྲལ = 
༢ བརའདོད་པདེ་བླགབ་པ་འདི་ལ་བསེབ་པོ། །རབ་འབོརྦ་པང་ཆུང་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་པོ་གངསེམས་ཅནཐམས་ཅད་འཁོརབ་ལས་བླསལབར་འདོད་པ་དེབྱསབཔ་འདི་ལ་་ 
བསློབ་པོ། །རབ་འབྱོར་བྲད་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོདེ་ལར་སློབ་པནི་ ཀི ནམ་ཡང་སེམསཅན་དྭམལ་བྷ་ནམསུ་མི་སྣེ། དུང་འགྲོ་ནམས་དང་གཤིན་རྔེའི་འཇྲིག་ཏེན་དང་ ཀ 
ཡིད་དགས་ཀྱི་ཡུལ་ུ་མི་སྐྱ། མཐའ་ཁོབྱ་ཀྱི་མྨིརམསྱཀི་མདདུ་མི་སྐེ། རིགས་སྨན་པ་རྣམས་དང་། དབུལ་པེའི་རིགསདང་། གཞན་གྱིསྦགས་བཞུག་བྱ་བའི་རིགས་སུམི་སྐྱེགོ །ནམ་ 
¦ ་ཡང་ཞར་བདང་། ནུརཔེདོང་། ཀྲེང་པོདང་། ཡན་ལག་མཆང་བར་མིའུྱུར། མིགགིདབང་བེམ་ཚངབར་མི་འགྱུར་རོ། །དཅང་རིང་བོརས་ཡིན། གཅང་འཐུང་བརྡ་མ་ཡིན། ནག་ རོ 
་སོག་གཅོད་པར་ཨི་འགུར་བནས། ལེན་པར་ལྟ་བའི་བརདུ་མིའབྱར་པོ། །ནམ་ཡང་ལོག་པརའཆོ་བས་འཚོབར་མི་བེད་དོ། །ཡང་དག་བམ་ཡིན་པ་ཡེངསུུམི་འཇིན། དམ་པའི་ཆོས 


༧ 


ཞུ་པ་པའི་ཙུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་འཇིན་པར ༤མི་ཐྲད་ དངོ། །རབ་འྱབོརདེ་ཝཱར་སློབ་ པའེ་ཧྱང ངརུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ནམ་ཡང་ལཆ་རིང་བ་ནམ་ིནདསི་ས 
ཀཱ ཁའདི་ཡིནཏེ། འའ འལ ། བསྔམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་ པརྐམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྒོམས་པའ་འཇུག་པདག་ལ་སྙེམསཔར་ 


སདབང་གིས་ ཀྱང་མི་སྐྱ་སྟེ རབ་འ ཆུ 'སེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ ཐྲབས་ལྔ་མཁས་པ་གང་ བཾང་ལྔན་ན། བསམ་གཏན་དང་། ཚོད་མེད་པ་དང་། 
¡ བར་འཇུག་ པ་ '9མསཅད་ལ་སྭོམས་པ པར་ ར་འཇུག་ཅིད་ལྡང་ “ཡང་དེ་དག་གིས།་དབང་ ་གིས་ཀྱང་མི་སྐྱ སྙེ་ལ། འལ ལྷ་ཆེ་རིང་ ་པེ་ རྣམས ཀྱི་ནང་དྲ་ དུ་ཡ་མི་སྐེ་བའ་ཐབས་ལ་མྭཁ 
་བད་ཡང་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རེ རོལ་ ཏྭ་ཧིན་པ་ཟ ཟབ་མོ 'དི་རབསྟན་ཏེ ེ། རབ་ ༣ྱརངང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ ཆེན་ ་ ་ ་ནི། སངསརྒྱབ་ཀྱི ཀྱི་ཆྔོན།། ཀམའ་ཤད་དང་ ཀ 
ལྐཐག་ནང་མི་འབྲིག་བ །ནནས་ཡོཕསདག་པར འགྱུར་ཏེ ཉན་ ཐོསཀྱི་ས་འམ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་འཏུ་དབང་ མི མེའབྱུརོ། །དེ་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྒལ་པ་དང་། བཅོམ་ ལྒཐ་འ འདསལ་ཚེ་ 
སྨ པ་ །རབ་འཕཱོོ་ཀྱིས་ །འདི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅ ལྡན་འདག་གང ་གི་ཆེ་། ཆོས།། ཨྲམསཧྱད་རང་ ་བཞིན་བི་ ངས སདུག་ པའི་ཚ ༩ 
ཆནཔོའི་ཆོས་གང་ཞིག། ཡོངོས་དག་བརའགུར་། ལེ དགཉིས་གཞྱུས་ རབ་འཧོར་དདེ་བཞིན་ཉོ། །ཇི་ 'སྐང་སྨྲས་པདེ་ བཞིན་ཏེ། རབའྲབོར་རོས། ཿཔཤདིཿྒཊཞི། 
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ཐེ ས་ས ༤ །ཡོངོསུ་དགཔ་སྣེ།། རབའྱོཌེ་ལར་ཆོས་ཟམས་ཧད་ནི་རང་བཀིན་ཨྱི་ཡོངསུདགཔ་སྟེ། རབའྱོརདེ་ལྟར་ཆོས་ཐམ་ཉད་རང་བཞིན་ི་ཡོངསུདག་པ་ཟབ་མེའདི་ལྭ་གོག 


ཟོ བཞ བང་ནུབ་སྲེམ་དཔའ་སྦེས་དངའ་རནཔོ་དེའི་ཆོས་ཐམས་ཧད་ལ་མི་ཞུམམི་འགོང་་གང་ཡིན་པདེ་ནི། ༨ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཡི་ན་། བིས་པ་སོསོའི་སྐེ་འི་དག་གིདཞཏུ། བྱད་ནུབ་ 


:3 སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ངོ་འི་ པའི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིནཔ་ལ་སྨྱོདང་ནས། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྨྱོད་དོ། །རབ་འོརྭ་ཏུད་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


] ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེདོ་ལྟར་སློབཔནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱསུཀྱི་སྟོངས་དང་། མི་འཇྲིགས་པ་ཉིད་རྗེསུ།ཁོབ་པ་ནྲི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་རད་སཇས་རྒྱག་ཀྱི་སརམི་ལྟུང་ལ། སེར 
 ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སེམསྐ་ཀི་སློད་པ་དང་། སྤྲོས་པ་དང་། རྣམ་པར་གཡེངས་བའེ་ཕ་མོལ་ཏུ་འགྲོབརའགྱུར་རོ། །རབ་འེར་དཔརན་སཔགོས་གངན་གསེར་རམ། དཔུལ་དབུང་བདེ་དག་ཅི་ 
) ཀུང །རབ་འབྱརདེ་བཞིནདུ་འདི་ལསྟེ། གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ཧིན་པ་ལ་བླསབ་ཅིད། སྦྱངབདེ་དག་སོབ་དདེདག་ནི་ཉང་ངོ་། །དེ་བས་ཞསེམསུ་ཅནགདྲཀ་ན་ཐོས་དང་ ། 
ཏཾ ༢ངསངགྱ་རྒྱག་ཀྱི་ས་ལསློབ་པདེ་དགནི་ཆེས་མངངོ་། །རབའོརདཔེརན་འཁོར་ལོས་བྒྱརབར་འབུ ར་བའེ་ལས་ཡང་དག་པརྨ་དངས་ཏེ། གནས་པ་དེ་དག་ནི་ཉང་གི །དེ་བས་ན་གང་དག་ 
༡ཁྲམ་ཀྱི་རྒྱལ་པེར་འགྱར་བའེལས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ། གནས་པདེ་དགནི་ཆེས་མང་ངོ་། །རབ་ཁྱརདེ་བཞིནདུ་སེམས་ཅ་ནགང་དགྲ་ནམཔ་ཐམས་ཅད་མཆྱེནཔ་ཉིད་ཀྱི་ལདུ་ཡང་དག་ 


}ཿ 


འཁའ་-་་ཡང་ 


ག་པ་ང གང་ཟག་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་ལས་ཀྱང་། རིལ 'ཡང་དག་པར། རྫོགས་བའི5ྱང་ནུ་ ུབ་ ཏུ་ཡང་དག་པ ར་ཞུགས་པདང་།  བནནན་པམ་གགམ། ཱུ 
བབ འབསས་པར་འཚདྱ་བའར་འཕུརབཏག་ནི་འ ཆྔསཏུང་ངོ་། ཀདེ་བས། ནྭ་བངྡ་དུབ་སེམས་ དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་གང་ གབཏཱགཉན་ཐོས དང་། རང་སང་སྦྱ་རུསྱ་ཧྱིས 
སྣ་བཛངོ་། །རབའཿ རང ཆུབ་སེམས། དཔའི་ཁྲིག་པ་ ་པའི་གང་ཟ ཟག་གང་དག་ ཐེ་ཆོམ་མེད ་བར་ཤེས་རབ་ ཀྱི ་ཕ་ཚཆལ་ཏད་ ཏུ་ཧིན་པ་ཟ ་ཟབ་མོ་ཁའདི་ སོད་ ་པར་འགྱུར་བདེ་དགནི ནི་ཤིཿམི་ལྡོག་ 
པཁིས་7 'འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །གང་དག་བྲེ་ཆོ་མ་པ་དེས།ཊེ སྱོད་པ་རཝི་ ཨི་འྱུགནབའེ་དགནི། བཱན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་ཇོ་གས།པོི་ འབྱང་ཆུབ་ལས ཕིར་མ ཟོ ཁོ་པ་་མེ །འགྱུར་ངོ་། །རབ་འོརོ་དེ་ 
ལྟུབསན། ཀང་ཆུབསེཉ་ས 'དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་ བྱ་སིརཨྟི་ལེགཾཔའེས་ལ་འཇུག་པརའདོད་པ་དང་། ། ཧིར་མི་ ངས་སྭ་དད་པས། ། ཤས་རབྱ་ཀིལ་རོལཏུ་ཕིན་པ་བཟ་མོ་འི་ལ་ 
བློམབ་བརྩལ་འོ། །ཟྱོང་གཞན་ཡད་ཤང་ནུབསམས་དཔའསེམས་དབའཆན་བཔ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཌེ ོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་ ད་པནི་ནམ་ཡང་སེང་སྣའིསེམས་ཞི། སྐྱེད་དོ། ནམ 
སས་ཿ །ཟིམསཀྱི་སེམསདང་། ལེ་ལེའི་སེམས་དང་། །རྣམ་པརགཡེང་བའི་སེམས་དང་། འརལ་ འི་ས ༢བ་ཀྱི་སེམས། སྐྱེན ན་ཡང ད་གས་མསདང ༡ 


) 


- ཤེར་ཁི་ ༄༅།  །ཞེ་སྡངགི་སེམས་དང་། གཏི་མྱུགདང་ལྡན་པའི་སེམས་མི་བསྐྱད་དོ། །ནམ་ཡང་འཁུལ་པའི་སེམས་དང་། བག་མེད་པའི་སེ་མས་མི་བསྐྱེད་དོ། །ཉམ་ཡང་གཟུག་ 
ཟོ དུངལྡུན་པའེ་སེམས་མི་བསྐེད་དོ། །ནམ་ཡང་ཚོར་བདང་ལྡན་པདང་། འདུ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་དང་། འདུ་བདྨ་ནམས་དང་ལྡན་བདང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའིེམས་མི་བསྐེད་དོ། 


རི དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ནམ་ཡང་སྨྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པདང་ལྡན་པའིསེམས་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྭཧིན་བར་དང་ལྡནྤང་། དྲན་པཉེ་བརགཞག་པདང་ལྡན་བའི་སེམླམིངསྐྱེདོ། 


=: ྭ ཞམ་ཡང་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བཏྟོ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་དང་། ཀྱང་ཆུབ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་དོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འབོར་འདྲི་ཝུརྦ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 


སེམས་དཔའ་རན་པོ་ 
གང་ལ་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་པར་མི་ཀྱད་དོ་། །རབ་འདྱོང་དེ ཝཱ རཉ་བུང་ནུབ་སེམ་ ས་དཔ འསྤེམས་ ་དང། (འཆེན་པོ་དེ་།ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ 'ཧིན་པ་ཟབ་མེའ་ དི སེབ་པསཔ་རོལ། ཏུ ཡིན་ | 
བ་ཡག་བ་ཡིག་ རོལ པ་ཐམའས་ཧད་ ་གསལ་བར་བུས་པ་ཡནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཡི་ ན་པདང་དེདང་ལྡན་པ་ཡནེནོ། །དཔིའི་པཱིར་ཞེན། རབའོརའ༩དེ་ལ 
ཟླ ཟ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཧི ན་པ་ཟབ མེ་འདིར་བ་མོལྟཏཱཧིན་པ་ཐམས་ཅད་ འདུས་པའི རཆོ། །རབ་འཧོར་དཔེ རྔའ་། འཇིགསྔ་ཚོགས།ལ་ ལྟ་པའི་ནང ཏཱཝ་བརའའྱགར་བུག་བྱུཅ་༔ 


རོ ༢ 


ཤཤེས་རབྲ་ཀི་ཕརོལ་དུ་ཧིན་པ་ཟབམོ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་ན། ཆོས་གང་ཡང་ཡང་དག་པརྡརོགས་མི་མཐོངོ་ཞིང་མི་དམིགས་པའྱི་ཕིར་ཏེ། མིད་མིགས་པས་ཆོས་ 


༡༥ 


།འས་བདེ་བཞིནདུ། རབ་འཧོང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕྲིན་པའི་ཟབ་མེའདིརཔ་རོལ་དུ་གི 
ཀལ ཁེ་འགགས་ནས། དབང་པ་ཐམས་ཅད་འགག་པར་འགྱར་རོ། །རབ་འཐོརད་བཞིནད་ 
།ཏེ། རབ་འཧོར་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མེད་ ` འག རི རེ ! 
། ༢བའོར་ ཀྱིཕ་ཕོལ་ཏུ་ཧྱིན མེདན། འདི་དག་ཐམས་ཅད་པ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པར་ ་བསྔན། ཤང་ཆུབ་སེམསདབའསྐེམ་དཔའ 
གཔེ་བ་ལོ་ག་བིན་་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཕ་རོལ་ཏུ་འྭོ་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ལབས །། །རབ་འོར་གཞན་ཡང་ཀང་ནུབསེམས་ 
ངེ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་སྦྱོད་པ་ན། སེམསཅན་ཐམསཅད་མཆོག་ཏྲུ་སོབ་པ་ཡིན་ནོ། དདེཉིའི་པཱཾར་ཞན། བླ་ན་མེད་པོའེགཞས་ཐོབ་ 
བཟྱིཧིཿརོ། །རབ་འཕོར་འདི་ཇི་སམདུ་སེམས། ཙིསྟོང་གསུམགྱི་སྐོང་ ཅུན་པའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམག་འདེན་སེམས་ཅན་འཁོད་པ་གང་དག་ཡོཞེ་པདེ་དག་མང་བ་ཡིན་སྒམ་འམཿ 
གསོལ་བ སུམཿཁཿ་ ཞ་འདུས་འཛམ་བུའིཞིང་སེམས་ཧན་ནནས་ཀྱང་ཨང་ལགས་ཆ། སྤོང་གསུམ་གྱི་སྤོང་ཆེན་པོའི་འཇྲིག་རྲན་གྱི་ཁམས་འདེན་སེམས་ཅན་གང་དག 
མཆིས་བ་ལྟ་སོས་ཀྱང་ཅ 'འཚལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འོར་སྙེང་གསུམ་གྱི་སྐོང ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏིནྱ་གིས་ཁམསན་སེམས་ཉན་ཇི་སེད་ཡོད་པ་དེ་ 


'ཐམསྤའདས་མེ། །རབ་འབོར་འདི་ལྟ་སྣེདཔརན། མི་འཆེངའེ་དུག་བྱག་ 
༦ 
ད་པཾན་ ་པ་ཟབ་མོ་འདིར་ལ་རོལདུ་ཧྱིནཔཝ་པེཐམས 


བཤེརྡའི་ ༄༅། = །དག་ཐམས་ཅད་སྣ་ཡྱི་མེད་པར་མིའི་ལུས་ཐོབ་ཏ། ཐམས་ཅད་ཀུངྱ་བན་མེད་མ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའྱི་བརུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངསྱ་རས་ 
ཟ 56 བསམས ལགས་རས རིགསཀྱ་བུམེ་ཞོགི་གིས་དེ་བཞིནག་ཤིགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་སངས་རྒས་དེ་དག་ལ་ འ 

__ 4 ཧམ་བ་ཟའདང་། བ་ཤོས་དང། བཟིམ་ཆདང་། གདན་དང་། བསྐུནྱ་གི་གསསྭོ་སན་མེ་ཧདཉིཇི་སིང་འཆོ་ཞིང་འདུག་གི་བརྙད་བཀུར་བསྣིརདུས། ཟླ་མརབས། རིམོར་བྱས།། 
] ༠ མཆོད་བདྲབས་ཤིང་རིམ་འགོ་ཐམས་ཧད་ཀངསན། རབ་འཧར་འདི་ཇི་གམདུ་སེམས། ཉྲི5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་མ། རིགས་དུམོ་དེ་དག་བཞིད་ 
ལས་བསེདོ་ཞམས་མང་དུ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་སྤམ་འམ། གསོལ་པ། བཉུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་མང་ལགསོ། །བཙུན་པ་བདེ་བརག་ཤེགས་བཙད་མ་མཆིས་ལགསོ།། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། རབ་འཐོར་བང་ནུབ་སེམས་དབའེ་ཐེག་པཔའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་གང་ཞིག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལཏུ་ཕཱིན་བླ་འླ་ཐོས་ནས། 
ཤ་བདང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་ཤེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལབྱེད་པདང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ཡང་དག་པར་བསླྲབ་པར་ཐེདན། ཀྱང་ཆུབ་ ་ 
སྔེ་པས་དཔའི་ཐེག་པའེ་རིགསྱ་ཀི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོད་སྔ་མའིབསོད་ནམས་དེ་འདི་འིདེ་ལས་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །དེི་འི་ིར་ཞེན། རབ་འབོར་འདེ་ལྟར་ཧུང་ 


མཾ དཔའཆེན་པེ་ནམས་ི་ཤ ༣རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པཟབ་མེ་འདྲི་བན་མེདཔ་ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བ བང་ནཱང་ཁསྦྲབ་ངའི་ འ་རནཉནརད་པའིོ་ ཿ 

ཏབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ འཆེན་པ། ༽སེམསནན་ཐམསཉད་བན་མེད་པར་འགུརབར་འདོད་པ་དང་ སེམས་ཉན་མགོན་ཨིད་པདང་། རྒྱཐསཡིནཔ་འོན ། 
སྐུ་བུར་འར་འད་ ངདང་། དབུངགཉན་ེད་པྲ་དམས་ཀི་དཔུང་གཉེནདུའྱུར་བ 'འདོད་པདང་། ལེངོ་བ་ རྣམ ཊས་ཀྱི་མི་གདུ་འགག་མབར་འདོད་བདང་། མ་རིག་ ;ཟ 

ཌོ དྭུགས་པའི་སེམསཐནྷ་དམས་ ཀྱི་སྒོན་མར་འགྱུརབར་འདོད་པཿ ་དང་། ཡང་དག་པར ཛོགས་པའི་སངས་ རྒྱང།ཉིད་ རྗེས་ཐོབ: པརའདོད་པ་དང་། ནམ་པཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིདི་ཡུ་ཏ་ཇེས་སུ་འགོབར་འདོད་པ་དང་། སངསྦསནམ་པར་རོལ་བས་ཅེ་བརའདོད་པདང་ ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཀིསེངགེའི་སྒྲསྒྲོགསམ་་འདོད་པ་དང་། 
༩ ར་སག དམ་པའི་ཆོས ཀི་དུང་འབུད་ ་པར་འདོད་པ་དང་། དམ་པའི་རོསྱཀི་གཏམ་ཟེར་བར་འོད་པ་དང་། འཆེབ་ བམེད་པའེདབིངསྡུ་ཇེས་སུ་ འཕྲན 

: ཤཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ །ཧྱཾཿམཟངི་ཧིའ་བ8ད་ོ། །།བྱངཆནུབསེམསདཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་པོ་ཤེསརབཀྱི་ཕརོལ། ཏཱཕིན་པལ་སློབ་ཕཞི། ནམ་ཡང་ཡོངས་ 


/ྲསཔབསེས་མི་འཛིནོ་ །ནམ་ཡད་བུན་སུམ་ཆོགས་པགང་མི་ཐོབ་པ་མེདདོ། །གསོལཔ། བཅོམ་ལྡནའད་ ཿརན་ོས་ཀྱི་ཕུ ུསུནཚགསཔ་ཡངདས་ཝ་པརབྱི་ྕགས། 


± 
3 ཡང་དེས་ཐོབ་རར་བྲ་མེདཀྱི། རང་གངས་རྱགཀྱི་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཡང་དེབ་ཐོབ་པརཏྱ་མེད་ཀྱི། ལྷཌ་ཅོགས་བཟ་གཉིས་ལགཞས་རར་ནི་ནིརླུ་། ་ བྱ་སྟེ རྩ 
2 འོརདེ་དགནི་ཤེས་པ་དང་། ལྟེ་བས་མཐོད་ནསས་དེ་ལས་འདག།་ཏེ། ཤྱང་རླུབསེམས་དཔའེ་སྐྱེན་མེད་པ་ལའཇུག་པརཏྱེད་དོ། །རབ་འབརབང་ནུབ་སེམས་དཔའིདེ་ལྟར་སློབ་བཞི། རྣམ་པ་ 
ངྲི ཐམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཉིད་དངཉེ་བརྩ་བུར་ང་ཡིན་ཏེ་། རྭྱཱ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུག་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚོྱ་རལ། ལྡདང་། མི་དང་། ལྡམ་ཡིན་དཱ་བཅས་པའེ 

ཱ ༤ ༨ ༨ ༽ ¬. རེ .= ༤ ནེ 
འཇིག་ཏེན་གྱི་སྤྱིན་གཞས་སུ་གྱཔ་ཡཾན་ཏེ། འཇིག་ཏཱེན་པའི་སྤྱིན་པའེ་གནས་གཞན་དགེ་སྐྱེང་ངམ། བྲམ་ཟེ་ཁམ་། ཉན་ཐོན་སྔ་པ། རང་སངས་རྒྱས་གང་དག་ཡེན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ 
རེ འེ ༢༨ སགས་པ བིར་ི ¬ དེ རོའི ར་རོ: 3; ཱ . བཅེ 

རྒྱས་མནན་ནག། ཡེན་ཏན་ཉིད་དུ་འབྱར་ཏེ། ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལྟཏྭ་ཧིན་པ་མི་གཏོང་ཞིང་ ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རོཏྲ་ཕིན་བ་དང་ཨྔ་བལབ་ཡིནནོ། །ནབ་འྱོར་བུང་ནུབསེམས་དཔའ་ 
སྒེམས་དཔའ་ཆེན་བེདེ་ལུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་སྦྱེད་པཞི། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ལག་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་པའི་ཆོསཊ་ནད་རིག་བརབ་ 


ཏེ ལུ 


` 6༽ ` $; 2 རེ .༄ ༥ འ == དཾ རབ ˆ. ྲ ཌོ ˆ. སཔ; 
རད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱང་རིང་དུ་བྱེདཉིང་། ཁཱན་ཨེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཧྱང་ནུང་དང་ཉེབརགྱུར་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་འདི་སཱམདཱ་ཁདེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ།ཏུ་ཧྱིན་པ། ཀོ ཤེས 


། མགེར་ཁྲི་ ༄། །རང་སངསྤ་རྱསཀྱི་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ཡ་ངདེས་ཐྲེབ་པར་བགྱི་ལགས་སམ།་བཅོམལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱར་ཉན་ཐེསྱཀྱི་ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་བ་ 


༦ 


། 
པ 


¦ 
། 
ཀྐ ཅི 


ཉི་ཤུཅ་ལྔ་པའོ་། 


༈ཅཔ་ཏ་བརོལ 


ཏཱཾ པོལ་ཏྭ་ཕྱིན་པར་འགུར་བདང་། གངགི་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་མོལཏུ་ཧིན་པར་འགྱུརབའམ། གང་ཞིག་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུྱྱིན་པས་ངེས་པར་བྱུང་ནས། བླན་མེད་ ` 


ཤི ༦ 


ཛོ ཧཱ པ་ནི་འདི་འི་ནང་དུ་འདུས་པའོ། །འདིསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེམ་ཉིད་ཐོབ་པརྡ་བའོ། །སཱམདུ་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཤེས་ང་ར་བྱེད་ན། ཤཤིས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་་ 


།ཇྡིའདི་ནི་ཤིས་རབ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཧྱིནཔའོ། །ཤཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནྐཔ་འདེ་ལ 'ཡོད་དོ་ཞིསྭ་བ བར་ཤེས་རའྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་པཉིད་ཤིས་པ་མེད་དེ། གང་གིས་ 


འྱི་བང་ཏུབ་ཏུ་ཨངོན་པརྡ་ཇོགས་པརའཚང་རྒྱ་བརའགྱུརབའེཆོསདེ་ཡང་མི་ཤེས་ིང་། མི་མཐོངན། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པའི་ལྟར་ 


ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏ་ ་པ་ལ་སྨྱོད་པ་ཡིནནཾ། །གལ་ཏེ་དེ་འདི་སྦམཏུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་པའི་མཐཱལ་གནས་པའི་ཕིར་། འདི་ིཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ 


།འནི་ལ་ཤེས་རབྱཀྱིཕ རོལཏྭ་ཧིན་པ་ཡེད་པམ་ཡིནནོ། །ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིས་ག་ཡ ང་ངེས་པར་འདུང་བ་མེད་དོ་སྐམདུ་སེམས་ན། རབ་འཧོར་བང་ནུབ 


པའསེམས་དཔའཆེན་བོད་ལྟར་སྤྱོད་བི། ཤེས་རབྱ་ཀི་རོལཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་ཡིནནོ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞྲི་པལས་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ལེའུཞེསྦབ་སྟེ་ 


།།དེ་ནས་ལྔའི་དབང་པེ་བྒྱྱིན་འདི་སྒམདུ་སེམས་ཏེ། ཤང་ཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ཐུབམོ་ 


ེར་ཁི་ བྱ ་ ངོ འདི་ལ དོ་པསྱཀང་། ་་ རྣམས་ཟཾ ཟིལ་གྱིས་མི་གནོན་ན། ནམ་ཁིག་དེསྭ་བན་ མེད་པ་ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ འྱེ་བང་རུབ་མངོན་པར་རྫེ རྫོགས།པའ་སངས་ 
= རྒྱས་པ་ཞ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཉི་དགེསཾ། ཏེ། གང་དག རྣམ་ཿ པ་། ཐམསཉད་མྱའེན་ ར།ཿ ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་སེམས། ཧན་དེ་དག་གིསྭ་ཀུང་། རྟེད་པ་ལེགས་པར་རྙེད་ཏིང་ །སེམསཏན་དེ་དགྲ་ཀུང་བཚོ་ 

- ་བཟཆང་རེས་འཚོབ་ཡིནོན། གང་ད་ག་གྱི་བཱན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས 'པའྱི་བུང་ནུབ་ཏུ ཏ་སེསས་ ས་བསྐྱེད་ རྟ་ཝུ་སྨེས་ཁདཅི་དགེས། གང་དག་གྱི་བན་མེད་ པ་ཡང་དག་བཱ་ངོགས 
༦ 2 ་བའི་བྱ་ནུབ་ཏུ སེམས་བྱ་སྐེད་པའི་སེམས་ནདེདག་དང་། གངདག་སེམས་མི་ མི་སྐེད་ཀྱང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདེ་རྟག་ཏུ་ཉན་པ་ནེ་འདོད་པརབྲ་བ་དག་ཡའྲེ་ནོ། ། 
མོཊདེ་ནས་ལྦའི་དབང་ཐ པ་རྱརིནྱ་ཧིམེ་ཏོག་མན་ད་རབ་དགྲ་གངས་ཞས། དེ་བཞིན་གཤེགས ཕ་དག་བཅོམ་ 'ཕཱན་ཡངྡླགཊུདཱཛཱསབིཉཿངྱཊཿ ་ལགཏོང་། མངོན་པར་གཏོར་མངོ་ 
བར་རབཏུགཏོང་ཏོ། འི་སྐང་སས བསོད་ནམས་འདེས (བང; ནུབ་སེམས 'དཔའེ་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི 'བྱ་༢མ། རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ བྲ་མེ་གང ་དགྲ་བན་ཨེད་པ་ཡང་དག་ངར་ཇོགས་པའི་ 

བྱང 3 'པདྡེ་ ་དགགིས་གངས་རྐཿ རྒྱས་ཀྱི ཀྱ་ཆོས་རམས་ ཡངས་ཇྫོགས་། ་པར་གྱུམཅིག , རྣམ་པ 'བམབཏདྲ་ཀེ་ ་མཌེན་པ་ཉིད་ ཀྱང་ ཡོངས།རྡོ་གསཿ ་པར་ གྱུར་ཅིག ༽རང་བང་ „ 

གྷི་ཆོས་ རྣམས་ ཀྱང་མེབསུ་རྫོག ། པའ་གྱུརྱིག དེའི་ཛི་ ཕིང ཟག་པ ་མེད་པའེ་ཆོས༔ རྣམསཀྱང་ ང་ཡོངས་ཇྔོགས་པརྩ་བར་ཅིགཉེས་སྨ་ སྨསསོ། །བཤུན་པཿ བཅོསྣ་ལན་འད་ ་འ འད་སཁདགནི་ནམ་དུ་ཡང་ 


ཊསདཔའི་ཐེག་པ་བའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རིགསྤ་ཏིད་མེགང་དགྲབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བང་ནུབ་ལས་ཚིར་ལག་ནས། ཉན་ཐོས་སམ། རང་སངསྦྱརས་སུ་ 

ཁ་སེམས་ཐསྐྱེད་པ་འགའཙམ་ཡང་སྐྱེབ་མ་མཆིས་ལགས། བདགནི་འདི་སཱམ་དྭུ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཀྱང་ནུབ་ཏུ་འདུན་པ་བསྐྱེད་པར་བགྱིད་ལ། རེའི་ཕཾར་ 
ྷ མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱིང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་བཀྱིད་དེ། འཁོར་བཞ་སྤྱོད་པའེ་སྡུག་བསྔལ་འདེ་དག་མཐོང་ནས། དེནི་ལྦ་དང་མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས 
,ཏ་ བའི་འཇིག་རྟེནྱ་ི་དེནོ་དུ་འཆལ་བ་དང་། སྨན་པར་འཚོལ་བ་ལགས་པ་མཉམ་བརྱིད་ལགས་ཏེ། བྱོང་ཆུབ་སེམས་་པའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བསེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དགདང་ལྡན་པ་ 


| ནི་ཏག་ཏུ་འདི མ ཅི་བདག་འཁོར་བ་ལསྤ་དལྷ་ནས་། མ་རལ་བའི་སེམསཡནྷ་རམས་སྦྲལ་བ་འམ། ཅི་བདག་འཁོང་བ་ལས་གོལ་ནས། མགོལ་བའེ་སེམསཧན་ནམས་ཁོལ་ 
བརྩཌ་ཁྲཨ། ཅ་བདག་དབུགས ཚུན་ནས་སེམསན་དབུགས་མ་ཤིན་པྷ་ནམས་དབུགས་དངུང བརྩ་བསནས། ཅི་བདག་ཡོངསྤུ་མངན་ལས་འདས་ནས། ཡོངསྒུ་སུ་དན་ལསམ 
་འདས་པའེ་སེམས་ཧན་རམས་ཡོནས་སྱུ་མ་ཛན་ལས་བ ཟླས་པར་བྲ་བ་ཁམ་། སྤམདུ་སེམསལགས་སོ། །བཏུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ གང་དང་པོ་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི 
ཧྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་རྡེསུཿཡེད་རང་པར་བགྱིད་པའམ། དེ་བཞིན་དུ་ཡཱན་རིང་པེནས་སྤྱད་བའི་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེསླ་དཔའ 
རཾ 
ཆའ 2: 


ཀཞ7༼ད༼ད༼ཡ ཡལ་ཡལ ་ ་ལལལ་ར་་ ལ་བ” སས་སས་སས ཿཡ ཡི ཡ་་ང་་ཆཿཆཆཿ་ཿཿར་ས་ རྐ བ་བ བ་ཁཁངཁངཁ་མ་མ་མ་མ་མ་མ༧༢༢༤༤ ༡༡༠༤  ༡༤༤༡༧་ོ"༡/(|†|¦!?1?-⁄-»+±() (` (7ཏའསསསསམསསམམ།།ྲག།། 

ཤེར་ཟིཊ༄༅།་ ཧོ །ཆེན་པྱ་ནམསཀྱི་སེམས་བསྱེད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བར་བགྱིད་པ་དང་། དེབཞིནདུ་ཧི་མི་ལྡག་པའྱི་བང་ནུབ་སེམསདབའ་སེམསད་བའཆེན་བྱེ་རཱསསྦའྱི་ 
` སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཛེས་སུ་ཡིད་རང་བར་བྱྱིད་པ་དང་། དེ་བཞིནདུ་སྐྱེ་བཅི་གགིས་ཐོགས་པའྲི་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་ཕྱེ་ནམས་ཀྱི་ཇེསུ་ཡིང་རང་བར་བྱིན་པའི་ 
༡  རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རིགསྤ་ཀིད་སེདེའིབསེདོ་ནམས་ཙི་ཅམ་ཞིགབ་ཡེད་བརའགྱུརལ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅམ་ལན་འདག་ཀྱིས་ལྷཁི་དབང་པེ་བྱར་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ 

ཁུ ༧ ཅེས་བཀའསྱལ་ཏོ། །ཀེཊ་ཤི་ཀྲ་གིང་ཆེན་པ་བཞི་བའི་འཛིག་དེནྱ་ཀི་ཁམས་འདྲི་སྲང་ལ་གཞོལ་བའི་ཚལ་གྱི་ཚད་བཟུང་བར་རུང་གི། རིགསྐ་ཀྱིས་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོད་དགགི་ - 

ེས་ཡངརངབའ་མདལསྱ་བངིས་མས་བྟེད་པམསཀུཚད་ནི་ུབམ་ཡ་ནའ། །འུ་ཤིཀླ་ང་གསུམཆེ་སེང་ཆན་པི་ཇིག་ཏན་ཡིས།ཁམསའདྱི་ར་ཚོ་ན་པ་ 
ཚྭ མེན་པའྲི་ནུའི་ཐེག་པྷ་ནམསཆི་སྐའིརྩེ་མེའི་ཚོལ་པ་བྱཧར་བཤགས་པའི་ཆ་མོས ཆོད་བཟུང་བར་རུང་གི་རིགས་བུ་འམ། རིགསྭ་ཀི་དུ་ཨེདེ་དག་གིས་རེསུ་ཡིད་རང་བའི་མེད་ལས་ 

ྭུ ། རྱང་བའི་སེམསཔ་སྐྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་བསེདོ་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་ དྲེ་ལར་མ་ཡིན། དྭེ་སྐད་ཅྲེས་བཀའ་སྩལ་པདང་། བཅོམ་ལྡན་འདསཁ་ལྷའི་དབང་པོ་བྱརྦ་ིནྱ་གི་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ 
¢ དབུཉ་བ་བཅོས་ལན་བདས་སེམས་ཅནགང་དག་སེམས་པ་སྐེདཔ་དེ་དག་ལ་རེས་ཡིད་རང་བརམིའབུརབ་དེདགི་དནད་ཀིཊིནྱི་བླནབསཔ་ལག་སེ། །བཅུན་བབཅོམ་ལྡན། 


/ 


*་ ་ 
དག་སྡེ་སྲས་བསྐྱེད་པདེ་དག་ལ་རྗེསུ་ཡིད་རང་བར་བགྱིད་པར་མི་འབྱུར་བདེ་དགནི་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལགསེ། བཅཔ་བཅོས་འན་ནོས་སེཅ་ ཐོ ནྡ 
་བ་ ་པ་དེ་དག་ལྔ་ངས་སུ་ཡྲིད་རང་བར་བགགིད་པར་མི་འྱགརབདེ་དག་ནི་བདུད་ཀྱི་གནསཞས་ཤིསོས་ནས་འདིར་སྐེང་པ་ལགས་སོ། དེ་སིའྱ་སད་དུཞེ་ན། 

_ གཟ་ངག་གིས་སི་མས་བསྐེད་པ་འདི་བསུ བཏེ། བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྱི་པར་ནུབ་ཏུ་ཡོངས་བསྔོ་བརབགྱིད་པ་དེ་དག་ནི་བདུད་ཀྱི་གཞས་རྣ་མ་པར་འཇིག་པར་བགྱིད་ 
_ .བ་ལགས་པའྱི་མདྭདུ། གང་དགྭ་བཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྱིཧང་ནུབ་ཏུ་སེམ་བསྐེད་པདེ་དག་ལ་རས་ཡིད་རང་བར་བྱགྱིད་ལགསོ། །གང་དག་གི་སརྫསརྒྱས་ཡོངསུ་ 
མབཏང་བདང་། ཆོས་ཡངསུ་མ་བཏད་བདང་། དགེ་འདུན་ཡེངསུ་མ་བཏང་བདེ་དགྷ་གིས་སེམས་བསེད་པ་འིདི་དག་ལྔ་རེས་ཡིད་རང་བར་བགགྱིད་ཅིང་། སྤེམ་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ལ་ 
རྗེསུ་ཡིད་རང་བར་བགྱི་སནས་། སྤེམས་བསྐྱེད་བདེ་གཅིག་ཏུ་བདུ་ཤེས་པ་དང་། གཉིག་འདུ་ཤེས་པདང་། མངཱ་པོན་འདུ་ཤེས་པ་ཡང་མི་འ ཇུག་བརླ་བན་མེད་པ་ཡངདགཔ་ཇོག་ 
༩ པྲི བཁྱི་བྲང་དུབ་ཏུ་ཡོངས་བྲམོ་བར་བྱགི་ལགསེ། །བཉྩོམ་ལྡན་འད་སྦ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པཿ ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེད་བཞིན་ནོ། །ཇི་སྐད་སྨྲས་པདྭ་བཞིན་ཏེ། གང་ཞིག་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་ 
རེ འི རྲི 2 ཐཔ ོང 
རཾ རོག་ལྔ་ངེེས་ཡིད་རང་བར་འགྱུརབདེ་དག་ནི། རྒྱརཉུབླཞ་མད་ ་པ་ཡང་ ་དག་བར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབདུ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་བ རྒྱབརའཛུརམལ། ཅཿནུཊསམས། 


རཿ 
ནད 


། 
ླ 
། 


ངི = 


༥ ཐ་ ཅུ 


( 


3 ` ངཱ ངོ འེ ་ ཁོ 
ཤེར་འི་  ་ྱགཧཏ། `  །དབུའི་སྨད་པ་སྦྱོད་པན་ཡང་ རདུ་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བདྲག་བཅོམབ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནྣམཱ་མཉེས་པར་བྱེད་བར་འགྱུརོ། །ནམྒ་དཱ་ 


ཁཿ 


བཅ 


_ཟ ཨང་གཟུུ་ཡིད་མི་འོངབྷ་དམས་མཐོང་བར་མི་ཞྱག་དརོ།།སླ་ཡིདདུ་མིའོང་བྱ་ནམས་ཐོསཔར་མིའགྱར། དཱ་ཡདདུམི་འངབྷ་ནྭསམ་པར་མིའྱགཌོ།།རོཡདདྲ་མེཁོང་བ་ 
། རྣམས་རྱོང་བར་མི་འགྱུར་། །ག་ཡིད་དུ་མི་འོང་བླ་ནམས་རེག་པར་མི་འགྱུར། ཆོས་ཡིད་དུ་མེ་འོང་བྲ་ནམས་ཡེདྱ་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་བརཨི་འཇུམོ། །ནམ་དུ་ཡང་སངས་རྒྱས་ 
ཤི མཐོང་བ་དངྲ་བལ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །སྔངསྤྱ་ཧསཏྱི་ཞིང་ནས་སངསྦྱ་རག་ཀྱི་ཁང་དུ་འགོ་ཞིང། སངསྐ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསད་དག་བསྙེན་བཀུན་ཧེད་པར་འགྱུངོ། །དགེ་བའི་ཆ་ 
བྲདེ་དགྱ་ཏུང་སེམས་ན་ཐམསཉད་ལ་ཕན་པའི་ཕར་བསྐྱེད་པར་འགྱར་རོ། དདེཅིའི་ཧི་བཞེསན་། འདི་ལྟར་རིགསཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེད་དག་གིས་དང་བོ་འིག་པ་ལ་ཡང་དག 
_ བར་ཞུགས་པདཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་ཚད་མེད་པ་དགགིས་དགེ་བའིེར་བདེ་དག་ལ་རྗེས་ཡིད་རང་བརྡ་བས་ཤིང། དེ་བཞནེ་དུ་ས་དང་པོལ་གནས་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམདད། 
ས་བཅུ་པའི་བར་ལ་གནས་པའྱི་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྤེ་བཅིག་གིས་ཐོགས་བའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམ་དཔའ་ཆེན་པྐནམས་ མམ 
ཀྱི་དགེབའི་རྩ་བ་དེ་དག་ལ་རྗེས་ཡིད་རབྲའི་ཧྱིང། དེདག་དགེ་བའི་ཅུ་བ་དེ་དག་མངོན་པར་བསབ་པ་དེ་དག་གིསྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབདང་ཉེ་ཐར་འགུར་རོ། ཱ 


པེ ` 


ཀཾ † ` ` = ° 
ཀཟཿཨེན་བ་ཡཛ་་བརྡ་ཇོགས་པའི་བང་ནུབཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒྱསས་ཀྱང་། སྤེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་གངས་མེད་པདག་པུང་བྫོལགས་མེད་པའྱིས་ངན་ལས་ 

འནས་བའི་དྲགིངསུ་ཡོངས་སྤུ་སུ་ངན་ལས་བླས་བར་འགུར་ཏེ། ཀློ་རུ་ཤིཀླ་རསྲ་གངས་དེས་ན། རིགས་ཀྱི་བརྣམས་སམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་དང་པོངསྐྱེད་བའེ་ཧུང་ ངེ 

ུ ས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་རམསྦ་ཏི་དགེ་བའྱ་ཆ་བདེ་དག་ལ་ཇེས་ཡིད་རང་བརྡ་བསཞག། བན་མེད་པ་ཡང་དག་ངར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་རྲབ་ཏུ་ཡེངསུ་བསྔོ་བར་བསཏེ། 

`  ༽ ཡིན མསྭསྭ་ཡི་བྱཐུང་ཞིང་སེམས་ལས་གཞནདུ་སྨྱོད་པར་ཡང་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་ཡོངསུ་བསྔོ་བར་ཤའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ས་བཅུ་པའི་བར་ལ་གནས་པའྱི་བང་ནུབ་སྤེལ་དཔའ་ 
ནོམསདང་། དེ་བཞིན་དུ་སྐེ་བ་ཅིག་ཐགས་ང་མེད་པའི་བུང་ནུབསེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱེ་ནམས་ཀྱི་དགེ་བའྱ་་བདེ་དག་ཇེས་ སུ་ཡིད་རང་བདྲ་བསནས། ཐན་མེད་པ་ཡང་ 
°. རི ངབ ྲི་མོའོ་བོ་སེ། རི་རབ ང་རི། ལ་ར <་རྲི་ཧེ པོ རེ © རར ལ?ལ་ཇ་ིིི་་ 1 
ངོ དག་བརྡ་རོགས་བའྱི་པང་དུདཏུ་ཡོངས་བསོ་བརྡ་བསྟེ། ཅིནས་ཀང་སེམས་སུ་ ཡང་མི་འྱུཔཞིང་སེམས་ལས་གཞུནད་ཡང་མི་འགུར་བདེ་ལྟར་ཡོངསུ་བསྔོ་བརྩ་བུའོ། ཀདེ་ནས་བཙོ་ 
ལྡན་འདས་མཚེདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེ་སགསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོན་ལྡནའདས་སྒུམ་ལྟ་བུའིསེམས་ཇིལྟ་དབླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རྡུབ་ཏུ་་ 
གཛོན་པརྡ་ཁོགས་པརའནངྱ་རུ་ལགས། དྭེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མོདང་ལྡན་པ་རབ་འཧྱོར་ལ་འདི་སྐད་སེས་བཀའ་སྙལ་ཏོ། །རབ་འྱོར་འདི་ཇི་སུམནུ་སེམས། ངེ 


༤ 


དྲ་མངོན པརྡ་རོགས་པར་འཚང་མི་བྱྒྱལ། ། མྔ་རིས་པ་མ་ལབ པཿ 
འུ ས་པ་ཡང་བླན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའ 

མ་ ད་དུ་ཞེན་། ག་པས གས་བ ཐུརངདསུསཉངསཔས་ རྣམ་ ཏུ བའྱ་ཤུངཆུལ།ུ་ཡའོན། ་ ་ 
གམ་པ བུ་ དུ་ཁྐུ དས ༧ འགྱར་བ བའ་ཆོས་ འཆུས་ཞཆའ་རྨཿ། 

དད ལྟཏུ་ཅུན་བཉིད་ཤིན་ཏུ རཾ རྐག ཤིང་། ངེ་བ་ཌ ནདུ་བསྒམ 
༡ དཾ ཐབ ་པ་འི་པ། འོལ་ཏཱ་ཧྱིན་པདང་། ཚུལ་ཊ །ཟྲིམས་ཀི་ འོཝ་ཏུ་ཧིན་པ་ད་ ྱིནཔའེས་ གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་དང་། 
ཀས ར་་་་ རོམ་ཏུ་ཧིན་པ་ཉིད་ཤིན་དུ་དབེན་ཁགས་ཏ།དབ 
ཅ་བ 2 པ་ + ་ = ˆ` 
ང་ 
ཏུང་བེན་པ་ལགས་ན། ཇི་ལཱརབྲང ཆུབ བོ མས་དཔའ་གེམསན་བའརང་ ་ བརྱིད་ལགསཾ། །༨ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ངོལ། ཏུ་ཕྱིན་པ་འ འདི་ནི་ཤིན་ 
རོ རོལ་ཏོ་གིན་པ་ 
ོ བཟགས་པར་པ་ ༡ བསྐེ གོསིདཔ་ཡའདག་པར གེས 2 ་ ༣ཅ ཟླ ་ བླན་མེད་བ་ཡང་དགཔར་རྫོགས བའྲ་བངནུབ་ 
རྨ ནཉཏུདཔིན་པ་ལགསན། ཛི་ཝཱང་དབེན་པས་དབེན་པ་རྗེས །རྗོ་གས 


ཨཨ་ 


་ཤེསེ་ ༦། །ཕརཏཧར་ལགོས། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདང་ལན་པ་རབ། ི་སྲདཿ ོ། 

གྷ དེ་སྐད་སྨྲས་པདེ་བཞིན་ཏེ། བབྲ་གི་བཞིས་གྱ་སོལ་རོར། ཡིནད དེ་བཞིན་ ༧༤༤ ཀྱེ ཅོམ 3༡ ༤༠༩༤) 
_¿ མ་རོཔ་ཏུ་ཀྱིནཔ་དང་། ཚལ་བ བོལ ར་བརང་ ་ ས་ན ག 
ཤཱ ཉིད བརྟགས་པ ཧུ ༤ འར ལུ་བ ད་་ །དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ཧང་ྒུབ་ཀྱི་ཁང་དང་། རྣམ་པ་ཝམསཉད་མཁྱེན་ 
སག་ོ་པ་ད བས་ང་བགས ་ 0 ་ འབའ དརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་བོོཁོ་ིན། རོའ 

རོ དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ་ ཨ་པ་ཐསས་ཅད་ོ་་་ ངཱ ེ ཟུ རྒྱབཔའཇུད། །རབ་འབྱོམགལ་ཏེགལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་དབེན་བ་མ་ཡཾ | 

ཏར: (༥༦རུང་ ད་མའེན་པ་འིདྱ་ཀྱི་བརདད་བེན་པམ་ཡིན་པ་ཞིག་ཏྱུ་རུར་ཉ་ནི། དེངཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པརམི་འགྱུར་ཞི འེམ 

པ་ © མཐཇུ་ཏཉུ་ཕར ་མི་འགགུར་བ་ཞིགན། རབའཕྱོར་གང་གིས་ལྱིར་ཤེས་རབཀྱི་ཛོལཏཱ་ཛྱཾ པདབེན་ཞི རར ཚོ གས་བ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པལ་ཏྟེནནས། ར་ས བའ་མསདཔ་ོི ན་གེ མ་མ་བ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཡང་མཁྱན་པཉིད་ཀྱིངར་དུ་དཔན་པདེའིཕྱིར་། ཤས 
རུ ཊས་དཔའ་ཆེན་བློ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བུང་ནུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་བརྒྱ་བརའགྱུརརོ། ། 


` 


ར་ངོགས་པར་འཆང་སྤྱི་ར་ལགས་མེ་བཅོན་ལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་མདཔའ་སེམས་དཔཁཆེན་པེ་ཆོས་དང་། དྒོན་ཟབ་མྡེནམས་ལ་སྐྱེད་པ། བླ་ .. 
ང་དག་པརྡ་རོགས་བའིཧང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ལགསེ།། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གིན་པ་ཁྲི་པ། ་བམ་བོཉི་ཤྭུརྦ་ཝ་ 
།ཟཅཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཧོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇིི་སྐད་སྨས་པདེ་བཞིན་ཏེ། རྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོཉི་ཆོས་དང་།དྐོན་ཟབ་མོ་ 
གས་ལ བ་ཞིཊཊ།། རབ་འྱོར་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཀང་ཆོ ཟོ དོན་ཟབ་མེ་ནམས་ལ་ཡང་སྤྱོང་ལ། འདྲི་ལ་སྐེ་ཉན་ཐེག།ཀྱི་སའམ། རང་སངས་ 
རྒྱས ཡང་མངོན་སུམ་དུ་ཨི་བེད་པདེ་ནི་དཀའབ་སྤད་བ་ཡིནནོ། །གསོལ་པ། བཙུན་ང།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ངོན་འཚལ་བ་ལྟརན། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དབའ་སྤེམས་དབའཆིན་པེ་ནི་བཀའ་བཅུད་ཟད་བྱཧོད་པ་མ་ལགསེ། །དེ་ིའི་སླད་དུ་ཞེན། འདི་ལྟར་དེས་གང་མངོན་སུམདུ་བགྱི་བའི་ཆོས་དེ་དང་། དེནོདེ་ཡང་དམིགསུ་མཆཾས་ཡ་། 
ཾ ¡བང་གི་མཛོནསྭ་སཏཱབྱགིད་པའི་ཤེས་རབཀྱི་པ་རོལ་ཏྭཱཔིན་པ་ཡངདམིགསྐས་མཆིས་ཤིང་གང་ཞིག་མངོན་སུམ་དུ་བྱཟིད་པའི་ཆོས་དེ་ཡང་དམིགསུ་མ་མཆིས་པའི་སདདུའོ།ནེག 
ཐོས་ཐམས་ཅད་ལ་མ་དམིགས་ན་ཆོས་གང་ཞིག་གིས། ངོན་གང་ཞིག་གམ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཕཏྭ་ཕྱིན་པ་གང་ཞིག་མངོན་སུམ་དུ་བརྱིད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་འདི་དག་མངོན་སུམ་ 


ཏུ 


རུ བཤེརྡ་ཁྲི་།༽ུ༅། „  །དྭབགྱིསནས། བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་ྱང་ཆུང་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུརབའི་ཆོས་གང་མངོན་སུམ་དུ་བགྱིད་པརའགྱུར་ 
_ 2 བ་དེ་གང་ཞིག་ལགས་ཏེ། བཙུན་པ་བཅོམྣ་ལན་འདས་མིདམིགས་པར་སྤྲོད་པ་འདི་ཞི། ཀྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་སྤྱོད་པ་ལགས་ཏེ། དེ་ལྟརསྤྱོད་པའིྱང་རླུབ་སེམྭད་པའ་གེམས་ 
24 ད་པའ་ཆེནཔེ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲཾབ་པམ་མཆིས་པ་དང་། མུནཔ་མ་མཆིས་བཉིད་རྗེསུ་ཁྲོབ་ལགས་སེ།་ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་སྐད་བསྟན་པན། བྱང་ 
` ` , “ཨཾ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་པའ་ཆེན་པའིསེམས་མི་ཞུམ་མི་འགོང་མི་སག་རི།དངང་ལ་དངང་པརམི་ལ ར་ན་།ནཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཇོལ་ཏུཕིན་པལ་སྦྱོད་པ་ལགས་ཏེ།དེསནི་ 
་དོཞས་བྱགྱིབར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་མི་མཐང་ངོ་། །མཾ་སྤྱད་དོ་ཞེས་བགྱི་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ཨི་མཐོང་རོ་། ཀཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏྲ་ཕིན་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་ 
- མཐོད་བན་མེད་པ་ཡང་དགངར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པ རྔ་རོགས་པར་འཚང་ར་བརྡ་བའོ་སྤམ་དུ་ཡང་དག་པར་ རྗེསུ་མི་ ་མཐོང་ལགསོ། །བྲང ཆུབ་སེ མྲ་དཔའ་སེམཱ 
ངི དགུའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཐབ་མེ་འདི་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པནི། དེ་འདི་སྐམ་དུ་བདག་གི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ། རང་གངས་རྒྱས་རྱི་སནི་རྐྱང་རིང་དུ་བྱའོ་སྦྱམ 


ཅུ་མི་སེམས་ལ་འདི་སམ་དྱུ་ནམ་པ་ཐས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིད་ནི་བདག་དང་ལེབར་གནསོ་སཱམ་དུམིསེམས་ལགས། 
ཅི ལུ ངུ 


` ༨༨ 


།དེའིའི་སླད་དུཞེན། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་བེར་བགྱིན་་ 


) 


བདག་ནི་ཆོས།་གངལ་ཡངཉེ་བའམ། རིང་པེརགནས་སོ་སཱམ་དུ་མི་སེམས་ལ་གསོ། །དེ་ཧིའི་སླདུ་ཞེ་ན། བཙུན་པ་བཅོརལན་འདས་ནམཁའ་ལྷ་ནི་བྲབག་ 
¿ྔ སའྟིསདཱདུ་དང་། མིགཡེ་བའི་སླད་དུ་དང་། རྣམ་བར་རྟོག་པའ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུའོ། །བཤུན་པ་བཅོ་མྣ་ལན་འདསདེ་བཞིན་དྲུ་ངུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདབའ 
 ཆེནཿ འཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལསྤྱེདོ་པ་ཡང་འདི་སྙམནུ་བདག་ཏིཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕ།་འམ། རང་སམས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ཞེབ་འམ།། རིང་པརགནས་སཱམ་འམ། བདགཞནི་བླ་ན 
ང་དེས རའི མིསེམས་སོ། །དེ་ནིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཏུན་པ་བཅོམལན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་བིན་པ་ལ 
ཞིནམས་བརྟཏོག་པ་མ་པ 'བའེ་སད་དུའོ། །བཙུན་པ་བཅྲོས་ལན་འདས་པེརབྱྱི་ནྭམ་མའི་སྤེས་བུ་འདི་སྒ་མངུ་ ༈་མནི་བད་ག་དང་རིང་བ་འམ། ཉེ་བ་འམ་བདགནི་སྨམ 
ནང་ཉེབ་འམ། རིང་བ་འམ་ སྐྱེ་ཐོའི་ཆོགས་འདུས་པ་གང་ཡིན་བ་འདེ་ཡང་དགདང་ཤེང་འམ། རིཔའོ་སཱམ་དུ་མིསམས་ལགས། །དཅིའི་སླད་དུ་ཞེན།། བཏུན་པ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདག་མྱྱུ་མའེསྐྱེས་བུ་དེལ་ནི་རྣམ་པ་དརྟོག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུའོ། །བཅུན་ང་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནདུདྱང་ཆུང་སེམས ་དཔའ་སེམས་དབ་འཆེན་པོ་ཤིས་ 


ུ འབྱ་ཀྱིཔ་ོལ་ཏུ་ཕྱིནང་ལ་སྤྱོདཔ་ལ་ འྫདི་སྙམདུ་། བདག་ནི་ཉན་ཐེག།ཀྱི་ས་འམ་། རངསངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལ་ནེ་རིང་ལ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེཀྱང་ནུབ་ 


- ཤེར་ཁྲི་ྱཊ་ ¬ །དར་ི་ཉེའོས་དུའིསེམསསོ། །བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་དཔེརབྱྱེཉ་མིག་ཡོར་འདི་སམྙད། མེལེང་ངམ། ཆབ་ཀྱི་དམིགས་པགངགིས་བསྙེད་པའི་ 
༩: དྷ དམི ། བདག་དང་རིང་བའམཉེ་བའྩོསམ་དུ་མི་སེམས་ལགས།། །དེ་ཅིའྱ་སྐད་ཞེན། བཅུན་པ་བཅོམ། ན་འདས་མིག་ཡོརདེལྷ་རམ་པཱ་ཏོག་པམ་མཆིས་པའྱེསད་དུའོ་ 
ཿ བཅུན་པ་བཅོམ། ན་འདས་དེ་བཞིནདྲུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པེ་ཤེསརང་ཀི ཕཆོལཏིན་པལ་སྦྱོད་པ་ཡང་འདི་སྙམ་དུ་བདགདང། ཤན་ཤྲོསཀྱི་ས་འམྨ། 
ཤྲ སྒེས ལ་ིབས། ླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བང་ནུབ་ནི་ཉེའྩོསས་དུ་མི་སེམས་ལགས། །དེའིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེཤ་བ༨ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ལ་རྣམ་པརརྙོག་པམ་མཆིས་པའེསླད་དུ་སྡེ། བཙུན་བབཅོན་ལྡན་འདསྱ་དངཆུབ་སེམས་ 
རཿ ་དང་འགེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཧཱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ལནི། སྡུག་པ་འམ་མི་ ཐུག་པ་མ་མཆིས་ལགས། །དེ་ཅིའི་སྭདདུ་ཞེན། བཅན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ 
་འདྡ་ཝཱར་གང་གོས་ཝཱ ཀཀ ར་པེདེའི་དོ་བོཉད་དམི་གསུམ་མཆེས་པའི་སདུའོ། །བཅན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔེར་བྱྱིན། དེ་བཞིནགཤེག་ 
པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའ་སངསྨ་རྒྱས།ལན་སྔག་པ་འམ། མི་སྣུག་གང་ཡང་ཨི་མཐའ་ལགས་སོ། །བཙུན་ང་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་དུ་ྱང་ཆུབ་སེམས 
༽ 


འཆེན བཿ ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཀི་ཕ་ མོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་ ་བ་ཡང། ུགཔ་འམ་ཨི་མྡུག་པར་གང་ཡང་མཿ ་མཆིས་ལགསེ། ཀབཅུན་པ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔེར་བྱགིསན། 
གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག །པརྡ་རྫོགས 'པའསངས་རྒྱས་ཀྱིཿ ཀྱིསནི། ཆོས་ ཐམས་ཧདྷ་ནམ་པར་མི་ཊ རོག་པ་ཆིད་ཀྱི་སླད ངུ། ལོ་རོ་ རྣམ་བར་ཏོག་བདང་། ངོ 
_ གྷུན་ཏུཏག་པ་ཟམས་ཅད་གཏན་ཏུ་མངས་པ་ལགསཾ། །བཅུ་ནཔ་བཅོས་ལྡན་འདས་དཔེར་བྱའིས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས། པའསལཔ་ནིའདི་མ་དུ། ཉནཐས་ཀྱིས་ཁན། རང་ 

ཅཱ བརྙ་རྩསསྱ་ཀྱི 'ནི་བདགདང་རིང་ལ། བླ་ན་མེད་པ: ཡངདག་པ་རྡ་རོགས་པའི་བུངཆུབི་ཉབེ་སྭམ་དུ་མི་སེམས་ ལགྲས་པོ། །དོ་ཉོཾའི འིསུད་དུཞེན། བཙུག་པ་བཅོམ། 'ལྡན་ ཁོ 
„ ད་བཞིན་གཤེགས་པདང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པའེ་ སྦལ་པ ལནྡི་རཱཱ་ཏོག་ པ་མི་མངའ་བའེ ལྕེ་སད་དུའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འ ནའདས་དེ་བཞྲིན ཏ་བནུབ་སེམས་དཔའསེམས 
ལྷ ༩༠༩ གས་ཁ ཤྱ མངོལྟསླུང་ཉབ་ལསྦོངི་པ་ཡང་ ་འདེ་སྭམ་ ཨུ། ཤན་བྲོད།ཀྱ་ ཀྱི་ས་འམ། རང་སངས རྒྱུས་ཀྱི་ས་ནི་བདག་དང་ ་རིང་ལཾ། ཟྦན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
ི་ཉིཁྷསཱསདཱ་མི་སེམས་ལགས་སེ ་སཾ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་དཔེང་བརྱིསཿ །ན། དེ་བཞིན་གཞེགས་པས།གང་ ིདོནཱ་སྦུལཔ་མཛད་པ་དེ་ཞི་དོཊ་ 

སོ ཀྱི། དེའདི་སྙམུ་ རདགནི་དེན་དྱི་པེདདེ་སཱམད་ མིསེམས་ལགས།། །ངེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། བཅུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། དེ་ 


རླ 


སསསས་་པས་སསསསསསསསསསསས་ 


༣ ཤེརྡའི་༅༽་ །བཞིནག་ཤེགས་པའྲི་སྦལཔལའྱི་ནམ་བརྟ་དོགཔ་མི་མངའ་བའྱེ་མདུའ 
' འེཿ །ན་རྣམ་བརྡ་དོག་པ་མི་མངའ་པའྲ་སངའོ་ རོས་ར་ར་ རེ ོ་ རོ 
3 གང་གི་དེན། མཛོན་པར༔ ཀཀ ་ ར་ £ བཟླ །བཅུན བ་བཅོམ་ཝན་འདས་ད་བཞི་ནད་ ཤེས་རབ ཀྱི་ཕའོལ་ཏིུན་པ་ཡང་ 
± -‡ ༡འ ཏ་ར ལགྱིརར་མམ་ལའམ་ཞས་ཞི ༥ཡང་འདི་སཱམདུ་བདག་ནི་དེན་ཁགའ་ཞགྱ་བད་དེ་སྦམདུ་མི་སེམས་ལགས། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ 
ཟླ ༩ 'པ་ཞག་༔ བླ: བ་རེ འེ 1 = 
སར ི ^ཾཾཾཾཾང ་ 
` དེཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། མ་ ོ ལྱི་ོས་སཔ་ མ་མ 0 ཡིད་དུ 
གངགིངཤ་བཤད་ད།ནགནི་ྱ་བདདབད་། དུ་བནིད་སོས་པ་ཞིང་། ། །བྱ་བ་བཅསྡ་ཕུན་འདསའའཆྲི་ཀོལ་བའ་་བ་་ 
ྲ རྒོམ་པར་རྟག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུའོ།  རས་ར། བརབ །དེཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ 
གིས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་ཁོན་ནམ་པར་མི་ཇོག་པ་ཟདནས། འོནོ་ཏེ དྲ ནན་པ་རབ་འགྱོར་ ལ་འདི་སྐད་ཙེས་སྨྲས་སོ། །མདང་ལྡན་པརབ་འཕོར་ཅི་་ 
| ] ཞས། འོན་ཏེབསམཏནྱ་ཧྱི་ཕམོལ་ཏུ་ཕིན་པནས། དེ་བཞིན་དུ་སྤར་ ཁི་ཕ་ལོལ་འ་པོ༔ 
ཨཿ ཐཱ ། ཏཕྱིན་ཕནས། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ཡྦྱིན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པའེ་བརཏྟ་ཡཱ 


འཕ 


ཀོ །གས་བྲཿ ཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འགྱོཆ་ཧི་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ནས། ཡིདྱ་ཀི་སྐེ་མཆེད་ི་བརད་ཡང་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡནིནྟས།དེ་བཞིན་ 
ཤེས་པནས་ཡིད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའེ་བརད་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ། དེ་བཞིནཏུ་མིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡང་རྣམ 
། ༡ད སས་ཆིཉ་ི་ཆང་ འབརདུཡ་ནམཁདཔ་ཉོགཔ་ཡིཉན་ག ཚོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོམཅི་བཀ་མ་གཏན་རྣམས་ + 
ཀྱང ཧོག་ག་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཚད་མེད་པྷ་རམས་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སློམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱརྡ་རམ་པར་མི་ཇྟོག་པ་ཡིན་ནམ། དྲན་ 
9 ་བ་ཉེ་བར་བཞག་བྷ་ནམས་ཀྱང་ནམ་པར་མེ་དག་པ་ཡིན་ལ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརྱད་པའབར་དུ་ཡང་རམ་པར་མི་ཏྟོག་པ་ཡིན་ནམ། རྣམ་བར་ཐར་ 
_ , : བའི་སྒོ་གསུམ་བེ་གང་ད་ག་ཡེ་པ་དག་ཀྱང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ནས།། དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྟོབས་བཅུ་དག་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དད་༽ 
ཡང་དག་པ་རིག་པ་དང་། ཤམས་ར་ཆེན་བ་དང་། ཉིང་རྗ་ཆེན་པོདང་། གཇས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེན་པ་བཏྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་རྣམ་བར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ལ། 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ཀུང་རྣམ་པར་མི་རྟེག་པ་ཡན་ནཀ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འྱོར་འུས་མྭ་བས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱང་རྣམ་བར་མི་ཏྟོག་པ་ཡིན་ནམ། སྨྲ 


ཧི བཱ ¡ - 
ཤེངཇི་ །ཅཿ། < ; །པྲ་ཚདང་ལྡན་པཤ་ར་ད་ཏིའི་བྷུ་མདོརབྷམུས་ནཆོས་ཐམཧདྷ་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡནནོ། །སྨྲས་པ་ཚེདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོཇ་གལ་ཏེ་ཆོས་ 
ཟོ ཁ་ཁ དྲ་ནམ་པ 
2 


པྲ 
༢ 


རམི་ཏོག་པ་ཡནེན་། འྲོབ་ལའི་འཁོརབའལཁོརལོཁོདི་ཝྟ་སཱེ། སེམས་ཅནདསྐྱལ་བདང་། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་དང་། ་ིདགས་སྐྱེ་གནས་ 

དང་། ལཱའི་འཛགི་རྟེན་དང་། མིའི་འཇིག་ཏེན་དུ་ཐ་དད་པ་འདིཅི་ལས་གྱུར་པ། རྒྱ་ནདུ་ཞུགས་ཕ་རྣམས་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བརྣམས་དང་། ཕྱིར་མི་ཁོང་བརྣམ་དང་། 

ཤཿ དྲགབཅོ་མ་པྲ་ནམས་དང་། ཉངཉྱཛྫཾཉྔ་ནྣོམས་སྤན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ཇོ་གས་པའི་སངསྦྱ་རསྣནམསྭུ་དམ་པར་དབེ་བ་འདིཉི་ 

མགྱཟུར། དེ་སདཉེས་སྨས་པཿ ཆེ་དངྡ་ལནཔ་རབ་འྱོརྦགིས་ཚདང་ལྡན་པཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ལའདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། །ཚེདང་ལྡནཕ་ཤར་ད་ཏི་འིབ། སེམས་ཅན་ 

གང་དྭག་མྱིནཅི་ལེག་གི་ཀུནནས་བངས་པའི་ལུས་སམ། ངག་གྲམ་ཡིད་ཀྱི་ལས་མདོན་རར་འདྡ་བེད་པ་དེ་དག་ནི་འདུན་པའྲེར་བཅན་གིས་ལས་ཀྱི་ནམ་བརྒྱསིནཔ་ཡོད་ ཱུ 
སཱཟུང་བས་འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་ཞནདརྱ་བའམ། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་དང་། བཤན་རྫེའེ་འཇྲིག་རནདང་། ལྷདང་མིའི་གཟུགས་ཀྱིསྐྱེ་གནས་དེ་ལྟ་བ་དེ་དག་མཛོན 

ཏཱ ༨ . བར་འགྲུབ་བརཧེད་དེ། ༽ཚདང་ལྡན་པ༨ཤ་ར་ད་ཏིའི་གང་འདི་སྐད་དུ་། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་སུ་རྣམ་པར་འཧེད་པའམ། དེ་བཞིན་གེགས་་དྲག་བཅྒོ་མབ་ལཱ། ཱེ 


ཊི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བར་དུ་རྣམ་པར་དབེ་བ་འདེ་དགའི་ལས་འགྱུར་ཏེསྨྲ་བནི་ ། ཚདང་ལྡན་ཕཤཤ་རིའི་བུ་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་རྣམ་བརམི་ 
ཞུགས་པའིའྲབས་ཁུ་ཡང་རམཔར་ནི་ཏོག་པ་ཡཾན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལན་ཡིག་ཛྲིར་འོང ལན་ཅིག་ཧྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ། ངྩོ 
ཨ་འང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དྲག་བཉྐམ་པནང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཅིདདང་། རང་སཇས་རསདང་། རང་བྱང་ནཱབ་དང་། ཡངདག་པརྨ་རོགས ༩ 
རྒྱས་རྣཿ པར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། ཀཡང་དག་པའི་བང་རུཐ་ཀྱང་རྣམངར་མི་ཏྭོག་པ་ཡནེ་ནོ། །ཆདང་ལྡན་པ་ཤརངྭ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་ རོ 
ཀཀ ཀྲཀགཀཀ༽།༽ྲཀ འཡདཁཁལ་་པསཡའ་ རྟོགཔ་ཞམས 

ེ ] ང་པ་དག་ཡན༔་ ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམཔ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་གངདག་མ་འོང་པའི་དུ་སན། འབྱུང་བར་གྱུཆ་པད་གཀྱང་རྣམ་པར་ཏྟོག་ 
° བ་ཐམས་ཧད་སངས་བ་ངག་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སངགྱ་ཧག་གང་དགརྨ་ཝརན་། མོགས་བཅུའི་འཛཾགཏེནྱ་ཧིཁམས་གངགིའ་ 
¡ ཤྱིཨ་སེད་དགན། བཞུགས་ཤིང་བཞེས་ལཆོས་སྟོན་པྲདགྱ་ཀུང་རམ་བརྡ་དོག་པ་མི་མཇལ་བར་བཞུགས་ཤིང་། རྣམ་པར་རྟོགཔ་ཐམསཉང་སཱངག་པ་ཡིན་ཏེ། ཚེདང་ལྡན་པ 


ྲ་ 


 ཨཁའི་ ༄༅། ༤ །ཤཱརྦད་ཏིའི་དྲུ་ནམ་ཁངསེས་ན་འདི་ལྟར་ནམ་པར་མི་ཏོག་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཚད་མངྱརས་ཤིང། དེ་བཞི་ནདུ་ནམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཡངདག་པའི་མཐའ 
སྨ ་དང་ནམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཆོསཀྱི་དཧིངས་ཚད་མར་བསནས། ཆོས་ཐམས་པདྲ་རམ་པརྦ་ཏྟོག་པ་མེད་པ་དེ་ལྟར་རིག་པར་ཤའོ། །ཚདང་ལྡན་པ་ཤརར་ཏིའིབྱུ་བང་ཆུབསེམག 
༩ དཔའསེམས་དབའཆེནཔས་དེ་ལྟརྨ་ནམ་པར་མི་ཏོག་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པརྱ་སཱེ། དྷེ་རམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱུ་ཕིན་པ་ལྨསྤོད་པཞ། 
¡ ཙི ྒམ་པར་སྟེཏག་པའིཆོས་ཟམས་ཅད་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པརགངས་རས་པར་འྱུརརོ། །རོནས་ཆོ་དང་ཝན་པངཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུས་ཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབོརལ་འདི་སྐདཧེས་སས 
༧ ཤུ ཚདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོམའོནེ་བྱང་རྲུབ་སེམསདཔ་འསེམས་དབའཆེན་པགང་ཤེས་རབ་ཀྱི་མོཊཏཱ་ྱིན་པ་ལ་སྨྱེད་པདེས། ཅྭ ཉིང་པོ་ལསྤྱོད་དམ། འོན་ཏེ་སྙིང་པོ་མེད་པའརོས 
ལ་སདཔ་མན་ཏེ།ེ་སད་སུས་པདངཆདབྔ་ན་པརབའོརྩིས།ཚ་པ་ལནཔཤ་ར་ཏ་འུལདི་མངཅསྣསས་ས། རདང་ལཔཔཀརཏ་ཏི་རབ་འནབསེམས་ 
ཤྲ དབོབསི་མས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤིས་རབྱའི་ལ་རོརཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཕ་ལ། ནི་ཧིང་པེ་མེད་བའེ་ཆོས་ལ་སྐྱོད་པ་ཡཉེནོ། །དེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེན། ཚདང་ལྡན་པཿཤརདྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟར 
༨ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའདེ་ནི་སྙིང་པོ་མིད་པ་ཡིན། དེ་བཞིནདུ་བསམ་གཏན་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོ་ན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའེ་ཕ་ཕོགཏུ་ 


ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྦྱིན་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཧཱིང་པེ་མེངཔ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་སྤྱར་ཏེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཡད་མཁྱེན་པཉིད་ཀྱི་བརཏུཀྟེངཔེ་ 

ཟི གཞི་ཡི་ཞན། བྲ ི་ི  གསམསདའེམ་བ་མ་ཡངབརོལཏ ལ་ང ར་ 
འི ༩ ཤིངཡང་དག་པརྡ་ངེབ་སྭ།མིམ་ཐོངན། ཧཱིང་པེ་འདི་ངམིགས་སོ་པ་འམ། མཐོང་བརྟཝ་ག་ལའྱཧཱར། ཧཱིང་པེམེང་པའི་ཤེས་རབཀྱོས་ཕ་རོལ་ཏ་་ 

བདུ་མི་དམིགས་ཤིང་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐངབསན། ཧིང་པེ་མེང་པའྷི་རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྡེནཔཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མིདམིགས་ཤིང་། ཡང་དག 

ཇམ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པཉིད་རྱི་བར་དུ་དམིགས་པ་ཁམ། མཐོང་བརྟལཝ་གལ་འབྱར་བའིཕྱི་མརོ། །དེ་ནས་ 

་པའྲི་ལཁིབུ་རབཏུ་མང་པེ་དོག་འདྲེ་སྭ་མདུ་སེམས་ཏེ། རིགསྐ་ཀིབུ་ཁམ་རིགསྦ་ཀི་དཱ་མེགངདག་གིསླ་བ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྱིདརྒ་རུདཏུསེམས 

ཱེ སིབ་བུ བྔགང་ ཇི་སྐད་བ ན་པའི ཤེས་བརླ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལཡང་སྤྱོད་ལ། དེན་དེ་ལསྤྱོད་པ་ན་ཡང་དག་པའེ་མཐའ་མངོན་སྣུ་མདུམ་བས་པས། ཉན་ ` 

- ཁེསྤ་ཀྱིས་འམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་མི་འུགྱུར་བདེ་དགཀྱང་། བྱགབྱ་བརའོསཾ་པ་ཡནི་ཏེ། རྣོས་གངས་དེག་ནི་རིགསྱ་ཀིུཁམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་-་ 


° བ་འ 


་པ་-་ཡྫྙབས་་_་༦་ 2༡༡༨ "{ཁ_|ུ ས་པོ ་ 


> །ཆོས་མཉམ་པཉིད་འདི་དགམངོན་སུམདུ་མི་བེད་པ་དེདགནི་ཕུགཏ་བརའོས་པ་ཡིན་ནོ་སྙམ་མོ། །དེ་ནས་ཚདང་ལྡན་བ་རབ་འབོོརྱ་གིས་ལྷདེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ ˆ 
པྲ 'བུ་གང་དག་དགེ་བའི་བའི་ཆོས་མཉམ་པཉིད་གངམངོན་སུས་དྲུ་བས་པས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར། ཆོས་མཉམ་པ་ 
མ་དུ་བྱེད་པ་འདི་ནི། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའདེ་དགག་འཚར་ཅིག་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་མ་ཡིན་བྱི། ལྷའི་བུ་དག་གང་སེམས་ཧན་འབྱུས་འཕྲག་དཔག་ཏུ་མེད། 
་མེད་པདག་ཡོངས་སྤུ་མཛན་ལས་ཟབར་བའོ། །ཞེས་གོོ་རྩོ་ཧོ་རྐབར་བྱེད་ལ། གང་དག་ཡོངས་སྱུ་མ་དན་ལས་ཟ་བརེད་པའི་སེམས་ཧན་དེ་དགྲ་ཀང་ཤིནཏུ་མི་ 
དམིགས་པ་ནི། དེ་དག་གིས་ཚ་ཆོགུདཀའབ་བེད་པ་མན་ཏེ། ཧུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་གང་དགསེམས་ཅན་ཐཚས་ཧད་འདུལ་བར་འདེད་པར་སེམས་ཏེ། དེ 
ཱ ÷±ྩ ི་ོ སེམསཉན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བརྡ་བའོ་སམ་ནས་གོ་རདགོས་པ་དེདག་ནི་ནམཁའ་འདུལ་བ ། 


 ་ ས་དཔའ་ཡིནནོ། །དེ་ཉིའི་ཤི་རཞེན། ཞམ་ཁའ་དབེན་པའི་ཧིང་། སེམས་ཅནདབེན་པར་ལྟར་བར་བྱ་བདང་། དེ་བཞིནདུནམཁའསྟོང་པཉིད་ཀྱི་ྱིར་སེམས་ཅན་ 
༢ ལྟ་མརཧྱ་བ་དང་། ནམཁའ་སྙིང་པེ་མེད་པདོན་ཀྱི་ཕྱིད། སེམསཅན་སྙིངཔོ་མིད་པཉིད་དྭུལ་བའིི་བ་བའྱི་ཕིར་ཏ། ་ལའི་བུ་དགྲ་ནམྲ་གངས་དེས་ཀུངྱ་བང་རུབསེམསད་ 


ཛཾ 


ཡེད་པ་མ་ཡིན་སེམས་ཅན་རམས་ཏི་ཆེདདུསིང་ཇེཆེནཔོའིགོར་སོནཔྲ་དམནིདཀའའ་ཐེད་པ་ཡིན་ནོ། །གངཞིག་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཊིཆདདུ། སིང 
ེ ནམཁའདང་ཐབ་པར་འདོད་དུ་ད་ཟད་དོ། ༽བྱང་ཆུབ་སེམསད་པའསེམས་དབཁ་ཉེན་པེ་གྲོར་བགོས་པ་ངེས་ནི། གང་དགགི་ངོན་དུ་གྲོ་རབགས 

བེདམིགས། །དེ་ཅའི་ཡིརཤན། དེ་ཝར་སྡེ་མས་ན་དབན་པའི་ཡིར། ག་རདབེན་པརྡ་ལཱ་བརྩལ་བའི་ཾརརོ། །གལཏེ་སྐད་བགེད་པནྭ་བང་ནུབ་སེམས 
| མཞིད་ཀུན་ཏུ་མི་ཞུམ་པདེ་ནི་། ཤེས་རབ་ཀྱི་་རོལ་ཏུ་ཱནི་ང་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །འི་ཝར་གཟུགས་དབེན་པ་གང་ཡིན་པད་ནི་སེམས་ཅན་དབེན་པ 
ཱ ངེ དང་། འདུ་ཤིསདང་། འདུ་བྱེད་ནམས་དང་། རྣས་པར་ཤེས་པ་དབེནཔ་གང་ཡིན་བདེ་སེམས་ཧན་དབེན་པ་ཉིད་ཡནི་པ་དང་། དེ་བཞིནདུགཟུགས 
༤ འཤེས་དང་། ཞྭ་བིད་ནམས་དང་། རྣམར་ར་ཤེས་པ་དབེན་བ་གང་ཡིནང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པྲར་དབེན་བཉིད་ཡིནཔ་དང་། དེ་བཞིནདྱུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
གངོ་མ་བཞིནདུ་སྦྱར་བརྭ་བ་བའྲི་ཕིར་རོ། །གལ་ཏེྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་ཐམས་ཉད་དབེན་པཅདི་དུ་བསནཔན། ཏུ 
མི་ཞུ་མམི་འགོང་ཞིང་མྲི་གཱག་མི་དངང་། དངང་བར་མི་འབྱུར་བདེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤྱོད་པ་ཡིནནོ། ཀདེ་ནས་བཅོམལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགྱེངཅིའི་ 


ལོ །ཕྱིརྩ་བང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱུ་ཕིན་པ་ཟམ་མོའདེ་ལཞུམ་པར་མི་འགུརབ་ཡིན། གསལ་པ། དུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདག 
པ་་བས་ཅད་མྐ་བརི་ པའླཾསྐད་དྲུ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམསདཔའཆེན་པེཡཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལཏུ་ཧིན་པ་ཟབ་མེ་འདེ་ལ་ཞུམ་པར་མི་འགུར་ལགས་སེ། །དེ་བཞིནདུ་ཆོས་ཐམས 
ཅད་དབེན་པའི་སླད་དུ་དང་། ཞིབའི་སླད་དུ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་ཤེས་རབ་ཧྱི་པ་རོརཏཱ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་ཞུམ་པར་མི་འབུར་ཏེ། བཉུན་པ་བཅོན་ལྡན་འད་ 
ནྣམ་གངས་དེས་ན། བྱང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོསཏྭ་ཧིན་པ་ཟབམོ་འདི་ཞུམ་པརམི་འགུར་ལགསོ། ཀདེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན་། བ་ལ 
འདྷི་ལར་གང་དགི་ཞུམ་པརའྱགུར་བ་མ། གང་ཞིག་ཞུམ་པརའགུརབ་དང་། གངཞུམ་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པའྱིསདདུརོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ ་ 
།ལན་འདས་གང་དེ་སྐད་བཤད་ཕན་རྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ་བྱཉིད་ལུག་པ་མ་མཆིས་ཤིང་སིཞུས་མི་འགོང་ཀུནདུ་མ་འགྲོད། མི་སྐུག་མི་དངང་། དངང་པརཨིའབུཌ་ 
བར་ནི ༈་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས་སེ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། འདི་ལུར་གང་ཞིགཞུམ་པརའགྱུར་བ་དང་། གང་ཞུམ་པརའགྱུརབའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ པ 


༨ 


ཅི གུ་མ་མཆིས་པའི་སླད་རུའོ། ༽བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོ་དེ་ལྟར་སྤྱད་པ་ལ་ནི་དབང་པདང་བཅས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་། ཚངས་པདང་བཅས་པདང་། སྐྱེ་དགུ་འི་བདག་¡ 


རེས 


རྣ་མསྐ་དག་ཏུ་པུག་བྱགིད་ལགས། །དེ་གདཅེས་གསོལ་པ་དང། བྱཙྔམ་ལན་འད་ཀིསྔ་མོདང་ལན་པ་རབ་འབོརལ་འདྲི་སྐང་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། རབ་ 
ས་དཔ་འསེམ དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་ལནི། དབང་ངེ་དུད་བཅས་བྲའི་ལུ་ནྣམསཏད། སྟེ་དགུའིབདག་པོ 

བཀིཆེས་ཡུག་པེད་པར་འགུར་བར་ཟད་ཀྱི་རབ་འཐོརམངྒོན་པར་འཕགས་པའྲིལྣ་ནམས་ལ་འདི་ལྟསེ། དྭགྲི་ཧྲུས་བྱ་ནམས་དང་ འདས་བཆེབྷ་ནྭ ཱུ 
ངོ བླ་གངདག་ཡན་པདེ་དགྱ་ཧངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་སདཔལསེམས་དཔའ་ཆེན་པོགང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཔུན་རྫ་བསེ་འདེ་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་རྟག་ ཏུ 
། །རབ་འཤོར་ཕགས་བྭཀའི་འཇིགྷདནྱ་གི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད། གྲངས་མེད་ཚད་པ་དགན། དབིག ཡོ 
གས་བའིསངསྤྱ་ཧཱ བཞུགས་ང་བཞེས་ལ་ཆོས་ཀང་སནཔ་གང་དག་ཡིན་པདེ་དྲག་ཀྱར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རོཏཱ་ཕིནཔལམྨོད ` 

་བ་འདི་ནི། ་བསམ་གཏདནྷ་སི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྲཱིན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པརཧེད་པར་འགྱུར་རོ་། དདེབཤིནདུ་སྦྱིན་པའི་སྨཏུ་ཧྱིན་པའི་བརདཱ་ཡོངསསུ་རྫོགས་པད་བེད་པར་ 
! འྱ་ར་བནསྣ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཉིདྲ་ཀི་བརདཱ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བེད་ 


2 


༢ 


འབྱུརརོ། བྱ ང་ནུབ་སེམས་དངའགེ མ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་ཇགཏུ་དགོང།པམཛད་ 


ཁ་གསོ 2 དདོ་ ཆབ་འཧོར་ཧང་ 
ཟ' ༼ ཁྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པའནེ་ 
_ཨསེ་མམ་ཅནཇིཉད་ཡེད་པེསྟདི བདུད 
ཏ རོ ཏུ་ྱིན་པལ་སྤོད་ 


 གཉིས་དངྡ་ལན་ན་བདུད་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཨོ་ ཐུ 


ཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིངཔ་ལྭ་སྤྱོད་པ་ལ། སཇསྦྱརས་བཅོམྐ་ཝན་འད་ཀྱི་དགོངས་པའི་་ 

ར་ རེ ཀཀ ར་བི རེ རེང་ངྲབ། 

སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཞུགས་བརབ་ཟུང་བརྡ་བའོ། །རབའཐེ་ཐོགལ་ཏ་འཇིགཏེནྱགིས་ཁམས་གང་གའི་ཞུང་གྲི་ལེ མ་སྟེད་དགན། ། 
དེདག་ཐམས་ཅདྱ་བུང་ཡང་བང་ནུབ་སེམསདབའསེམསདང། 


ལིག་ཉནདུ་གྱུརལབདུད་རངས་ཀྱང་བདུད་སྡེགཅནད་སྐེད་མངོན་པརསྤུལ་ཏེ། 
བཾའླ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི་བདརུབྱ་ཀྱི་བར་ཆད་བབརསེནུས། །རབ་འབྱེརྱ་དྤར་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་ 
༽ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངསྐ་མིག་ཏོང་བའོ། 


ཡབ་ཡིན་ཏེ། གཉིས་གངཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྟོང་པཉིད་དྲུ་ཆམ་པརྨ་ཞབ་དུང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
ཉིས་དངྡ་ལནན་བདུད་ཐམས་ད་ཀིམི་ཞུལ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་གངཞིན་འདི་ལྟས། ཇི་སྐད་སྨུས་པད་བཞིན་ ˆ 


ཁབ་ཁྱཔོརགཞན་ཡང་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཆོས་ག ། ཀེ 
ཡོ (མ་ཡིན་ཏེ། དྷེལརྦསོད་པའི་ དཆུབ་སེམས་དཔའསེམསད་པའཆེན་པོའྲ་དུདདུ་ཝདེ་དག་འོང་བར་སེམས་ཏེ་། ཉེ་བར་ ‡⁄° 


་སངསྤྱ་ཆུས་བཅོསྣལལནའདསྣ་ནམས་ཀྱིསད་གངས། ཐི ེ 
ཀུ དང་ཡོང་སྲུ་དི་བར་ཧེད་བརྡའག་ལ། ཀྱེ་རིགསི་བུ་ཁོད་འད་ལྷསེ་ནོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་གཞས་པ་དང་། མཆནམ་མེད་པའི་ 


༩ ཆི འོ་བོ་རི་ འིར ་རོའར་མརོད་བ་ང་བ་ལང་བང་ངོ་ལ་ ངེ་བཤིཾིཾིཾིཾ བྲ 
ཡི་གནས་བ་འདི་དགཉིདྱ་ཀི་གནས་པར་བྱའི་ཤིག་དང་ ཀུ རིགསྤ་ཀིབྱུ་ཁོདྱ་སུ་ར་བ་ན་མེད་ང ཡང ཀྲུ་ར རྫོགས་ ་པའྲ་བྲང་ ཆུབ་མངོན་པར་རྔོགས་པའི་བང་ ། 
ས་འཚངྱ་རྦ་བར་འགྱུར་རོ། །དེཅིའྲིཕིརཞེན། རིགས་ཀྱི་བུ་འདེ་ལར་ཏོད་གནས་པ་འདེ་གནས་ན། གནས་མེད་པྱ་དམས་ཀྱི་གནས་དང་། ཞིང་མེད་བརྣམསཀྱི་གླིང་ 
་བའིསེེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་སྣང་བེད་པར་འགྱུརོ། །ཞེས་སྤྲོ་བབསྐྱེད་པར་འགྱུརོ། །དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེན། ཀྱེ་རིགས་ཀྱི་བུ་འདེ་ལྟ་སྐེ་། -ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 
།་བའྱི་བདྙནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་པའཆེན་པོ་ལྷནི། ཐེགས་བཅུའི་འཇིག་ཇེན་གྱིས་ཁམས་དབག་ཏུ་མེད་གངས་ཨེང་ཚད་མེད་པདགན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
བཞིཿ ་ལྲ་ཆོས་སྙིན་བདགེ་སང་གི་དགེ་འདུན་གྱི་ཡོངསུ་བསར་བ་དེ་དག། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་དིའི་མིང་དང་། རྩུས་ཡོངས་བཇཇོད་ཅིང་་ བཱ 
ྭེ ཊཱ །ཡང་བརྗོད་པ་མཛད་ཕིང་རོ། །རབ་འབྱོར་དཔེར་ན་དྭེ་ལཱརྦ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ཏོག་གི་མངེ་དང་། རུས་ཡེངོདུ་བཇོད་ཅིང་ཆོས་ 

བརྗོད་པ་ཡང་བཇྔོད་པམཛད་པའེ་ཕྲང་རོ། །དེ་བཞིནདུ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནབོ་གཙུག་གཏོརྱ་གི་མིང་དང་། རས་ཡོངས་བརྗོད་ཅིང་ཆོས་སྟོན་ལ། ཆེད་དུ་ 
།ཡ་ངཆེད་དུ་བརོད་པ་དང་། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དགདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིསངསྤྱ་བས་མི་འྔ་ཐུགས་པའེ་ 


ཀཀགཀིེིཏཛཏཇེི༽ེ (ཚར 


ཡཿཡཿ་-⁄-་-ངང་སས'' ོ་ 
' , 
ཀཾ 


རོ 


༡ ་། ུ ོ །སངསྦ་རསཀྱིཞིངན་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་རོལཏཱ་ཕཾནཔ་འདིཉད་ལྟ་ཏནནས་ཚངས་པར་སྨྱོད་པའི་ཧང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམསད་པའཆེན་པེདེ་དགགི་ཡང་ཨིིང 
¢ སཡོངས་སྐུ་བྔ་ཇོད་ཅིང་ཆོས་སྟེན་ལ་ཆད་དུ་བཇོད་བརྲ་བེད་པ་ཡིནནོ། དརབ་འཧོར ཤར་ཕགས་འཇིག་ཏནྱི་ཁམས་གང་གིའ་ུང་གྱི་བེ་ཨ་ཧེད་དགན། ས་སྦཧས་ིཿ་ 
དས་བཞུགས་ཤང་བཞེས་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་སངས་རྒས་བཅོན་ལྡན་འདས་གང་དག་ཡནེ་པྲདགྲ་ཀང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདེ་དགན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ 
པོ་གང་དག་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏྲ་ཕིན་པ་འདེ་ཉིད་ལས་བཅ་མས་ཏེ། ཚངས་པར་སྤྱད་པ་སྐྱོད་པ་དེ་དག་གིམིང་དང་ནུས་ཡོངནུ་བརྗོད་ཅིད་ཆོས་སྙེན་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པཡང་ ་ 
རྫོད ་དེ་བཞིནདུ་སྦར་ཏེ། ལྷ་སོགས་གང་དག་ཡིན་པ་དང་། ནུབ་ཝགས་གདྷ་ཡཱཾནོ་བ་དང་། ཧུང་ཕགས་གང་དག་ཡིན་པདང་། རྱིགས་འཆོམས་བཞིནགྲེང་དག་ཡིནང་ 
།དཿ ལོག་ཁི་ཐོགས་ན་གད་དག་ཡིན་པ་དང་། སྙེང་གྱི་ཕུགས་ཀི་འཛིག་ཏེནྱ་གིས་ཁམས་གང་གིའ་་ཀུང་གྱི་བིམ་སཱད་ན། -སདསྦ་ཧྲས་བཅོས་ལཊ་འདུས་བཞུགས་ཅིད་འཞིག 
” ཆོས་སྟོན་པའེ་སངསྤ་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདག་གང་དག་ཡན་པ་དེ་དགྱཀང་། སདསྦ་ཧས་ྱིཞི་ངདེནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྷོ་ནམས་ཤེས་རབའ ཕརོལྱྱིན་པ་ 
$ ཁྷཉིད་ལས་བརུ་མས་ཏེ། ཚུངས་པརསྨད་པ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པདགགིས་མིང་རུས་ཡོངས་སུ་བརྗོད་ཅིང་ཆོས་སྟེན་ལ: དུ་བརྗོད་པ་ཡང་ཆེད། 
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ད་ཁ་བ ` ་ 'དག་ན་། སངས 7 ཇུ ཧཱཿ ་གངདག་ཀྱུ 2555 ཧས 
སཉེཾ་བརབཟུང་སྟེ། རྫོགས་། བའི་བར་ནུཊ་ི་ ་ལམ་ཨོངས་ སྔུ་རོགས་པརཧེད་པ་ནས། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ (ཡོངས 'རྫོགས།ཿ པར་ཧྱེད་ཅིང་། རྣམ 
ཀྱངརྗེས་གུ་ཐོབ་བ་བྱགར་བདེ་དག་གིས་མིང་དང་ རུསྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་ ་བ། །བརྗོད་ཅིད། ཆོས་སྙོན་ལ་ཆེད་དྲ་བརྫོད་པ 'ཡང་ཆད་དུ་བརྗོད་པ་མཛད་ དཱ་དོ། ཞེ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་པོ་རྣམསྒ་ནེདྡ་ལརདཀའང་ཊེ་ བེད་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ རྨ་བྱ ཀྱིགདུངརྒྱན་ ་མི་འཆད་ བརྩོ ཐདཱགསང་ ཡན 

ཡུཁ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་ཁདས་ལྔ་ཆདང་ལནཔ་རབ་འཤོརྦ་གིས་འདི་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ། ཏོ། །བཅུན་པ་བཅོམ། ན་འདས སངསྤ་རས་བ་  བཅོ་མ་ཝན་འདས་དེ་དགཅིརེ་ 
ཨངྭམཁྷ་ནོམས་ལགས་སམ། འོན་ ཏིརམིལྡཾག པྷ་ནམསྱཀིས །ལགས་སམ། ྱངརབ་ སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ལགང་དགགི་མིདདད་ 
བ་ངོད་ཅིང་ཆོས་སྙོན་ལ་ཆེད་དུ་བཇོད་པ་ 'ཡང་ཆེདད་བརྗོད་པར་ཡང ་མཛད་ལགས། དེ་སྐད་དས་གསོལ་པདང་། བཅོ དྭགཀྱིས་ཚེདང་ལྡནཔཿ་འགྱིཌེཁ་། 


ལྷིགཞཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །ཟྭ༡ཟྱ་ས། ཞབའྱིབང་ཚུལ་སེམས་ནབ་ལསེ་ཨསདཔའའེ ཆེནཔཀང་ ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ 'ོ ཏུ་ཕཱིན་པཟབ་མོ་འདི་ལསྤྱོད་པ' ཿང་ཡོད་ 


ྗཔཀགེེིཔིཔིག༨2ག༥ག༥ས༥ྨ༥སྣསྣྨས་ྲ་། ྱ༠ྱང༠ང་ང་ལ༤་་"ལ་ཡ་་་་་་་་་་་-་༤་་ེ་་་་་་ ་ རོཾིྷྷཾཾ 
རཀ ༦ ཿ 


=  །དོཿ ཕྱིར་ཁོགཔ་ཡང་ཡེད་དེ། ཀརབ་འཐཱོར་ཡུང་བསྙན་པའྱི་བང་དུང་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆནཔགང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ།ཏྱ་ཕིནཔ་ཟབམོ་ རོ 

ད་པ ༥ཁོག་དརར༽ དངོ ། 
བཅྔ་སྔེ་ལན་འདསདེ་དག་གང་ལགས། བཅོམ། (འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་ང་། རབ་འཧོརདེ་བཞྲིནགཤེགས་པ་མི་འཁྲུགས་པའི་སངས་རས་ཀི་ཞིང་དེན། “ུ 

རོ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་གང་ཤེས་རབྱཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མེའདི་ལ་སྐྱོད་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དེ་འི་སློབ་པའི་རྲུལ་གྱིས་གནས་པའིཀྱང་ཆུང་ ་ 

_ སྐ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོདོག་ཡིན་ཏེ། སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལ དསྣ་དམསྦའི་དེ་དགགི་མིང་དང་རུས་ཡོངས་བརོད་ཅིང་ཆོས་སྟོནོ་ལ་མཆེད་དུདཇོད་པས་ཡང་ཆེད་དུ་ 

.  བངོད་པར་ཨི་མཛད་དོ། །རབ་འོར་གཞན་ཡང་ྱང་ནུའསེམས་དཔལ་ མསདབཁཆེན་པོགང་དག་ཤེས་རབཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་ཤིནཏུ་མོས་ཀྱང་། མི་སྐྱ་བའེ་ 
ཌོངས་ལ་བཟེདོ་ར་འོབ་པརྐསས་དང་། ཆོས་ཐམག་ཧང་སྙོང་པཉིད་དུ་མོས་ཀྱང་། མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལབ་ཟོད་པ་མ་ཐོབ་པ་རྣམསདང་། ཆོས་ཐམག་ཧད་གསེབ་དང་། ཡ་མབླརདང། 


།ཧིང་བོ་མིད་པ་ཡེནནོའི་ ཊལ། མི་སྐྱེ་བའེ་ཆོས་ལབ་ཟོད་པ་ནི་མ་ཐོབ་པདགཏེ། རབ་འབོར་སངསྦ་རས་བཅོ་མ་ལན་འདས་དེ་དགནི་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམསདབའཆེན 


༦ འའ 


ཅིང་ཆོས་སྙེནལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་མར་མཛད་དོ། །རབ་འཇོརྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམསད བ་ཆེན་པོདི་དག་ཀཏུངཉན་ཐོས་ཛང་རབསངས་ 
ཱེ `བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སྤ་བྡ་ནུཏུངས་པ་ཡིན།ཏ། རབའཐོར་སངསྤ་རྒྱས་བརོམལྔ དྭསྣ་རམས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
པ་ལ་སྤྱོད་པ་གང་གི་མིང་དང་རས་ཡོང་སྲ་དོདཅིངཆོས་སྟོན་ལ་ཆད་དུ་བངོད་པ་ཡང་ཆེད་དུ་བརོད་པ་མཛད་པ་དེནི། ཕྱིར་མི་ལྗོགཾ་པའེ་ས་ལགནས་, 
ྲ ཤ བཿཿབཿིན་ངཱསད་བོབོཔརཁྱུ་ངགོ །རབུ་འབྱོར་གཞན་ཡང་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའེཐེག་པ་པའི་རིཉསཀི་བུའུཨ། ༽ 
ཏེ ཁབྱ་ཀྱི་ཕ་ཁོལ་ཏུཕྱིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་བཤད་པན། དོན་ཐོས་ནས་ཉེམནུརམེད་ལ། ཐྲེ་ཆོར་མིཟ་སེ། རྨོངས་པར་མི་འགྱུར་ལ། འདི་ནི་དེ་བཞིན་ 
ལུ གསུངས་པ་དེ་བཞིནནོ། སྭམུདེ་ལྟར་ཡིད་རྣ་ཊསཀྱི་སེམས་བར་འགྱུར་། དེ་དགནི་དམ་པའི་ཆོས་ཝོས་པའེ་དང་བ་དེས། ཡང་རྐོམས་ཏྱི་དོ་བཞིན་གཤེག 
དང། བྱང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས།དཔའཆེནདློདག་ལས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཡྱིན་པ་འདི་རྐྱཌེ ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཐོས་ནས་ཀྱང་པཾརམི་ལྡོགཔའེ་ 
ྱར་ལ་། དེརགནསནས་ཀྱང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྗེན་པ་ཉིད་ཇེས་བོབ་པར་འྱུར་ཏེ། རབའོངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་པ་ཡང་། 


་༣༅༅༥༣ཐ༅ ་ 


| ཞས །ཅདྨ་མུ་སེམས་དཔའི་ཐེགཔ་པའི་རིཊསྤ་ཀི་འམ། རིགསྦ་ཀིནམདི་དུགལདེ ༢ཅེསྔ་སྤས་ཧེད་པ་ཡིན་ན། གངད་གཞློག་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། 
དབ བླ་བ་པརྦ་བེད་པྷ་ལ་མོསྱ་ཀངཅིདགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དངའེ་ཐེགཔ་པའི་རྐརདཱ་ཕྲིརམི་ལྡཾག་པ ས་ལགནས་པརའགྱུར་ཞིང། རྒྱམ་བ།ཁེ་ནངཏླུན་མེད་པ་ཡུང་ 
ག་བ་རྔ་ངོ་གས་པའི་བང་རུང་མ ན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྐྱ་བརའགྱུ་པོ། ་སོཝ་པ་ བཙུན་པ་བཅོ་མ་ (འདས་འདི་ལཱརདེ་བཞིནཉིད་ལ་གྲོནས་པ་ལནི་ཆོདྤ། ཡུང་མིདསྲིག 
།ཤིངམ་མཆིས་ན། དེ་ཇི་ཝཱ་ངང་ཊ སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོད་ལ་གནསནས། སྱུམ་ ཧིང་མི་ལཱག་པའི་ས་ལ་གནས་པརའགྱུར་ཞིང་། རྤུཌདཱ་བླན་མེད་པ་ཡང་ 
'དག་བར་ཇོ་ གས་པའྱི་བང་རུབ་ཏུ པརྡ་ངོགས་པར་འཚོར་རྐྱ་བར་འགྱུམ་ལགས། བཙུནཔ་བཅོམ་ལན་འདག་གང་གི་ཆོད་བཞིན་ཉིང་མ་ཏོགས་པར་ཆོས་གང་ཡངདམིག 
༠༤ ་པ་དེ་འེསུ་ཞིགད་བཞིན་ཉིད་ལགནས་པརྱ་གུརཔ་འམ་ སྐུནིགྱབན་ཨེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་ཧང་ཆུངམངྒོ།པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་རྫབྲའུས། སྲ 


ཞེབཞིཉ་ཏིད་ལ་གཞས་ཉས་གེམས་ཧནྟ་དམས་ལ་ས་སྙེན་པར་འབྱུར་ཏེ། བཙུན་་བཅོས་ལནའདསདེ་བཞིན་ཉིད་ཀང་དམིགསུ་མཆིས་པ་ལགས་ན མུཤིག་ 
ད་བཞིན་ཏིད་ལ་གནས་ནས། ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་དང་ཆུད་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགསམར་འཚངར་བར་འགྱར་ཞིང།དེ་བཞིན་ཉིང་ཁེན་ལ་གཞས་ཞགཏཆོན། 


ཡལ ཡགས་ཏེ། དེ་ནི་གནས་ས་མཆིས་པ་ལགས། །དེ་སྐ ེས་གསེོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་་། 
ཧྲ ་ཡང་འདི་སྐད་དུ་། དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཏོགས་པརཆོས་གང་ཡང་དམིགསུམ་མཆིསན་། སུ་ཞིག་ད་བཞིན་འིད་ལ་གནས་པརའགྱུབ་འམ 

ནས་ནསྤ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བརའགྱུར་བ་ཁམ། སུ་ཞིག་དེ་བཞིན་ཉཾད་ལ་གནས་ | 

ཨོས་ལ་ཆོས་སྟེན་པར་འགྱུར། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་དམིགསུ་མ་མཆིསན། སུཞིགདེ་བཞིན་ཤིད་ལ་གནསནས། དླུ་བན་མེད་མ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་་ 

ངོ དྲི ས་པར་འཚང་རྒྱཐར་འགྱུར་ཞངེ་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཞས། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྡོན་པ་ལྟཉི་སྨོས་ཀྱང་ཉི་དགཾས། དེ་ནི་གནས་མ་མཆིས། 
།ཁགསོ་ཞིས་ཟེར་བནི་། རབ་འབོངདེ་བཞིནནོ། །ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་བཞིན་ཏེ། རབ་འཐྱོཆདེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཇོགས་ང་གང་ཞིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱར་བའམ། གདཞིག _ 
, ཀནས་ནས་། བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ།ཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་རབ་འམ། གང་ཞིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ནས་། སེམས་ཉན་། 
རྣམས་ཁ་ཆོས་སྙོན་པརྱེད་པའི་ཆོས་གང་ཡང་ཨེད་དོ། །ཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འབེརའདི་ལྟརདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་། འགགཔ་མེར་པ་གཞན་དུ་འགུར་བའ་ཡིགསྭ་མེད། 
< ˆ 


ླ་འ ཀི 

 ་ པོ །རབ་འྱོར་ཆོས་གང་ཡང་སྦེ་བ་མེད། འགག་པ་བཞིན་དུ་འགྱཆ་བརད་མིགསྭ་མེད་པའྲི་རོསདེ་ལ་སུ་ཞིག་གནས་པར་འབྱུར། སུ་ཞིགླ་དེ་ལ་གནས་ནས། 
ལོ ཞ་ཨེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བངྒ་རཱབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱར། སྐུ་ཞིག་ཆོས་དེ་ལ་གནས་ནས་སེམས་ཧནྷ་ནམས་ལཆོས་སྙེན་བརའུམཏེ། 
3. (དཀིག [ །དྲ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལའི་དབང་པེ་བྱོརབྲིན་ི་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོ་ས་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ 

་ ་ནིཆབལགས་ཀེ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དབའ་ནེན་བོ་ཟབ་ཆེ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམསནི་བཀའ་བཟྱསིད་པ་ལགས་ས། །དེཉིའི་སླདདུ་ཞེན། བཅུན་པ་བཅོཊ་ 

༩ ༣ །ལྨན་འདས་འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་བྱསི་བའི་ཆོས་ནི་གང་ཡང་དམིགསུ་མ་མཆིས་པྲ་ཆོས་གངདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཡངགངམ་མཆེས། གངྒ་དཱན་ཨེད་པ་ཡང་ 

2 དག་བརྡ་ཐོགས་པའི་ཤང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚངྱ་རབརའགྱུར་བའེཆོག་ཀུང་གང་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ། གྭས་ཤས་གསྱ་ཇུ་ས་པ་ ཡ་ ཐུ 
འའ ་དབའ་ཆེན་པྭ་རམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པན། དེ་ལཱརཉེ་བར་ཏོག་ཅིང་བླ་སྒོམ་པར་བྱགིས་ཀུང་། ཆོས་འདི་ལྟ་ཞུམ་པར་མི་འགྱཌལ། དེ་དག་ཆོས་འད ༡, 

་་དནགནེམནུར་ཁམ་མོངས་པར་མི་འགྱར་བའི་སླད་དུའོ། གདེནས་ཚདང་ལྡན་ང་རབའཧོར་གིས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱརྱ་ཞ་ལ་འདི་སད་ཅེས་སྤྲསོ། །ཀོའཤི་ཀ་ཁོན་འདི་སྐང་དཱ - 


ངས བའསེམས་ད་བའཆེན་མེ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་མོལཏྲ་ིན་པ་ཟང་མེ་འདི་ལ་སྨྱོད་པ་དག་ཆོསའདི་དགལ་ཉེ་བར་རྟག་པར་བགྱིད་ཀྱང་། ཆོས་འདི 
མནར་འྭ་སྣ་རོ པ་པར་མི་འགྱུམབ་ནི་དགའ་བ་བགྱིད་པ་ལགས། །ཞེས་སྨས་པ་ནི། ཀོརཤི་ཀ་ཆོས་ཐམས་བད་སྟེོང་པ་ལ་སུ་ཞིག་འདི་ར་ནེམ་ནུརའམ་ 
དྷེ་གད་ཅེ་སྭ་སྤས་པ་དང་། ལའདབང་པ་བྱརངནྱ་གིས་ཚདང་ལྡནཔ་རབ་འབྱརལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས། །བཙུན་པ་རབ་འབོར་གང་དག་གངཁོ 
ྒ་པ་དདང་དདག་ཐམས་ཧད་སྤེང་པ་ཉིད་ཁེན་ལས་བརྩ་སས་ནས་སྟོན་ལ་ཆོས་གང་ལྭབོག་བ་མེད་ངེ་ དཔེརན་བར་སྤང་ལ་མདའ་འཕངས་པནི་གང་དུ་ 
་གང་། | །ད་བཏུནདཱ་བཙུན་པ་རབ་འྱོར་གང་ལ་ཡང་ཐགས་པ་མེད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པའི་པ་ལས་རྗེས་ཕ།ཡི་རང་པའེ་ལྲེལ་ 
" ཤུ | ངོ 60 ། = ཕྱ: འ་ ¬ $¥ 
༨ ཞེས་བྐས། ཉི་ཤུས་དུ་པལོ། །ཞེ་ནས་བཅོས་ལམ་འབས་ལཚེན་ལནཔརབ་འབརྱོའད་ཞབས་སལལ། །བླ་་ས། 


(ཿཿ གཡྱ་ཅུངཿཧུཊསེ་མསཏབ མསདབའཆེན་གྱོ་སིན་པའིཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཧནི་བ་ལ་གནས་ནས། རིལྟའཚུལ་ཁིཡས་ཀྱིས་རོལ་ཏུདྱིན་པ་ཡོང།།འཇིནང་ལགས། བཅོམ 
_ * : ལྡནའན་སྱིས་བཀའཆམུལ་པ། རབྱ་ཧཱརྦཔྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདབའཆེན་པྱོསོན་པྲ་དིནཔྷ་ན། མངདུ་འཛིན་པའིསེམས་མི་བསྐྱེད། སྨྱིན་པ་དེ་བྱིན་བན། སེ 
ཟླ ་ = = / 


ཅ 


འཤེྲའིཏྱིགུཉ།་ པོའ སྣའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་ལ། ཡྨིན་པ་འདི་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མཁྱན་པ་ིད་དུ་ཡེཇོས་བསྔེ་ཞིང་། སེམས་ཅ་ནཐམས་ཏད་ལྭ་བྲམ་པའི་ལུས་ཀྱི་གནས་ ཌེ 
¡ ཉེ་བར་གནས་པ་ཡིན་། དེ་བཞིན་བམས་པའི་ངགགི་ལས་དང་། ཐམས་པའི་ཡདྲེ་ཉྱིས་ལས་ཉེ་བརགནས་པ་ཡིན། དེའི་ནང་རུབ་སེམསདཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་བྱོཚུའྲིས་ 
།ཕྱིན་པ་ཡེངས་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །གསེལ་པ་ བཅོམྡ་ལྷནཌདས་བང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་སྤྱིན་པའི་ཕལོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་གནསང། ཇི་ལྟར་་ 
ཏཱ །ཏཧིན་པ་ཡངས་སྭ་འཛིན་པ་ལགས། བཅྒོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའཔ། རབའྱརའདི་ལྷ་དང་ཆུབསེམས་དབའསེམས་དཔའཆེནབ་སྩོན་པ་བིན་པན། ལེན 
ྡེ ཊིས་ཡང་དག་ང་ས་ཡནི་བའི་བྱ་ཆུད་བཀག་པ་དགདང་། ཡང་དགཔས་མ་མནེ་པའིཆིག་མ་ཡིན་བྷ་ནམས་ཀྱིས་སྤྱོས་བརྒྱད་ྱད་། སེམསུམ་པཾ་ཉིད་དུ་མི་འཁུར་ལ། 
དཱི ལནཔ་མེ་བསམ་པ་ངན་བཅན་ཆང་འབུབད་དགལ། སེམས་སྔངབརཡང་མི་བྱཾང་། དེདག་ཉིད་ལྔ་བམས་པའི་སེམས་དང་། ཧིངངྲ་བའིསེམས་བསྦེད་བརྩ་ཧད་ཅིང་། ནབར་ 
ཏྲི . སྨ་བརབྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོརདེ་ལྟརནྭཀྱངཆུབ་སེམས་ནམའསེམས་དཔའཆེན་པོ་སྤོན་པའེཕ་རོལ་ཏུཧྱིནཔ་ལ་གནསན། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ཡོངསུ། པ་་ ་., 
. ཡིནའོ། །གསེལ་པྲ་ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སྐྱིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལགནས་ནས། ཇི་ལྟར་བརྩོན་ཁཁྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་, ་ྲཱ 


བཅོ་སྣ་ལན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྭ་དང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་མོ་སྐྱེན་པ་དགལ་སྤྱིན་པ། ལེན་པ་བྒོནམས་ 
ཀ་ག་པ་དང་། ཡངདག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆིགམས་ཀྱི་སྨྱོས་བཀགན་ཡང་། སྦྱིན་པདེ་ལ་བཟོད་པ་ཁོན་ཡནི་ཏ། གང་ཞིག་ལས་ཅི་འདྲ་བརྩབེད་པར་ 
ཐོབ་པརའྱགུར་བརལས་བདག་གིསབ་བཉིད་ཤེས་པས། དེ་ཏེ་གཏོང་བའྲི་བོ་ཁོན་དང་། ཡོངས་སུག་ཏོང་བའྲི་བོརའྱགར་ལདེ་འདྲིག་མདུ་གྲེམ་ 
ཐམསཤད་ལྨ་སྦྱན་པརྒྱ་ཆེར་སྦྱིནཔ་ཁོརྱའོ་ཧཱམ་ནས་། དེས་ལུསདངསེམས་ཀྱིས་བརྩོ་ན་འགུས་ཡང་དག་པརབསྐྲེད་ནས། རྟགཏུསྦྱིན་པ་ཁོནང་ 
` ཁྱད་བ་ཡིན་ཏེ། རབ། ནྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་ཕེ་སྦྱིསཔའི་ཕ་རོལ་ཏྲུཔིནཔ་ལ་གནས་ནས་། བརྩོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལཏྭ་ཕྱིན་པ་ཡོད་འཛིན་ཏོ། 

གསོཁམ། བཅཅ་ནཔ་བཅོམ་ཝན་འདས་ངུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེཊ་པྱ་ཏོནེ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སིན་པ་ལ་གནས་ནས། ཇི་ལྟདབསམ་གཏནགྱིས་པ་རོལ།ཏ་ཕྱིན་པ་ཡོང 
འཛིན་བ་ལགས་། བཅོམ་ལྡ་མའདས་ཀསེ་བཀའ་སྩལཔ། རབ་འབོར་འདེ་ལྔ་བང་དབ་གེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེཞེ་འགས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་ལེན་པ་དགལ་སྨྱིཞ 
| 'བྱ་རིན་ན་ཡུལྷ་དམསུ་བྲ་ས་བར་མི་ཧུད། འདོད་པའི་ཁམསུ་ཡངསུས་བར་མི་བེད་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སུ་བསྤོབར་མྲི་བད། གཟུགས་མེདཁཱམསུ་ཡེངསུ་བསྔོ་བང་ཞྲི་ད་། ། 


. 


ཤེརྡའི་ ཤཿ  །ཉན་ཐོག་ཀིས་སར་ཡེངས་ག་ཁྲམོ་བརྡཨི་བེད་། རང་སཛསྦ་རུས་ཀི་སར་ཡོངསུབསྡོབརསིཧེད་ཀྱིས། སེམས༦ན་ཐམསཅད་དང་མཐུན་མོངས་གྲུབས་། 
34 ཀཾ ཁྲ ༠ ་ཁྱུལ་ རབ་འཤེར་དེ་ཝཱརན་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམསདཔའཆེན་པེ་ལཱཾནབའེབ་པོལ་ 

__ ༧ ཏྱིན་པ་ལགནསནས།  ་ཐྲསམགཏརཀྱིས་པ་རོལ་ཏུའིན་པ་ཡེངས་སུ་འཇིན་པ་ཡིནནོ། །གསོལང། བྱུནླབཅོམ་ལན་འདས་བང་ཆུབསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 

° 3༩ ཅུན་པའི་པ་རས་ཏུཧུན་པ་ལགནསནས། ཇི་ལཱར་ཤེས་རབྱཀི་བརོལ་ཏུ་ནཔ་མཛེས་འཛིན་པ་ལགས། བཅོ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུཡང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལཁྲང་ 

ཙུ་སྦེམསུད་བའི་མསད་བའཆེན་བྱགན་པ་བིན་པ།དེ་ལྟ་དགསྱ་སམ་འྗག་ཁ་ནེསཉེ་བརགནས་ཏེ། དནོདམ་པ་ ང་པ་ཉད་ཀི་སིརདེ་སེམས་ན་འགའལ་ལུ་ཕན། ༣ 

ཀཀ རའ གས་སིཿ་ཡཛྙེ། སའུ ཝར ངབུགསམས་དཔའ་སས་པ་བ་གཨན་གས་པ ཤི 

ཆ་ནས བས་ཆ ལ་ལ ས་གསའཏོ། གྲས 
- ཁཿཨརྡནའད་ས་ཀྱང་ནུབ་ དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པེ་ཚཱུལ་ཁྲིམས་ཀིས་བ་རོལཏྲུ་ཡིནཔ་ལ་གནས་ནས། ཇི་ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོམཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དེ་བཞིན 


དང་། བརྩནགས་ཀྱི་པརལ་ཏྱཱ་ཕིན་བདང་། བསམ་གཏན་གྱིས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སྭ་འཛིན་བཅིང་། ཇི་ཝཱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས 
ཀོ ཁེ ུ ར་ར ༨ ¬ ` 

བལགས། ་དེ་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ཝན་པ་རབ་འབྱེ་ལ་འདི་སྒད་ཅེས་བཀའ དཀོ །རང་འབྱོར་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
བེགང་ཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཏིཔ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ནས། དེའི་ལུསསམ། ངག་གམ། སེམས་ཀྱིབསོད་ནམས་མངོནཔརའདྲུ་བེད་པ་གང་ཡིན་པའེམངོན་བར་འད་ 
ཀྱེང་བ་དེ་ས །འྲམ། རང་སངསྤྱ་ཧསཀྱི་སར་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པར་མི་བེད་ཅིང་ སཾགགི་ཧིར་ཡང་སེམས་ཅན་ནམས་སོག་དང་བལབར་མི་བེད་དོ། །མཐྱིན་པར་་ 
¦ 'ལེན་བང་ཡང་མི་ མི་ཚངས་པར་སྐྱོད་པར་ཡང་ཨི་བྱད་དོ། །རྫཱཧགྱིས་ཚིག་མི་སྒྲའོ། །ཕ་མ་མི་ཟར་ངོ་། །རི་གྲ་ བཔེ་མི་སྨའོ། །ཚིགཁའྱམ་བཅན་ཨིུགྱུམརོ། ] 
“ ེམས་ཉནང་མི་འགུར་རོ། །ལེག་སེམསཊནདུ་མི་འབུར་རོ། །ལེགོ་པརབྷལ་བརྡ་མིའགྱུར་རོ། །དེ་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་གནས་ནས། སྦྱིན་པ་གང་ 
རོ བཿབྱེད་པྷཱཔ་ ] ཟས་འདོད་པ་ནམས་ལནི་ཟས། _ །ཧཧཏོ་སྨ་ནམས་ལནི་སྐེམ། གཞོན་པ་འདོད་པྲ་རམས་ལ་ནི་གཞོན་པ། གེས་འདོད་པ་ནམས་ལ་ནི་གོས། ཕྲེང་ 
བའདོད་པྷ་ནམས་ལ་ནིཏ ང་བ། ཅྱག་པ་འདོད་བྷ་ནམས་ལནྱི་བུག་པ། མལ་ཆ་འདོད་པྷ་ནམས་ལནི་མཁྦ་ར། ཇེན་འདོད་པྷ་ནམས་ལནི་ཏེན། མར་མེ་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་ཞི་མ་ཡི་ 
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.  ཤེརའི་ ཅི ༤ །དེ་བཞིན་དུ་སྦར་ཏེ། འདོད་པྲ་ནམས་ལ་ཡེུད་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པརཏྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིནདུ་འདོད་པ་རྣམས་ལན་མའི་ཡེ་ཏྱེད་གང་ཡང་རུང་བདག་་ 
་ སྨིན་པརྱེད་ཅིང་། སྦྱིན་པདེ་ཡང་སེམསཉན་ཐམས་ཧད་དང་ཐུ། མེཇེས་དུངས་ནས། བན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་ཚོགས་པའྱིབང་ཐུབ་ཏུ་ཡེངོས་བསྔོ་བརྡ་བེད། ཅི་ནས་ཀང་ 
༈ ཡེངོསུ་བྲམོ་བ་དེས་། ཉིན་ཐོས་ཀྱིས་ལམ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མི བདེ་ལྟར་ཡེངས་སུ་བསྔོ་བེརྱ་སྟེ། རབ་འདྱོརདེ་ཝཱརནསཱྨསད་པ་འསེམས་དཔའཆེན་པོ་ 


ཚུལ་ཁྲིམསཀི་ཕ་རོལཏྭཱ་རིནཔ་ལགནསནས། སྦྱིན་པའི་ཕ་མོལྭཏཱིན་པལ་ཡེངས་སུའཛིན་པ་ཡིནནོ། །རབ་འྱྱོརགཞན་སང་གོལི་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷགས་ 


རྨ བྱ ཟདྨ་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་བྱོ་ཚུལ་ཞིམསྤ་ི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཉིན་པ་ལ་གནས་པའི་ཡན་ལགདང་ཉིང་ལག་བཅད་དེ། ཕེགས་དང་ཕོགས་མཚམསུདོར་ཡང་ 
ནཱ 


རེ ཨས་དབའ་གླེ་མསདཔའཆེནབའི་སེམས་བསྐྱེད་བཅིགཿ་མ་ཡང་འཁུགས་པར་མི་འཇུཞིད། གནོད་སེམས་སྤུ་བེད་པར་མི་འགགུར་ཏེ། དེ་འདྷི་ལུརསེམས་་། 
མསཅདྲ་ཀྱེས་བདགགས་ཡན་ལགདང་ཉིང་ལག་ནམས་བཅད་ནས། ཕྱེགས་དང་ཕྱོགས་མཚོམས་རྣམས་སུ་འདོར་བན་ཡང་། ཟལ སོམ ་ 
ི་ཏེ། ཡུསྣན་གཅན་ཡོངསུ་བཏང་བ་འདིས། སངས་རྐྱསཀིསྐུ་ྡོ་ེའིརངབཞི །པར་ཆེད་པ 


རང་བཞིན་བཟང་པེ་བདག་གིས་ཐེབ་པརྭ་བའོ་སྒམདུ་སེམས་བསྐྱེད་རྟེ རའྱྱརོདེ་འུ་བནྲང་ཟལ་ ' 


ཛ་བབེ་ར་ ཡི་ང ཨཱུ ཏེ ཊྲ = 
འཁརབའྱི་རམཚོ་འཇིགས་པམི་ཟད་པ་ལས་བླསལ་བརྡ་བ། འཆི་བ་མེད་པའི་དབིངས་བགེད་ངར་བའོ་སམ་ནས། ནམདུ་ཡང་ལུས་དང་གྤེམས་ཀྱི་བོན་འྭགུས་མི་་ 
གཏང་། ཁང་དབ་སེམསདངའ་སྤེམས་དཔའརེན་པཚོལ་བསའར།།ི་རེལ་འབིའར་2བར་ར། ལའ རར ༦ རའ 
དུ རབ་འྱོརལྟཝསནང་ ཆུབ་སེམསདངའ་སེམས་དབའཆེན་བོཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕཱིན་ཁ་ལ་གནས་ནས།། བཅོན་འགགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནབ་ཡོངས་སུ 


་ ལྦ ཁོ ཆུ ཞན་ཡང་ཧང་ཆུབསེནས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆིན་པྱ་རུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ནས། བས་མ་གཏནདང་བོལ་སྣམས་པར་ 
“ འཇུག་པར་བེད་ ༢༥: དེ་བཞྲིན་དྲ་གྲསམ་པརྲང་ ༢ རི; ཟེ རིང ་ ཟེ དླ གུ ཅཅ 
༡༩༨ ༣ ༡།༢༤ཉཧཿུཿ་ཐྭཧཱ་ གགཞནདུ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པརྲ་བེད་ཅིད་། དེ་བཞིནདུ་ནས་ཁྱལཿའ་ ་ 


6 ་དང་། འ པའི་ས ངང རར: ཀཀ སསས་ས། 2 
༈ ༤༤ཕའ སོམས་ ལའཇུག་ལའིབར་ལ་ཉེཆེས་བར་འཇུག་པར་བྱད་མོ ཀ། སྦེན་གྱིས་སྨེན་ལམ་རྲེསུ་དྲན་པའི་ཇིར། རེ་ཤིག་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ། 
༡་དར་ཡང་ (༣ ':ཀ་ང།༨' ང་བ རབ་བ རས་བམ ` = ཧྲ 
| རྒྱ། ཨཁྟུང་ལ་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་མངོན་གུམ་དུ་ཨི་ཐེད་ཀྐུ། དེ་འདི་སྤམ་དུ་སེམསཏེ། ཀྱ་འདི་ལ་བད་གགིས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕའོལ་ཏུ་ 
' ཏུ 


+; - 
༣; 


ལེ ཐ ༩ དེ 


¬ །ཕྱིན་པ་ལ་གནསནས། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་བཁོར་བའྱི་རྐ་མཚོའཇིགས་པ་མི་ཟད་པ་ལས་བླསལ་བརྡ་བ། འཆིབ་མེད་པའི་དཧིངས་ལ་ཡང་བགོང་ 
སཱམ་སེ། རབ་འྱརདེ་ལཱར་ནབྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེནཔོོ་ཚུ་ལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ གནསནས། བསམ་གཏན་རྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཤྱཾརྐབ་ཡོངཱ་ 
བིན་པ་ཡནཊ །རབ་འཐོཇགཞན་ཡདབང་ཆུབསེམསདཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་ཕ་རོལཏ་ཡིན་པལགནསནས། ཆོས་ཐམསཅད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་ 
་ བཞིན་ཉིད་ལས་མི་འདའབ་མགཏོགས་པརརོསདགེ་བའམ། མི་དགེ་བ་འམ ཡུསདུབསྙུན་པ་འམ། ཡུད་དུ་མ་སྙན་པ་འམ། ཟག་པ་དང་བཅསང་འམ། ཟགཔ་ཨེད་པ་ ༢ 
. - འམཿ འཇིག་རྟེན་ཁའམ་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་འམ། འདུསས་སམ། འདུས་མྱ་བུས་པ་གང་ཡང་ཡང་དགངར་ཇེས་མི་མཐོང་ངོ་། དངོས་པའི་གྲབས་སུུ་རྨུད་པ་འམ། 
: ་བའྲི་གངས་སྐུ་དུད་པའྭགླང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ ཆོས་གང་ཡངོན་པའམ། མེད་མ་ཏིདདུ་ཡང་དག་པརྡརེས་སུམི་མཐང་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི 
ལརོལ་ཏུུ་ཉིན་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པདེ་། ཉན་ཐེསྦ་ཏི་སབམ་། རང་གྱ་ཆསཀྱི་སར་ཡང་མི་ལྟང་སྭེ། རབ་འོརདེ་ལཱརནྭབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔལྤརྐ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ནས། ེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ ངོ 


གང ཊཾ ཏོ ཟིར - -- ¬ 
ཧིན་པ་ཕྲེས་སུ་འཇི་ནཀོ། །ཤས་རབཀྱི་ཕ་རོལ།་ཕིནཔ་ཁྲིཔ་། བམ་པོའ་ཤུཉདུག་བགོ། 


ལཱན་ཁདས་ལ་ཚ་དང་ བ་རབ་འྱོརྱགིས་འདི་སྐདཀེསགསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསར་པའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕརོལ། 
༡༩༥༣ ི་ལརིནཔི་པོལ་ཏགིནརམངས་འཛནབ་ལགས། བཅེ་མྲ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རབ་འཧོར་འདི་ལགལ་ཏེ་ཧངཆུཊསེམན 
དབའསེ་མསདབ་འཆེན་པོ་བཟོན་པའི་ཕ་རོལྟ་ཏྲུ་ཧིན་པ་ལ་གནས་པའིདུང་དུ། སེམསཉན་ཐམས་ཧད་ཝཱགས་ནས། གཱིག་པཉན་གི་ཆིག་ཡངདགཔ་མ་ཡིནཔ་དགགིབརྒྱན་ 
སྣེ། ཡན་ལག་དང །ལགྷ་ནམས་བཅད་པར་གྱུར་ན། ཡང་དེ་འདེ་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཀྱེ་མ་སེམས།ཉན་འདི་དགཞི་སུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་པ། ནད་ཀྱི་ཐེབས་མགོན་མེད་ 
། ཅེ ཟག མས་ཧན་དེ་དག་ཐམས་ཧད་ལ་སྩྱནཔ་སྦྱིན་པ། ནདྦ་འྷསྟསནས། ཟས་འདོད་པ་རྣམས་ལནི་ཟས་སྦྱིན་བརཧྱེད་དོ། །སྐེམ་འདོད་པ་རྣམས་ལནི་་ 
| དེ་བཞིནད་སྦྱར་ཏེ། ཡེ་བྱན་འདོད་པྷ་ནམས་ལྷ་ནི་མིའི་ལྭ་བུད་གང་ཡང་རུང་བའི་བརྡལ་གི་སྩྱིནཔར་ཁྱིད་ཅིང་། དགེ་བའྱི་ཆ་བདེ་དག་ཐམསཧད་ཡོངསཨུ་ 
_ བཛཝེསནས། སེམསཉན་ཐམསཅད་དང་ཐུན་མེངས་དུ་བས་ཏེ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལྱའི་བན་མེདཔ་ཡངདག་པརྫཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུབསྔོབསྟེ། དེ་ཡངཇི་ 
/ ' ལྟར་ཡེདསུ་བསྡེ་ཞེན། འདི་ལསུ།ཞིག་ཡེངོས་སུ་བྭསོ་བར་ཧེད་པའམ། གདདུ་ཡེངས་སུ་བསྔོ་བའྱི་བོོའི་རྣམ་པ་གང་གཉིསསུ་ མི་འཇུག་པདེ་ལྟར་ཡོངསུ་བསྔོ་བདེད་དེ་ 


༥༨). 


འ་ ་འ 2 །རབ་འགོརདེ་ལརྱ་པང་ཆཱབསེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པེ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་རིན་པ་ལ་གནས་ནས། སྦྱིནཔའིཕ་རོལཏུ་ྱིན་པ་ཡོངསུ་། 
ླབ་ ཡིནནོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས།དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔ་བཟོད་བའི་པ་ངོལ་ཏུ་ཧིན་པལ་གནསན། ིལརཚུལ་ཁྲིམས་ཀེ་ཕ་རོལཏ་ 
¡| ཀིན་ཡེཛསུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདབྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐོར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེདཔོ་བཟོད་པའ་པ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལགནས 
༥ རྨ སྦ ་ས་དཔ་་ཞསབམུ ནར་ནར སོག་གྲི་རིརསེམས་ཅན་འགལཡང་སོག་དང་བལ་བར་མེ་ཐེད་དོ།། དེ་བཞིནདུ་སྦར་ 
ཏེན ལེགཔརྟལ་བའི་བརྙད་མི་འགུརོ། །ནམདུ་ཡངཏན་ཐོས་ཀི་ས་རམ། རང་སངསྤྱ་ཆཱས་ཀྱི་ས་ལ་དེའིསེམས་མི་འཇུགགོ། དགེ་བའྲི་ཆ་བདེ་ཡང་སེམས 
ཁུམས་ཅད་དང་དུཊ་མེ་ཤཱསནས། ཟླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའི་་ནགཏུཡོས་བམེབ་བདདེ།ཅནསྱ་ཀངསུཞིག་ཡས་ུ་བམ་བརེད་ 

ཨུ གདུང་ཡེངག་བཛ་བའྲི་དྫོནམ་པ་གཉིས་སུ་ཡང་སི་འཇུག་པད་ལྟར་ཡེངས་སུ་བླམ་བརདད་། རབ་འབུརདེ ལྟརན་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔའ་། 
_  ངེའ་བ་བཟེན་པའི་ཕརོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་གཉས་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིབ་རལ་ཏུཅིན་པ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ཡིནན། །གསོཔ་ འཐུན་པ་བཅོསྣ་ལན་འདག་བང་ནུབ 


ས་དཔའཆེནཔོ་བཟེད་པའིཕ་རོལཏྱུ་སིནཔ་ལ་གནས་ནས། ཇི་ལཱརབཅོན་ཁྭགུས་ཀྱིས་པ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡོངས་གུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན 
སྩལ་པ རབ་འབྱོར་འདི་ལྷ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པོ་བཟེད་པའེམ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ནས། འདི་ཝརབདག་རེ་ཤིག་ 
རབག་ཚོད་བྱ་གའམ། དཔགཙད་སྟེངདུ་སེང་ན། དེ་བཞིནདུ་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཅིག་ཏུ་ཡང་སོང་བནས། འཇིག་ཏེནྱི ཁམ་འབུམདུ་ཡང་སང་ 

ཅན་འགའ་ཅམ་ཡང་བསབ་པའི་བཞི་བརྐྱད་པེདག་ལབཞག་བར་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རིགསྱི་ཆོས་དང་། བརྱང་པའི་ཆོས་དང་། རྒྱནདུ། གས་ 
ས་བར་ ། དྲགབཅོ་བ་པ་ཉིདྱ་ཀིབརདང་། རང་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་བརདང་། བླནཨེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བརལ་བཀོད་ནས། དགེ་བའྱི་ཆ༽ 
_ བདེེ་བྷ་མསཁད་ཡིངས་སྲུ་ལྡོམ་སེ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མེངས་དྲུ་བསནས་། ཟུ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བངྒ་དུབ་ཏུ་ཡེངས་བོངརྱཔེད་པ་ 
., ཨན གདུངུ་ཡོདསུགྲོ་བའྲིབླ་ནམ་པ་གཉིས་ཡང་མི་འཇུག་པརདེ་ལུར་ཡོངསུ་བགོ་བརྩ་པདདེ། རབ་འབོརདེ་ཝུརན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་, 
| བེ་བཟོད་པའི་པ་རོལ།ཏྲུ་པིནཔ་ལ་གནས་ནས། བྙོན་འགུསྤ་ཏི་པ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ཡོངསུ་འཇིན་པ་ཨནི་ཊོ། །གསེལ་བ། བཙུན་པ་བཅོསྣ་ལན་འདྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས 


ཤལ ༤ །དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པེ་བཟོད་པའེཕ་རོལ།ཏུ་ཕིན་ དྲི ནྲེ 
- བཅོ་མྔ་ལན་འདྭ་ཀྱིས་བཀཀབ་སལ་པ། རབ་འཕོར་འདི་ལརྦབཿ །ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་ནས། བྷིཿར་བསམ་ ཏན་ཧི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧིན་པ་ཡོངསས་འཛིནཿ 
ཤཀ གསི ་ 
རར ལྡུར ས་མི 'དབེན་པ། ཏོག་པ་དང་བཅས་པ། སྤོད་པ་དང་བཅས། ྱུ 1 ཡེ 
༡ བ་གྐམ་གཏན་དང་པེ་བླསབས་ཏེ་གནས་པ་ དཤཔ།པད་རས་། ང་མ 'འིདགའ་བ་དང་ | 
མའམ ༥ ནས་ང་དང་། དེ་བཞིན་དྭ་སྙར་ཏེ། བསམ་གཏན་བཞི ུ ་ོེ ཡེས་བའི་དགའ་བ་དང་། བདེ་བཅན་ 
ཱ ིེད་ཁིདང་། ཆར་དང་། བ་ཁོ ས་པར ཧྲ འའི་་་་ ཐོ ྱ་གས་མཁམས། 
་མེངས།དྲུ་བས་ན་ས། བན་ཨེད་པ་ཡང་དག་པ་རྔ་ཇོགས་པའི་པང་ཆུབ། = རའད་ བྱངབའི་ཆོས། དགེ་བྲ་ཧཱང འཅོག་སེམད་ཅན་ཐམསཏད་ ¬ ༡ 
> ཁའེ སས་བ ་ ཅིས་བག་ སུ་། བལྐང་གསུ་ལྡེང 
། ཤུསྐཊས། བསྣམགཏྟནྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཟིཊ་པ་ཡོངསསྭུ་འཇིན། ༤ ཟུཀ་ ཡགངགབན་ ་ 
` ། །གསེལ་པ། བཙུན་ བཅོམ་ལྡན་འད་སྤ་ང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པེ་བཟེདོ་ 


ཉིན་པ་ལ་གནས་ནས། དྙིསར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྲཱ་པཞེབ་ཡེངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། ༠བཅོ་སྔ་ལམའད་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབོན་བྱང་ནུབ་སེམས་ 
དཱ མ་པ་བ ན་བའི་ཕ་རོལྟཏུཉིན་པལ་གནས་ནས་། གང་གི་ར་ཆོས་འམས་ཧད་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ། དབེན་བའྲི་ནས་པ་འམ། ཞི་བའྷེ་རྐམ་པའས། ཟག་པའྱིནམ 
ཨ འགོོག་པའྱི་རྐག་པརྡ་རེས་སྐུ་ཝ་ཏིང་གནསལ། རྱང་ནུབ་ཀྱི་སྙིང་པེ་ལ་འཇུག་སྭེ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མྱེན་པཅིད་ཇྗེས་མ་ཐོབ་ཀི་བར་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞིབར་ 
མ་དུ་ཨི་བེད་དེ་། ཤེཉན བ་དུབྱཀི་ཧཉིཛས་ལ་འྭག་པ་ལགུཿཛྲས་ནས་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལམན་བདང་། སྤེམས་ཉན་ཐམསཧད་ལ་བདེ་བའྲི་ཕིརྣ་རོས་ཀྱིཁོང་ 
ད་དེ རྲབ་ཞཱོརདེ་ཝཱརྙཧྱཧང་ཆུབ་སེནས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏྲུ་ཕིན་པལ་གཞས་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ 
ཉོ་བ ནེ | །དནས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་ཆེ་དངྡལནཔརབ་འཛོར་ཡྱིས་འདི་སྐད་ ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 
. „ པེ་བརྩོན་འུྲུས་ཀྱིཕ་ལོལཏུྱིན་པ་ལ་གཉས་ཞས། ཇྙིལུར་སྦྱིན་པའིཐ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་ནང་ཡོངས་སུ་འཛྲིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ 


ཟ ོཿཨའི་ཡས་དཔའཀིཊམི་ལི་ཨངུསཕའོས་ཏཱ་ཧི།ཁ་ལགཞས་བནེ་འདི་སསྙ་སེམས་ཏེ བདག་གིས་ངས་པརྨ་བནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡངོགས་ 


༤ 


གཁཟི་།ྱུཅ། ཀོ །པའྱིབང་ནུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཆང་མུབརབའོ་སྐམ་ནས། ནས་དུ་ཡང་དགེ་བའི་ཆོས་བཅལ་བའི་བོན་འགགས་མེ་དོར་ཞིང་ནམ་པ་ཐམསཿདམའེན་ 

། ཤེས་ཁ་བཅོ་ན་པ་མི་གཏོང་སྟེ། དེས་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དཔ་གཚད་དྱཧ་འ ་འས། དཔགཚད་སྙེངངམ། དཔག་ཆད་འབུམའམ། དཔག་ཚད ཟེ་བྲ་ཕག་འ 'འབྱུསྐདསོང་ 
ལ ། འཇྲིག་རྟན་ ཤྱི་ཁམསཏྱེ་བ་ཁྲག །ཟྲིག་པུའབྱུས་དུ་ཡང་སེངནས། སེེམསཿནཅིགཙམ་ ་།ང་ཐྲེག་པ་ པ་གསུམ་ལས་ཐེག ་བགང་ ་ཡང་རུང་བ་ལ་འཇྲོག་པར་རྱེད་དེ་། 

༧ ་དགེ་བའྱི་ཆ་བདེ་ཡང་ ཐམས་6དདེམྣོསེ། སེ སྤེམས་ཉན་ ཐམས་ཅད་དང ཤུན་མེངསདུ་དྱས ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་  ཡདོདཀ་ཏངངོགས་བྲའིཧྱང་ནུང ཏུ་ཡོངས་བསྲོ་བརྩབེད་དེ་། ཉི་ནག་ ་ 

¿ུ ཀུང་སུ་ཞིག་ཡེ་ ཡེངོསུབསློཿ ཟརྭཧེད་བ་ལས། གང་དུ ༥ོངསུ་བསྒོབའི འེ སེས རྣམང ་བགཉིསསུ་ ཡང་མི་འཇག་ བདེ་ལཱར་ཡོངས་བསྲེ །་བར་བེད་ དེ། རབ་འ འབྱོངདེ་ལྐར་ནང་རུབསེམས 
དེ འསྤེས་དཔའ་ཆེན་པའརོན འྲགས་ ཀྱི་ཕ ལཱ ཕིནཔ་ལེ་གནས་ནས། སྦྱིན་པའེ ཁེལ་ངལ།ཏྲཱ་ཡིནཔ་ཝ ཡོངས སུ་འཛིན་བ་ཡི 'ཨིན་ནོ། །གསོལ་བ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ཝན་འད་ཧང་ 

/ ~ . །ཆུབ་སྤེ་བསདང།འསེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱ་སྟོན། འགུས་ཀྱཔ་རོལཏུ ཏུ་ཕཱན་པ་ ལགནསནས། ༢ 'ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ ཏྲསིན་པ་ཡོང སུ £: །ལགས། བཅོོ་བ། 'ལྡན་འདག་ཀྱིས་ 'བཀའ་ 

| ཡལ། རབ་འཐོར་འདི་ལྔ་བང་ ཆུབ་སེམསད་པའསེམས ༡ད་པ་འྲ་རེན་པེ་སེམས་དང་པེ་བསེ་ བསྐྱེད་པ་ ནས་བཟུང་སྟེ བྱང་ཆུབ་སྙིང་པེ། ལ་ཡོངས སུ་འདུག་གི་བརྐད་བདག་ ཀུང་སྲག་གཅོད་ 


བྲ་སོག་གཅོད་པ་སོངབ་ཡང་དག་པརའཇིནད་འཇག་ཅིག། སོག་གཅོད་པྲ་སོང་བའི་ 

དྲག ནདུ་འཇུག་ཅིག། གྲོག་གཅོད་པ་སྤོང་བའི་སྫགས་པ་ཡང་བྗོད་པར་ཧེད་ལ། གཞན་དག་ལོག་བརྟཝལ་བདེགགི་ ་ 

ཨུཿསཐུ་ནྦཧེདདོ་། དདེ་བཞི་ནདུ་སྦྱར་ཏེ། བདག་ཀྱངལོག་པརྡལ ྲགིགིགས།་ ཨའ  ་ དཱ 
ང་མ རྨེ = ༩ ¬ ¦ ¬, ` .༽ ` ° | | འ ཆིང 

༽ ཤཿ རྡན ་བ་སྤེང་བའེསྤགསཔ་བརྔོད་ལ། ཀབ ཝ་ལེ ལ བཡིད་གསྟག་ས་བྲང་བང་གཞར་གསོ་ ༡ 

རེར དོནད་མིགཉེར། སཆི་འབངས་པོབ་ ༢: རར: ༦) ཐེདདོ། ་དཚུལ་ཁྲིས་ 

་"་ ཨུད ཏེ གཟུག ཀྱི་ཁམས་དད་། གཟུགས་མེད་པའེ་ཁམས་ཀྱ་ངོནདུ་མི་གཉིར། ཤན་ཏོས་ཀྱི་དོན་དྲ་མི་གཉེལ་། རང་སངསྨྲ་དས་ 

ྭ པཱུ ཧཱ ཀཀ སེམསཉན་ཐམསཅད་དང་ཁུན་མེངས་དུ་བྲས་ནས། སིད མདག།་དང་ ཐང་ཀ 

ཅིནསྭ་ཀུང་སུ་ཞིག་ཡོངསུ་སོ་བའམ། གདད་ཡོངས་བསྔོ་བའླིབི་ོམཔ་གཉིས་སུ་ཡོངས་སུ་འཇུག་པ་དེ་ལར་ ྭ རཾ ངེ 

སེམསདཔཁ་སེམསདཔའ་ཆེནབོ་བཅོན་འྲགས་ཀྱིཿ ན་ཡོངསུ་བཛ་བའླིབ་ནཾམ་པ་གཉིས་སུ་ཡོངས་སུ་འཇུག་བདེ་ལུར་ཡོངས་སུ་བཛ་བརྡ་བུདདེ། རབ་འབོརདི་ལྟར་ན 

ྲུ ཐོ་བཅོན་འྱགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧིནཔ་ལ་གནས་ནས། ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེང འཇིན་པ་ཡོ། ཀྐ 

གག གདགིདགའགིིྣས།།།ས་ས་་ ི་ོ པཡང་འཇི་ནཔ་ཡིནནོ། །གསོལ་བ། གླ་ཞུབ་ 
ྔ དཾ ¡ དཔའ་ཆེནཔེ་བཅོན་བྱགས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏཱ་ཧིནཔ་ལ་གནས་ནས། ༥ 


༽ཀེརའི་།ཅ། རཿ །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ རབའབོར་འདྱི་ལག་ཏྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསད་བའཆེན་པོ་བཅོན་ཁྲགས།ཀྱི་པ་རོལ་དྲུ་ཕིན་བ་ལ་གནས་ 
¬ བ་སེམས་དང་པེདྷཾ་སིད་པནས་བཟུང་སྟེ། ཧངཆུབ་ཧིད་པོལ་འྭཛུགགི་བརགི་མི་འམ། ཨིི་མ་ཡན་པ་དགྲ་ལགས་ནས། ཡན་ལག་དང་ཉིད་ལག་ཐམས་ཅད་བཅདནས། ཐོགསདང 
རྨ མས་སུ་དོརྙན་ཡང་། དེ་འདེ་སམ་དུ་བདག་གི་ཡན་ལག་དང་ཉིད་ལགྲ་ནམས་གཅོད་པརྩེདབའམ་། འབིགཔརྦ་བེད་པ་སུ་ཞིག་ཡིནསྭམདུམི་སེམས་ཀྱི། ། 
ཟླ འདི་སྙམདུ་འདི་ལྟར་བདག་གིདེ་དག་གི་ཆེད་དུ་ཡུས་འདེ་བཟུང་བ་ཡནེནོ། །བདགགི་དུང་དྲུ་ལྕགས་ཏེ་ཡན་ལགདང་ཉིང་ལག་ཐམསཅད་བཅད་ནས་འདོར་བརྡ་བེད་ཉིང་།བདག་ 
་གི་ བ་ལེགས་པར་རྟེད་དོ་སྐམཔ་ཞིག་སེམས་སོ། ཀདེ་འིའི་ཕིང་ཞེན། འདྲི་ལར་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་གྱེ་རང་བཞིན་གྱི་ཡིད་ལ་བྲས་པའི་ཕྱིའ དགེ་བའི་ཆ་བལ་དེ་དགྲ་ཀང་ཉན་ཐོས་ 
།ཀྱི་ས་འམ་། རང་སངསྦ་རྱྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་བས་བར་མི་བུད་ཏྱི། དགེ་བའྩེ་ཆུ་བདེ་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདད་ཐུན་མོངས་དྲུབས་ནས། བཱན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ངོགས་ 

ཁ་རི ལིེ་རོས་བ་སྤོང་ ༨༨༡༣ བའ འི་་ཆི་ོར་ བ་སྟི་བར་གྲིང་  ་བའིརལ་རི་རར་ བོའི བ་བི་ཟ་་་རཁ་རོ འར 

! ད་ཆུབ་འབའ་ཞིགཏུ་ཡེངསུང་སྔོ བརྩཧེད་དེ། ཅོ་ནསྭ་ཀུང་ སུ། ་ཞིག་ཡོཇསུ་བྲམབར་བེཏ་པའམ སྩ གང་དུ ཡོད བསྔ་བའྱི་བོ་ནམ་བགཉིསུ་ཡང་མི་འཇུག །བདྡ་ལཱར་ཡོད 

¦ ་བར་པེདདེ་། རབ་འྱོརདྭེ་ཝཱར་ནྱབྱང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམསད་པའྲ་རེན་པོ་བོན་འགགས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕ་ནཔ་ལ་གནས་ནས། བཟོད་པའེ་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཡོངས། 


༨ ` 


ལཐོའ་པ། བཙུན་བ་བཅོམལན་རས བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན བ་བརོནའགུས་ཏུ ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ནས། དྡི་ལུར་བསམ་གཏན་་ 
བ་ཡངོས་སུ་འཛིན་པ་༩ ༈ །བཅོམྨལཱཊ་ཨཱས་བཡ་འཀའ་བཀའཆུལ་ པ། རབ་འཧོར་འདི་ལྱ་བརྨ་རུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པབྱོསོན་ 
ཕ་ལ ཌི ང་ ཡ་གནས་ནས། གོ་ཁ ཚིང སྡིག་པ་མི་ད་གེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལས་དབེན་པ། རྡོག་པཿ་དང་བཅས།པཀ སྱོདཔ་དང་བཙས་པ། ༽ 
བདེ་བ ་བཅྔས་པ་།  དགེའ་བདང་བདེ་བཅན་བསྒམ་གཏྟན་དང་བོལ་བསྒྲུབ་ཏེ་གནས་བདང་། དེ་བཞིནདུཔ་འུ་གུ། ། ཡ་ལ་ ཏེ་གནས་པ་དང་། ཆད་ 
༡༦ འདུ་ཤེས་དང་ཆོར་བ། ི་གངའི་ ཨས ་པར་འཇྲུག་པའི་བརྐད་བླསྒྲབས་ ་ཏེ་གཉས་མདྲོ་ཏྱི། དེ་བས།་བསམ་གཏན་དང་༽ ཚད་མེད་པདང་། གཟུགས་་ 
; །ཁར་འཇུགཔ་ དེ་དགགི རྣམ་པར་སྨིན་པ་མི མ་འཛིན་ཏེ། གཞནད་གང་དུ ཏུ་སེམས་ཅན་ནམས འདུལ ཉལ་བརའྱགར་བདེརསེམས་་ནདེ་གགིདོནནྭ་སྟེ་སེ དེས་སེམས 

` ༥ ༥༠༩༦ ཀ ཕ་ ་རལཁིན་དགལབཟད པར་བའོ ། །སངས་ རྒྱསཊ་ དསས 'ཝྔན་འད་སྣ་ནམས། ་ལ་བསྟེནབ ཀུརྦ་བ་བདང་། དགེ་བའེ་ 
ཆ་བ་བསྐྱེད །མངྦསྱགསྦ་སི་ཞིངནས་སབ་། རྒྱས(ཀྱི་ཁེདུ་འགྲོ་བརབྱེད་ལ། དགེ་ གེ་བའྩ་ཆ་ ་བ་བསམྭ་གཏནལ་ཆེན་ནས་བུ་ བང་བདང་། གངསྤྱ་ཧས། རག་མ པའེབར་ 


] 


-ཤེརའི་།༅། པོ །ད་དགཐམས་ཧདྲ་སྡེམ་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་དང་ཐུན་མེངས་དྲུ་བས་ཏེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲེཔང་ཆུགཏུ་ཡོངས་སུབྲས་བར་༼ 
། ཅིནས་ཀྱང་སུུཞིག་ཡོངསུབསསྤེབརྩ་པེད་བའམ། གདདུ་ཡེངས་བོ་བའི་ནཱམ་བ་གཉིས་ཨུ་ཡང་ཡངམི་འཇུགཔརདྷེ་ཉར་ཡོངུ་བབརབུད་དེ། རབ་འོར་དེ་ 
ི བྱང་ཆུབསེམསད་པའ་སེམསདཔའཆེན་བོ་བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཧིནཔ་ལྦུནསཞས། བསྐམ་གྲ་ཀི་པ་པོ་ཏཱ་ཉིན་པ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ཡིནནོ།།གསའཔ། 
རཾ ས་མྣི་ལན་འདས་བཛྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔཁཆེན་པོ་བོནའགུས་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པལ་གནས་ནས། ཛྷིཝཱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྱུྱིན་པ་ཡོངས་ 
འཇཛིན་བ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། རབ་འཐོར་བུངཊ བསྐེམསདཔའ་སེམསད་པའ་ཆེན་པེ་བཅོན་ཁྭགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ནས། 
ཤིན་པའི བཆོལ་ཏུ་ཕཱིན་པའི་མིང་དུ་ཨང་དགབརྡ་རེས་མི་མཐོང་། དེ་བཞིན་དུ་ཡྤྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་དངོ་སངྨང་། མཚན་མར་ཡངདག་པརྡ་རེས་མི་མཐོངངོ། །དེ་བཞིནདུ 
ཤོ ཟིམས་ཀྱ་པ་རོལ་ཏྲཱ་ཧྱིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པདང་། བསྙོན་འགྲ སྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པདང་། བསམ་གཏཧཧི་པ་རོལཏཱ་ཧཱན་པདད། ཤེས་ བུ 
པའེ ུ་ཡངདག་པར་རྗེསུ་མི་མཁོང་། གིན མརཀ་པར་ལ་ཏུ་ནཔའི་བརད་དངས་པདང་མཚན་མར་ཡང་དགབར་ཇེས་སུཡ་མཐངང། དེཿ 


།དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་བའི་བརདུ་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་ི་མཐོང་། དེ་བཞིནདུ་དངོས་བོདང་མཚན་མར་ཡངདག་པརྡ་དེས་ 
གོངམ ན་ཏེ རྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བརདུ་མིང་དུ་ཡང་དགཔར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། དངོས་པེདང་མཚན་མང་ཡང་དགར 
བཞིན་སྦྱར་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཧད་ཀྱང་མིངདུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྐུ་མི་མཐོང་ངོ།། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་ཡང་དགཔར་ཇེེས། 
རུ །ཆོསགཿ ལ་ཡང་ནས་བ་ར་མྙི་བེད་དེ། ཛི་སྐད་དྱུ་སས་བདེ་བཞིན་དུ་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་དགེབའྱེ་ཆ་བ་དེ་དག་ཐམགཙཅང་ཡོངས་བསྔོབ་སྟེ། སེམས་ཅན་ 

ལམས་ཅད་དངྱ་ཐུན་མེངསྲུ་བུས་ཏེ། བཱན་ཨེད་མ་པ་ཡངདགཔར་རོགས་པའྲི་བངྨ་རཱབཏུ་ཡོངས་བསྔོབརཤེད་པའམ། གད ངསུ་བསྔོ་བའླེབཱརཱམ་པགཉསེ་སུ་ཡང་ 
` ཨཱ སུ་བསོ་བརྡ་བེད་དེ་། རབ་འཧོརདེ་ལྟར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བོནའྲགས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཉིན་པ་ལ་གནས་ནས། ཤེས 
_ ཁབྱ་ཀི་བརོལ་ཏྱཱ་ིན་པ་ཡོངསུ་འཛིན་པ་ཡིནནོ། །དེ་ནུས་བཅྒོར་ཝཱན་ཁས་ལ་ཆེདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོརྦ་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 

བྱར་ཆུབསེ8སད་པའ་སེམསདབཁཆེན་པ་བསམ་གཏཏའིལ་ལོ་ཏྲཱ་ཡིནཔལ་གནས་ནས། ཇི་ལྟར་ྦིན་བའེཕ་རོལ་ཏུ་ྱིབ་ཡེངས་སུ་འཇིནབ་ལགས། བཅོམ་ 


ཟླ 


༼ ཤབར་ལཡ།  །སྡག་རགསརིམ་བཀཀའ་སཱལ་པ། རབའབོར་དིལྱུང་ནུཁསེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེན་པོ་འདད་བརགལ་དབེནཔ་ཐགབིདགེབའིཆོག་ 
# ས་ལ་དབེན་པ། ་ཏོག་པ་དང་བཙས་པདང་། ར་འ དབེན་པ་ལས་སྐྱེས་པའིདགའ་བདང་། བདེ་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པེ་བསྲབ་ཏེ་གནས་བ་དང་། 
ྷ དེ་བཞྲིན་དུ་བདེ་བ་སྤཇས། མུགབསྲལ་ཡང་སྤངས་ཤིང་། ཡིད་བདེ་བདང་ཡིད་མི་བདེ་བྲ་སངས་ནས། སྦུག་བསྔལ་བ་ཡང་མ་ཡིན། བདེ་བ་ཡར་མ་ཡིན། བཏང་སྙོམས་དང་་ 
ཤྲ ཟལ་ཁ་ལེངྭགུ་དག་བབསྐམ་གཅ་ནགཞི་པའི་བར་ཏུ་བླསབ་ཏེ་གནསཔ་དང་། དེ་བཞིནདུ་ཚད་ཨེད་པ་བཞི་དང་། ཚོརབ་དང་། འུ་ཤེས་དང་། འདྭ་བེད་འགོག་པའི་སྙོམས 
. -བར་འཇུག་པའབརད་བླསབ་ཏེགནས་སེ། །དེ་བསམ་གཏེནྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་འདི་ལ་གནས་ནས་། རྣམ་པར་མགཡེངས་པའེ་སེམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ མསལ་ཆོས་ 
སྟག་ར །དེཆོས་ཀྱི་སྐྱིན་པ་དང་། ཟང་ཟེང་གི་སྦྱེན་པ་ཡང་སྨྱིན་པརྐེདདེ་། དེ་དག་ཀྱང་ག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་སྲིནཔ་དང་། ཟང་ཛངི་གི་སྦྱིན་པ་ཡྱེན་པརཧྱེད་ལགཞན་ 
༨; /དག་ཀྱང་ཆོསཀྱི་སྨྱིནཔ་དང་། ཟང་ཟིང་གི་སྩེན་པའེ་སྔགས་པ་བརྗོད་པ་གཞན་གང་དག་ཆོག་ཀྱི་སྤྱོན་པ་དང་། ཟང་ཟིངགི་སྱིན་པ་སྤྱིན པརྡ་ཧེད་པ་དེ་དག་གྲི་སགས་པ་ཡང་ 
རྨ ཾ བརྫོད་ཉིང་ཇྗེས་དག་བར་ཧེང་ལ་དགེ་བའེ་མ་བདེ་ངག་ཀྱང་ཉན་ཞོས་ཀྲི་ས་ཁ་ས། རངགངས་རྒྱས་ཀྱི་ར་ཡོངས་བསྔོ་བར་ཧེད་ཀྱེ་དགེ་བའི་རུ་བདེ་དག:མགཅད་ཡོངས་ 


ཅན་ཐམས་ཅ་དདད་ཐུན་མེངས་དུ་བས་ནས། གླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆབ་ཏུབའ་ཞིག་ཏུ་བསྔོ་བརྦཤེད་དེ། ཉི་ནསྭ་ཀྱར་ཡེངོསུ་བམོ 
།གད་དུ་བྲཔའླིབྣ་ནམ་པ་གཉིསུ་ཡང་མི་འཇུག་་དེ་ལར་ཡོངས་སུ་བྲས་བར་བེད་དེ། རབ་འབོརདེ་ལར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཕ་རཁཏྲ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ནས། སྦྱིན་པའེ་པའོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཡོངས་འཛྲིན་་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཁང་ནུབསེམ་་ ་ 
།ཆེནག་བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་གནས་ནས། བས ༦༦ ༠ བ་གཡུ་ བཅྒོ་སྣྲལཱན་འདས་ ` 
; ཀ་ཀ རབ་འྱྱོར་འདི་ལྕ་བང་ཏུབ་སེམས་དབའ་སེམསདཔའཆེན་ ཐོསམགཏན་ཤྱི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་སིན་པ་ལ་གནས་པས་ནི་ནམ་དུ་ཡང་འདོད་ཆགས 
རངྣ་ལྡན་པའི་སེམས་མི་སྐྱད་། ཞེསངདང་ལྡན་པའི་དང་། གཏྲིམུགདད་ལྡན་པའི་སེམས་མེ་བསྐེད་། རྣམ་བརའཆབ་དངྡ་ལུནདང་། སེར་སྣ་དང་ལྡན་པ་དང་ཀ 
མཿ ད ལབའསེམས་ཨི་བེཏ་ཁིགཞནངྱཧད་ཁནང་ནམ་རམསཅད་མནབ་ཉིདདབྲལན་པའི་ཡན་འྱེན་བདག་དང་ ལྷུནིགགཞག 
ལ་དགེ་བའྱ་ཆ་བདེ་དགྭ་ཀུང་ཉན་ཞོས་ཀྱིས་འམ། རང་སངས་རྒས་ཀི་སར་ཡོངཊབྲམོབར་མི་བེདེ། རབ་འབྱརྱ་བྲང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམསདཔའ་ཆེན་བོདགེ། 


¡ ༤༣. །བའིརྩ་བདེ་དག་ཐམ ལུ 
¦ བསློབ སཧད་ཡོདསུ་ཝྔོམ་ 
ཟབ ཱཿརྱསིཏ་ཅིང་། ཅི་ནས་ཀྱང་སུ་ཞིག་ཡོང སྭུགས་ཏེ། སྤེམས་ཉན་ཐམ།ཅད་དངྲ་བུན་ 
¿2 ་བ་ཡིན་ནོ། རནྱ་བང་ནུབ་སེམསན་པའ་སེ ངེསུ་བྲསོ་བརྱིད་པ་འམ། བང །ཅདདད་ཐུན་ཨེངསནཱ་བསཞྭས བཱན་མེད་ཿ 
# ཁུལིཿཞོ། །གསེལ་པ། བྱབ སྤེམས་དཔའ་ཆེནཔབསམ་གཏནྲའི ནཱ་ཐོངསུ་བསོ་བའྩིློནས་པ་ ས། ཐཱནུ་མེད་པཡང་ནག་པརྡ་ཛོགས་པའི་ 
| བཞེལ་རོལ་ཏུ་ཧི ན་བ་བཅོམ་ཝན་འདས་ མ་གཏན་ཧྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕི་ ་གཞིསུ་མི་འཇུག་པ་དེ གསུལ 
བཡོག་་ད་གས ལལ ་ ཏའ མལ ་ ཚུལ། ༣ ༤༥ 
རོཁ་ཏྲུ་ཧིན་པ་ལ་གཉས་ནས། གཟུགས་ ཀཀ བཟབ རྐབ་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་ ཁྲིམསྦ་ལི་ཕལལཏཱཧཱཿ་བ་ཡོཊ། 
རྱེད་ནམས་ལྷ་རུ་འི ཞས། གཟུགས་ལ་དབུ་བ་སོོས་པ་ལྟ་བུརེ ཀའ་སྩལཔ། རབ་འབར གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལཿ ངྭསུ་འཛིན་ 
(* :ཤང་ལྟ་བུ་དད་ ༨ ༦ 5 །པཝཱ་བར་སེ་སོར་ཏོག་ = བརྦ་བུདྨ་ཆུབ་སེམས་ །ཏུཧུན་ ་ལ་གནསནས་ ཛི་ ༥ལ་ཚོངོ་ 
འུ ལ་གནོང་པ་ མཆུ ཡངྡ་ཝཱུཾ་དད་། བ་པའ་ཤེས་པ་ལ་སླ་ བོའ རོག་པར་བྱེད་དོ། །ངེ་བཞིན་ད་ །དཔའ་སྤེམས་དཔ། ༣༣ / ལཱར་བཟོད་ 
ཀད ༼ླ རར ྲདེཾྲྫྲ་་ 
ཝམ ཡན 'ི "འབིཿ ༡⁄0 སྤར གྐས་ ར་ཧེད་ ེེ རྒྱ་ཞཱདུ'། ང་ 
ུ གསགས སས 
ཟུགསའི་སུའིཡིན། ཚོརབ་ནི་སུའ་ཨིན། ཐདུ། 


ˆ 


ནི་ཨུའི་ཡིན། རྣཨ་པར་ཤེས་བཞི་སུ་ཞིག་ཡིན། གཔལྱ་ཧུད་དཀག་ལ་མ། སྨོབ་འྱས་པ་འམ། ། གནད་སེམས་དྷ་སེད་པ་དེད་བ་འདི་ 
ཤེས་ཉེ་བར་གནས་ཏེ། ངགེབའི་ཆ་བདེ་ 


པ་འམ། ༽གནོད་སེམས་བསྐེད་བརྡ་དདཔ་སུཞིག་ཡིནཧྭམདུ་ རྟགཏུ་ཕུ་ ཕུང་པོདག་ལ་སྙིང་པོ་ པོ་མེད་པའི་འདུ་ 
ཊྲ མཾ རོངསཇས་རྒྱསཀྱིསར་ཡོངས་བསྡོ་བར་ཨི་ཧེད་ཛིང་། གཞན དུན་སེ་མས་ན་ཐམསཅད་དངཐུནམངས་དུངས་ནས། ཌ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བབ་ངོགས་ 

ཧང་ནུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྫོ་བརྩཧེད་དེ་། ཅི་ནས་ཀད་སུཞིག་ཡངསགུ་བླསབར་བེད་པ་རང་། གང་དུཡོངསུབོ་བའ་ོ་་མ་པ་གཉསསུ་ཡངཡིའཇུགཔད་ལྐུར་ཡངཔ་ཁྡེ. 
ཡན རབའབོརད ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཾཝའསེམས་དབའཆེན་པབསམགཏནྱིཔ་རོལ་ཏུ ཏུ་ཕྲིརཔལ་གནསནས། ནདཔ ཏང་ཡོན 
 བན་པ་བན་འས་ངངཆུབསམསཔམསེ་མསན་པའཆནངབམ་གཡ།ཅ་བརོལཏལགནསཞས། ཇྲི་ལྟར་བརྔོནོའགྲུས་ཀྱི་བའོ 
ལཱ ཀཱ་ིན་པ་ཡ་བས་མུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འགེརོ་འདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས།པའ་ཆེན་པེ་བསམ་གཏཞྲིས་པ་རོལ་ཏུཧཱིན 
པ་ལ་གནས་། བསམ་གཏནདད། ནམ་པར་ཐརཔདང་། ཏིད་དེ་འཛིན་ཐམས་ཅདྱཀི་མཚནམ་བཟུདནས། ཛུ དྱ ཡི བ་ས 


གོག !ཀད་ཀཾེྲཉཝཾྨྦྤྣིྣསཾྣི 


¢ 


/, ཤི 4 །ལོརྣེར་བ་མི་ལས་འདས་བས་འདི་ལྟ་སྟེ། ལྷདང་མིའི་སྒྲརྣམ་བ་དུ་མའི་བརདག་ཐེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམགཅན་དུག་དང་། གང་ཟག་གཞན་རྣམ་ 
༡ སེམས་སེམས་ཏི་ཁངདག་པ་ཇི་ལབ་བཞིནདུ་ཡང་དག་ཤེས་ཏེ། ཐཱན་མེད་མར་ཤེས་པའི་བདད་ཡང་དག་བརི་ཞུ་བ་བཞིནདུ་རབཏུ་ཤེས་སེ། །དེ་བཞིནདུ་ ནགྱི་་ 
དུ _÷ གནས་རྣུམས་རྡེས་སུ་དྲན་པ་དགརྒྱ་ཆེར་སྦྱར་བར་བའོ། དད་བཞིནདུ་ལྔའིམིགྲ་ནམ་པར་དག་མི་ལས་འདག་པ་ལས་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་བར་དག་ཨ ་བོ། 
. ཚཾ) ངེས་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ལ་པེད་དག་ལ་གནས་ནས། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་རམས་ལུ་བདང་། བསྟུན་ཀུརྲ་བདང་། དགེ་བའེརྩ་བ་དེ་དག་བསྐྱེད་བདང་། 
སྡེ་མསཉ་ནྨནམས་ཀྱང་ཡེངསྭུ་ཉིན་པརྡ་བ་བའི་བར། སས ༥ སངསྦ་རུས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡོངསུདག་པརེད་ལ། . 
དགེ་བའྱི་ཐ་བ་དེ་དགྲ་ཏུང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐན་མེངས་དྲ་བུས་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུང་ཁབའཞིགཏུ་ཡོངགུ་བསྔོ་བད་ཧེད་ 
། ཅིནས་ཀྱང་སུ་ཞིག་ཡོངས་བསྔེ་བརཐེད་པའམ། བད་དུ་ཡོངས་སྲུ་བསྔེབའི་བློ་ནམ་པ་གཉིསུ་ཡང་མི་འཇུག་པ་དེ་ལུང་ཡེངསུ་བསེ་བར་བྱད་དེ། རབ་འཧོརདེ་ཝཱར་ . 
ནབང་རུང་སེམས་དཔའསེམསད་པའཉཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ཡྱིས་པ་རོལ།ཏྲ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་ནས། བཅྔོན་འྲགས་ཀྱིས་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡོངས་སུའཛིན་པ་ཡིནནོ། 


ུ ' ༩ 
བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འཛསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཉེན་བབསམ་གཏད་གྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་གནས་ནས། ཇི་ཝཱར་ཤེས་རངྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ 
།འཛིནམ་ལ་གས་། བཅོ་སྣ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེར་འདེ་ལྔ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསམ་གཏན་གྱིལ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་གནས 
གས་ས །དེ་བཞིིནདུ་དན་པ་ཉེ་བརབཞག་པྨ་རམས་ཀྱི་བརདུ་མིདམིགསོ། །དེ་བཞིནདུ་སྦར་ཏེ་འཕགས་པའི ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའེབརུདུ་ཞི་དམིག་ 
།ཨཅ་དྲ་མྭ་འེན་པ་ཉིདྱ་ཏྱི་བདདུ་མི་དམིགས་སེ། །འྡདསྲ་བསྦ་ཀི་ཁམས་མིདསིགས། །འདུས་མ་བསྦ་ཀྱི་ཁམས་མི་དམིགསསོ། །དེ་ེ་ལཱརྦཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ ་ 
'རཁྐད་ཨི་བེད་ན། ཆོས་གང་ལ་ཡང་མངོན་པར་འདུ་མིད་དོ་། །མངོན་པས་འདུ་མི་བེད་ན་གང་ཡང་ལེན་པར་མི་བུད་། ཨི་ལེན་པར་ཡང་མི་ྲེད་ད། །བསྙེད་པར་ཞི་ྱེད་། 
སིབེདར། །དེ་ཉི་ལྱི་ཕིར་ཞེ་ན། རབའོར་འདི་ལཱརདེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་ནམསབང་ཡང་རུང་སྲ་དང་ཡང་པུང་། ཆོསྣ་ནམས་ཀྱེས་ཆོས་གནས་པ་ཉིད་དང་། ཆོག་ཀྱི་དབྱིང། 
_ ཞིགཉས་བ་ཉིད་ཡྲིནབས། དེ་ལའི་སྐེ་བཡང་མེད། འགག་པ་ཡང་མེད་པད་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔཁཆེན་པྱེ་ནམ་པྲ་འམསད་མའེན་བ་ཉིད་དདྲ་ཝན་པའི་ཡིད་ལ་ 
༥ -ཁྱེད་པ། རྣམ་པརམ་ཡངས་པས། རྟག།ཏུ་བསྒྲབ་གནསནས་ཏེ། རབ་འརོདེ་ལྟར་ནྭ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་བསམ་གཏན་གྱིལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནསནས། 


༣ འགེས་ལབ།༄ྱ༅། ༩ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཡེཛ ཡུ ནེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོ་མ་ལན་འདས་ལ་ཆེདང་ལྡན་པ་རབའབྱེར་གིས་འདི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། ། 
་ ཟོ བཙན་བ་བཅོས་ལྡན་འདྲས་བངྒ་རུབ་སེམསདབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་གནས་ནས། སྦྱིན་བའི་ཕ་མོལ་ཏུྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛྲིན་བ་ལགས། 
= ཁཿམྲ་ཝུན་འདས་ཀིས་བཏའ་སུལ་བ རབ་འབོམའདི་ལྭ་བང་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབྲ་ཀིལ་རོལ།ཏུ་ན་པ་ལ་གཞུས་ནས། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལནང་ 
_ རཾ སྟོངཡཏིདམི་དམགས། ི་སངབཉིདལབི་མངཔཤདམད་མགས།།ི་ནངསངཔཉིདལིནངསངཔ་ཏིད་མི་དམིགསས།།ལརཔཉད་སངཔཏད་ལསངཔ་ི་སང 
/ བ་ཉིད་མི་དམིགས་ས། །ནེཿབོ་སྟེང་པ་ཉིད་ལཆེནཔོ་སྟོང་པཉིད་མིད་མིགས་སེ། །དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལདོན་དམ་པ་སྙེང་པཉིད་ཨིངམིགསོ། །འདུས་ངས་སྙོང་པ་་ 
` ཉིད་ལ་འཐུས་བས་ ་པ་ཉིད་མི་དམིགསས། །འདུས་མྲ་བས་སྙུངཔ་ཉིད་ལའདུས་མྦབས་སྡོང་པཉིད་ཨི་ངམིགསོ། །མཐུཝས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལམཐལཝས་་ 
__ འདས་བ་སཱོང་མཉིད་མི་དམིགས། །ཐེགོམ་དང་ཐལ་མེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་ཐོག་མདང་ཐས་མེད་བྱསོད་བཉིད་མིདམིགསསོ། །དངབ་མེད་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་དོརབ་མེད་ 
` བསོངཔ་ཉིད་མིདསིགས། །རང་བཞིན་སྙོངཔ་ཉིད་ལ་རང་བཞིན་སྣོང་པཉིད་མིད་མིགས། །ཆོས་ཐམ་སཅད་སྣེང་པ་ཉིད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣོང་བཉིད་མི་དམིགས་སོ། 
ལ་ 


པི 


ཉིད་ལརང་གི་མཚན་ཞིད་སྟོང་བཏིད་མེ་དི་གསེ། །མི །མི་དམིགས་པ་སྙོངཔ་ ཉིད་ལམི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མི མི་དམིགས་ས། ། །དེ་བཞིནདུདངོས་པོ་ 
པ་བོ་མེ་ བྷསུང་པ་ ཉིད་མི་དམིགས། །པོབིཉིད་སང་བ་ཉད་ལ་ངོ་བཏིད་སྣོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་ས། །དང སྐ་བེ་ཞིད་པའི་དོཔདྣོསབ་ཉིད་ཡ་་ 
བེ ང་བ་ཉིད་མིདམིགསོ། །སྡེད་པ་ཉིད་དེ་ལ་གནས་ནས། གཟུགས་སྟོང་ཞེས་བྲ་བམ། སྙིར་ཤསངར་མིཊམིགས་ས། །དེ་བཞིནདུ་ཆོར་ 
འདུ་ཤེས་དང་། ཞདུ་བེདྷ་ནམས་དང་། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ཞེ ཞེས་བ་བའམ། མི་སྣོང་ཞེསྱ་བར་མི་དམིགས་སོ། ། །ད་བཞིནད་དན་པ་ཉེ་བརགཞག་པྲ་ནམས་སྟང་ 
རྒ བ་བར་མེདམེགསསོ། དེ་བཞིནདུ་འཕགས་པའི་ འིལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་བརདུ་སྟང་ཞེས་ངུ་བའམ། མི་སྟེང་ཞེས་བབར་མིད་མིགས་སོ། 
ེ་ནམ་པ་ཐམས་ཁད་སྦའནཔ་ཉིད་ ཀྱི་བརདུ་སྟེང་ཞེས་ ཐབ འམ། མི་སྙེང་ཊེ ཞྲེས ་བ་བར་མི་དམིགས་ ་སོ། །འདུས་བྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ཁམས་སྙོང་ཞེས' ་བ་འམ། མིསྟེང 
མེགས་སོ། ། ། །འཇུས་མབས་ཀྱིས་ཁམས་སྟོང་ཞེས་བུབ་འམ། མི་སྟོང་ཞེས་བྱ་བངསི་དམིགས་སེ། །འདུས་ཨ་བས་ཀྱིས་ཁས་སེངཞེས་བབ་ལན། ཨི་སྐང་ 
བ་བང་མི་དམིགསོ། །ཏ/'་ས་ཁ་ཡཚག། ར་འུའ་བཞི་ཨོད་བཅའ ཀླ་མངང་ ཟས་སམ། སྐེམ་འམ། མིའི་ཡོ་བད་གང་ཡང་དུང་བའི་བར་། 


པལ ་་ 


་ཤེར་ཁི།།ྱ༅། ˆ །དག་སྤྱིན་པདབྱེད་ཅིང་། དེའི་སྤྱིན་པདེ་ཡང་སྟེང་ཞེས5ྱ་བ་འམ། མི་སྟོང་ཞེས་བྱུ་བར་ཡང་དགཔར་རྔས་སུ་མྲི་མཐོང་ སུ་ཞིག་སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་འཞ།་ 
གི ་པ་ལཱམ་གང་ལ་སྐྱིནཔརབྱེད་དེ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེསུ་མི་མཐེངདེ་ཐམཧདྷ་སྣོང་པ་ཉིདདུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐེང་། གནས་པ་ཁདི་གནས་པདེ་ལི་ 
རྨ ཤཿརྒུགཏསེ་བྷགའི་སེམས་དགཔས། ཀུན།ུ་འཛིན་པའིསེམས་ཀྱི་གེ་སྐབས་མེད་དོ། དེ་འི བཞིན།འིཝུར་ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོབཏཱ་ཧི་པ་ལ་སྤོད་བདེ་ལནི་སེ་མསདང་ 
4 པེ་བྭ་སིད་པནས་བཟུང་སྟེ། ཤབ་ནུབ་ཧཱེང་པེ་ལ་འདུག་གི་བརདུ་རྣམ་བར་རྟོགོ་པ་དེད་ག་ཐམས་ཅད་མེ་འབུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམཔ་ཡང་དག་པར 
ལྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ནམདུ་ཡང་སེམ་སྣྲའེ་སེམས་སམ། ཀུནཱཏུ་འཛིན་པའི་སེམས་མི་འབུངབྷ་ལུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་བོ་ཤེས་༢བ : 
ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱེད་པ་དེས་ཡད་དེ་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྭཱ་ཧིན་པ་འདི་ནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་བྷོ་ནམས 
ཀྱི་སྐེན་པཿ ཏཏེ། སོ་ས རལ་ས རསས ་ 
གསོལ་པ ཟྱཙུན་པ་བཅོ་མྣ་ལན་འདྭས་བད་དུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱནཔ་ལ་གནས།ཉས། ཛྙིཔར་ཚུལ་ཁྲིམསྦཀི་ཕ་རོལ་ཏུཔ་་ 


༣ 


ཡགས།་ བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་ ལ་པ། རབའོར་འདི་ལྔ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམསད་བའཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་གནསནས། 
ས སྦྱ་གུས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སབས་མི་འབེད་དོ། །དེིའྲི་ིར་ཞེན། འདྲི་ཝཱརཉན་ཐོསདངརང་སཇསྦ་དུས་ཀྱིས ་དགཨི་དམིགས་པ་དང་། དེ་ལུས་དང་ 
སེམས་ཀྱིས་ཆུལ་ཁྲིམས་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་ཁམ། རང་སངས་རསཀྱི་སར་ཡང་བསྔོབའེསེམས་གང་ཡནེ་པད་ཡང་མི་དམིགས་འི་ཧིརཧོ། །དེ་སེམསདང་པོ་བསྐྱེད་པ 
སྟེ། ྱངརུབཧིངཔོལ་འདུགགི་བར་སེགགཅད་པྲསངས་ནས། སྲོག་གཅད་པ་ལག་བིང་སྡི་ལགཔཡིན། སགས་ཅོག་བྲ་ངས་པའྗསགས་་ཡད་བྲདཅིང 
ཏུད སྲེག་གཅོད་བ་སྤོང་བ་དེ་ཡང་དག་པརའཛིནདུ་འཇྡུགལ། གཞན་གངདག་སྲེག་གཉོད་བདེ་དགགི་སྔགས་མ་ཡང་བརྔོད་ཉིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་ཀྱེད་དོ། །དེ་བཞིན 
ངུ་མྲཿ བདག་ཀྱང་ལོག་ང་འྭལུ་བའེ་བ རངུ་སྔོང་བརྱད་ཧིང་། ལོག་པརྙལ་བསོད་བའི་བམགས་པ་ཡང་བརྗོད་ལ། གཞན་དགྲ་ཀང་ལོག་པརྨ་ཝ་བྱ་སྤོངབ་ལ་ཡང་དག་པར་་ 
ྐ ཛིན་དུ་འཇུག་སྟེ་ གཞན་གངདག་ལེག་པར་ལྟབ་སྤོང་བདེ་དགགི་བསྔགས་པ་ཡང་བརྗོད་ཉིང་རྡས་སུ་དགའ་བརབྱེད་དོ། །དྲེ་ཚུལ་ཞྲིམསདེསྭ་ཀུང་འདི་ཝ་སྟེ། འདོད་པནྭ་སྐྱོད་བ 
འ། གཟུགས་དང་། གཟུགས་མེད་པན་སྤྱོད་པ་འམ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རས་ཏྱི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་དོནདུ་གཉེརབ་ཨིཏདྲ་ཏི། གཞན་དུ་ན་བླན་གྲེད་པ་ཡང་དག 


) 


ཿ 


་ 


སྣ 


- 
པོ 


སི དེ་འ ཕྱ་་ལ་པིཔ་ོ་བིྱ། 
ཟེ ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་པ་མོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡོངསུ་འཛིན་པ་ཡིཊནོ། །གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ལདས་བྲང་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་ཡབ་ཀྱིཿ . 
®. ཤིན་པ་ལ་གནས་ནས། ཇི་ཝཱརབཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངསུ་འཛྲིན་པ་ལགས་།བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། རབ་འབྱོརབུ་ཆུང་སེམས་དཔའ་་ 
ཤཿ སྡེ་མས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོ་ལྟ་ྲུ་ཉིན་པ་ལ་གནསྒ་ནས། རྗེས་སུ་ཁཐགུནཔའི་བཟོད་པ་སྐྱེས་ཏེ། བཟོད་པ་ཐེབ་ནད་འདི་སཱམདུ་སེམས་ཏེ། ཀྱམ་འདི་ལསྐེ་བ་འམ། 
།འགགཔ་འམ། སྐྱེ་བའམ་། རྒབ་འམ། འཆིབ་འཆ། སྐྱེ་བ་འམ། སྐྱེབའམ། ཐོ་བ འ་འ ག་པ་ལ གནོད་པ་འམ། བསད་པ་འམ། བཅིང་པརྩཱ་ 
༈ བགང་ཡང་མེད་དོ་སྭམོ། །དེལྟ་བུའི་བ་རོད་པ་ཐེབ་པའེཤང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔཁཆེནཔོ་དེའི་གནདུ་གལ་ཏེ། སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཝགས་ནས། དབྱོས་སམ།།བརྐྱད་ 
༩༨༨ དཀགཀགས། བོང་བ་འམ་། དབུག་པ་འམ། མཆོནྱི་སྨུན་ནས། ཡན་ལག་དང་ཉིད་ལག་ཐམས་ཧད་བཉདན་། ཡང་དེའི་སེམས་གཞན་དུམི་འབུར་གྱིདེའདི་སྙམདུ་སྟེམས་ཏེ། | 
` བིིསདམའཀེཆས་ཏི་ ན་ཏེ ཀྱེ་མ་འདི་ལ་ཆོས་གང་ཡང་སྦྱོབ་འམ་། བརྐྱད་བཀགཔ་ཁམ། གནོད་པ་འམ། བསད་པ་འམ། བཅིད་བརབ་མེད་དོ་སམ་སྭེ། རབ་འབྱོར་། ` 


་ 
' དྱ 


# 


” ༡; ༅ ཐཱ 


པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་བ་ལ་གནས་ནས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུནེ་ 
བའསེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ངོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ནས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས ་སྭ་འཛིན་པ་ཡིནནོ། གསོལ་བྭན་ 
ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ནས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི ས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐྱོར་འདི་ལྱང་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ༥ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་གནས་ནས། བཅོནཔ་མི་གཏོང་བང་སེམས་ཉན་ཆྣམ་ལ་ཆོས་སྟེན་ཏེ། ཅི་ནས་ཀྱང་སེམ་ 
འེ་པ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པལ་འགོད་པརཧེད་པ་ཁམ། དེ་བཞིནདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏཱཕྱིན་པའི་བརལ འགོད་པརེད་པདེ། དྷ་ཝུ་རཆོས་སོན་པར་བེད་ལ། ཧ་ན 
- ཀྱང་འདུས་ངས་ཀྱི་ཁམས་ལ་ཡང་མི་འགོད། འདུས་མྭ་བུསཀྱི་ཁམས་ལ་ཡང་མི་འགོད་པདེ་ལརའགོད་པར་བེད་། རབ་འབྱོརདེ་ལུརནྭ་ཧང་རབ སེམས་དཔའསེམས་དབའཆནེན་ 

ེབཤས་རབ་ཀྱིམ་ལོལ་ཏུ་པིནཔ་ལ་གནས་ནས། བཅོན་འྲུས་ཀི་བ་རོལ་ཏྲཧིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡི་ན་ནོ། །གསོལ་པ༔ བྱནཔ་བཅོམ་ལྡན་འད་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ 


༧: 


༨ 
༠ 


པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཙུན་པ་གམ ` 


་སྡེ་སྲས་དབའཆེ་ནབེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྱཱ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ནས། ཇིལྟར་བསམགཏཏ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུྱིན་པ་ཡོངསུའ་ཇིནཔ་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ; | 


ྷ ཤི་གྲི་འས། །རབ་འཐཱང་འདི་ལྭ་ཧང་རུབསེམསཏདབའསེམསདཔའཆེན་བེཤཤེས་རབྱའི་ཁ་རོལ་ཏུགིནཔ་ལ་གནས་ནས། དེ་བཞིནག་ཤིགས་པའི་ཏིདན་འཛིན་མུགཏོགས་ 
ཤེ བརདེ་ལས་གཞན་པའི་ཏིངངེ་འཛིནན་ཐོསྤཀི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སམ། རད་སངསྦྱ་དས་ཀུ་ིང་དེ་འཛྱི་ནམས་བམ། བྱང་ཆུཊ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོའི ཏིང་འཛྲིན་ 
„༢ གངདགིན་དེ་དག་ཐམས་ཧད་ལ་ེོས་པར་འཇུགཔརཤེད་དོ། །་བངསེམས་དཔའིཏིེའཛིནལ་གཞས་ནས། རྒམ་པར་ཐར་པ་བྱརད་མགལ་ལུགས་དངམཐུཊ་ 
བདད ལུགས་དང་མི་མཐུཔར་འཇུག་ཅིང་ལྡངདོ། བྱརུད་གང་ཞེས་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལྷ་རྣས་པརྟ་ཝ་བའདིནེ་ནམ་པར་ཐརཔ་དང་པོའོ། །ནང་གི་གཟུགས 
” མེད་པར་འུ་་ཤེས་པས། ཕྱི་འོལ་ཀྱི་གཟུགས་ལཝཱབ་འདི་ནི། ཨ་པཾར་ཐར་པ་གཉིས་པའོ། །སྡུགཔརམོས་པ་འདེ་ནི་རྣམ་པར་ཐརཔ་གསུམ་པའོ། །དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་འདུ་གཟླུག ུ 
ཀྱི་འུཿཤེསྣ་ནམས་ལས་ཡད་དག་པར་འདས་ཏེ། ཐེགས་པའི་འདུ་ཤེས་ནམསནུབ་བར་གུརཉིང་། ལྷ་ཆོགས་པའི་འཇུ་ཤེས་རྣམས་ཡེད་ལ་མི་ཐྲེངཔས། ནམཁའ་མཐའ་ཡས 
་ སྙྭས་མནས་ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྟེ་མཆེད་བླསབས་ཏེ་གནས་པ་ཁདེ་ནྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཞི་པའོ། ཀདེ་ནྣམས་པ་ཐམསཧད་དུ་ནས་ཁའ་མཐའ་ཕས་སྦྱེ་མཆེད་ལས་ཡང་དགབར་ 
་ ° ༥འདསནས། ནམ་གེས་མཐའ་ཡས་སོསམནས།ི རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་པ་འདེ་ནི་རྣས་བར་ཐར་པལྔ་པགོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཧདདུ་ནྣམ་ཤེས་མཐའ་] 
ཚེ 


ྐེ ཡཡང་དག་པརའདས་ཏེ། ཅི་ཡང་མེད་དོ་སཱམ་ནས་ཅི་ཡང་མད་པའི་སྐེ་མཆེད་བ བས་ཏེ་གནས་པ་འདིནི་ནམ་པའར་ཐར་པྲདག་པེཌ། །རྣམ་པ་ཐམསཅད་དུ་ཅི་ཡང་མེད་ 
ཅིད་ལས་ཡང་དག་བར་འདས་ཏེ། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེསམེད་མིན་སྦྱེ་མཆེད་བྲབས་ཏེ་གནས་པའདི་ནི་ནམ་པར་ཐར་པ་བདུ པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདདི་འྐདུ་ཤེས་་ - 
དཨིན་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ། འཇུ་ཤེས་དང་ཚོརབ་འགོག་པ་བསྒྲབས ཏེ། ་གནས་པ་འད་ནྱི་ནམ་པར་ཐར་་བརྒྱད་ པ་ཏེ། རཾས་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་པེ་ 
འནཞི་གུཿྲ་ཊབ་འྱཨ་པ་དང་། ༄ུཿཞཿཨཡེ་འྱ་ཧརཏ སྔང་བ་དུཿ་་བ་ ར་ར 8 རྗ ༦༦ 
༤ ༨ ༠༠ ༥ ༨ འདྷིཊ་སཱེ་བསམགཏནབཞི་དང་། གཟུགས་མེང་པའེསོམས་པར་འཇུག་པ་བཞིདང་། འདུ་ཤེས་དང ཆོ་རབ་འགོག་པ 
° དགཏེ། དགུ་པོའ་དགགེ །དྭེ་ནམ་པར་ཐར་བྱ་ཧུད་པདག་དང་། ཐརྒགྱིགནས་སོམས་པར་འཇུགཔདེ་དག་གསོར་ཕེནག་སེངགྲེ་དམ་བར་བསྱིངས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངངའཛིན་ལ་ ་ 
0 ༅༨༡༦་ རབ་འབྱོརྦ་བུང་ཆུབ་སེམསདཔའསེམསངདབཁཆེན་པོ་སིངགྱེ་རམ་བརབ་སྒིངས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏེངང་འཛིན་གང་ཞེན། རབའོུའདི་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་དབའ 
༥ ྱུ སེམས་དཔའཆེན་ 'འདོད་པ་དག་ལས་དབེན་པས་སྡིགཔ་མི་དགེབའི་ཆོས་ནསས་ལས་དབེན་པ། རོགཔ་དང་བཅས་པ། དཔྱེད་པདང་བཅས་པ། དབེན་པ་ལས་སྩེས་པའདགའབ་དད།, 


° * 8༩ 


' 


སི ༦ །བདེ་བཅན་བསམམ་གཏན་དང་པོའསབས་ཏེ་གནབ། །དེབཞིནདུ་བདབ་དང་། ཆུགབསལ་དང་ཡང་སངས་ནས། ཡིད་བདེ་བདང་།ཡིད་མེ་བདེབ་ཡང་ཝྔ་ནས་་ 
⁄⁄ ཤུབ་པས། བདེ་བ་ཡང་མ་ཡིན། ཝཱགབྫསལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། གཏང་སྟོམས་དང་། དྲན་པ་ཡོངསུ་དག་པས། ངང ་ ༩༧ དེ་བཞིན་འ ་ 
ཌཱ ཤས་མེད་དུ་ཤོས་མདམིནསེ་མཆད་ཀི་བརལ་སྟོམས་པར་འཇུགསོ། དེནས་འདུ་ཤེས་དང། འདཔད་ཚོརབ་འྭ་གོགཔ་ལ་ཧམས།པརའཇུགསེ །འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ 

ཿ པའི་ཏིངངེའཛནདེ་ལས་ལང་་ཏེ། འདུཤེསམེད་འཇུཤེསམེད་མིན་སམ་ཆེདལགུམས་པ་རའཇུགགོ །འདུ་ཤེས་མེདའཇུ་ཤསམེད་མན་སུམཆེངལ་སྟེམོས་ར་འདུག་པ་ལས 

ལཇས་ཏ། དེ་བཞིན་དུ་སྦར་ཏེ། བསམ་གཏནདང་པེའི་བརདུ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་གནས་པ་ཏེ། རབ་འཐོརདེའི་སེང་གྲ་ནམ་པརབྱགིཛས་པ་ཞེས་བ་བཞི་ཏིངངེ་འཛིན་ཨིན་ཏེ། 

ཏིང་ང་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ནས། ཆོས་ཐམས་ཧད་མཉམ་པ་ཉིད་རེས་སྐུ་ཐོབཔོ། །རབ་འཐོར་དེ་ལུར་ནཧང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་ཆེནཔོདི་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ིནབ་ལགན་ 

# ནསཿ་བསམ་གཏན་ཁྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནབ་ཡོངས་སུ་འཛྲན་པ་ཡི་ནནོ། །ེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧན་པ་ཁིཔ་ལས། ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིནཔ་ཡོང་སུ་བྫ་བའི་ལའུ་ཞེས་བ་སྟེ། ཌིཤུ་བདུན་ 
མོ། .. །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་་དང་ལྡནཔ་རབ་ཏུཧོགྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ་། །བཙུན་པ་བཅོན།ལྡནའདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེ་བས་མཆིས་། 


ཤེརཇི་ཀཧཤ།  །པའྦྱ་པེད་དོ། །རིལམ་ལྷ་བུའིཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པདག་ཉི་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བའ་ཆྭ་ཞབུདད་༽ མིག་ཡོའ་ཝྟ་བུ་དང་། མིག་མྱུ་'བུ་དང་།་ 
3 མ་ལྟ་བུ་དང་། སཱལ་བྭ་ཝཱ་བུའི་ཉེ་བར་ལེན་ཕུང་པེ་དག་ནི་མཚན་ཉིད་མེད་པལོ། །བ་འབོརིའེཔརནྡཾ་མིལམནི་པོབོ་ཉིདའི་ཡཔསདལ། བྲག་ཆདང་། སིག་ཡོའ་དང། མིགྱོཧ་དང། 
= ལ་པ་ལོ་ནིངབེ་ཀིདཔེ་ཡངམད་པའ་ཕོར་རོ། །ཆས་གངལ་ངབ་ཧིངམེདཔ་ལན་མཚན་ཉིད་ཀུངསདད། །གདལ་མཚན་ཉེད་མདཔ་ལའོ་འདིལ་སྟེ། མཚན་ཉིད་མེད་པའ་མཚན་ཉིད་གཅིག་ 
ཟླ གོ །རབ་བྱ་པེར་དྲ་ལ་བས་ན། རྣམ་གངས་དེསན། ཁེདཀཾསཱཾན་བའིབ་ཟོལཏཱ་བིན་བ་མཚན་ཉིདམེདཔ་དང་། ལལ ་ ལེན་པ་བམཚན་ཉེད་མེད་པའདེ་ལྟར་- 
, ` རིག་པའོ། །གང་གིས་དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་སྦྱིན་པ་ལྨིན་པར་རྱད་པདེ་ནིསྨྱིན་པའི་པ་རོམ།ཏཱ་ྲཾན་པངང་། ནུལ་ཁོམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་དང་། བཟེད་པའེཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 
བཅོན་འྲགས་ཀྱིཔ་རོལ་ཏྲུ་རིན་པ་དང་། བསྔམག ཏནྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱཱ་ཧྱིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ལས་མེ་འདགོ། དདེ་ལ་ཕཾ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བདུག་པའདི་དགལ་གནས 
„ ནས། བསྔམ་གཏན་བཞི་ཡོངསྤ་རོགས་པར་བེད་དོ། ༽དེ་བཞིན་དུ་ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འདྲུག་པ་བཞི་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པརྦའེད་དེ།།དེ་བཞིན་ 
དུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྦོང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲལ་ཀྱི་རྐངཔ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལ་དང་། སེབས་ཝ་ངང་། ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་། 


ལ་ 


༤- 


བྱརད་དང་། རྣམ་པར་ཟྲརཔའི་སགསུམ་ཡོངསྭུ་རོགས་པར་བེཏདོ། །དེ་བཞིནདུ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེངསྭ་ཇོགསཔར་ཧྱེང་ངོ་། །དེ་བཞིན་ནུཕྱི་སྐེང་པ་ཉིད་དང་། ! 
ྷསངཔ་ཉད་ནས།རབསི་མཚན་ཉ་སང་ིད་ཀིབ་རུ་ཛ་ཛོགས་པར་ཧ་ངོ།།ད་ཞིནདུ་མཔརཐརཔ་ྲད་དང།མཐརའིསཁས་པའིགམས 
ཨུངང་། མཇེན་པར་ཤེས་པཝདང་། གཟུགསཏྱ་སྡོ་ཝ་བྱཧདང་ ། ཏིང་ངེ་འཛིནྱ་ཧི་སྡེ་ཝཾ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབ ས་བཅུ་དང་། མི་འཇྲིཀ་པ་བཞི་དང་། 
དགཔ་ཟཊ།བབཞིདང་། བམས་པ སིང་་རན་དང། སངས་རསཀི་ཆས་མའབསཔལོ་བྱཆང ་ཁས་ོགསཔར་ི་ད།།མཔར་ིནབ་ལག 


བེད (དེ་དག ྱིན་པསམྱུ་བར་བྱེད་དོ་། །གང་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། གང་དག་བཟེད་པདང་གང་དག་བཏྐོན་འགྲས་དང་། གང་དག་བསམ་གཏན་དང་། གངེ་བག་ཤེས་རབ་ཀྱིབསྤུ 
- . བརྩོལ་བདེ་དགགི་ཤེས་རབྱཀི་བསུད་པརབེད་དོ། །སེམས་ཅན་གང་དག་དགེ་བའྲེར་བ་ཐམས་ཧད་ཀྱིབླས་བརྡལ་བ་དེ་དག་ནི། དགེ་བའྱི་ཆུ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱས་བམུད་པརཧྱེད་དེ་།. 
+». | པ ± | 


ཚ༣ 


6༨ 


- ཤེརཞྲི་ ©] - „  །ཆོས་ཐམས་ཉད་ཀི་དབང་ཡུག་དང་ལྡན་པི་ལཁོརབ་ལེན་པརྒ་བང་མེད་ཀྱི། འཁོར་བའི་ཉེས་ལུས་ཀྱང་མི་གོས་སོ། །སེམས་ཅནྲ་ནམགཀྱི་ཆེདདུ་ཝ་ 
7 དང་ཨྱི་ནམས་ཀྱི་ཕུན་སྦུབ་ཚོགས་པ་དག་འཛིན་ཅིང་ལེན་པརྡ་བེད་དེ་། དེ་དགདང་ལྡནཔས་སེམས་ཅནད་དགབསྔ་བའིདངོད་པོདག་གིས་བསྡུད་པར་ཐེད་ལཆོས་ཐམས་ཧད་ 
1 ' སཚནཉིད་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་ཤེསནས། རྣམ་པ་ཐམསཅར་མཌརཔ་ཏིདྡ་ངེས་སྭ་ཐོབ་པར་བའོ། སཱཱམདུ་སེམས་ཏེ། རབ་འྱེརའདི་ལ་རན་ཧཱངནུབ་སེམས་དྭད་ 
` རའ སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆོས་ཐམསཅད་མཆན་ཏིད་མེད་པར་ཤེས་ནས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྲེན་ང་ཉིད་ཇྗེསྭུ་ཐོབ་བ། །རབ་འབྱོརགཞན་ཡང་ཀྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས 
ཨལ རབསྦརནཔོ་ཤེས་ཌབྱའི་ཕརོལ་ཏྲུ་སིནབ་ལ་སྤྱོད་པན། རྨལམྟ་ལྟ་བུའིཉབརལེན་པའེཕུང་པོ་ལྔ་པོདག་ལ་གནསནས། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་པ་ཁོལཏུ་པྱིནཔ་ཡོངཊུ་རྫོགས་ 
བར་ཏེ མིསཡརྟ་ུདདང་། མིག་ད ུསཱརད་ སལཔ་ཱའཾཉར་ལན་པའི་མུངཔྲ་ལབཞག་འགནས་ནས། ནུས 
ཁྲིམསྱཀེ་ཕ་རོལ་ཏྲུཡིནཔ་ཡོཛས་རོགས་པརཏེད་ངོ། །ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེཊསདཔའ་ཆེནཔོའདི་ནྲི་ནི་ལམ་ལྟབུའི་ཉིབར་ལེནཔའི་པུང་པོོ་ཝཱ་བདག་ལ་གནས་ནས། ༩ 
ཨཆནཏིད་མེད་པའེཚུལཞྲིམས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངསྡ་རོགས་བརྩ་དདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་བག་ལྟ་བདང་། མིག་ཡོར་ལཱ་བུདང་། མི་སྱུ་ྟབུ་དང་ སྤྲུལ་པ་ལྟབུཌིཉེ་བར། 


༨ 


° 


/ 


གྲལ་ཤེས་ནས་མཚན་ཉིདྨ་པཱའྲ་ཚུལ་ཁྲིསས་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་མཉམ་པདང་། སྐྱྟོ་ཨེད་བདང་། མ་འདྲེས་པདང་། ནག་ནོག་མེད་པ་དང་། མཆོགཏུ་ 
ཱི ། དབང་འབོཆཔ་དང་། མཁས་པས་སྔགས་པདང་།ཤིན་ཏུ་རྫོགས་པདང་། ༨ཤིནཏུ་ལེགས་པར་བངས་བདང་། འཕྲུགས་པརགཔ་ཉེད་གར་ ཁོ ཡིེ ' 
. འཛྲིག་ནུར ཆམ་པ་ཡེངས་སུ་ཛོགས་པརྩ་ཧེད་དོ། །དེ་ཡ་གྲཊ་ཞས་ཡང་དག་པརྨ་བང་བ་བརྡ་ཤན་ཧིས་ནུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བར་བེད་དོ། དདེ་བཞིནདུ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཐོབ་བ་དང་། 
ཱཾ འེ །དང་། བཅས་པའིཚུལ་ཁྲིམས་དང། ཀུན་ཏུ་སྐྱོད་པའེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱངབ ས་བརབེང་དོ། །དེ་ཚལ་ཁིམ དང་ལྡན་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་འདིས་བདག 
'རྒྱལ་རིགས་ཤངས ཆེམཔོལྟ་བུ་དག་དང་སྐལ་པ་སྙམ་པར་སྐྱེ་བར་བྱུམ་ཅིག ཉས་འམ། དེ་བཞིནདུ་བམ་ཟེའི་རིབ་ ས་ལ་ཆེན་པལ་བུདག་དང་། ཁྱིམ་བདག་གི་རིགས་ཤིང 
ཆེནབེ་དག་དང་ ལ་བ་མཉམ་པ་སྐྱེ་བརྱ་གུརཊི་གཅེས་པ་འམ། དེ་བཞིནདུ་ཚུལཁིམས་འདིས་བདག་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལངེ ཧུམཆིགཅེས་པ་འམ། དེ་བཞིནདུ་འཁེརལཊ ུ 

་བཞི་བའི་བདག་པོར་གྱུམཉིགཅེས་འམ། དེ་བཞིནདུརུལ་ཁྲིམས་འདིས་བདག་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞིའི་ལྷ་རྣམསདང་སྐལཔམ༡:པར་སྐྱེ་བརགཌཉིགཅེས། ད་ལི 
ཅུས་གསུམ་ནམས་དང་། དགའ་ལན་ནམས་དད། འཕྲལ་དགའ་ནམས་དད། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ེད་རྣམས་དང་། སྐལ་པ་མཉམ་པར་སཱེབརྱ་གུར་ཆིགཅེས་འམ། དེ་བཞིདདུ་ 


ཤིབ །ཨ། ÷ །ཚུལ་ཟིམས་འདིས་བདག་རྒུནདུ་ཞུགས་པའི་འབསུ་འམ། ལན་ཅིགཧིང་འོང་བའི་འྲབས་བུ་འམ་། དྲག་བཅོན་པའི་ཉིད་དམ། རང་བང་ཆུབ་ཉིདྱའི་འྲབས་ཅ་ 
ཟྭ །སེམས་དཔའི་སྐྱོནམེད་པ་འམ། ཁླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲེ་བདྡ་རུང་ཇེས་སུ་ཁོབ་པརྦགུར་ཅིག་སཱམདུ་ཆོས་གང་ལ་ཡང་མཆོག་ཏུ་འཛིན་བརནི་བེདོ། ' 


ཁྱི་བཞེན། འདི་ལུརདེནི་མཚཿཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིན་ཏུ་བསྟན་པར་གཞས་པརྡ་ཤབའི་ཧིར་ཏེ། མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མེད་པའྐེ་ཆོས་མི་་ 
ཀ མཚན་ཉིད་མེ་འདད་བའི་ཆོས་ཀྱིས་ཀྱང་མཚན་ཉིད་མི་འདྲ་བའི་ཆོས་མི་ཐོབ་པ་ལ། མཚན་ཉིད་མེད་པའེ་ཆོས་ཀྱི་ཀྱང་ མཆཚན་ཉིད་མི་འད་བའི་ཆོས་མི་ཐོབ་ཉིང་། མཚན 


3 -232ླ ཐབཅ 

:2' 4 ་ 

` ཏིད་མི་འད་བའྲི་རོས་ཀྱི་ཀུང་། མཆན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་མི་ཐོབ་སྟེ། རབའྱབོརདེ་ལྟར་ནབང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོངཤེས་རབཀི་རོལ་ཏུ་བིནཔ་ལ་སྤོད་ 
། ༡ ཀན་མན་འོརེ་མེང་པའི་མལ།་བིམས་ཀི་ཕ་རོམ་།ཕིན་པ་མོར་ཇོགས།པར་བཕ་ཤིང་ བརྡ་རབ་སྡེམས་དརའླེསོན་སེད་པརྡ་ཞགསྔ་ནས། མི་སེ་པའྲ་རོས་ལ་བཟོད་ 
` ནི། ་མཚནཉདེ་མེད་པའིཚུལ་ཁྲིམསྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ཇོགས་པརྦཔས་ཤིང་། 5ནྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའེསྐྱོན་ཨེད་པར་ཞུགས་ནས། མི་སྐེ་བའེ་ཆོས་ལ་བཟོད་པཐོབ 
' ཡོ འི 


ལཿ རྭ་འིབ་འགྱོན་གའིཅི བུའི །གཟུགས་ཀྱི་སྐོ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེའཛིནཀྱི་སྔོ་ལྔ་བརྒྱ་ཡང་ཐབཅིང་། སེས་ཡངདག་པར་རིགཔ་བཞི 
ད་ ང མེ དནས་སངསྦྱརས་ མྡལནའདས་རམས་ལབསྙེན་བཀུརཧེད་ཅིང་། སྤེམསགན་རྣམས་ཀྱང་ཡོངསྲུ་སིན་པར་བེད། སཛས་རྱག་ཀྱིཞིང་ཡང་ཡོངས་སུརླག་པར། 


རློ རེ 


ལྤ ཀྱི་ཞཾངེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོའོ། །དེ་འྲགོ་བྲ་ཝའི་འཁོར་པ་ནྲཆུ་མེད་ཀྱི། འཁོར་བའི་སྐྱོནཀྱིས་མིགོས་སོ། [འོ པའེ་སྐྱེས་བུནི། ཌཱ ་ 
ཞུག་བ་དད། ཉལ་པ་དང་། འཆག་པདང་། ༡ལབ་ཡང་ཧེད་མོདྷཏི། ལག་ཀྱི་ཡན་ཏནདང་སྐྱོན་ཀྱིས་སི་གས་སོ། །སེམས་ཧནྷ་གི་དོན་ཡངད་དེ། སེམས་ཅན་དང་ 
དབ ཡཔ་ཡདམིད་ཨིགསས། །དཔེརནདེ་བཞྲིནྲེ གས་པ།དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའསངས རྒྱསཤིན་ཏུཞི་བ་ཞེས་བཆོསཀྱིའཁོར་ལོབསྐེར་ 
མེད་པ 'ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤང་རུབ་ཏུ་ཡུང་བསན་པརྱ་བ་བ་འགའ་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། ད་སྤུལ་བ་ཞིག་མངོན་བར་སྤྲུལ་ནས། ཆོའི་འདུ་ཧེདྲ་ནམས་བཏང་ཏེ་ 
ཁུག་མ་མེད་པའྱི་མ་ཛན་ལས་ལངས་པའེ་དབིངས་ས་ཡོངསྤུ་ས་དན་ལས་འདོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་སེམསཅན་དང་། སྤེམས་ 
གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས་མེདྲ་ཏྱི། སེམས་ཅན་རམས་ཀྱི་དོན་ཀུང་བྱེད་དེ་། རབ་འབྱོར་གངདེ་ལྟར་ནང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆན་བེ་ཤེས་རབྱ་ཁི་བརོྟཏུ 
སབ་ལ་སྨོད་བ་ནི།ཚུལ་ཁིམསྭཀི་བལོཏྲ་ཧིན་བ་ཡོརསྡུ་ཛོགས་པར་བདདོ། ། ཤེས་རབྱ་ཉི་པར་ལྲ་བཉཔ་ཁྲི་ཡས་། །བམཔེྲི་ཤུཝ་གཏན་བའོ། 
་ཁྱཧོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པེའཤེས་རབྱི་ཕ་རོལྭཏྭ་ཧྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི། རྨི་ལམ་ལྐུ་ཉེ་བར་ལེན་བའེ་ཕུང་ཕོ་ལྔ་བོདེ་དགལ་གནས།་ 


པས ་0་ 


£ ཤེ་ཐེའི་།ཚྱཧྨ ཀསྤུལ་བྷ་ཝ་བུཉི་བར་ལེན་བའི་ཕུང་པྲཝ་བདོགལ་གནས་ནས། བཟེད་པའེལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བར་བུད་དེ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྭ་བང 
བབ ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆརན་པོ་གཉིས་ཏི་བཟོད་པའེཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངསུ་ཇོགས་པར་བེེད་དེ། བཏིས་གང་ཞེན། དང་དུ་ལེན་བཁི་བཟོད་པ་དང་། ཆོས་ཏོགས་ 
- ཟེད་པའོ། །དེ་ལ་དང་དུ་ལེན་ ེ་བཟེད་པ་ཞེས་ཀཱ་བའི། གངསེམས་དང་པབསེད་བནས་བཟུང་སྟེ། ཧུང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་འཇུགགི་བརདུ། ཧྱང་ཆུབསེམས་དཔའ 
¦; < ས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ལགས་ཏེ། ཚིག་ངན་པ་དག་གིས་སྦྱོསཤཾང་བརྒྱད་བཀག་ག། བོང་བ་འམཿ དྲབུག་པ་འམ། མཆོན་མརམ། ལགཔ་དག་ 
ཤཾ གིབྱསན་ན་ཡང་། གལ་ཏྲེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔ་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏྭ་པུན་པ་ཡོངས་ཇོགས་པརྦ་བེད་འདོད་པ་དེས། འཁྲུག་པརའ་ ར་བདེ་ལྡན་་ 
བཞས གནོང་སེམསདང་ལྡནཔའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་འགའཙས་ཡང་བསྐེད་པར་མིི་བ་བར་སེམསུཅ་ནདེ་དག་ཉིད་ལས། ཀྱེ་མ་སེམས་ཧན་འདེ་དགནི་ཉོན་མོངས་པའི་་ སེ 
:: ནདྱ་ཀི་གཟིརབ་དག་སྡེ། ལྔག་པར་སཱཾང་ཇྡེབྱ་ཞིང་། བདག་གི་སྡེག་བཅན་གྱིསེམས་ནེ་བ སྙེད་པར་མི་བའི། བདགཆིདྱའིདུརབའིཌ་བར་ལེན་ཡའི་ 
རྦང  བུང་བར་ཟད་དྩོས་མདུདེ་ལརས་སོར་ཏོག་ཅིད་བམས་བདང་། སཱིང་ཇྡབྱེད་ན་དེ་ནི་དང་དུ་ལེནཔའི་བཟོད་པབྲའོ། །ཆོས་རྟེགས་བའི་བཟོད་པ་གངཞེན། ཛེ 


¡ ཚེ ཁར་མི་དམིགས་ན་། འདི་ལ་སུ་ཞིག་བདག་ལ་ཆིགངན་པདག་གིག་ཤེབར་བེད་པ་འམ། བརྒྱད་བཀག་པརཐེད་པ་འམ། སུཞིག་བདག་ལྱིག 
ཏུད མཚོན་གྱི་འདེབས་པར་ཐེད་། ལྕགས་ཀྱིའཇུ་བརབྱེད་ེ་། འདུ་བྱེད་ཐྲམས་ཧད་ནི་གྱ་མ་ལྟ་བུ་སྙེ། གསེབ་དང་། གསོག་དང་། ཡ་མ་རདང་། 
ཡིན་ཏེ ༠༦༥༦ སྐྱེ་བ་པེདང་) སློགདང་། གང་ཟགདང་། ཤེད་ལས་སྙེས་དང་། ཤེད་བུ་དངྲ་བལ་བདག་ཡིན་ལྷ་ནམ་བརྡ་ཏོག་པ་ 
ཅད ཐ་མ་ཡིན། ཀུནྟཏཏོག་པ་ལསྤ་བུང་བ་ལས་བུང་བ་ཡནན། འདེ་ལསུ་ཞིག་བདག་ལ་བཤེབ་འམ་བསྣན་པད་བད། བདག་གིན་ངོ་བོཌདེ་སློང་བཉིད་ 
ཱ ༣ ས་ཉིད་འ མ་ ༡ ལ་ འབགྱིལ་གོས། དྷྲིྟས་ཏགཔ་ལ ད་པའི་ས བགོ ོ 

ང་བ་ན། མི་ བའྲི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ལ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཡོངསྤུ་རོགས་པར་བེད་དོ། །དེ་གྐད་ཅེ་ས་བཀའ་སྩལ་པ་དང། བཅོན། ནཱ 
མདང་ཝན་པ་རབ་ ༡ །བཤུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མི་སྐྱེབའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་པ་ནི་ཇྲི་ལཱ་བུ་ལགས། འདིའི་ཚད་ནི་ཇྡིཙམ་ | 
ཀདེ་གདེས་གསོལ་བ་དང་། མ་ལན་འདས་ ཚེདང་ལྡན་བརབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བ་འྱོརྭ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་ 


ཧུ །དཔའཆེན་པོདི་ལ་ལྡིག་བཅནྱཀིས་ཆོསནུལ་ཙམ་ཡང་མི་སྐེ་ཞིང་། དེ་ལ་བདག།ཏུ་འཛིན་པ་དང་། བདག་གི་ལཟིོ་ལ། རྨི་ལམྐབུའི་ 
ཝམསཿད་ཡང་དགཔ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནདུ་བ་ཟོད་པ་དང་། སྦུལ་པལྟ་བུའི་བརགྱི་འདུ་ཧྱེད་ཐམསཅད་ལ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནདུབ ལི དེས་ནདེ་ནི་ 
ཁི་ཆོས་ཁ་བཟེད་པ་ཞེས་བུཁོ། །དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སཱལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མདད་ལྡན་པ་ ཐའབོརྦ་གིས་འདྲི་སདེས་གསེལ་ཏོ། བཙུ་ནཔ་་ 
སྒོ་ལྡན་འདས་ཧན་གོས་ཀྱི་མི་སྐྱེ་བའིཆྫོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་བ་གང་ལགས་བདང་། རདབསྤར་།ྱྱི མི་གིས ཁང་བ ཡབས ང་ བགསྲུས 
ཁོ ཁང་པར་རམ་ཐ་དད་དུབྱགི་བཅི་མཆིས་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། + ༥ 
ཏོ; །གབརྦ་ཧུན་དཱཏུགས་པའི་ཤེས་པ་དད་། སྤངབ་གང་ཡིནཔ་དེ་ནྱིང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའི་བཟོད་པའོ། །དེ་བཞིནདུ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་ཁོང་བ་ 
སབསིཏད་ ཕིཚམ་འོད་བ་གང་ཡིནཔ་དང་། དྲག་བཉོམ་པའི་ཤེས་པ་དང་། སྤད་བགད་ཡཾ་དེནྱི་བྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེ་ཡས་དབའཆེནབའབ་མོཌ་ལ །། མུ 
རྒྱས་ཀྱིདཤེས་ཕ་དང་། སྦེངོབགང་ཡིན་པདེ་ནི་བང་ནུཁ་སེམས་དཔའ་སེམསདབཁཆེན་པོའི་བཟེད་པ་གེ། ཧན་ཁོས་ཀྱི་བཟེད་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ' 
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ཆུབ་སེམས་དབའེ་བཟེད་པའེ་ཁད་བར་ནིདེ་ཡེནནོ། །ཐ་དད་དུ་དེ་བནིད་ཡིན་ནོ། །རབ་འབོར་བང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་་། 
དད་ལནཔ་དེ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་བི་གནོན་ཏོ། །དེ་བཟོད་བ་དེ་ལ་གནས་ནག། ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་བཉིད་ཡོངསཊུ 
དདེ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་དེ་ཉིད་དངལྡནན། རྱངཆུབ་ཀྱི་ྲེནས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཏུ་ནུ་བདུནདང་། དེ་བཞིནདུ་སྙོང་མྲ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་། སྨེནཔ་ 
པའའན།དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དང་ཡང་བྲལ་བར་མི་འབྱུརོ། །མངོན་པར་ཤེས་བདེ་དག་དད་ལྡནཔ་ནི། སབས་རླྱས་ཀྱི 
་སརསྦྱ་ཆུསྦ་ཀྱིཞིདད་འགོ་ཞིང་། སངས་རུས་བཅོསལན་འདས་དེ་དགལ་ཡང་བསྒེན་བཀུར་བྱེད་ལགས། ཡྲ་བད་ཐམས་ཧད་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་ིང་། སེམས 
ཅནམ ད་ཡོངསྤུ་སིན་པརཧེད། སངསྦ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངསུ་དག་པར་་པེད་ངོ་། །དེ་ནས་སེམས་ཧནྷ་དམས།ཡོངས་སཱིན་པར་ཐས་། སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་ཡོངས་དགཔ 
[ཁྱསནས། སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའྲེ་བང་རུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སུངས་རྒྱས་ཏེ། རབ་འདྱོརདེ་ཝར་ 
ནྱོབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྐྱེད་པནི ། མཚན་ཆཾད་ མེད་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཡོངས་རོགས་པར་བེདོ། 


- 


.ུ བའ །རབ་འབོར་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམསད་པའཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའེ། རྨི་ལམྟཝ་བུའི་ཉེ་བར་ལེན་པའེ་ དྲ 
བླང་། ྦལ་བ་ལུཛུའབརྒྱཀི་ཉིབར་ལེན་པའི་ཕུང་པཏ པེ་དག་ལ་གནསནས། ལུས་དང་སེམས་ཀི་བརྙོན་འབུས་བཅོ་མ་བརདོ། །དེའི་ལུས་ཀྱི་བོན་་ ༽ 
"འབུལ་མངོན་བར་ (ལ་ཏེ། ཛྩུ་འུལདེ་དང་ལྡན་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནྱཀི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་བྲི་བ་སིད་དགཏུ་སེང་ནས་། སངསྦ་རྲས་བཅོན། ན་ 

། སེམས་ཧནྷ་ནམསྭ་ཀིདོནྭ་ཀུངྱ་བེད་། སངསྦ་རུག་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡོངསུ་དག་པར་བྱེད་དོ།། 


སྣ་རེམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཧྱེད་ཅིང་། ཡེ་བོད་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བཀུརབསི་བྲསལ་ 
།ཡུསྱ་ཀྱི་བཅོན་འགགུསདས་སེམསཅྭནྷ་རམས་ཡོངསྤུ་མིན་པད་བས་ཉས། ཐེག་པགསུམ་པེདོག་ལ་སྐྱེར་ཞིང་འཛུདདེ་། རབ་ཏུ་འགོད་དོ། ཌསལ་ 
པཉེ་བར་གཞག་པ་བ་ཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྒོང་བ་བཞིདང་། རྫུ་འཕྲུལ་ཀྱི་རྐང་པབེ 


ཟག་པ་མེད་པའེ༧མ,་གི་ཡན་ལག་དང་། ལ་དུ་རོགས་བདང་ལྡན་བས་ཀྱང་དྲན་ ཊི 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བརྒྱད་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་གསུམ་དང་། ཚད་མེད་པ་ | 


དང དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྟེབཾས་ལྔ་དང། བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུནདང་། 


བཞིདང་། གཟུགས་མེད་བའི་སྐམེས་པར་འཇུག་པ་བཞིདང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་བླའེ་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། དབཞིན་ག༨ཤེགས་པ 


ཀམི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སོ་སེ་ཡང་དགཔར་རི་ པ་བ - འངསྦ་དབ་ཀྲི་རོས་མ་འདེས་བོ་ གེ་བ ཱེ 
རྱངརུུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེད་ ཤུ་ བུ ད་  ་ དགའ ཁིང་ཨ་  !་མ 
| དའ ཁས བྲ་བཞས་ཅདྲ་མདཔར་བྱསས། ¦ ཅནམ ཞོབ དའོ ཐགས ཁར་ཧའོ། འཡཛསཨཱཾ། །ཉས། ། 
རྣམ་པ་དྱུག་ཏུ་གཡོས་པར་འབྱུར། རབ་ཏུ་གཡོས་པརྭའགྱར། ཀུནཏཱ་རབཏུ་གཡོས་པར། ཐོབ ཏ། བྷ་ཀར་བསྐ་མེང་གསུམྱྱི་སྟང་ཆེན་པ་འབི་ཞྐེས་ལིས་ 
[| མ་པ ཡསས་པྒམ་དཞ། ཁག ་།་་ལ་ འ་1ལ 
ཤཾ ཏྭ £ ཀུན་ཏུ་ ཌྡཾག་པརའགྱམ། ཀུན་ཏུར༠ཏུགཡོ་བར་འགྱུར་ཞིང་། སྟོང་གསུམ་བྱི་སྐོང་ཆེན་ ལི་འཇིག་ཇེན་གིཿ 
སྒམཧནྙཾ་སང་བ་ས་ཁུབ་ རུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་བ ན་གཤེགས་པད་གྲྭ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བང་རྫོགས། ས་ས་ལ་བ  ) ༦ 
ཕྱེད་དོ། །སྙེད་གསུམ་གྱི་སྟེང་ཆེན་པེའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ན། སེམས་ཅན་གད་ད་ བཟད ཟི པར ༤ དབ ཐི ལྷ དང 
? | ་འཁོད་པདེ་དག་གིས་ཀྱང་སྒྲ་དེ་ཐྲེས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ཐམཱ་བད་ཐེག་པ་་ 


` ་ཤིནའི་།ྱིཀཧ། ཀོ ༽གསྒུ་མ་པདོག་ལ་ངེས་བརཁྱགུརོ་། རབ་འྱབོརྦ་བང་རུབསེམག་དཔའགེ་མས་དཔའཆེན་པོ་བཅོནའགྲུགཀྱི་ཕ་ལོལཏུཔྱིན་པ་ནདེ་ལྟརཉེས་སྤྲས 
2 བྱེནཔ་ཡིན་ཏ། བརྩོན་འྲགསྤ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་གནས་ནག། ཤང་ནུབསེམས་དབུལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོགངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམསཉད་ཡེངསུ་རྫོགས་ཏེ། ཏོ 

ངར ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པེ། །རབའཧོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུཛྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པཞི། རྨི་ལམ་ལྟ་ཐུའ 

/ྷྲ ཉེ་བར་ལེན་པའེཕུང་པོ་ཝ་པ་དག་ལ་གནསཉས། ཏིང་ང་འཛིནཧྱི་བ་རོལ།ཏྱ་ཕིིན་བ་ཡོང།།རྫོགས་པར་ཏྱེད་དོ། །སྤྲལ་པ་ལྟུབུའི༡་བར་ལེནངོ་འིབཿཀི་ཐུང་བེ་ལྔམོ་ 

ཡཱ ལཾ - དག་ལ་གནས་ནས་ ཏིང་དེ་འཛིན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའ་ཧྱེད་དོ། །རབ་འྱོརྦ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ང། རྒརི། ཧུས་ 
།ལྟབུའིབར་གྱི་ཉེ་བར་ལེན་པའིཕུང་པེ་ལྔ་པེདག་གིས་བརལགནས་ནས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ཡོངས་རྫོགས་པརེང་ཉེ་ན་། རབ་འཧྱོར་འདི་ལྭ་བད 

སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤྲོང་པ་ནི། བསམ་གཏནདང་པོཌ བ་པ་ལ་གནསནས་། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་བར་དུ་ 

༩ རི བསྒྲབ་ཏེ་གནས་སོ། ༽བྱམས་པ་དང་། སཱིང་རྗེ་ངང་།དགའབ་དང་། བཏང་སྒོམོས་དང་། ཞམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མེཆེད་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་གྱི་བརདུ་བསྒྲུབ 


སཿ ཐ་ལ རྱ སྤོན་པ་སེད་ པ།འེ་ཏིང་ང་འ འཛིན་སྒོམ་ 'པར་བེད་དོ། །དེ་ ་བཞིན་གཤེགས་པའེ །འེ་ཏིང་ང་འཛྲིན་དང་། གློ ཐོག ཀོགྷཝགུའི་ཏིང་ འཐྲིན་ 


པའི་ཏིད་ངེཌདིནདང་། འདྟེལ་བིུཏིད་དའཛྲིན་མ་ཏོགས་པར། ཊི ཏིདངེ་འཛིན་གང་ཡང་ནུང་བར་ཉན་ཐོགཀྱི ཀིཊ།་ ཏིངངེ་འཛྲིན་ཏམ། རངས་ངྱུ་ནས་ཀ་ཏིངདའཛིན་ 
ངོ གསགཞན་གང་ཡང་རུང་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་ལུས་ཀྱི་ ་། བསླབས ་ཏེ་གནས་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་དང་། ཏིང་དའཇིནདེ་དག་ 
གིའྲ་བ ལསང ༣༣ །དེིའིཕིར་ཞེན། འདྲི་ཝ་དད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་ ཏངངེ་འཛིན་གྱི་མཆན་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་ཕིརཏེ། ཇི ། ཇི་ཝཱར་ 

ྭེ -ˆ རྩོ་མོར་བར་མི་ཧེད་པསན། ཏིར་འཛིན་གངགིས་དབང་གེས་འདོད་པའི་ཁམས་སམ། 
༩ ཞཆུགས་སམ། གཞུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཡང་སྩེབར་མི་འགུརརོ། ཀ །དེ་ནིའི་ཕཱིར་ཞེ་ན། འདྷིཝུརདེས་ཁམས་མི་དམིགས་ལ། གང་སྐེམས་བར' ཤཱཔ་དང་། ཅི་སོམས་པར་ 
གུ་་དེ་དགྲ་ཐཨས་ཅདྱ་ཀང་མི་དམིགས། སེ། (མཐམས ་མིདམིགས་པས། མཚན་ཆིད་མེད་ པའི་བསྔས་གཏན་གྱིས་པ་རོལ་ཏྭ་ ཏཱ་ཕྱིན་པ། ས་བ གས་པར གེད 
ག་བ་བཧཱ་བིན་བཞིས༡ནའསི །ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་ས་ལས་འདའ་བར་པེེད་དོ། །གསོལ་པ་། བཅུ་ནཔ་བཅོན།ལེན་འདས་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ངྲི ད 
ཤེར་ཁི།།༅༅། འི །སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ཏིངངེ་འིན་གྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སུ་དང་། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱིས་ལས་འདའ་བ་བགྱིན་པ་ལགས།བཅོམ་ལྡན་ 7 
= འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ༨ རབ་འབོར་འདི་ལརྱ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནི། ནད་སྡོང་པ་ཉིད་ལ་ལེགས་པར་བསླབས་ཤིང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྐེང་པ་་ 
× ་ཉིད་དུ་ལེགས་པརབསསབས་པ་ཡིན་ཏེ། སྙེངཔ་ཉིད་དེ་དག་ལས་ཆོས་འགའ་ཡང་མི་དམིགས་ལ། དེ་དག་གིས་གནས་པསན། གང་ལ་གནས་ནས་རྒྱུནཏཞུགས་པའེཁས་ 
ཟཾཿ བུཁེབ་བརའགྱར་བ་འམ། ལན་ཅིག་ཕིར་འོད་བའི་འབས་བུའམ། ཧིར་མི་ཁེང་བའིའྲབས་བུའམ། དྲག་བཅོམ་པཉིད་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པརའྱགུར་བའི་ཆོས་འགའ 

ཡད་མི་དམེགས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པཉེདདེ་ཡད་སྙོང་པ་ཉིད་དེ་སེམསེ། །དེ་སྙོང་པ་ཉིད་དེ་དེག་དང་།ལྡནཔས། ཉནཐོས་ཀྱིས་འམ། རང་སངསྤྱ་ཧུསཀྱི་ས་ . 

_ ལས་འདས་ནས། བངྦ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱན་མེད་པ་ལ་འཇུག་གོ། གསོལ་པ། བཅུ་ནཔ་བཅོ་ཝན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནབོའིསྐྱེན་གང་ལྷག་ - 
སྙེན་མ་མཆིས་པ་ཉེ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འར་དམིགས་པ་ཐམསཅདནི། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་ཡིནཞོ། །དམིགས་པ་མིད་ 

± བ་ཐམས་ཅད་ནི་སྐྱནྟ་མེད་པ་ཡེན་ནོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ཝནའདས་དམིགས་བ་གངལགས། དམིགསུམ་མཆིས་པནི་གང་ལགས། བཅྒོམ་ཝཱན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སཱ། པ་། 


ནྱི་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའིདམིགས་བའོ། །རབ་འྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བདྱ་ནམས་དང་།རྣམ་པར་ཤེས་ 
སེམས་དབའ་སེམསདཔའཆེན་པོའི་དམིགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མིག་དང་། རབ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡེད་ནྲི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདྭང་ 
སངབགོ་ །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་དང་། ཆོསྣ་རམས་ནྲི་བང་ཆུབ་སེམསངཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོའི་དམིགས་པའོ། ༽ངེ་“ 
དྲུ་སར་ཏ། རྣམ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡང་བུང་དུབ་སེམས་དངའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའིདམིགས་པའོ། །དམེགས་པ་མེད་ང་གང་ལྷ་རོས་དེ་དགྱ་ཆུ་བ་མེད་ 
བྷ་སེ། འདྷ་ལཱསེ་གང་ལ་གཟུགས་དང་། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེདྷ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དད། དེ་བཞིན་དུ་མིགདང་། རྣ་བདང་། སྣ་དང ལྕེདད་། ལུས་དང 
མིདདང། དེ་བཞིནདུ་གཟུགས་དང་། ལྤ་དད། དྲིདང་། རོདང་།རེགཔང་། ཆོས་རྣམས་དང་། དེ་བཞིནདུ་མིགགི་ཁསསདང། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། མིགགྱི་རྐམ་པར་ཤེས 
བའི་ཁམས་དང། དེ་བཞིནདུ་ན་བའི་ཁམས་དང་།སྤྲའེ་ཁམས་དང་། ནབའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། སྣའི་ཁམས་དང་། དིའི་ཁམས་དང་། སྣའེ་རྣམ་ངར་ཤེས་པའི་ 
༼མས་དང་། ལྕེའི་ཁམསདང་། རོའིཁམས་དང་། ལྕེའི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ལུསྱ་ཏི་ཁྲམས་དང་། རེག་གི་ཁམས་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཁྲས་དད། ེ 


༤ 


། 


./ 
° 


( 


ི །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། དེ་བཞིནདུ་ངན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སཱར་སྟེ། འཕགསཔའི་ལྷ་མ་ཨན་ལགབྱ་རད་པའི་ 
བརདང་། དེ་པ་ིནག ཤེགས་བའི་སེབས་བཅུདང་།དེབཞིནདུ་མརཏ། སངས་རྒྱཀིཆོས་མ་འདེས་པབྱའ་བྱདྱི་བརད་ དེབཞིན་དྲ་རམབ་ཟམས་ཅདམ།ཁུནཔཉིད 


ྱ་བ་གྱི་ཆོསད་དགརམིགས།་མེདད། །དེིིརཞེན། རབ་འབར་འདལར་གཟུགསྤ་ཀིངོ་ལ་ཉིད་གང་ལིན་པདེནི་བནདུ་པིན་ལ། དེ་བཞི ཱ་ཨོཁཊང་ཡིའ་རྐ། 
།དུ་ཤེས་ཀི་གང་ཡོནེ་པ་དང་། འད་བེདྷ་ནམས་ཀྱི་གང་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་བརཤེས་བའི་ངོ་བ་ཉིད་གང་ཡིན་པད་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་ཅིང་དེ་བཞིནདུ་སྒར་ཏེ། ནམབ་ཐམསཏུད་ 


མྱཊེན་པ་ཉིདྲ་ཏྱི་བརགང་ཡིན་པ་དེཉི་བ་ངོད་དུ་མེད་པའི་ཕོར་ཏེ། བསམ་གཏུན་དང་ 


ད སླེ་མེས་པརའཇུག་པ་ཐམས་ཧད་ཡོངསྲུ་རོགས་པན་པེད་ལ། དེ་དག་གི་དབང་གྱི་ཏུང་ ་ 


 ་ འདོད་ཆགས་དང། ཞེས་སྡངདང་། གཏི་མུགགི་སྐྱེ་བ་ལྟ༔ི་སྒེས་ཏེདེ་ཞི་གནས་མེད་དོ། །སྤྱེབ་གང་ལ་གནས་ཞས། ལས་གད་དགམངོན་པར་འཇདུས་བྱས་པས། - 
ཁྲབོ་བྲ་ཝལེལཁོ་རབལུང་བའི་ལསྣ་དམས་མངེནཔར་འདུག་ཤས་པདེའི་གནས་མེད་དོ། །གཞན་དུན་སྤུམྭ་ལ་བུའིའྭད་བེན་ནམས་ལ་ཡང་དག་ཇི་ཝ་བབཞིན།གན། 
ནས་ དགྟཏུ་སེམས་གནྭ་ནམས་་ཀྱིས་དོན་བེད་མེདྱའི། སེམས་ཅནངོབ་ཆིདྱ་ཀུང་མི་དམིགས། སྦུམ་ཡངམི་དམི་གསོ། །དེས་སེ མས་ཉནདད་སྐྱམ་མི་དམིགསཔས་། ' 


༨ 


ྨ 


ཆརྨ་ད་ན ༡ 
ཀླ ཁ་དསི་པར་བིད སབསྦ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་མོདསུ་དག་པརྩབ་སྟེ། རབ་འཊོར་དྲེ་ལར་ན་བུང་རུབ་ སྤེམས་དངའ་བེ། 
རཾ བཾ རང་འ བིའ་ར་མོརོས་པ ༦ ཟར ཟ་་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
༤  ཡོཉི། བསམ་ག་ཡི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་བ་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་བར་བས་ནས། འབྲི་ལཱ་སེ། དྲ་མིགས་སྣཆེ མག་པ དིལ 
གཞན་ཡང་བདྡ་རུབ་སེ མས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པེའའེ ས་རབྱ་ཏི ཕ་རོལ ་ ¬ ་ པའེ་ཆོསཀྱི་འཁོར་ལེའི་བར་དུབ་སྐོན་བརྱེད་དེ།། 
ཁ་ས = རིས བ་ལ་ལྨད་ངཞ། "་བའི་ ༥ལེན་ངའི་ 
༡» བར་ལེན་པའེ་བུང་བེ་ལ་པེ་དག་ལ་གནས་ནས། ཆོས་ཐམས དཾ ི། མྟི་ཁྱུས་ཉབ་༢གྲུར་ལེན་མའི་ད་ ་ཨ་ 
་ཤིསོ་ དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཆོ་ ལེ ཧ་ན་མི་ལམ་ལཱབྲ་ནས། ཆོས་བམསཧད་སྤལ་པ་ལྟ་བའི་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་བ་བཞི ` 
ཤེས་རབ་ཀྱིས རོག ོས་ི་་གསིང་ པ་བཉོམ་ཝན༩ ཀཀ ་ 
- །འཚོམ་ཿ ༦ ལོལ་ཏྲཱསིནཔ་ལ་སྐྱོད་བཞྡི། ཇི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ནས། རར རུ ཅོཙཝ༡་བ་བྱད་ 1 {ྱགོབ་འསེ་ཞབུ་ནང་ལ། 
འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགོར་འདི་ལྱ་པངྱ་རཱ ༧ ད་སྲུལ་བ་ལྟབུའི་བརུ་ཡད་དག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ཡོངས་སུ་; 
ཨིབམ་ཡྐིག སིལསྔ་ནི་བ་པེ འའ ྕི ཇི་ལྭ་བང་རུབ་སེམས།དཔའ་སྐེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ ¬ སར་བ ༤ 
རྨི་ལམ་ རི ཡང་མ་ཡནེ་ནོ། །བགྲ་དབོས་པ་ཡང་མ་ཡིན་། བག་རནཔ་པ་ཡང་ བར འི ཀྱ །ཏཱ་ཕྱིན་བ་ལ་སྨྱོད་པ་ཞི། 
་ྲ །བྲ །ང་མ་ཡྭའེན། །མིག་ཡེར་བ་མཐོང་བ་མ་ཡིན། མིག་ཡོར་མཐོང་ 


ཤེསའི་།  །བབོ་ཡེང་མ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདུ་མིགྱ་རུདང་། སྒུ་མ་དང་། ཀྲས །དེ་ིའི་ྲར་ཞེན། འདི་ལྟར་རྨི་ལམ་དང་། དེ་བཞིན་ 
 ཧྲུ་བག་མགད་ཨིག་ཡརདང་། མགསྒྱུདང་།སྒྱ་མདང་། སྦུལཔནི་པིསསའ་སེབརམས་ཕིནི་ལག་མེ། རབ་འཤོར་དྲག་བཅོམ་་ཟག་པ་ཟད་པྲི།མ་ལམྨ་མབབ་ 
ནད ཡང་མ་ཡིནནོ། རེ སྤྲལཾ་པ་མོང་བ་པེའིབ་དུདུ་ཡང་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་བཞིནདུ་རང་སངས་རྒྱས་དང་། ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའདང་། 
ཤྲ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་ མིཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས།པའིསངས་རྒྱག།ནི་ས་རྨི་བམ་ཡིན། སྒི་ལམ་རྨིབ་པ་ཡང་མ་ཡིནལ། སྤུལ་པ་མཐོང་བམ་ཡེ་། སྦྲུལ་པ་ཨཐོཿ 
` ' བ་བོའིབརད་ཡང་མ་ཡན་པའྱིཕིརརོ། །ངེ་ཧིའི་ཕིརཞེན། རབ་འཧོའདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཏ་དཞི་ཡོངོསུ་མ་གུབ་པ། ཡང་དག་པརྦ་བུང་བཞི་མ་ཡིནན། དེ་བདོཆུབ་ ་ 
༈ ་ེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྲུ་སིནཔ་ལ་སྨྱོད་པའིདངོས་པེའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དུ་འགུརབ་འམ། ཡེངསླུ་བུབ་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ནམ། སམཾ། 
ཡང་དག་པརྦའ ུང་བའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ནམ། ཡད་དགཔའེའདུ་ཤེས་ཅནདུ་ལ་གལ་འྱུརཏེ། དེནི་གནས་མེད་དོ། ཀདེ་ཉེའི་མེ་རཞསན། རབ་འཤོར་གལ་ཏེ་མོསཊག 
© ཞིག་གི་། ངོ་བེ་ཉིད་དམིགས་སམ། དེ་བཞིནདུ་ཡེངསྤུ་གུབ་པའམ། ཡང་དགཔརའུབུངབ་དམིགསན། དེ་ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཧིན་བ་ཨ་ཡིན་པའྱི་ཤིར་རོ།། ཤང་ 


དེ 


ར ཁ་སེམསད་པའཆེན་པེ་དེ་ལུམ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སྐྱོད་པཞི། གཟུུགས་ལ་མི་རགས་སེ། །དེ་ 
།ནེ་བཞིནདུ་འདེད་པའི་ཁམས་ལ་ཨི་རགས་ས། །གཟུགསཀི་ཁམས་ལ་ཨོཆགས། །གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ལ་མེ་རགས། །དེ་བཞིནད་བསམ་གཏན་ 
པརྡ་ ཏིང་ང་འཛིན་དང་། སྤེམཱ་པརའཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མི སེ། །བངྨ་དུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་གྱུམ་བྱརྣ་ར་བདུན་བོདག་ལ་མི་ཆགས་སྐོ།ནྣམ 
གོ སྐུམ་ལ་ཨྲི་རགས། །ཕརོལ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་དུག་ལམི་ཆགསོ། །དེ་སདང་བེ་མདོས་རོགསང་འྱ་བེད་ལ། དེ་ལ་བདུནཔའེའདོད་རགས་ཀྱང་མི་བསྐྱེད་དོ།། 
བདྷཱིཝཱརདེས་ས་དང་པོདེ་ཡང་མི་དམེགས་ན་། ཀག །དེ་བཞིནདུ་ས་ཧུ་པའི་བརདུ་ 
'བར་ཟེད་ལ། དེ་ལ་འདུན་པའི་འདོད་ཆགས་རྱང་མེ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ཉི་འི་ཕིར་ཞེན། འ ལྟ་མདེ་ས་བཅུ་པའེ་བརདེ་དག་མ་མཆིསན། དེ་ལ་འདུན་ལའེ་འདོད 
ལྟག་ལ་འགྱུར་ཏེ། དེཤཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྱོད་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་འདི་མི་དམེགས་བཞིནདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ། ཏུ་ཕྱིནབ་ 
ས་ཐམཊད་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྱུ་ཕིནཔད་ཉིད་ཀི་ནང་དུ་འདུས་པརྡ་མཐོང་ལ། ཆོསདེ་དག་ཀྱང་མི་དམིགས་པའི་ཕིརརོ། །དཙའི་ཕི་མཞེན། འདྲི་ལཱར་མོས 


བ་བ» པོ 
ཏཾ ཟག ཡང་མེད་ད། ཚེས དངས་པ 
ཌོ མི ལ་མོ་དང ༡༤༤༤ ༥ རུ 

(གས། དེ་བཞིན ཟག་པ་དང་བཅས་པས་ཟག་པ་མ་མཆིས་པདང་། འཇིག་ཏིན་པ་དང་འཇིག་ཅེན་ལས་ 


༡ 


ཤེས་རབ་ཉྱི་མ་རོལ་ཏུཧིན་པདེ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སྲུ་གེང་པའི་ལི་་རོ། །ངེའིའྱི་ཕིར་ཞེན་། འདྲི་ཝར་ཆོས་ཐམསཁད་ལྱ་བེ་ 


ཆཚས་ ་ 
༡ ༄ མྭ་ཧན་པའི་ཆོས་རམས་ཇི་ཝུར་རས་པར་གཞག་ལ སཱུ རཾ 

ུ རྣམ་བརགཞག་ལགས། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའྱ་སལ་བ། >= འདི་ཇི་སཱམདུ་སེམས། ཉི་ཆོས 
® -  ནཱཿ་ཀྱིཐོས་ཉིད་གང་ལནི་བ་དེ་ལདགེ་ལམ། མི་དགེབ་འམ། ཡུང་དུ་བསྟུན་བ་འུམ། འབྲས་བུཌམ། 
༢ ༡ འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་འམ། འཾ ནུས་བྲས་བྲམ། ཞདུས་མྲ་བུས་སྐབ། དེ་བཞིན་དུ་ཆྐུནད་ཞུགས་བའི་འབས་བུའམ། ལན་ཅིག་མྱི་མའོང་བའེ། བུ 


ཿུ ཡདས་བདང། འདས་ྱསྭ་ཀི་ཆོས་ནམས་ཇི། ཤར་ 
ཟག་བ་དངབཅུབ།པ་འམ། ཟགབ་མེད་པ་ཁུམ། འཛེག་རྟེན་པ་འན། 
འ སྱིརམི་ལཇཔའེ་འགགས་དུ་ལམ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་བམ། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ་ཁྲེ་བང་ནུབ་ཀྱ་བརཀྱ་ཆོས་འགའ་བརྗོད་བ་ཡོད་སྟམ་འམ།། 


ན་བ་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའ་བསྟན་པས། ཆོས་ཐམསཅད་ཐདད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕཱིརརོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས 
ཅིས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཧད་དེར་ཨ་མཆིས་པ་ལདགུ་བདང་། མི་དགེབ་དང་། ལུདདཱ་ 


བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་མཆིེས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཧྱེརྦ་ཁོདྱ་ཀྱི་དས་གངས་དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བདད་པ ་ 
མཆནཉིད་ཨེད་པ། སྐྱེ་བ་མེད་པ། འགག་པ་མེད་པ་དེ་ལྟར་རིག་པར་བུའོ། །རབ་འབྱོང་ང་ཡེན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྨྱད་པ་སྨྱོད་བས་ཀྱན་འདེ་ལྟ . 
༈་སྔམ།ཆོར་བ་འམ། འདུ་ཤེས་སམ། འདུ་བེད་ནམས་དད། རྣམ་བར་ཤེས་པ་འམ། འཇུས་བས་སམ། འདུས་མྲ་བས་སམ། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས 

སཱར་ཏེ། བ་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲེ་བང་ཆུབ་ཏྱི་བར་དུ་ཆོས་འགའངོ་བ་ཤོདྲ་ཀུང་ཨིདམིགས་ཏེ། རབའར་དྲེ་ལརྙབངནུབ་སེམ ་ 
དེ ཁཆིན་བཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ལ། གེམས་དང་བེབསྐྱེད་བཞས་བཟུང་སྟེ། བང་ཆུབ་ཀྱི་སྱིང་པོ་ལ་འདུག་གི་བརྙད། ཆོས 
རུ ཀས་པརའོ། ]བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་བའཆེན་པོ་ཆོས་ཐནས་ཀྱི་ངོབ་ཉིད་ལ་མཁས་བཞི། བྱངཆུབ་ཀྱིས་ལམ་ཡེངསུ་དག་ 
 བརྱ་བེཏ་། སེམསཅན་ཡོངསླུ་སིན་པརྱ་པུད། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞང་ཡོངས་དག་བརྡ་བེད་ཅིད་། བ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོ་གས་བའྲི་བང་ནུབ་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་ ༨ 

- སྔངྭསྱ་རས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི འཁོར་ལེ་བསང་ནས། ཅིནས་ཀུད་སེམསཅན་་ཤིས་ས་གསུམ་ད་ཆུ་བར་མི་འྱཉར་བར་འདུལ་བེད་དེ། རབྭ་ྱབོར་འདྲི་ཏརྦྱ་བདྨ་སེཨས་ 


༢༨ ་སེ་མས་ད་པའ་ཟེ ་ི 
- །དཡཁས་མཊ་ །དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྒེད་པས། མཆན་ཉཧིད་མེད་པའི་ཚལྔ་གིས། གག 
༠. ལཾ ། འནང་། ཁ་ལ པ་་འྱོ་ས་ལོ་་ ་ ་ ཟླཐསཁྱུའོ། །ཏཀྐཏཿཨབ་།ཿ 
 ] མཆིས་བ་ དངོས་བོ་མ་མཆིས་པ་ངོ་བོཉིད་དང་། རང་གི་མཆན་ཉིད་ ཏྱུ ་ སྩ རམས་མི་ལམ་ཝྭ་བུདངོས་བོ་མ་ 
@ྷ 'འྲིདག ཡུལ་པ བདག་ནི ངགི་མཆན་ཉིད་སྟེང་བལ་འདི་ལྐ་སྙེ། འདི་དག་ཞིདགེབའི་ཆོས་རྣམས། །འདི་དགཞི་མི་དགེ་བའི་ཆོསྨནམསོ།། 
¡ ༦ ཉཱ ་དུ་མ་བསྟན་པདག་གེ །འདེ་དགནི་ཟག་པ་ ང་བཅས་པ་དག་གེ །འདི་དགནི་ཟག་པ་མ་མཆི་ 
¦. འདེ་དགནི་འཇིག་ཏེན་པ་དག་གོ། འདི་དགཞི། ༥པབ་ ༥ ་ ་ དག་ག །འདི་དགནི་ཟག་པ་མ་མཆིས་པ་དག་གེ ། 
རོ་ནུས འགིག བ་ཀ ¡ 
འདི་དག་ནི་དྲེག་བཅམ་ང་ཉིདྱ་ཀི་འབསྣཊབ་མངོན་སུས་དྲ་བེན་ 0 གོ །འད་དག་ནི་ཤིརམི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་མངོན་སུམཏུ་བིད་པར་འྱ་རབ་དག་གོ། 
དག་ ཱ རོག སྣུ སུསདུ་ ད་པ་ འཛུབ་དགཟ། འདི་དག་ནི་རང་བང་ཆུབ་ཏུ་འགྱར་བར་ གོ། ཆོས་ ཟཐ༤་་ཁའ་ དཿ 
-| པརྡ་རོགས་བའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་འགྱར་བར་དགགེ །ཞེས་ཇི་ཝཱར ཆེས་པར་གཞག་པར་འ སྒྲུར ཅཱ ཟཐི །ཆས་འད་དགྲ་བཞ་མེད་པ་ཡང་ 
ཿ + 6 གྱར་བ་ལགས། རཾ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཆོས་རྣམས་དང་།བྲག་མལྟ་བུའི ˆ 


_ 


ཇི གདང་། མིག་ཡོར་ལྟ་བུའི་ཆོས་ནམས་དང་། མིག་རྒྱུ བུ་དང་། གཞི་མ་མཆིས་པ་དང། དངོས་བེ་མམཆིས་པ་དང་། དངོས་པེམ་མཆིས་པའེངོས་ 
ཀཀ སམས ང་སུ་དང་།གཞི་་ཆིས་སད། ས་བ་ཨི་མཆསབདང་ དབེས ལ་པ 
ལུ ཁུནམེད་པ་ཡང་དགངར་ཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུའྱགར་བདག་གཞིས་བྱགི་བརད་ཇི་ལར་དྲམཔར་བཞག་པ་ལགས་། དེ་སྐུད་ཉེསགསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ 

ད འདྲེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྦིས་པ་ས་སེའི་སྐྱབོ་ཐོས་པདང་མི་ལྡན་བཞི་རྲེ་ལམ་མ་དམིགས། མིལ་རི་བཔ་ཡངམདསྲིག་ 
$ 'ཡང་མ་དམིགས་། སུ།ལ་བྲ་ཐོབྲ་མའོ་བརྐད་ཡང་མདམིགསོ། །དྷེ་རིལམ་དང་། རི་ལམ་མཐོང་བབེ་ཡང་མདམིགས་། དེ་བཞིནདུ་ །ལ་པ་མཐོང་བཛོའེ 

`. ‹ བརདུ་དམིགས་པས་། ལུས་དང་། བགདང་། ཡིད་ཀྱི་ཕྱིནི་ལེག་ཏུ་ཇོག་བས། མི་དགེ་བའི་འདྲུ་བེདྷ་ནམས་ཀང་མངོན་པར་འདྲབེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལུས དག་དོད་། ཡིད 
ཨས་དང་། བསེད་ནསསམ་ཡིན་བདང་། མིགཡོ་བའེ་འདུ་བེདྨ་ནམས་ཀུང་མངོན་པར་འདྲ་བེདདོ། །བང་རུབ་སེམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧིནཔ་ལ་སྤྱོད་བཞི། ། 
འདུས་བས་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་ཀྱི་བརྟགས་ནས། སྟོངཔ་གཉད་གཉིས་པེ་དེ་ཉིདམ་གནས་ཏེ། ཤྱིས་པ་སེ་སེཁྷཾསྦེབྷ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྙོན།ཏོ། །སྙོང་པ་ཉིད་གཉིས་པོགང་ལ་ 


(^ 


 ཤེཊྲསི ༦༠། ་ །གནས་ཏེ་སྟོན་ེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། ཐོགམ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྒོད་པ་ཉིད་ལའོ། །ཆོས་ཇི་སྐོནཉེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ ' 
༢ རུ ༤. -༨ ༣༩2 25:32 2 52 
_ , > གཟུགས་ནི་བདག་དང་བདག་གིས་སྣོང་ངོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བདང་། འདུ་ཤིས་དང་། འདུ་ཧེདྨ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་བདགདག་བདག་གི་སྙངདོ། །དེ་བཞིན་དུ་སིམཆེད་ 
༧ ཇུག་འདི་དག་ནི་བདག་དང་བདག་གི་སོང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཁམསྣ་རིམས་ནི་བདག་དད་བདག་གིས་སྟེང་ངོ། ཀཀྱེ་ཕུང་བེརྣ་མསནི་རྨེལམ་ལྟ་ཇུནས། རྨུལ་བའི་བརྙ་ཆུད སྐྱེ 
2 ༤.5 ༨ ་ྲྒྲེ ༨. ༨ རྩབ རྩངས་འ ཐཔ་ ཅེ. བྱང. ༡༣ 
3 * མཆདདེ་དགནི་མི་ལམ་ཝ་བུནས། ་ །ཁམས་འདེ་དགནི་སྤུལ་བའིབར་དག་ལྟ་དུ་སྡེ། ཀྱེ་འདི་ལ་ཕུངཔེ་དང་། ཁམས་ད སྩེ་མཆེད་དེ་ན ཡངམེདོ། 
༡༩ འདི་ལྷསིལམ་འམ། ནིལམ་རི་བ་པོ་འགའ་མེད་དོ། །ཐགཆ་འམ། ཟག་རྭལ་དུཏན་པ་པེ་འམ། དེ་བཞིནདུ་མེག་རྒུ་དང་། སྒྱ་མ་དད་། སྤྲལ་པ་མཐྲོད་བ་པེ་ཡང་མེད་དོ། ། 
་ཿ ¡ ཅི་དངོས་པ་མེད་པདང་། དངོས་པ་མེད་པའེ་ངོའོ་ཉིད་ཡིནན། ཁྱད་ནི་ཡུང་པོ་མེད་པ་ལ་ཛུང་པོར་འདྲ་ཤེས་པར་འབུརེ། ཁམས་མེད་པ་ལ་ཁམས་སུ་འདུ་ 
`: , ` དགེས་ད་དང། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་མེད་པལ་སྐྱེ་མཆེད་དུ་འདུ་ཤེས་པར་ཟདོ། །བཙུན་པ་ཆོས་འདི་དག་ཐམག་བད་ནི་ཏན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབུར་བ། ཕིང་ལེག་ལས། ཡ་ཇད། 
ཙོ 2 ངེ ༨ 


༣ ལྱའྱ་ཀྱི་དམ་པརྩིཞཔས་ཡེངསུ་ཟི་པ་ཡིནན། འདིལྔའདདངས་པེ་མིད་པའེཆོས་ནྣམ་ལ། དངོས་པོར་འཐུཤེསཔའྱ་རུ་གད་ཡིན་ཞས་སྟེནཔརྦབེདཅང།སྡེ་མས་བནསེར 


དག་ཡིན་བདེ་དག་ནི། བུད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔཐབས་མཁས་པ་དེས། སེར་སྣྲདེ་དག་ལས་ཆློག་ནས་སྦྱིན་པའི་ཕ་ངོལ་ཏིུནཔ་ལསྱོརབར་་ 
།སེམས་བ་ནདེ་དག་གི་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བདེ་ཡང་ལངསྦྱོད་ཆེན་པེ་དདུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལས་ཀུང་ཟོག་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྦྱོར་བརཧེདདོ། །དེ་དག་གི་ 
ཟྲིམས་ཡངདགརརྭ་བུམས་པ་དེ་ཡང་མཐོ་རིས་སུ་ བརའྱགྱར་རོ། །དེ་ལསླ་ཀྱང་ཟློགྷནས་ཏིང་ང་འཇིིཉ་ངག་ལ་སྦྱོར་བརབེད་དེ་། དེ་དག་ཏོང་ངེ་འཛོན་དག་ལ་སྦྱོར་་ 
དེ དེ་དག་ཏིརངེ་འཛིན་དེ་དགཀུང་ཚངས་པའི་འཇིག་ཏྟེན་དུ་སྐེ་བརའགྱུརོ། །དེ་བཞིན་བཞིནད་དང་པེ་ལས་ཟློགས་ཞས། བསྔམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་ 
ཌོ །བསྒམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་བཟོག་ནས། བསྔམ་ག ཏན་གསུམ་པ་ལས་རབ།ཏུ་འགོད་པར་བེད་དོ། །བསྒམ་ག ཏན་གསུམ་པ་ལས་བླ་ཟོགནས། བསྒཞག ཏུན་ 
ཤིབལ བ་ཏུ་འགོད་བརྡ་བྲེད་དོ། །བསམ་གཏནབཞི་པ་ལུས་བློགནས། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་སཆེད་ཀྱི་སྙོམ་པར་འཇུགཔ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་པདྲ་ཤད་དོ། དེ་བཞིན་ 
་ེ ཧུ་སྦྱང་ཏེ།ཉི་རིགས་བར་འདུ་ཤེས་མེད། གུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་ཨིན་སྐྱེ་མཆེདཀྱི་སྤེས་པར་འཇུག་པོ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་བརྱེད་དོ།། དེ་ལས་ཀུངྨ་གོག་ནས།། ཐེག་པ་གསུམ་ 

དགལ་རབཏུ་ཁགོད་པརྲ་བད་དོ་།དེནས་སྤེགཅཧ་ཁཉིག་སྤིནཔ་དང་། སྱིན་པཾའེབྲས་བུདག་ལསཟློག་ཞས་། ཡཕུང་པྷོལྷགམ་མེད་བའྲེ་ས་དན་ལས་འདས་པའི་དབིད་སུ་འཛུད་པར་ཁྱེད་། 


6 ཤེརྡའི་།༄༅། -- „¬ །རབཏུརོད འགོད་པད་བེད་དོ། །སེམས་ཉན་ཁ་ཉིག་ནི་ཚུལ་ཞིམསྱཀི་ཕུང་པོ་ལས་ཟོག་ནས། ལུང་པྲེ་ལག་མ་མེད་པའྱེ་སངན་ལས་འདས་པའིདབྱིད་ 
: 3 ཡུ་འད་ ་པརྱ་པེད། རབ་ཏུའགོད་པར་ ད་དོ། །སེམས་ཧན་ཁ་ཉིག་ནི་བསམ་གཏན་དང་། བསམ་གཏད་གིས་འདྲས་བུ་དེ་དག་ལས། རྣམ་གྲངས་དུ་མ་བཟློག་ཉིང་། འདུན་པ་ 
འུ འ | ོ རྱྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངསུ་འཛུད་པརཏྱེད། རབ་ཏུ་འགོད་བརྡ་བེད་དོ། །སེམསཉན་ཁ་ཅིག་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སོམས་པར་འརྡུག་པདད་། ཏིངེ་འཇིན་དང་། 
ཤྲ ཀཀ འུ་ལག པ། རྣཨ་གྲངས་ཏུ་མ་ལས་བཟློག་ཅིག། འདུནཔ་བླ་འོགནས། ཡུང་པྱ་ལགམ་ཆེད་བའྱིས་དནལས་འདས་པའེདའིཌ་འཛུད་པ 
ཏྱ ° རྨོར་འོཏི། ་པད་ཤེདདོ། །སེསས་ཅན་ཁ་ཉིག་ནི། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་མོང་པ་བཞེདང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལྡེ་དང་། 
* ¬ - ... སྐོ་སའདང་། བྱང་རྲུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུནདང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབརྒྱད་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའླཾསོགསུམ་དང་། ནྣསྐ་པར་ཐརཔ་བྱརད་དང་། མཐརཀྱི་གནཱ་ 
ཱ ཿ འཇུག་པ་དྭགུ་བདགལ་འཛུད་པརྱཧེདདེ། རབ་ཏུ འགོད་བརབེད་དོ། །སེམསཅན་ཁཙི་གནི། དེ་བཞིན་ག་ཤེགསངའི་སྟོབས་བཉུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞེདད། 
ཐཐ སྐ ད་ཀེབ་རྲའདོ་བྒཞིདང་ བམསཆེན་པདང་། ཧིང་རྗེ་ཆེན་པོདང་། བངས་རླྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྫོ་བརྒྱད་ལ་འཛུད་པརཀྱེད། རབ་ཏུ་འགོད་པར་བེདདོ། །དེ་ཟག 


` 
རེ 


༨ 


ཝུནདུ་མེད་པ། ཐོགོས་པ་མེད་པ་དེ་དགདང་ལྡན་པས། སེམས་ཧན་ཁཅིགནྲི་རུནདུ་ཞུགས་པ། ་བའི་འྲབསབ་འརབ་འའགོད་ གོད་པརྩ་བདདོ། །སེམས་ཅན། 
ཡང་བའེྲགས་བུལརགྱ་བགདབཅྡོ། །བཅིག་ནི་ཧིངཨི་ལོང་བའ་འ འབྲས་བུ་ལ།  ཁ་ཅིག་ནི་དྲགབཅོཤ བཅོན པ་ང་ིད་ལ། ཁཅིག་ནི་རད་ཧྱང་ 
ེ །གངྱད་ན་མེད་པ་ ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་བའྲེ་བང་ནུབ་ དོནདུ་གཉེར་བདེ་ 'ངག་ལ། རྗོགས་པའི་བྲད་ནུང་ ཀྱི་ལ ལམ་བརྡོད་པདབྱེད། སྟེན་པཱ་བྱེད་ལ། 
རཱ ག་ལ་ཡང་དྭག་བར་བཟེངས་བསྟེད་བརྱ་བེད། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུདགའ་བང་ ་ཡང་བེད་། ༽ ཧབ ་འཐེརདྲ་ཝརན་བང་རབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 
་་ སད་པནི། རིལ་ཝ་བའི་ཆོས་ནམསདང་། དངོས་པེ་ཡེང་ པ་དང་། དངོས།པོ་མེད་པཁ་ངོ་བོ་ དདང་། རང་གི་མཚ་ཉིདྱཀི་མངབའི 
'པར་བེད་པ་ཡིནནོ། ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣལཔ དངོ ལས་ས ཆེ་དང་ལྡན་པ་ར རབ་ རས བདེ སྐད་ཊེབ། ་གསོལ་ཏོ། །ོ། ཨུན 
༡༢༥༥༢༠༦༧༠༥༠༠ས་ 'སྤེམསད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ རབྭ་ཀེ་ཕ་པོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ ལསོད་པ་ནི། རི་ལམ་ལྟ་བའྲེ་ ཆོད།དང་། དངོས ༨༤༥ 
དབས་གམ་མཉིས་པ བའིོ་བེ་ཉདེ་དོང་། མཐའ་ལས་འདག།པ་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྐེང་པ་ཆིད་ཀིས་ཆོས་མས་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ། འདེ་དགྷ་ནི་དགབའེ་་ 


÷ སྤྲུལ་པ 'པའི་བརྩ་ཟི་ཆོས་ནམས་དང་། 


ཤིརཁི་ །༄།  །ཆོས་ནམས་སེ། །བདི་དགནི་མྲི་གེབའི་ཆོས་ནམས་སེ། །འདི་དགནི་ལུང་དུ་བསྟན་པ་དག་གེ །འདེ་དག་ནི་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་དག་བེ། །འདི་དགཞི་ཟགཔ་ 
 དོད་བཅས་པ་དག་གོ་ །འདེ་དགནི་ཟགཔ་མེད་པ་དགེ །འདེ་དགནི་འཇིག་ཏེན་པ་དག་གེ་ །འདི་དག་ནི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་དགགོ །འདི་དགནི་འདུག་བས་སོ།།འདི་དག་ 
འར ིགདས་མྱ་བསྱ་ཀི་རོསྣ་ནམས་ཞེས་བབ་འདི་ནི་ངོ་མཚར་ལགསོ། །དེ་སྐད་ཊེ་སགགེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའྭཏསྱ་ཀྱིས་མདད་ལྡན་པ་རབ་འབོརལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའསྐྱལ 
ཌཱ: །ཏོཿ རབ་འབྱེར་དེདེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་སད་སྨྲས་བ་དེ་བཞིན་ཉེ། །5ང་ཆུབ་སེམླ་དབའ་སེམ་དབའ་ཆེན་པཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སྐྱོད་པ་གདཆོས་རྣམས་རྣམ་ 

_ བར་འཇོག་པརྦ་སེད་པ་དེནི། ཤྱང་ནུབ་སེམས་དྭཔ་སེམས་དགརེན་པངོ་མཆར་སྨད་དུབྱུང་བའེ་ཆོས་ཡེནནོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་བད་ ནུབ་སྤེས་དབའསྦེམདབའ་ཆེན་བོ་ཤིས 
རབ་ཀྱི་ཕ་ཆོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ ལམྦྷོད་བའེདོ་ཨཚར་རྨད་ུ་བྱང་བའི་ཆོས་གདདག་ཡིན་པངོ་མཚར་རད་དུ་བྱང བའྲེ་རོས་གང་དག་ཉན་ཐོསྣ་ནུས་ལ་མེད་པ་དག་ཤེས་ནནི། དེའེ་ཕིརཉན་ཐོས་ 
དད་རང་སངསྤྱ་རས་ཐམཅད་ཀྱིཀང་། ཀྲལ གས་བྱ་ག་བམ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། ཅོས ཡེ ། 

ར་བ དངའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་བ་ཤེས་རབ་ཀྱིཿ ལ་ཏྲུ་ཟིན་བལ་སྦྱོད་པའ་ངོ་མཚོརྨ་དདདྱུ་ཧུང་བའི་ཆོས་གང་དག་ཉན་ཐེས་དད། རད་སངསྤ་རས་ཐམས་ཅད་ལམ་མཆེག་པདེག 


་ 
± ཤྭ 


བཅྟོགྣ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིགདང། ༨ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སྨྱོད་པའིྱང་རུབ་སེམདབའ་སེམས་དབའཆེན། 
ཊཀྱི་བ་རོཁ་ཏུ་ཧྱིན་བ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ངོམཆརྡ་དད་དུ་བུང་བའི་ཆོས་གང་དག་ཡནེ་པར་བཤད བའོ། །རབ་འཤོར་ཌདི་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམསདབའཆེན་ * 
།མོལཏྭ་ཕཱི པ་ལ་སྨོད་པ། རྣམ་བར་སྨིནཔ་ལསང་བའི་ཕ་རོལཏུ་ཧཱིན་པ་དྲུག་ལ་གནས་ཤིང་། མདོན་པར་ཤེས་པྔལ་དང་། ཤུར 
དུཊདང་། གཟུངས་ཀྱི་སློ་ནམས་ནམསདང་། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་སྟོབ་བཅུ་དང་། ཨི་འཇིགས་པ་བཞེདང་། ས་སེ་ཡངདག་པར་ ་པ་བཞི་དད།བམས 
ཧིང་ཇེཆེན་བདང་། གངསྦྱ་ནུས་ཏྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བྱཅོ་བརྐྱད་དག་ལ་གནས་ནས། ཅོགས་བཟུའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་དག་ཏུ་སེང་སྟེ། དེ་དགཏུསེམས་ 
ཀང་དག ཅུན་བསཁསུབ་བབ་དེ་དག་ལནི་སྨྱིན་བས་ཡོངས་བསྔུད་དོ། །གངདག་ཚུལ་ཁྲིཨཱཀྱི་བམྡུ་བར་བ་བ་དང་། གང་དག་བཟོད་པས་བ བརྩཌ་བདང་། གང་དག 
ཡུས ུའུ་འདང་། གད་དག་བསམ་གཏནགི་བླམ་བར་བབ་དང་། གང་དག་ཤེས་རབྱ་འི་བ། འྱོ་་ད་དགྲའི་ཤེས་༨་ ཡོ་་ ་ དེ་བཞིན་ 
དུ་སེམས་ཉན་གངད་གྲུཚད་མེད་པ་བཞི་དང། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་ཨེད་པའི་སྐེམ་པར་འཇུགཔ་ངཞེས་བསུ་བར་གཁདང་། གང་དགྲ་དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞིདང་། 


་ ཐོ 


| ཤཤེསྔ་འི་ །ཅཿ། < །ཡངངག་པར་སེ དབ་བཞིདང་། ཛཱ་འཛུལ་གྱི་རྐང་བ་བཞི་དང་།དབང་ཕོ་ལྡུ་དང་། བུབ ཤང་ནུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུནདད། འཕགས་པའེ་ལམ་་ 
 །མན་ལག་བྱ་བསམབར་བེད་པ་དདགནི་འཕགསི ཊཔའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའེ་བརྩ་གི་མེང་བསྔུད་དོ། ད་བཞནདུ་གཏདགྲ་སང་བ་ཉདྱ་ཀིི་ངའཛན་གྱིབ། ཐར་ 
-,ཏྱྱཐནང་། གང་དག ་མཆོན་མ་ཨེད་མའི་ཏིངངེ་འཛིན་སྱི་བཝ་བརྩང་བདང་། གངྦ་ཀྭསཱོན་པའ་མེད་བའི་འངེངེ འིན་གིང་ཁརབ་རདགནྱི་གནཔ་མེད་པ 
། ཧཱ ྱས་ཡེང་བསྟྲད། །རབ་འགཱརྦ་བངྡདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནཔེ་ཤེས་རབྱ་ཀིས་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱད དོ་པ། ༢༥ ༠ ༠༠༡༧ 
དྲུག་ལ་གནས་། དེ་བཞིནདུ་མངོནཔར་ཤེས་པ་ལདང་། སོ་ས་ཡང་དུག་པར་རིགཔ་བཞི་ལ་གནས་ནས། སེ སེམས་ཅན་གང་དག་སྤྱིན་པས་བསྡུ་བརྔབ་བདག། དེ་དག 
ཧྱནཔས་བསྔུད་ཏེ་ཞ། རབ་འཛྱོར་འདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོ་ཤེས་རབྱ་ཀིཛ་ ལོལྟཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་ སེམསཧནྷ་ནཱ་མས་ལ་སཱན་པ་ 
2 ལྟེ ཟོས་འདོད་པ་ནམས་ལན་ཟས། སྐོས་འདོད་པྷ་ནམ་ལནི་སྐོམ ཆ། གཞོན་ང་འདོད་པྷ་དམས་ལ་ནི་གཞོན་པ། གོས་འདོད་པྷ་ནམས་ལནི་གས། མེ་ ་ 
.- རྒམས་ལཞི་ེ་ཏོག །ཕྲེང་བ་འདོད་པྲ་ནྲག་ལནི་ཕྲེངབ། སྤེས་འདོད་༔ གློས། བུཀབའདད་ྱི་ུཀ། མལ་མའདོད་པ་ནམས་ལནི་མལཆ། སྟན་འདོད 


ཀད རྫ 


ནིསུན། མརྦསེ་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་ནི་མར་སེ། ན་བའེ་གསོས་སྨན་འདོད་བནས་མིའི་ཡྱ་བད་གང་ི་ཡང་རུང་བའི་བརདུ་འདོད་པྷ་རམས་ལ་སྐྱིན་པར་བེདེ། 
ནི་བ་ཞེ་ན བ་དྲག་བཉོབ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་སརསྨ་རྐས་ལ་ཇི་ལར་དབུལ་བདེ་བཞིན་དུ་། ཉན་ཞོག་དང་། རང་གངས་རྱས་རྣགས་ལཆྲོས་གོས་དད་ ] 
བསྐེད་སོམས་དང་། མལ་ཆདང་། ན་བའི་གསོས་སྒནདང་། ཡོ་བེད་ནམས་སྦྱེན་པརབྱེད་ངོ། །མེ་དོག་དང་ ཕེང་བདང་། སྦོས་དང་།༅ྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་།གཏུག 
དང་། རྒྱལ་མུཚནདང་། བདན་དང་། མརདང་འབུ་མར་དང་། མརམེ་དགྱ་ལྨིན་པ་རེང་དོ། །ཇི་ཝརཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡམ་པ་དེ་ངག་ལྭ་སྨིན་པྱ་ཤིན་བར་པད་པ་དེ་ 
བཱ ཁིམས་ཆལ་པ་ནམས་ལ་ཡང་གྩིནཱ་བ་སྱིན་པདྱེད་དོ། །དེ་བཞིནཧཱ་མི་རྣམས་ལ་སྦྱནེབ་སྤྱིན་པའ་ཧྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡོམ་ཡིནབར་གྱུར་པརྣམས 
།པན་བེད་དོ། །སྒེད་དད་ དྲོ་ཡ་ཡན་པར་ཡོངས་སྭུ་མིཏོགགིས། སེམསཉན་ཐཞས་ཅད་ལ་ཐ་དད་པ་མེད་པ་ཉིདྱ་ཀུ་འདུ་ཤེས་ཉེ་བརགཞགནས་ 
ཙི ཅིའྱི་ཉིར་ཞེསན། འདྲི་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་པ་མེད་པར་ངོགས་པའྱེཕིར་ཡོངས་སུ་ཤེས་བཞིན་མངོནདྱུ་བས་ཞས་དེ་ཐ་དད་པ་མེདདྲི་ 


༨ 


བས། སྐད བྒྟིཊ་བཁིམས་འི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་པ་ཐམས་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་བར་འགྱུར་རོ། །རབ་འཊྱེ རགལ་ག་ཏྲེ་བང་ཆུང་སེམསདཔའ་སེམསངབ། 


> གྱིས དུད་འཕྲེའི་སྐེ་གནས་སེས་བཞི་ཡ་ཡིནནེ། །སཱམདུ་སེམས་བསྐེད་ནི། བང་དུབ་སེམས་དཔའི་མོས་མ་ཡིནནོ། །དེའི་སིར་ཞེན། རང་གསེམས་ཡོངས་ 
„„ ཀཀྱིནི། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི ན་གནས་ཡེདསུ་དག་བའྲ་པིར་ཏེ། བྱང་རྩུབ་སེམས་དཔའེམས་དཔའ་ཆེན་བོསན། བདག་གི་སེམས་ཧན་དབུལ་པོ་ཁདེ་དག་ 
_4 སྦྱིཉ་བག་བ སན་། གཞན་གྱིས་རྫས་དག་རྐུ་བརམེ་འགྱུམཞིང་། མཆོག་ ས་པར་རྒྱུར་ནས་གཞནདག་ལ་ཡང་སྤྱིན་པར3ྱད་པ་རའགྱུར། དེ་བཞིནདུ་སྦྱིན་བས 
༢ བླམས་ནས། ཐྲ་ཆགསྣ་ནམས་ཀྱི་སྲེག་གཅེད་པར་མི་འགྱཆ། དེ་བཞིནདུ་སིན་པས་བམུས་ནས་བརྫུན་མི་ཟེར། ཕྲ་མཨཾ་སྨ། ངགུ་པ་པོ་མི་སྨྲ] མིག་ལུལ་པ་ 
།དེ་དགརྒྱུ་དེས་ལུས་ཞིག་པའེཁོག་ཏུ། རྐྱལ་ིགསྔས་ལ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བུའི ཁྱིམ་བདག་ཏུ་སྤྱ་བར་འགྱར་། དེ་བཞིནདུ་བྲམ་ཟོའི་རིགས་ཤིད་ས་ལ་ 

༨ ར་ཀྱའ་ཐུ་བརུར། ཁམ་བདགི་རིགས་ཤིད་ས་ལཆེནབྷ་གུའྱི་ཡམ་བདུགཏུ་་པརའབུར། དེ་དགྱ་རུད་ཉདི་འི་་།ཧནལོས་ཙཟིགཔ་ 
ཤྲ ཧཱ འམ རང་སངས་རྒྱསཾཀྱི་ ཐཾས་ང་འམ། ཡང དག་པར་རྫོ་གས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཐེག་པས། གུང་པེལག་མ་མེད་པའྱེམ་ངོན ལས་འདས་པའེ་བརྙད་འྱག་རྩོསསནས། 
༥ #. ཿ - ⁄ 


:- “གེམཁི་ [ ཧོཿ སྣ རེར བདག་གིས་སྩྱཾན་ནས་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ 


` 
རཾ 


ྲ ༠ 
ྒ དབའསྐེཆེན་བསསེམསཧན མགོན་མེད་པྷ་ནམས་ཀི་མགོན་དང་། གནས་མེད་པྷ་ནམས་ཀུ ཀྱིས་གནས་དང་། ཡོངསུ་འདྲེན་པ་མེད་ 

ཱ བརྡ་བཁོ་ཞིས་སྔེན་ཡིད་ དམ་འདི་མ་ བཅས་ ཅ་ ྱིར་རྒོལ་བའམ། བསེང་ང་གཞན་གང ་དག་གྲ་བ ངེ རུབ་སེམས་དབའ་་ 
སེམ མ གཅསསྐིད སྲ་གདས་ནཡད་ དེསཱནགནས་ི་སིྭཱསསེ་མས་གཞན། དུ་བསྐྱེད་པརཨམི་བྲའོ། །ཁཁུབ་མམེང་པའིསེམས་ཀྱིས་ཕྱིར་རྒོལ་བདང་། 

སོང་པ་ད་དྲོག་ལ་འཿ ཤིས་ལུས་སྦྱེན་པར་བའོ། །དཅིའི་ཡིར་ཞེན། ༢ (8895 མས་ད་ཀྱི་དོན་དང་། ཕན་པ་དང། ། བདེ་བའྱི་པིརྨ་བན་ཨེད་པ་ཡངདག 

་པའྲི་བང་ཆུབཏུ་ ་ཡང་དགཔར་ཞུགས་པ་ 'ཡིན་ གྱིཀ ལུ ལད དང་ སྲག་གི ཕྱིརནིམ་ཡིནཔའྲུ་པིར ཆོ། །གལ ཏེ་ཨཱིཿ ནགནས།ཆི་ ཡྱྱིན་ ༨ཱམ་ངུ་རྣམཔརཏོབས་ པར་ˆ 
སྲུ ཙུན ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས །བཅྒོ་པ། །་འསན།ཿཏང། 3 1རད་ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་དང། རངསཇས་དས རྣམས་དང་། དེ་ལས་གཞན་པའཕགྲྭ་ 
-4 - - བའྲི ཟག་དེ་དགདང་། ལྷདང་། མདང ༨] ལྡམ “ཡིན་གྱི འཇིག་ ེནྱགི་ཀྱང་ རྩ་ དེ་ལྭ་ཁོད་ལས་སུཿ སད།གསོའ་བཏབ་ན། བདག་སེམསཅན་ཐམསཏད་ཀྱི་སྐྱབས་དང་། གནས་དང་། 
ླྨ ས་ དབུང་གཉེན་དང་། ས་རབ གསཆར་འབའ། བོབ ་བཅུས་ཤེས་མླད་པར་འགྱུར་། ༈ཤེས་རབ་ ཀ་ཕརོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཁྲིཔ་ལག། 


ཁྲིབ་ རྱ ལོ །མཚནཉིད་ཀྱི་ལེའུཞེས་་བྱ་སྟེ་ི་ཤུརྩ་བརྐྱད་པའོ།། སྲལ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཆོདངལྡུན་པ་ཐབ་འབྱོརྦ་ཧིས་འདི་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། ཀེ 
ཐོ་ གནཔ་བཅོ་སོ་ལན་འདས་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སྤེམས་ཆེན་བའཤེས་རབྱའི་མཁོལ་ཏྭའིན་པལ་སྤྲོདཔརྗི་ལྐརཆོས་ཀི་སྦྱིན་པས་སེམསཅནརྣམས་བསྲུད་བར་བཅྱིད། ། 
ཡབ ×. ཁཅྒོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐོར་འདི་ལྔ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོཤིས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏྲ་སིནཔ་ལུ་སྤྱོད་པ་ནྣམས། ཆོས་ཀྱེ་སྱིན་པས་སེམས་ ¢ 
ཟླ ཀ རང་འི་གསཔ་བཞིས་ཏ། རབའྱོརའཇིགཏན་པདང་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོསྤ་ྱི་སྤྱིན་པའོ། །དེ་ལ་འཇིག་རྟན་པའེ་ཆོས་ཀྱི་སྦྲིན་པ་གངཞེན། གང་ 
ྭ ཇིག་ཏན་པིའ་ཆོས་ནམས་བརོད་པ་དད་། འཆད་པ་དང་། རབཏུ་སྟེན་པ་དང་། རམ་བར་འཇེད་པ་སྟེ། འདྲི་ལྷ་སེ། མི་ཝཱག་པའི་ལེའུདང་ ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད * 
ཿ - ༤༦༦ མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་བརྗོད་པ་དང་། འཆད་པ་དང་། རབ་ཏུ་སྟེན་པདང་། རྣམ་ངརའབྱེད་པ་སྟེ། འགིནི་འཇིག་ཏྟེན་པའི་ཆོསྤ་ཀྱི་རིན་བཞེས་ 
ཟེ པོ་ཙིའྱི་ཕིར་འཇིག་ཏེན་པ་ཡིན་ཞེན། འཇིག་ཏེན་པ་ལསམི་འཕགས་པས། དེའི་ཕིར་འཇིག་ཏེན་པ་ཞེསབའོ། དེ་དགནི་འཇྲི་གཏེན་པའི་ལིན་པ་དེ་རིན་ནས་། ནྣམགངས་དུ་ 


` ` རྔས་སེམས་ཏན་དེ་དགབསྐམ་གཏན་དང་། ཆད་མེད་པ་དང་། གཟགས་མེད་པའི་སོམས་པ་འཇག་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དེདག་ལས་འབེད་པརྱ་པད།བ ཡེད་དེ། 
དྱ འི བྱཨ་སཨིད་བ་ས་མས་བབ་དུ་བད་ དག་ལས་འེད་པརྱ་པེད།བཟོག་བརྩཧེད་དེ། 


× 


ལྷ 


ཏང་། ཐབས་ལ་མཁས་པསའཕགས་པའེཆོས་ལ་འགོད་པར་བེད་ད། འདྲེ་ལ་སཱེ། དནང།ེ་བཅ་བཞག་པ་བཞི་དང་། འཕགས།མའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརྱད་) 
པར་ཐར་པའྲིསོ་གསུམ་ལ་འགོད་པརྦ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མུཉདུ་ཞུགས་པའིའབབས་བུདང་། རང་བང་རཱབ་ཀྱི་ལམ་ལ་འགོད་པརྱེད་དེ། འཇྲིག་རྟན་ལས་ 
༼ིན་པ་ཡ།ནེ་ནོ། །དེའི་ཕིར་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ཡནེ་ཞེ་ན། འཇིག་ཏེན་ལྔ་དལ་བ་དང་། འཇི མསྭ་ཀྱ་གོང་དུ་འདུག་པའི་མྱིརརོ།། འཕགས་པའི་རོས་ 
པའི་ཆོསཀྱི་འབས་བུནིགང་ཞེན། འཕུགས་པའི་ཆོསྨ་མས་ཞེས་བ་བནི། ཤངནུབ་ཏྱིཟཱགས་ཀྱིནོས་སྲུར་བཅུར་བདུནདང་། ནཱ༔་པར་ཐརབའྲི་གགསུ 
ཊ་པའི་སེབས་བཅུ་དང་། སངས་རྒས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྲ༔ོ་བྱ་ུད་ཏྱི་བར་དག་གོ ཕགས་པའྲེ་རོས་ཀྱི་འྲབས་བུདག་ནི་འདྲི་ལྟ་སེ། ཧུནཏུ་ཞུགས་ 
།དེ་བཞིནདུ་སྦྱར་ཏེ། བླན་ཨེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའྱི་བངྨ་རུཊ་ཀྱི་བརདག །རབ་འཐོ་རདྲེ་ལྭ་མོད་ཀྱི། བང་རབ་སེམ།སདཔའ་སེམས།དཔའ་ཆན་བྐནམས་ 
བའི་ཆོསྣ་ན་མས་ན། གང་དག ཞུགས་པའི་འྲངས་བུ་ཤེས་པ་དང་། རང་གངྷ་རུབ་ཤེས་པའིབར་དང་། དེ་བཞིནདུ་བུང་ནུབྱ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམབཏུ་རྩ་བདུན་ 
& ཌོ ལ་ར བོཾ རར་རོ ར་རེ རསས ༢ 
གྱ་བར་ཤེས་པ་དད་། དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པའེ་སེབས་བཅུ་ཤེས་པ་ནས། སངསྦརས་རྱེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བློ་བརྱདཀྱེ་བརད་ཤེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དཱ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། 


2 


” ཁྲིབ་༄ྱཿ། ༠ །ཟག་པཆེད་པའི་ཆོསྣ་ནྲམདང་། འཇིག་ཏེན་པ་དང་། འཇིགཏེནལས་འདས་པྷ་ནམས་དང་། འདུསྭ་བས་དད། འདུས་ཨྭ་བས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཤེས་པ་སྟེ། དེ་དགནི་ 
ཙེ བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྩོ་ནམསྤཀྱིའཕགས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཞེས་བའོ། །བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བྱེ་ནམས་ཀིའཕགས་པའཁྲི་ཆོསྤ་ནམས་ཀྱི་་ 
» × འྭས་བུ་གང་ཡིན། གང་ཉོན་མེངས་པ་དང་། བགྲ་ཆགས་དང་། མཚོམས་སྐྱོརབ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོརོ་གིས་གདི་སྐད 
༧ ཅེས་གསོལ་ཏོ །བཙུན་པ་བཅོ་མྣ་ལུན་འད་ཁྱི་བད་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བསྱོ་ཀུང་རས་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པཉིད་ཇེསུ་ཐོབ་ལགས་སམ། བཅོམྣ་ལན་འདྭས་ཀྱིས 
བཀའ་སྩལ་པ རབ་འབྱོངདེ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཇི་སྐད་སྨྲནཊ་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འགྱོརྦ་བུང་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཀྱད། རྣམ་པ་ཐམས་བད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྗེས་སུ་ 

* ཐོབ་པ །གསོལ་པ རྨྲ། ཟར་ཁ རྣམ་པ་ཐམསཧད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རེས་སུ་ཐོབ་ལགསན།, 

ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔཁཆེན་པེདང་། དེ་གཞིནག་ཤེགས་པདྲག་བཉྩོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་ལ་ཁྱད་པརའི་མཆིས། ཐདད་དུ་བྱག་བནི་ཅྷི་མཆིས། ༼ 

བསྒོ་སྡེ་ལན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམསདཔའཆེན་པོནྷི་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མནཔ་ཉིད་ཇེསུ་ཐོབ་སྟེ། ན་ཞས 


», ༧ 


ལྔ ° + 


ཉཱ །རབ་འབོརདེ་བཞིན་གཤེགས་པནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀིས་མཐར་ཕྱིན་པ་ཁོན་ཉིད་ལ། བུངྡ་རུབ་སེམས་དངྦ་ ནི་ཇེེསུ་འགོབ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་ 
ཅད་ལྭ་སུན་པ་མེད་པ་ཉིད་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། ཤྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ནི་ཇེསུ་ཤོབ་པ་ཡེན་ཏེ། རབ་འབོར་འདི་ནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམབ་ཡད 
སྦྱ་རུས་དངྱ་བདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཁྱེད་པར་ཡིན་ན། །འདི་ནི་ཐ་དད་དྲུ་བ་བ་ཡནེ་ནོ། །རབ་འབོརྦ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཉན་པའི སྭ་ཀྱི་སྱིན་པ་གང་ཡིན་བད་ནི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའྱེ་རོས་ཀྱི་དེན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བུའོ། །རབ་འབྱོར་ངེ་ལཱརནྭ་བུང་ནུབསེམསདཔའ་སེམས་ - 


བྱ་ཀི་ལོམ།ཏྲ་ཕིན་པ་བ་སྤྱོད་པ་ ཐབས་ལྭ་མཁས་ངས་འཇིག་ཏེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྱིན་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་བཙུན་ཞས། འཕགས་པའི་གནས་ ་ 
འདས་བའི་ཆོསྭ་ཀྱི་མྱནཔ་ལ་འཛུད་བརླ་བེད་། འགོད་བད་ཤེད་དོ། །དེ་བཞིནདྲུ་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁཏན་པ་ཉིད་ཀྱིར་ལ་འགོད་པར་བེད་དོག ཀ 
ཁཁྭ་ཏྱུཧིནཔ་ཁྲི་པ། །བམ་བེ་ཉི་ཤྱུར་བྱཧུད་པའོ།། རབ་འཧརྦ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔྲོ་དམགྲ།ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདསཔའི་ 
གིས་པ་སེ་སེའི་ས་བ་དང་ཆུ་མེངས་མ་ཡིན་བ་གང་ཁྲེན། འདྲི་ལྟསྟེ་དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤེད་བ་བཞི།དང་། རྡུ་འཕྲུལཀྱི་སྐང་བ་བཞི་དང་། ° 


_ །ཞྲིབ་ཊྱཧཧ། ,།དབང་པྫོ་ལ་དང་། སྟེབོས་ཝྔ་དང་། བྱང་རྤུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུནདང་, འཕགས་པའེལམ་ཡན་ཡག་བརྒྱུད་དང། རྣམ་པར་ཐར་པའེསྐོ་གསུམ་དང་། །་ 
,¿ཀ་ 3 ནྣས་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱི་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དགུདང་། དཾ་བཞིནག་ཤེགས་བའི་སོབས་བཅུ་དང་། ལི་ཅིབ་བངོ་ རོ སེ་ེ་ཡང་དག་པརརི། 
` ༡ བཟཞིདང་ ཉམས་པ་དང། སིད་རྡེ་ཆེན་པདང་། སངས་རསྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླཟོ་བྱ་རྨན་དང་། སྐྱེས་བྱུ་ཆེན་པའི་མཆན་སྦུལ་བཅུ་ཅ་གཉིས་དང་། དཔེ་བད་བཟང་པེ་་ 
_  ཛ བརྒྱད་བཅུ་དང་། བཟུངས་ཀྱིས་སྒོ་ཐམས་ཅད་དང་། ཏིདངེ་འཛིནྱགིསྒོ་ཐྲསཉད་དེ་དག་ནྱི་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕྱེ་ནམས་ཀྱ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ 
* ་.ཆོབ ཨི དག་བཛད་པ་དང། འཆད་པ་དང། རབ་ཏུ་སྐོན་པ་དང་། ད་ལ ཟགས 
,* ,* ` རྱི་སྐྱིན་པོ་ཞེསྱའོ། །དེ་ལྭ་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་དྲནཔ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་གང་ཞེན། འདི་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པ་ཉུན་པ་ཤེས་བཞིན་ཅན་་ 
`ˆ དྲནཔ་དད་ལྡན་པས། འཇིག་ཏེན་ལེ་ནྣས་སེམས་དང་ཡིད་མི་བདེ་བྷ་ནམ་པར་གསལ་ན། ནང་གི་ལུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་ལཱ་ཞིང་གནས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ནང་དད་གིའི་ཡུས་ 
_ (! / དང་།དེ་བཞིན་དུ་ནད་དང་ཕྱིའི་ཚོར་བདང་། དེ་བཞིན་དུ་སེམས་དང་ཆོས་ལ་ཡང་རྒ་ཆེར་སྦརབར་སྟེ། ད་དགཞནི་དྲནཔ་ཚི་བར་བཞུག་བ་བཞི་ཞེས་5ྲའེ། །ཡད་དག་པར་སྤེད་ 


པཿ 


པས 


ལོ 


ན། འདི་ལྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྡིགཔ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་མྭ་སེས་པྷ་ནམཀནི་བསྐྱེད་པའི་ཧིར། འདུན་པ་བསྐྱེད་། འབད་། བརྙོནའགྲུག་ 
༼བྷ་སྦོས། སེམས་རབ་ཏུ་འཇིན། ཡང་དག་པརརབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའོཆོས་སྐྱེས་པྷ་དམས་སྲང་པའི་པེར་འདུན་པ་བསྐེད་། འབདབྱསྐོན་འགུག 
སཾ ཞེ སེེམས་རབཏུ་འཛིན། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་མ་སྐྱེས་པརྨམ་བརྒྱད་པའི་ཕྱིང་འདུམ་པབསྐྱེད་། འབད་། བྱརྒོན་ཁྭགས་བརྨོམ།སྤེསས 

རབཏུ་འཛིན། མང་དག་པར་རབ་ཏུ་འཇོག་བ་དད། དགེ་བའི་ཆོས་སྐྱེས་བ་རྣམས་གནས་པར་ྱ་བདང་། མིཉམས་པརྲ་བ་བདང་། ཤིན་ཏླཆས་པརྦབ་བ་དད། ཧྱིང་ཞིད་་ + 
༈ བགསུ་བཅྱབ་བའི་ཕིར་། འཛུན་པ་བསྐིད་། འབད བརོན་འྲུས་བཅོ་མ། སེམས་རགཏུ་འཛིན་ཡང་ད་གཔར་རབ་ཏུ་འཇྲོན་བདུད་། འདི་ 
བ་བཞི་ཞེས་བའོ། །རུ་འབྲུལྱ་སི་རྐང་པ་བཞི་གདཞེན། རབ་འབྱེར་འདི་ལྔ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་འདུན་པའི་ཏིང་འཛིན 

| 1 བབལ་ལགྲནས་། འདོད་ཆགསྤུ་བལ་བལ་གནས་པ། འགོག་བལགནས་པ། རཱམ་པར་སྤོང་བ་ལ་ཡོངསུབ 

ཏིངང་འཛིན་དང་། སེམསྱ་ི་ཏིད་དེ་འཛིན་དང་། དཔྱོད་པའི་ཏིངང་འཛིནབྱ་སྒོམཔའིའདུ་བེད་དད་ལྡནབའི་རྫ་འཕྲུལྱི་རྐིང་ 


ད་དདཿ 


༩ ་སྐན་བདང་། དེ་བཞིན་ུ་བཅོན་འཐསྭཀ་ 


གིགཉགཉེཉེམེམེོེིཔྗཔྤཨཔཨ"པཨ2ྱ༡།ྐ།ྒྐྱྒྱཔ༥པལ༥༥ྨཔ༨ མམ" ་་་"""་་་་་་་""་་་་ང་ཀ་་་ཏ་འཏ་འང* 


ཁྲི་བ་ ཀྱ ¬, །ཕ་དབེན་པ་ལ་གནས་པ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལགནས་པ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ། ནབརླས་པས་མ་ དེ་དག་ 
 ནི་ཛྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐུངཔ་བཞི་ཞེས་བྱའོ་། །དབང་པོ་ལྔ་གང་ཞེ་ནའདི་ལྟ་སྟེ། དད་པའིདབང་པེདང་། བཙོན་འགྲུས་ཀྱི་དབང་བེདང་། དྲན་པའི་དབང་པ་དང་ ཏིངེ་འཛིནྱགི་དབད་པོ 
༡..དངཾ༽ ཤེས་རབྱ་ཀི་དབང་པོ་ས། དེ་དགནི་དབད་པོ་ལྔཞེས་བའོ། །སབས་ཝ་གདེ་ན། དད་པའི་སྣོབསདང་། བརོན་འགུས་ཀྱི་སྟེབས་དང་། རྦན་པའི་སྐེབོས་དང་། ཏིང་ 
ˆ _ @ླ ངེ་འཛྲནྱ་ིས་སབོས་དད། ཤེས་རབ་ཀྱི་སེབས་ཏེ། འདི་དགི་སྟེབས་ལྔ་ཞེས་བྲའོ །བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་གང་ཞི་ན། དྲན་པ་ཡངདཀ་བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལགདང་ 
”ཾ . °“ ཆོས་རྣམ་བརའབྱེད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲས་དང་། དགའབ་དང་། ཤིནཏཱ་སྦྱངས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང། བཏང་ཧོམས་ཡང་དགྲ་བདྨནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་སྟེ། དེ་དགཞི་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཞེས་ཀྱའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པགང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་། གང་ཡིན་པ། ཡང་དག་བའེ་རྟོག་པ། 
དད ཡང་དག་པའི་ངག་དང་། ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའདང་། ཡང་དག་པའི་འཚོབ་དང་། ཡང་དག་པའི་བྱཆོ་ལ་བ་དང། ཡངདག་པའྲདན་པ་དང་། དེ་དགནི་འཕགས 
ཡིེ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་བཞེས་བྱའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོགསུམ་གང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་པར་ཐརཔའེསྒོ་སྐོང་པ་ཞིད་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔའེསྒོ་མཚནམ་་¡ 
ཿ ལེ བྲུ 


. ཆེ 


རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྐེན་པ་མེད་པ་དང་། དེ་དགནི་ནྣམ་པར་ཐར་པའི་སྤོ་གསུམ་ཞེས་བྱའོ་ དདེ་ལྷ་རམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཞེན། སྙེདོ་བཉིད་ 
གཅིགབ་སྟེ། དེ་ནྷི་རམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙོང་པ་ཉིད་ཉེས་བྲའོ། །རྣམ་པརཐར་པའི་སྦོ་མཚནམ་མེད་པ་གང་ཞེན། མཚན་མ་མེད་པའྡེ་ནམ་པས་རེ་གཅིག་ 
མེ། དེ་ནི - རྣམཔར་ཐར་བའྲི་སྤོ་སྨོན་པ་ཨེད་པ་གང་ཞེན། མི་རག་པའྱི་ནཱས་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བའི་རྣམ་ 

བས་སེམས་ས་ཅིག་པཁྱེ་ནམ་བ་གང་ཡི པ་སྙེ།། དེ་ནྷི་རམ་པར་ཐརཔའྱིསོ་སྙནོ་པ་ཞེས་བཌ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱྱད་གང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ) གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ 

ལྷ་རྣམ་པར་ཝ་བ་འདིནྡི་རྣམ་པར་ཐརཔ་དང་པོའོ། །ནད་གཟུགས་མེད་པརའདུ་ཤེས་པས། ཉི་རོལྱ་གི་གཟུགསྣ་ནམས་ལ་ལ་བའདིཉེ་རྣམས་བར་ཐར་བགཉིས་བཞོ་ 
| མ་པར་ཐརབ་ཡུས་ཀྱི་མངོན་སྙུས་དྲ་བས་ཏེ་བླསབས་ནས་གནས་པ་འདི་ནི་ནམ་པར་ཐར་པ་གསྩུས་བའོ། །དྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཧདདུ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ 
ཁས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ། ཐནས་པའེ་འདུ་ཤེས་ནམས་ནབ་པརྩརུམཅིག །སྣ་ཆོགས་ཀྱ་འདུ་ཤེས་ནམསྣ་ནུབ་པར་ཡི། ད་ལ་མྱི་དྲེད་པས། ནསཁའ་མཐའ་ཡསོ་ 
སྔམནས་ན་ཨཁའམཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་བུབས་ཏེ་གནས་པདང་། དམཔ་ཐམས་ཧདད་འཅུ་ཤེས་མིད་མིན་སྟེ་མརདྱ་ཀི་བར་དག་བླམབས་ཏེ་གནས་བ་དང་། ་ི 


-༄༅ 


- ༨ 


ཁྲིང་། རེ །དྲེ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལས་མངདག་པར་འདས་ཏེ། འདུ་ཤེསདང་། ཚོརབ་འགོག་པ་ལུསྱ་ཀྱི་མངོན་སྦུམདྷུ་བས་ནས། ། 
® བསྒྲུབས་ཏེ་གནས་པའིབརདག་སྟེ། དེ་དགཉནྭཾ་ནམ་པར་ཐར་པ་བྱརདོཅེ་སྔ་བའོ། །མཐར་ཤིས་གནས་པའི་སྣོམ་པརའཇུག་པ་དགུ་གང་ཞེསན་། འདི་ལ་འདོདཔ་དགའ་བས་ 
༡. དཔེནབ་། སྡིགཔ་མི་དགེ་བའི་རོས་རྔམས་ལས་དབེན་པ་རོག་པདང་བཅས་པ། དཔེདོ་པ་དང་བཅས་པ། དབེན་པ་ལ་སྐྱཾསངའི་དགའ་བ་དང། བདེ་བདང་། བསྐམ་གཏནདང 
@ ཁོ་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་ཧྭ་དང་། དེ་བཞིནདུ་ནམ་ཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ནས། འདུ་ཤེསདད་ཚོརབའགོག་པའི་བརད་བླསབས་ཞས་གནས་པ་ །དེ་དགནི་མཐར་གྱིས་ 
` གནས་བའྱི་སྔོམས་པར་འཇུག་བདགུ་ཞེས་བའོ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་གང་ཞེན། རབ་འཧོར་འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརོགས 
` ཐའེ་སངས་རས་ཀྱིགནས་པ་སྟེ། གནས་སུ་ཡངདག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ལ། གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡངགནས་མ་ཡིན་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟུ་བ་བཞིནདུ་རབཏུ 
ེ ཤེས་སོ། །གཞན་ཡང་དེ་བཞྲིནགཤེགསཔ་འདས་བདང། མ་འོངས་པ་དང། དྭ་ཝར་ཧྱུང་བའི་ལསྣ་རྣམས་དང་། ལས་ཡང་དག་པར་ལེན་པྷ་ནམས་ཀྱི་རམ་པརྨ་སྐིན་པ་ 
+  གནས་སྦང་། རུའ་སྒཞས་ཡངདབ་པ་ཇི་ཝབབཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་བདང་། གཞན་ཡང་དེ་བཞནི་ག་ཤིགས་པས་འཇིག་ཏེནགྱི་ཁམས་སྣ་ཆོགས་པ། ཁམས་དུ་མ་ཡང་་ 


ད 


/ 


རྨ ༤༽ 
`: 3 རཏྐག་གི་སྐྱེབཞི་ཟད་། ཚངས་པར་སྐྱོད་པའི་སྤྱད་། བྲབ་ནིབུས། སྲིད་པ་འདེ་དག་ལས་གཞན་ནི་མི་ཤེས་སེ་ཞེསྭ་བ་བ་སྟ། དེ་དགནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦབས་" 
༡ བཅུ་ཞེས་པཁོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་གང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེསངས་རྱས་སོ་ཞེས་དམ་བཅས་ནས། འདི་རཆོས་འདི་དག་མངོན་པར་ཇོགས 
_ ༧ བརསངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་ལ་དང་བཅས་པདང་། བནུད་དང་བཅས་པ་དང་། ཚངས་བདང་བཅ་སྒྲ་དང་། དགེ་སྦྱང་དང་རྦས་ཟེརབཉས་པའི་སྐྱེ་དགུའེ་འཇིག་ཏེནན་ནོས་ 


དང་འཐྱུན་པར་བདག་ལ་རོལ་བའི་རུ་ཡང་དུག་པར་རེསུ་མི་མཐོང་སྟེ། །དེ་ཡང་དག་པར་རྡེསུ་མ་མཐོངོ་བས། བདེ་བྲ་ཐོབཉིང་བགྲ་ཚེབ་མེད་པ་ཐོབ་ལ།མི་འཇིག 
བ་ཐོབ་ཏེ། གནས་ཀྱི་འུ་མཆོག་བླ་བབས་པོ་ཆེའེ་གནས་དམ་བཅོ། །འཁོརྱགི་ནང་དུ་སེང་གེའི་སྨ་ཡང་དག་པར་སྦགས། །ཚངས་པའིའཁོར་ལེདགེ་སྦྱོངད་ང་།བྲམ 
ཟེ་འྲམ། ལཱ་འམ། བདུད་དམ། ཚངས་པ་ཁམ། གུས་ཀྱང་རུང་བསྔ་མོས་དང་འཐུན་པར་འཇིག་རྟེནདུ་མ་བམོརབ་དག་གིས་བ སྐེར་བར་བྲའོ། །ཞེས་པ་དང། དཾ 


༨. 


-- ཟག་པ་ཟད་དོ་ཞིས་དྲམ་བཅས་ནས། འདེར་ཟག་པ་མ་ཟདོ་ཞེས་དགེ་སྐྱོངངམ། བེམ་ཟེ་འམ། ལཱ་འམ། བདུད་དམ། འགའ་ཞིག་བདག་ལ་ཤོལ་བའི་རྒུད་དག་ཡད་། 


< །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། ཤེས་རབ་རྣམ་པརྡ་གོལ་བ་དང་། ཚེའདི་ཉིད་ལརང་གི་མངོན་པར་ཤེས་པས་མངོན་ ་དྲ་བས་ནས་བླསབས་ཏེ་གནས་ཤིང་ 


ཡོང་། ཞེས་བྱབ་རྒྱ་ཆེར་སྦྱར་བརབྱབདང་། ངས་ཤན་ཐེས་ནམས་ལ་བརྐད་གཅོད་པཁེ་རོས་གང་དག་བཤད་པརྡ་བ་བ་དེ་བསྟེན་བརདུ་གཅེད་ ྲེ 
།།དདང། ཝེ མུའི བདུད་དམ། འགལ་ཞིག་བདག་ལྷ་མོལ་བའི་རྒྱུ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེསུ་མིོང་ཞེས་རྒྱ་ཆེར་སྦྱར་ 
་ངས་ཉན་ཐོས་ མཱ ས་པ་འབྱིན་པར། ༩ ས་པར་འབྱེད་པར་བྱེད་པ། རྕུ་ཿརའ་ ཛ:,®ོ་ ༥༦ རྫར བ་ལ་ལྐས་གང་་ 
་ལ། ལམ་འདི་ནི་ངེས་པར་འབྱིན་བམ་ཡན། ངེས་པར་ཏོགས་པམ་ཡིན། བེད་པའི་སཱགབསྔལ་ཡང་དགཔར་ཟད་པར་འ ར་བམ་ཡིནནོཞེས་དགེསྦྱོངངམ། 
མ། ལྷ་འམ། བདུད་དམ ༨༥༥༥ ་ དེ་བདགནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མི་འཇིགས་པའེ 
_ བཞིཞས་བུའོ། །སེའ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་གང་གེན། དྷོནས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། ཆོས་སེ་སཡང་དག་པརརིགཔ་དང་། ངེས་པའི་ཆིགསོསཡང་དགཔར་རིག་ 
བདང། སྤོབས་པསེ་སེ་ཡངདགཔར་རིག་པ་སྟེ། དེ་དགནི་སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཞེསབའོ། །བྱམས་པཆེནཔོགང་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད 
ལ་དྲག་པོ་དང་འཛའ་བཤེས་དང་འདྲ་བར་མཛད་པགང་ཡིནཔ་སྟེ། དེ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །ད་ལ་སྐིངརྡེ་ཆེནཔོ་གང་ཞེ་ན། སེམསནམ་ཡིན་པའེ་སེམསཉནྨ་ནམས་ 


¡ 


ཕྲ ༩ 
ཁིཿ་ྱ༅ཊགག་ ཀ།ལྭ་བམས་པ་ཨི་གཏོང་བ་གང་ཡནེཔ་སྟེ། དནི་ཧིང་རྗེ་ཆེམཔོ་ཞེས་ཤའོ། །སངསྦྱ་རུས་ཀྱ་ཆོས་ས་འྲདེས་པ་བླའོ་བྱ་གད་གང་ཞེན། འདྲིད 
_ བ་ བ་ཁྭ་འྭཐུལ་བམེད་པདང། ཅཙོ་མིད་པ་དང་། བསྙེལ་བམེད་པ་དང་། སེམས་མཉམ་པརམ་བཞགཔ་མེད་པདང་། ཐདད་པའི་འདུ་ཤེས་བདང་། སེ་སྔེ་མ་བཏགས་པའི་བཏུང་སྐིན་ 
སྲེད་པ་དང འདུན་ཉམས་པ་ཨེད་བདང་། བཅོན འཐུས་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། རཱནཔ་ཏམས་པ་ཨེད་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་ཉམས་པ་མེད་པ་དུང་ ཤིསརབཉམས་བཞེད་པ་ 
ལཱ ཨེདབ་དང་། རྣམ་པརྦ་ཀོལ་བཉམས་པམེད་པདང་། རྣམ་བརྡ་ལོལབའི་ཡེ་ཤེས་མ་ཐོང་བྲམས་པ་མེད་པདང། འདས་པའྭེདུས་ལ་མཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོད་ཐལ་་ ་ 
ྭཱ ”དུགམདད་མ་འོབས་པ་འིདསལ་ཆགས་མ་སྲོག་པའིཡེ་ཤེས་མ་ཐོང་པལ་འཇུག་པདང་། དྷནདྱཧུདབའིདུས་ལམ་ཆགསམ་ཐོགས་པའིཡེ་ཤེས་མཐོངབལ་འཇུག་པ་དདུ། ། 
ལུ་ི་ལས་གྲཁད་ཡེ་འེསྣ་མངོདད་འགོ་བའི་ཡ་ཤས་ཀིརེས་འབང་བ་དང་། བགགི་ལས་ཐམག་ཅད་ཀྱིཡེ་ཤས་མེནདུ་ཁྲོ་ཞིང་།ཡེཤེསྱ་ྱི་རེས་འབང་བདང་། ཡིདྱ་ཀིལས་ 
*ཐསཅད་མེ་ཤེས་སྦནད་འོ་ཞིང་ཡེ ཤས་ཀི་ཇེས་འབངབ་སྟེ། དེ་དགནི་སངས་རས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲས་པརྱཅོབྱརཏེས་བའོ། །དེལ་དེ་བཞིནག་གེགས་ 
པའྱསྐྱེས་བུཆེནཔའི་མཚན་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་གང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། སངས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནིཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་པདང་ལྡནཔ་ཕཾནནོ། །དེ་ལ་ཞབསཔ་རཤིན།ཏ་ 


ཡམ. 


བསྱ་ཀྱི་འོག་གི་འཐིལ་གཉིསསུ་ཐམས་ཅད ཀྱི་ཀུན་དུ་ས་ལ་རེག་པ་སྟེ། དཔེ་ངན་ཟམ་ཏོག་གྲིསླ། ཤིནདུ་མཏམ་ཤིང་ཅམ་མེད་པས། གཞི་ཤཏྐུ 
ཀྲ་སཿ་དྲ་ཀྱིས་ལ་རེག་པ་བཞིནདུ། བཅྒོམ་ལྡན་བདསཤི་ཞབས་ཤཤིན་དུ་གནས་བདང་ལྡན་པ་ཡནེནོ། དབཅོ་ཁྲ་ཕན་ཝདས་ནི་ཀུནནས་མུ་ཁྱུད་ 
ཉོ །ད་ལ་ཨུཁུན་འཁེར་མུགདངྨ་ལན་པ་ནི་་ཡིནཏེ། ཞབས་ནིལག་གིའཐིལ་ཉིག་ལ་འརལྱ་ིབ་མང་དང་བྱས་པ།།ལེབདདངཡས། 
དག་མངའ་བ་སེ། ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་ཁ་དེག་གསེརྟཝལབུའོ། །བཅོམ་ལན་འད་ཀྱིས་ཕྱགདང་ཞབས་ཀྱི་འཁྲིལ་ནི་འཇྲམ་ཞིང་གཞོན་ཤཆགས་བཉིད་ 
` ཤིའའི་ཡིཊཏེ། དཔེརན་ཤིང་བལྱཀིའདབམ་འྲམ། རས་བལྩ་གི་འདབ་མྭ་ལྟ་བུ་མེ། ཇི་ལཱརམི་གཞན་དགལ་མེད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །བཅོས་ལནའདས་ནི་སེརྡམེ་རིང་བ་འདི་ལིནེ་ 
` །ེ་དེའི་ཕུགྲཾནམསྤ་ཀྱས་སོརམེ་དག་ལུག་པར་རིང་བྲ་སྟེ། ཇི་ལརམི་གཞནདགལ་མེད་པྭ་ལབུ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་རདས་ནི་ཕུགདང་ཞབས་དྲ་བདང་ལྡན་པ་ཡིཊ་ཏེ། བཀྱིིའ 

. ༩ མངལ་བཞི། ཇི་ལྟར་མི་གཞནདག་ལ་མེད་པ་ལྐུ་བུ་ཡེནནོ། །བཉེམ་ལྡན་འདས་ནི་ཞབས་ཏིང་པ་ཡངས་བདད་ལྡན་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལ་ཏིང་པ་ཡངས་བཞི་འདི་ 
(¦ ཡནེཊོ། །དེ་ལ་ཞབསྦ་ཀི་ཏིངཔ་གཉིསླ་ཀི་འཐིལ་ཡངས་པ་ནི། ཇི་ལྟར་མི་གཞན་དག་ལ་མེད་པ་ལྟ་བུ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསནི་ཞབས་ལེང་མོའི་ཆིག་ཞེ་མངོནཔ་ཡིནཊཀོ། 


ཟིབ །དེ་ལ་ཞབས་ལོང་མོའོ་ཆིགས་མི་མངོན་པ་ཉིདནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཇིང་པ་ཡངདག་པར་སྦྱེརབ་། ཏིངཔ་ཡངས་པ་ཡང་། ཞབས་ལེངས་མེའཚིགས་མི་སོནཔ་ལ། ངེ 

2 སྐྱོངབ་སྟེ། ཇྲི་ལྐར་མི་གཞན་དག་ལམེད་པ་ལྐབུ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཤིན་པ་རི་དགས་ཨེན་ཡེལྟ་བུ་དང་ལྡནཔ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྔ་བིན་པ་རིདགས་ཨེནི་ཡྭ་ཝྟ་བུནི་འདེ་ཡཾི 

` „ ཏེ། དིན་བརིམས་ཀྱི་པ་བརྡ་སྐེག་ཤིང་། བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བར་ཡང་དག་པརཀྱང་བ་སྟེ། དཔྲེན་རིས་དགས་ཀྱི་རུལ་པེ་ཨེན་ཡ་ལགུ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལན་འདསནི་བཞེངས་བཞིན་དུ་མ་ 

བཏུད་པརྦ་ཕུགདཔུས་མོརྨསབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བཞེངས་བཞིནདུ ་མ་གཏུད་པར་པགདབུས་མེར་སླེབ་བཞི་འདི་ཡེན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་བཞེངས་ནས་སྐུམ་བཏུད་བུ་ཕྱག་ 

གཉིག་ཀྱི་རང་གིབུས་མོོ་ཝལང་ལ་ཡངདག་པར་རེགཔར་མཛད་ཅིང། ཀུན་དུ་ཉུག་པར་མཛུད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་འདག་ནི་འདྲོས་ཀྱི་ཝ་བ་མབསུ་ཧུབ་པ་ཡིནནོ། །དྲེལ་བ་སྦུབསསུ 

- .ཧུབ་བཏིད་ནི་འདི་ཡནི་ཏེ། དཔེརན་རིགས་བཏུན་པའི་གང་པོ་ཆེ་ཅང་ཤེས་སན། ཅ་ཅར་ཤེསྱ་ཀིི་ཝ་བུ་ཡིནའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནིསྤུ་རེར་ནས་མཛེས་པརྙ་སེས་ཤིངགསསྤུ་ཁིལ་བ 

ཡནེ་རྒོ །དེ་སུརེར་ནས་མཛེསལར་སྐྱེས་ཤིངགཡས་སུ་འཁྱིལ་བཉིད་ནེ་འདེ་ཡནེ་ཏེ། དེའིསྤུའེ་ཁུངབུ་རེ་རེནས་འཐོན་འཐིང་ལ་ལྕང་ལོར་འཁྱིལ་བའཛམ་ཞིད་ མ་ལགཡསུཁྱིལ' 
 ཞིངམཛེས་པར་སྐྱེས་པ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་སྐུའིསྤུ་གྱེནདཱ་ཕྱེགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡནིནོ། དེལསྐུའིསྤུཁྱེནདུ་ཕྱོགས་བཉིད་ནི་འདི་ཡིནཏེ། དེའི་སྐུ་དད་དབུ་ལས་སྐྱེས་། ཿ 


.སྨུརྣམས་ནི་ཁ་གྱེནདཱ་ལྟས་ཤིང། འཐོན་ཐིང་ལ་ཀུནནོས་ལུང་ལེརཁྱའིལ་བའཇམ་ཞིང་སྣམ་ལ་གཡསུའཁྱིལ བ་མཛེས་པར་སྐྱེས་པ་ཡིནནོ། བཅོམ་ལྡན་ 
ས་བབྲསབཅིང་འཇྲམ་པ་ལྭ་སམ་པ་ཡནེནོ། །དེ་ལྷ་ལགས་པ་བྲསབསཅིང་འཛམ་ལ་སྣམ་པ་ནེའའི་ཡིན་ཏེ། དེའི་སྐ་ལནུ་འམ་ནུལ་ཀུན་ཏུ་མི་ཆུགས་ཤིང་ཨི་ 
ནི་ཚ །མྐ་སྣལན་དསི་ནགས་གསརྟཝཞིདངནནལ་ིནཏེ། དཔེརན། ཛམ་བླུཆུ་བོགསེར་གྱི་མ་ཆོད་སྡེང་ལ། རིན་པེཆྭ་ཆོགས་ཀྱི་སྤྲས་པ་ལྟུར་ 
.. ཐུ ༣ ཀུཔཱཔཡི་ཏེ། དེསན་གསེརྱཀི་མདོག་ལགུ་ཞེས་བའོ། །བཅོས་ལྡན་འདསནི་བདུན་ཐོབ་ཡིན་ནོ། དདེལ་བཏུན་ཐེབ་ཉིདནི་འདི་ཡོཉ་ཏེ། 
' རྡེའི་ཞབས་གཉིས་ཀྱི་གོང་ཐོབ་གཏཾ ་གཟུགས་བཟང་ཤིང་མཛེས་པ་ལྟན་སྣག་པོ་ཤེདང་ཁྲགགིས་ཡོདསུ་རྐྱས་པར། ར་པདང། དེ་བཞིནདུ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མཐོ་གཉིས་ 

ཐི །ཏདངགགིས་ཨོཔ་དང། ༈དགུང་མཞས་འབར་སྟོན་གོངག པཔ གཞས་པ | 
མཛོས་ྷ་ནྷམགཔ་གདང་ཁག ས་མོདཾྒཱ་རཱས་པརྱ་གུརཔ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་དབུངམགོ་ཤིན་ཏྲུ་ནུས་པདང་ལྡན་པ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནིཐལ་གོང་ 
རྒྱས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིནཞོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ནེ་སྐུ་ཤིན་ཏུ་དྲང་ཕེར་བཞུགས་པ་ཨན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་སྐུརྱ་གྲ་ཏ་ལྟར་ནུ་ཞང་གབབ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལཆྒགྒོད་ལྟར་ 


ཏྱ 


/[ཤུར་བི་།ཤཤཤ .. ÷ །ཆུ་ཞེད་གབཔཉད་ནི་འདི་ཡིཊ་ཏེ། ཆུ་རདེ་སྲིདཞང་དུ་ཡུང་དེ་སིང་ལ། ཞེངདུདེ་སིད་བརཆུང་ཡང་དེ་སྲིད་དེ། དྩོར་གོ་ཏྭ་ཝཱར་ཆུ་ཞེང་གབ་པཞེས་བལོ། 
3 བཅེམ། ན་འདས་ནི་འགྲམ་པ་སེང་གེདང་འྲད་བ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ནི་ཆོམས་བཞི་བཅུ་མངའ་བ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསནིཆོསས་ཐྲག་བཟང་བ་ཡིན་ནོ། ། 

° „ བཅོ་མ་ལན་འདས་ནི་ཆོམས་ཅེ་མོ་ཐོ་ཞིང་ནོ་ལ་དཀར་བ་ཡིནའོ། །བཅོན།ལྡན་འདས་ནི་རྡོབ་བའི་མཆོགདང་ལྡན་པ་ཡིནནོ། །དེའི་འགུར་དྲང་པེ་མིང་པདྲང་ཞིངམ་ཡོལ་ 

ˆ ཧ, ཐྲོགབ་མེད་པརྭ་མིདདུ་རུང་བརྩགར་པ་ཡིནན། །བཅོམ་ལྡན་དས་ནི་ལྔགས་རིང་ཞིང་སྲུབ་པ་ཡིནགོ། །དེ་ལ་ལྔགས་རིང་ཞིང་སྲབ་པ་ཤིད་ནི་འདེ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས 

པ་བཞེད་ན༡ལནས་ལྡགས་ཕུང་སྟེ། ཤངས་ཀྱི་ུགགཉིས་དང་། སྙན་གྱི་ཁུག་གཉིས་དད། སྷན་གྱི་ཁུག་གཉིས་སུ་རག་པརམཛད་ཅིང་། ཡོངསུ་ཉུག་པར་མཛད་པ་ལ། 

དབུའི་ཚསས།ཞུགས་བའཞལ་གྱིདགྱིལ་འཁེརོ་ཐམཱ་ཧད་ཀྱང་འགེངས་བར་མཛད་པ་ཡེནནོ། །བཅོནྣ་ཝན་འདས་ནི་ཚོངས་པའི་དབངས་དད་ལྡན་པ་ཡིནནོ། །བཅོས་ལྡན་འད། 

རཿ །དབུའྱིའི་ལྟ་ུས་ཡིཧའོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ནི་སཱན་མཐོན་འཐིང་ལྟ་བུདང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ནི་སྤན་གི་ཆོགས་ཡོདསྡུ་རོགས་པ་ཡིན་ཤོ། 
ཨྣ་ལན་འདས་ནི་ཁོད་འདོམ་གད་བ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡནའདག་ནི་ཞལ་ཟ་བ་ཉ་བ་ལྟངུ་ཡིནན། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ནི་མཇོད་བུའྱི་སྨིན་འཚམས་འཁུངས་ལ། ཤིདབལ་ 


ྗིཾ 
ཿ 


- ° 22 


ཤྡ་ོོ་་ །ལྟར་ན་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པཤེས་ བཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལྱེད་པན། སྨྱན་པ་གཉིས་པེ་ཟང་ཟིང་གི་སྨྱིནེཔ་དང་།ཆོས་ཀྱི་སྨྱོན། 
ཟོ ༼བས་སེམས་ཅན་ཐམས་བད་བསླུད་པརཕེད་དེ། རབ་འྱོརའདི་ཡངྱ་བདྨ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་བཁཆེད་བརོམཚར་རད་དྲུ་བང་ཆོས་ཡེནན། །རབ་འཁོདབང་་ 

:¿ རོ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཊབོ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲངག་པ་དག་ལ་སྨྱོད་པན། སྤམ་བར་སྨ་བས་ཇི་ལཱར་སེམས་ཧན་རྣམས་བསླད་ཉེ་ན། རབ་འཧོར་འདི་ལྔ་བངརུབ་ 
རོ །སདཔའསེམས་དཔཁཆེནཔོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་དུག་པོདག་ལསྤྱོད་པཞོ། ཐོགམ་ཁེནོར་སྙེན་པའེཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པས་སེམསཧན་བསདོ། །བའི་འོག་ཏྲ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 

༢ཟཾ དེར = རིལ ་ ལས༡༢༠༢༢༠༡༤ལ ༨ ,: £ = ཤོ = ཧེང -5., ༦ ༠༽ 

ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པསོ། །དེའི་འོག་ཏུ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ཏུཕྲིན་པསོ། དེའ་འོག་ ཏུ་བཅྙོན འགུསྱ་ྱི་ཕ་ཆོལ་ ཏུཛིན་པས། །དེའ་འོག ཏུབསམ་གཏན་ཁྱི་ཛ་རོལ་ཏུཧཾན་པགོ། 
འི་འྩོག་ཏུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲཱ་པཞི་པས་སེམསནནམས་བསུད་པརྡ་ེད་དོ། །རབ་འབེརོལ་རོལ།ཏུ་ཧིན་བྲདུག་པེདོ་དགགིས། ཤང་རུབ་སེམོས་དཔའ་སེམསདབའ་ 
ཆེན་པོ་སྐྱན་བེར་སྨྲ་བས། སེམ།ཉན་རམས་བསྡུད་པར་བེད་དོ། ཀདེསའི་ཕིར་ཞེན་། འདི་ཝཱརཔ་རོལ་ཏུཧྱན་པདྲུག་པོདེ་དགགིས། དགེ་བའི་རོས་ཐམས་ཅད་བསྡད་བའེཕིར། 
¿ལའ བྱད་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམསད་བའ་ནེན་པདོན་སྤྱོད་པསངི་ལྟར་སེམས་ཉན་རྣམས་བསྡུདཅེ་ན། རབ་འཐེར་འདི་ལ་པ་རོལ་ཏུཝིན་པ་དུག་བདག་ལ་སུན་རིད་བོད 


བསྡུད་པདྱེད་དོ། །རབ་འགོརདེ་བཞྲིནགཤེགས་པའེདཔེ་བད་བྱརད་བཅའ་གང་ཞི་ན། འདྷི་ཝ་སྟེ། སངསྱ་ཧས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ནི་སེན་ཨེ་ ་ 

ཕྡན་པ་ཡིནཧོ། །སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་ལྟདཱ་ ་བྲིམས་པ་ཡིན་ནོ། །པུས་མོའིཝཱང་དག་མཛེས་པར་གྱུརཔ་ཡུནི་ནོ། །སྐུ་བཅད་བ་དག་ཡི་ནནོ།། 

ཧཱ ཏེདག་ཡིནཞོ། ཀླགམཁགང་བགོ། །སྐུ་མ་བསྟུདཔ་དག་ཡིནནོ། །སེར་མྡེ་ནམས་རིང་བདང་བིན་གྱི་ཕ་བདག་ཡེ་ནནོ། ཨང ༦ 
༢མྡེམས་ཟུམ་པ་ཡནིནོ་ སེར་མྨེ་ནྱ་བིནྲ་ཐེས་ཝ་བདག་ཡིནནོ། །ལུངབུདག་མི་སྔོན་བདག་ཡིན་ནོ། །སྐུའི་དབྱིཊས་ལེགས་བདག་ཡིན་ཞོ། 

བར་འབྲེལ་བདག་ཡིནནོ།།སྐེམཆེད་ནམས་ཡོངསུ་དག་པ་ཡིནནོ། ]ཁྱེན་པ་ཡོངསུ་དགབ་དག་ཡིནནོ། །སྤྱོད་ལམ་ཕུན་སུཨ་ཆོགས་བདག་ཡནནོ། ། 

ཨྒྱ་གས་བཅོམ་ལྡན་འདསྨ་ནམསནི་དཔལ་དོོ་བློ་གོས་དངྡ་ལན་པ་དག་ཡིནནོ། །ལྟ་བར་འོས་པདག་ཡིན་ནོ། །ཞལ་བཅང་མི་རིང་བདག་ཡིནནོ། །ཞལ་ཏུང་རྐོང་ཨེདཔ 

་ དྲ །ཿཤིན་ནོ། །སློས་བྱིན་པ་ལྐར་དམྲར་བ་དག་ཡིན་ཞོ། །ཞལ་ཡེངསླུ་ཧས་པདག་ཡིན་ནོ། །དབྱངས་ཟབ་པདག་ཡེནནོ། །ལྟེ་བ་ཟབ་བ་དག་ཡེནཞོ། ཀལྟེབ་ཤིནཏུ་ཟླུམཔ་ 


`: 
། དནི་འབུར་བས། 


ན་པ་ 


བ་སྐེམ 'དཔའ་སེམས་དབའཆཆེན་པལས་གཞན་མྲི་བེད་པར་ཏག་ཏུ་སེམསཉན་རྣམསབསྲུད་བར་བེད་དེ། །འདེ་ལྟ་སྙེ། སྨྱིནཔ་དང་། སྙན་པར་སྨུབ་དད།_ . 


ཁྲིབ་ཀྱགཏ། ༦ །དག་ཡིཊནོ། །ལྡེབ་གཡས་འཁྱིལ་བདག་ཡིནནོ། ༽ཕགདང་ཞབས་ཡོཿཿྤུ་ཆུམ་བ་དག་ཡིནནོ། །སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདས་ནམས་ནི་ཡགདང་ཞབས་ངེ་ 
 ལུརདགོངས་པ་བཞིན་དད་ལན་པ་དག་ཡིན་ནོ། །རྱག་གི་འཐིལ་མཉམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ཕག་རིཨེ་བརམ་ཆད་པདག་ཡིན་ཉོ། །པགི་རིམེ་ཐེ་བ་དག་ཡིན་ཞོ། །སྐུ་ལཱམ་ཨེདཅ རི 
ཟླ ོིས་བ་ཨེད་བདག་ཡིནོ །མདག་གསལ་བདག་ཡིན་ནོ། །སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་གེབཟང་བདག་ཡིནནོ། །ཞལ་བུབ་ལྟ་བུདག་ཡོན་ནོ། །གསང་པརགསུང་བ་དགེ་ཡིན་ནོ། །ཞལ 

4 ཁྲགཉརགྱི་རིམས་པ་མེད་པ་དག་ཡིན་ནོ། །སུལེ་ཁུངབུས་འོད་ཡིད་ཁོངབ་དག་འབུང་བཡནནོ།།དེདབ་གིཞལངི་ཞིམང་དགུ་ཡིོ། །སེངགེེཾ་སབསུ་བཤེགས་པ་དག་ཡི་ཞ་གང་ 

” ཟྷཾཆའིདབང་ལོྷསཱབསུ་གཤེབས་པ་དག་ཡིན་ནོ།། ང་པའྱི་མབསུཁ་ཤེགས་པ་ེག་ཡྲིོ། །དབུགནུགས་འངབ་དག་ཡིན་ནོ། གསུང་ལཱནཅིང་མ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་ 
བདོག་ཡིནནོ། །ཆམམཆ་བྷ་ནོ་བདག་ལཱན་པ་དག་མནི་ནོ། ། འངས་མཐོབདག་ཡིནནོ། །ལྗགས་དགརང་དང་ལྡན་པ་དག་ཡེན་ནོ། །སངསྤྱ་རཱསཐཅམ་ཝན་འདས་ནྷིཝཱགས་སྲབཅིང་མཆབ་ | 
དག་ཡི་ནནོ། །སྤྱན་འཐོང་འཐིང་ནག་ཡིཊ་ནོ། 'ས་གཙང་བངག་ཡིཊ་ནོ། །སྨྱན་ཡངས་པ་དག་ཡནོནོ། །དུགའླགྣ་ནགས་ཡེདས་མཉམས་པདག་ཡནི་ནོ། །ཕགདང་ཞབསྦ་ཀི་འབིལ་དམརབ་་ 
རགཡཅིན། །རཁས་ཡེ་བདགལཆར། ཞུ རག་པ་དག་མིཊཆ། །ཡ་པང་བ་དག་པིོ།།གངབྱ་ཆས་བཅས་ལྡདས་ནམས་ནི་ུ་ལགཉརམ་ཨེདབདགཡྲིཊནོ།ཆགས་མཛེས། 


༡ ལ་ 


| །རཆ་དུང་ཞབས་ཡོངས་དགཔ་དག་ཡིནཤ། །འོད་བདོམ་གངབ་མཉམ་པ་དག་ཡིན་ནོ།།འདྲོ་ཁི་གསལ་བར་མཛའ་ཅིངག་ཤེགས་བཏུག་སཞིཉོ། །ལྟ་གི་ 
ྲ ཆིམ་པརྦགུརོ། །སྲོག་ཆགས་ཐམསཅད་ཀྱི་མཐོང་ཡང་བས་པར་མི་བིད་དོ་། །སེམས་ཉན་ལྷ་ནམས་ལ་ཇེསྲུ་སན་པར་མཛད་དོ། །དེདགི་གསུངནི་ལཁོརདད་ 

ད ལདཱ་གསུང་མི་འགྲོའོ། རྟ་སད་སེང་གླེཞ་ཡུ་དག་ཡེ་ནོ། ། ཆིཅས་ལེགས་བརའགེལ་བ་ ནོ། །ཕྱིགཙུག་ལྐར་མི་མངོན་པདག་ཡིཊོ། །དབུ་ནུ།འཐེནོ་འཐིང་ ་ 
ཡིནན། །དབྱས་ཨ་འཁྲུགསདག་ཡའེ་ཞོ། །དབུ་སྐྱགྱེནདུ་ཕྱོགས་ཤིང་བཟང་ལ་ལྱང་ལེརའཁྱིལ་པདག་ཡེནནོ། །ངབྭ་གཱ་སའཛིངས་དག་ཡནེ་ནོ། །ྲུགས།ཁརདཔལ་གི་བེའུས་་ 
པནབ་ཡིནནོ། །ཕྭགདང་ཤབསྱ་ཀྱི་ཨཚནདཔལྱ་ཧིས་འབརབ་དང་ལནཔ་དག་ཡིནནོ། །རྔལ་དང་ལྡེང་རོས་དང་ཅི་ན་བྲི་ཤ་དང་། ཐིལ་ཤཱན་དད་ཟངགཡ་འེ་ཁ་དོག་གྱིླི་བ་ལ་ 

ར >< ༥ ` ཆ& = ༦ - འི ། 
ན་བ་ཡིནནོ། །རབ་འྭབོརདེ་དགི་དབྲེ་བད་བཟང་པོ་བྱརད་བཅུ་ཡིན་ཏེ། དདགགདེ་བཞིནག་ཤིགས་པའ་སྐུ་ལེགས་པར་བྱ་རན་ནས། ལས་མེ་ལེནནེ་ལྷད་ངེའོ། ་་ 
སིམསདཔཁཆེནཔ་ཤེས་རྭབྱ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏྲ་ཕྲིནཔ་ཡོངསྡ་རོགས་པརྡ་བ་བ་དགགོ། རབ་འཐར་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེསརབྱཀྱིལ་ 

ལྔ་སོལནི། བྐ་དབ་སེ་མསདཔའགཞནདག་ལ་འདྲ་སདདུ་འདེམས་ཤིང། འད་སྐད་ཏ་ེསསྙ་ཏ།རགསྱིབུདགརུརཤག། ཁྱེདཅགཡི་གེམངོན་པརབསྒྲབཔ།ཡ 


+ 


ཤིནཟི་༄༅། ༤ བར་གྱིས་ཤིག །འདི་ལྟ་སྟེ། ཡི་གེག་ཅིག་ལ་མཁས་པརྱ་གིས་ཤིག། མི་གྲགཉྲིས་ལ་མཁས་པརྒཆིས་ཤིག །དཔ་ཞིཿཏོག་དྲད། འེ 
༠༡ ཙུར ཀྷལདད་ ྱ་ཏདུད། དགད བྱ་དང དེ་བཞིན ཤུདད། སུམ་བྱཅདད།བཞྲིབྱདང། ལ་བྱསའེབརདད། ཡི་གབྱསདང་།ཡི་གྡེ་ནད་པ་བར་ལ་ཨྲའ་ 
: རྒི ཡ་ཞེགཅིགཏུ་ིགྲ་ཕིམ་བཞི་བྱཅཿ་གཉིས་པེདག་འཇུས་བརྩཅིས་ཤིག །ཡི་གེབཞི་བུ་ཙ་གཉིསྤ་ཀིནདདུ་ཡིགེ་འྷས་པརྒ་སིས་ཤིགཅེས་། 

_ ` # འདོམས་ཤིངྡ་དེས་སྐུ་སྐན་ཏེ། རབ་འ ལལ ། ` 

. “ གེ་བཞིབཅུ་ཅ་གཉིས་ཀི་ནདདུ་ཡི་གེ་གཅིག་འདུས་པར་ཆིས་ིག །ཡི་གེ་གཅིག་གིས་ཡེ་གེ་བཞི་བྱད་ཙ་གཉེས་ལ་མཁས་པར་ཤས་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཡི་གེ་བཞི་བྱུཧ་ཅ་གཉིས་ 

པ ཀྱི་ཕི་གེ་ཅི་གཡ་ཨཁས་པར་བསནས། ཡི་གྐེ་མངོན་པརབླ་གུབ་ལ་མཁས་བརའྱགུརརོ། །ཕི་གྲེ་མངོན་པར་བླ་མབ་པ་ལ་མཁས་པར་བས་ནས་། ཡི་གེ་མེད་པ་མངོན་པར་ ཀེ 

དུ བླསུབ་པ་ལ་ཨཌཁས་པར་འཁུརོ། །དཔེརཊ། དེ་བཞིནག་ཤེགས པདྲགབཅོམ་པ་ཡངདགཔར་རྔོགས་པའེ་སངསྱ་བས་ནི། ཆོས་ལ་མཁས་པདང་། ཡེ་གེལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏོ། 

; ,སིགེས་ཡི་གེ་མེད་པའེ་ཆོས་སྟོན་ཀྱད། རབ་འཐྱར་ཕི་གེ་ད་། ཡི་གྡེ་མེད་པ་ལ་མ་ཏོགས་པའྱི་ཆོས་གད་ཡང་མེད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚདད་ལྡན་པ་རབ་འུྱོརྱ་གིས། 


¡ྫ་ 
ཟ 
ˆ: 


ཐབ ༡ ྒ # 


གསའ ཀག ུ་ལྒྫའ། བརོ་ཏདབ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀི་བརད། སེམས་ཧན་ཡང་གཏན་དམིགསུ་མ་་ 
པ། ཆོསྤ་ཀང་དམིགསུ་མ་མཆིས་ཞིང། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡང་དམིགསྭུ་མ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁོ་ནྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔཁཆན་པེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཉིན ཏེ་བཾ དདུ་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆོད་མེད་བ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐེས་པུར་འཇུག་བབཞིདང་། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྱེགས་ཀྱི་ཆོས་ 
་ཱེ སྙེད་པ་ཉིད་ཐུའུ་བཞིདང་། སྙོང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་ད། སྣྲོན་མ་མེད་པའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་། ནམ་པར་ཐརང་བརད་དང་། མཐར་གིས་གནས 
པརའཇུག་པདཞདང་། ེབཞིནག་ཤགས་པའི་སབས་བད་།མིའཇིགས་པབཞིདང།སཨཾཡང་དགཔར་རིགཔ་བཞིདང་། ཧམས་པཆེན་དང་། ཧི 
ཐ་བ ༦ ༨ ¬~. ངུ < ༧ གབ རཾ ཡ་ཡ ཆ༅་ 
སཛསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་ ས་པ་བྗའོབྱདྱ་ཀི་བརལ་སྤོད་པ་རྣམ་བར་སྨྲིན་པ་ལསབྱུང་བའེ་ཕ་རོལ་ ཏྱུཔུན་པྭ་དུགགེ་སེམསཅན་ལ་ཆོས། སྙེན་ཅཾག དེ་བཞིན་དུ 
།པ་ལསྦུ་བུང་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པྱ་དགགིས་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པརབྱགིད་ལགས། སེམས་ཧནདང་སེམས་ཧནད་གདགས་བཉི་དམིགས་སུམ་་ 
། སེམསན་དམིགསྐུ་མ་མཆིས་ལགས་ཏེ། བུང་པདད་ཁམསདང། སྐྱེ་མཆེད་དྭ་ནམས་དགིགསུ་མ་མཆིས། དེ་བཞིནདུ་སེམས་ཅན་དམིག་སུ་མ་མྦཆིས།་པ་ས 


ཆེ 


ང་ཚ ་་ ་ ་-་ ་ལ་་་ར་བ་ྫསས་ྱ་༠ཁང་ཁ་༠ཁ༠ཁསཁསསཁ༠ཁ༠སཁ༠སྱ༠ེཁ༠ེྱ༠ེྱེྱེྱེྱེ་ཁ༩¥ ལ་ལ་ལ ་ 


་ཤེརཟི་༄༅། ཆེ །ཕ་རོལྟཏྲཱཟིན་པུ་དུག་དམིགསུ་ཨ་མཆེས། དེ་བཞི་ནདུ། སངསྱུརསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པའྱའོ་བྱ་རདྱ་ཀི་བརྙད་དམིགསུ་མ་མཆིས། དམེ་བུད་བཟང་པོ་ྱརྐད་ 
3 བཙུའིབར་དུགདགས་པདཨིགསྲུ་མ་སཆིས། སེམས་ན་དམགསུ་མ་ཨཆས་པས། སེམས་ཧནྭད་དམིགས་པ་དམེགསུ་མ་མཆིས། པུང་པོ་དང་། ཁམས་དད། སྐྱེ་མཆེད་དུ་ 
བླའ གདགས་པདམིགས་མ་མཆིས། དེ་བཞིནདུ་སྦར་ཏེ། དཔེ་བད་བཟང་པེ་བྱ་རད་བཅུའེ་བར་དུ་གདགས་པ་དམིགསུ་མ་མཆིས་ལགསན། བཙུན་པ་བཉོམ་ལྡན་འདས་འདི་ རོ 
ཆེ" བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་སྤྱོད་པ། སེམསཅནརམས་ལ་ཆོས་སྙེན་པའི་ཆོས་དེ་དག་གང་ལགས།།བཙུན་པ་བཅོམྣ་ལན་ 
༢ འདས་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སྤེམས་ཅན་ནམས་མ་མཆིས་པ་ལགས་པའི་ཆོས་ནམས་ཡང་དག་པར་འཇིནདུ་ཉོ་ལ་ཅིག །དེ་སེམས་ཧནྷ་ནམས་བནཊི་ 
° ལེགལ་བ ར་བརུ་བྱ་གིད་པ་འྲམ། ཅིགདུ་མི་འགྱུར་བར་ལགས་གྲང་། དེའིའྱི་ཕིརྦསཱད་དུ་ཞེན། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་་ 
, ཆོན་བོ་ཤིསཾ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པདེ་ནི། བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཀྱང་མི་དམེགས་ལགས་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམསད་མིགས་པར་ལྟགལ་འབྱུར་ 
བྱ་སདདུའོ། །དེ་སདཅེས་གསེལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོདད་ལྡནཔ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཐེས་བཀའ་སླལ་ཏོ། །རབ་འཐྱོརདེ་དེ་བཞིནནོ། །ཇི་སྐད་སྨྲས་བདེ་བཞིན་ 


ང་བ 


དྲ་བ 


རྡ 


ཏིདུ་རག་པར་བའོ།།དེབཞི 


མཁནད་ིགས།ཨད་པས། ནངྷམ་པ་ཉིད་རགཔར་འ།དེ་བཞི་ནཏ་ི་ངཔ་ིད་ང་། ནང་ང སེ་པི་སངབཞིད་དད ཆེན ་ 
༦༨ ༡༩༠༨ དོན་བམེད་པ་སྙོང་བ་ཉེདདང་། རང་བཞིན་སྐོང་པ་ཞིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཧད་སྙེང་པ་ཉིདདང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་དང་ 

ཉིད་དང་། སྐྱེམ སེང་བ་ཉིད་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་གྙེང་པ་ཉིད་དང་། རྟེན་ཉིད་འབྲེལ་བར་འབུང་བ་སྟོད་བ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བསྙེང་པཉིད་ 
 འདུསྱ་བུས་དང། འདུས་མྲ་བས་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། བདག་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། སེམསན་སྔོང་པ་ཉིད་དང་། སྩེབ་སཱང་པ་ཉིད་དང། དེ་བཞིན་དུ་གསོ་བ་དང་། གཟག་དང། 


*་ ཉེས་དང་། ཤེད་བུ་དང་། ཤྱེད་པ་པོ་དང་། ཤྱེད་དུ་འཇུག་པ་པེདང་། སློང་བ་པེདང་། ཀུནནས་སྨེངབ་བེདང། ཆོར་བ་པེ་དང་། ཤེས་པ་བདང་། མཐོངབ་པེདག་སང་པ་ 


ལཀ་ ཚད་མེད་པ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམ་པར་འཇུག་པ་སྙེད་པ་ཏིད་དུ་རིག་པར་བའོ། །རན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་དང་། ཡང་ 
སེཐབ་དང་། ཇྡུ་འཕྲུལཁྱི་རྐད་བདང་། དབང་བོདད། སྟོབས་དང་། ཤདྡ་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་སྣོད་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱགོ། ། ྲུ 
པ་ཉིད་སྙེང་བཉིདདང་། མཚན་མ་མེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། སྒོན་པ་མེདཔ་སྙོང་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བུའོ། །ད་བཞིན་དུ་ནམ་པར་ཐར་པྱུ་མུད་དང་། མཐངྱཧིས་གནས 


༦ ÷_ །ཕའི་སམོས་པར་འཇུག་པདགུ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རིག་པརྲ་བའོ། དདེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའེ་སོབས་ཐཅུའི་སང་པ་ཉིད་དང་།དེ་བཞིནད་མི་འཇྲིག་ 
3 བ་བཞིའི་སྐོང་པ་ཉིད་དང་། སས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིའི་སྐོང་པ་ཉིད་དང་། ཤམས་པ་ཉེན་པོའི་སྣོང་པ་ཉིད་དང་། སྙིང་རྔ་ཆནཔེའི་སྟོད་པཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 

། ཆོས་མ་འདྲེས་བཅཊོ་བྱ་རད་སེངཔ་ཉིདདུ་རིག་པརྦབཁོ། །དེ་བཞིནདྲུ་ཉད་བཞུགས་པའི་འབབས་བ་སེང་པ་ཞིད་དད་། དྲག་བཅོམ་པའི་འབས་བུའི་བརྙད་སྟོད་པ་ཉིད་དང། ' 
རད་བང་ཆུབ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཤང་ཆུབསེམསདཔའི་སྐྱོན་མེད་བ་སྔེད་པ་ཉིདདུ་ལེག་པར་བྱའོ། །ཡངདུག་པ་རྔངོགས་པའིབང་ནུབ་སྟོད་བ་ཉིད་དང་ སངས་རྐྱས་ཀྱིཞེང་ 

རཿ སྙེང་པ་ཉིད་དང་། སེམས་ཅན་སོངས་སྲུ་སྨིན་བརྔབ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བུའོ། །རབ་འྱྱོརའདི་ལྭ་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱིལ 
རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་ཞི། ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཏད་སོང་པཉིདྭད་མཐོད་ནས། ཤིནཏེ་ལག་གི་ཟྲིན་པའི་སེམས་གནྷ་ནམས་ལ་མོས་སྟོན་པར་བྱེད་ལ། སེམས་ཅན་ 
དེ་དགྲ་ཏུང་མི་དམིགསསོ། ལླཾསདེ་ཡང་འདི་ལྟརཅི་ནས་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་དགལས་མེ་འདའ་བད་ལྟར་སྐོནཔར་བེད་དོ། །དེ་ལྟར་མཐོང་སྙེ་ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་སིབ་པ་ 
ཨེད་བཉིད་དུ་ཤེས་ནས། དེ་ཆོས་གང་ལག།ཡང་འཁྲུག་པར་མིི་བེདཅིང་གཉིས་ཡང་མི་བེད་པར་ཡང་དགརའར་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་ཡང་སྟེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དཔེརན་དེ་བཞིན་ 


ཐ་ 


པ་པ་ཞག་གའ། ཁཔ་སྙོད་ཕཱགདུ་མ་སངོན་པར་སྦུལ་ནས། སྤུལ་པདེ་དགཉིད།ཁཅི་གི་ནི་ཡྱ་པ་ལ་སྨརབ་དབེད་དེ། །ཅིག་ནི་ཚུལ།ཁི་མས་ལ། 
| ཁ་ཅིག་ ༡ལ། ཁཅིག་ནི་བསྣལ་གཏན་ལ། ཁཅི་གཞི་ཤེས་རབ་ལ་སྩོར་ོར་བྱེད་ཉིད་། ཁིག་ནི་ཚད་མྲེད་བདག་ལ། ཁ་ཅིག་ནི་ 
ྣ་ལ།གནི་ོ་བསཔདགལ་ེ་བ་་བ རི་ལ མས ཅ་ཞིགཤེགསཔླགས 
ཐང་བྱེ ཟི །བ་ཡོདོ་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཤུན་པ་བསྒོམ་ལྡན་འད་ས་མ་མཆིས་ལགས་སེ། ཀར 
ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཔཤེག་བརྡ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐོད་པནི། ཇྲིཝཱར་སེམས་ཧན་ནམས་ལྷ་རོས་སྙེན་པརབྱེན་པད་ 
ཧཱ | །ཉཿཉི་འཁཁང་ས་མཆུགཏུ་འགོད་པར་བེན་ལ། སྤེལས་ན་དེདགྭ་ཀུངའདི་ལུ་སེ། མ་བཅངས་མ་སོལ་བའི་ནུལྱགིས་པནི་ལོགདག་ལས་ཡེངསུ་ཐར་ 
ཧུ - བར་བྱེད་པ་དེ་ལྟར་རིག་པརཀྲའོ། །དེ་ི་ཧི་མཞེན། རབ་འགོར་འདི་ལར་གཟུགས་ནི་རང་བཞིན་གྱི་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བ་ཡྲན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དད། 
་ -དུ་མྐེང་རྣམས་དང་། རྣམ་པཾར་ཤེས་པ་ནི་མ་ཅིངས་མ་གོལ་བ་ཉིད་། གཟུགས་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བཉིད་གང་ཡནི་པདེ་གཟུགས་མ་ཡིནལ། དེ་བཞིན་དུ། ཆོརབ་དང་། ། 


` 


་ཤཾབྲའི་ི༄༅། །འད་ཤེསངང། འདུ་བྱེད་ནྣསས་དང་། རམ་པར་ཤེས་པ་མ་བཉིངས་མྲ་ཐོལ་བགང་ཡིན་མདྲེ་ནམ་པར་ཤེསཔ་མ་ཡེན་པའི་ཕིར་རོ། །དིའིཧི་བཞེན། 
མོ ༦ ༢ རེ ༣༨༩༢ དེར ར༢།བ་ར་ངབ་པའི་བིང་ངོ། ང་རིང་བ 
ངི རབ་ཞོར་འདི་ར་གཟུགས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འུ་སྒང། འདྲུ་པད་ནྣསམསདང་། རྙོས་པ་ར་ཤས་པ་ ན་ཤེན་ཏུ་ནམ་པར་དག་བའྱ་པར་ཏ། དེ་བཞིནདུ་འདུས་ 
་ཝེར་རོ། །རབྱའོད་ལར་ནྭ་བངྱརུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ཤེས་རབྱ་ིཔའོ་ྱ།ཧུ་པ་ 


± སདང་། འདུས་མྲ་དུས་ཀྱིས་ཆོས་ནམསཀུབ་དུག་ལ་ཡང་ མསདབ་ རི ། 
ཾ 5 སེམས་ཅཧན་ནམས་ལྷ་ཆོས་སྟོན་པར་བེད་ཀུང་། སྤེམས་ཉནད་ཡང་དམིགས་མ་མེད་དོ། །དེཧི་འྱིཕིརཞེན། རབ་འགྱོར་འདི་ལཱརྩང་རུབ་སེམསདབ་སིསདཔའ 
 ནྡེནཔི་དི་ཆོས་ཐམས་ཧ་དདམི་ མེད་པ་ལ་མི་གནས་པའེ་ནུལྱ་གིས་གནས་ཤིང་དེ་གཟུགས་དང་དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེདྲ་ནམས་དང་། ནམ་ 
བར་ཤེས་པསྣོང་བཉིད་ལ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གིས་གནས་ཤིང་། འདུསྲ་བསདང་འདུས་མྭ་བསྲ་ཀྱ་ཆོས་སྐུང་བ་ཉིད་ལམི་གནས་པའི་ཚུལྱ་སིས་གནས་ལ། རབ་འབྱེར 
དུས་བསདང་འདུས་ཨྭ་བསྲ་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་སང་པ་ཉིད་ནི་གད་ལཡང་ཨི་གནས་བའི་ཕིར་རོ། །དེའའི་པོར་ཞེན། འདི་ལྟརཆོས་དེ་དགདང་། སྟོང་པ་ཉིདདེ་གང་ལ་་ 
ངཱ གནས་བར་འགྱར་བའྲེ་ཆོསངོབོ་ཉིད་མེད་ཅིད་དམིགསུ་མེད་དེ། རབ་འགོར་དངོས་པེམིད་པ་ཡང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་མི་གནས་པ། རང་གི་ དོས་པ་མེད་པ་ཡང་རད་གི་དངོས། 


༨, ར 


ཤེརཝི་།༄༅། ་ །རབཞིན་ཏིདདང་། ཡབདག་པའི་མཐའལས་མི་འདར་བ་ལགས་ན། འོནོཙི་གཟུགས་ཀྱད་གཞན་ལ་ཆོས་ཀྱི་དིངསཀང་གཞན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུད་ 
3 གཞན། ཡངདག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་ཞིག། ནམ་པར་ཤེས་པའེབརདུ་ཡངད་གཞན་ལ། འཇིག་ཏེན་པ་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ནམ་ཀྱངགཞན། ཟག་པ་ 
༄ དང་བཅས་པདང། ཟགཔ་མ་མཆིས་པདང་། འདུསྲ་བས་དང། འདུས་མྱབས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ཞིག་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
ཡཾ འོར་མ་ཡེན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅུས་བཅོས་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་གཟུ་ གས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན་ཨ་ལགས། ནོས་པར་ཧེས་བའི་ ོ་ཏ 
ཨ་ལགས། ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་ཀྱང་གཞནམ་ལགསེ། འདུས་བས་དང་འདུས་མྭ་དག་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་བར་ལ་ཡང་སྦྱ་དབར་བགྱིབ་ལགསན། བྱསུནཔ་བཅོསྔ་ལན་འདསདྷེ་ལའི་ 

ཱི །ལས་དཀར་ནག་ནམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རྣམ་པར་འགོད་པ་དང་། གདའབ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། ལས་ནག་བྷོ་ནམསྭ་ཀྱི་ནམ་པརྨ་སིནཔ་ནག་བཞི་སེམས་ཅནདྱ་ས་བདང་ ' 

ˆ - བདུད་འགྲོ་དང་། ཡིདགས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་གདའ་བ་དང་། ལས་དཀརཔོ་ནམས་ཏི་རཱམ་པརྨ་སིན་པ་དཀརཔོ་ནི་ཝ་དང་མི་ནམས་ཀྱིནང་ན་གདུའ་བ་དང་། དེ་བཞིནདུ་ལསར་ཀུརནག་ 
རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་གྨིན་པ་དཀར་ནག་གེ་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གཞསུ་རྒྱུར་པ་དང་། མི་རྣམས་ཀྐྱི་ནང་ན་གདའ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལས་མི་དཀར་མི་ནག་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་གླིན་པ་, 


ཊེ ཆུ་ནགཞུགས་པའི་འྲབས་བདང་།ལན་ཅིགྲ་ཤིར་ལོང་བའི་ྲབས་བདུང། བིར་མིཁཔའི་འགསབུ་དང་།དྲུགབཅོམ་པ་ཉིདདང། བད་བར 
ག་པར་ཇོགས་པའི་ ཏྲ་རུབ་ཏུ་འགྱུར་བ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འབོར་ཀུན་ཇོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་ཚད་མད་བྲས་ནས། 
བྷུནཿ པར་མཛད་ཀྱིས་། དོན་དམ་པའེ་བདེན་པ་ནི༽ འབྲས་བྷུ་ནས་པར་བཞག་པར་སྙེན་པར་མི་ནུས། དདེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན་། འདི་ལཱར་དོན་དམ་པའི་ 
གཟུགས་དང་། ཚོརཁ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མེད་བདང་། རྣམ་ 
བརྡ་བཏབ་མེད་པ་འདིི་ལྟ་སྟེ། རར ་ ཐོགས་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་དེ་ནི་རྣམ་པར་མི་དོག་ཅིང་། བརྗོད་དུ་ཨེད་པའི་ཕྱི་བོ། 
གསོལ་བ བཙུན་པ་བཅོ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཀུན་ཇོབ་ ་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ། འབས་ཁྱུ་རམ་པར་གཞག་པ་ལགས་ཉན། ཕྱིས་པ་སེ་སེའི་སྐྱེ་བོ་ ཐམས་འདྲ་རུནདཱ་ཞུགས་ 
བའི་འབས་བུ་མི། འགྱར་བ་ལགས་སམ། དེ་བཞིན་དུ་ལན་ཉིག་མྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུདང་། མིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དྲག་བཅྒོམ་པ་ཉིད་དང་། རང་བད་ཆུབ་དང་། 
ཟན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བངྡ་རུབ་ཏུ་མི་འགྱར་བ་ལགས་སམ། བཅོན་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤོརཅྲི་ཤིས་པོ་སེ་སེའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀུན་ཛྫོབ་, 


་པ་ང་གཞབ། 


ཡབ ་ལ་ཡ་༤པ་ས་་་༤༧༤©་སཁ༠ཁླིླིྐིྐྒྐྒ.÷†%†7.7.7+‡†+.+‡་ས་ཚ་་མ་ས ༡  མས་མ་མ༡༡༡༡-;  ་ ༠ ༢༤༡༤ ྒ་ེཾེ༠༠ས་ཆེ་ཆསཆ་$༧ལམ་ཚལ་ལའའམ་མས ལལ ༤༅ས་མ་ལ་ 


ཤེར་ཝི་ ༄༅། „  །ཀྱེ་བདེན་པ་འམ། དོན་དམ་པའི་ཤེས་པ་འམ། དེ་དག་ལ་ཉིའདི་ལྟ་སྟེ། རྒྱུནདུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། དེ་བཞིན་སྦྱར་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
ཟེ ་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་ཀྱི་བར་གི་འྲབས་བྱུ་རྐམ་པར་གཞག་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། །རབ་འབྱོརགང་གིས་ལིརྱཀིས་པསོ་སེའསྐྱེབོཐམས་ཅད་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན 
„ ལག་བརྒྱད་བ་མེད་ཉིང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལགབྱརྐྱད་པ་སྒོམ་པ་མེད་ལ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་བར་དུ་བུ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བྱིས་པ་སོ་ 
༠ སེའྱི་སྐྱེབོ་ཁམས་ཅད་འབྲས་བུརྣས་བརགཞག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རབ་འབོཿའཕ་གས་པའ་གང་ཟག་ནམས་ལ་ནི། རྱ་དན་ལས་འདས་པའི་ལམ་དད། གྱ་ངན་ཁས་འདས 
རྣ བའེ་ལམ་སྒོམ་པ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམ་སྒོམ་པའེ་འབྲས་བུ་ཡོད་དོ། ཀདེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འཕགས་པའེགང་ཟགད་དག་ཉིད་ལ་འབྲས་བྱུ་ནམ་བར་ 
གཞག་བ་ཡེནཅྱིས། གཞན་དག་ཁནི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་བཅོསྣ་ལན་འདས་ལ་ཚདད་ལྡན་པ་རབ་འབྱརྦ་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །དཙུ་ན་པ་བཅོནྲན་འདག ` 
་ལ་མདང་ལྡན་རབའབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །གཙུན་པ་བཅྲོས་ལྡན་འད་ །ཅི་ལ་མ་སྒོམནའབབས་བུ་ཐོབ་པ་ལགས་སམ། འོནཏ་ལམ་སྒེམ་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ 
_ བརའགུུར་ལགས། དེ་སྐད་ཏེས་གསོལ་བ་དད། བཅོམ་ལན་རདས་ཀྱིས་ཆོདད་ལན་བརབ་འབོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། རབ་འཧོར་ལམ་བླསཨན་ཡང་འབྲབས་བུམི་ཐོབ་ལ། 


/ 


¬ 


བ་པར་མི་འྱགར་རོ། །རབ་འྱོར་ལམམ་སྒོམ་པ་ཡང་འབྲས་བུ། མི་ཐེབ་ཏེ། ལམ་མེད་པར་ཡང་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་མེད་ལ། ལམ་ལགནས་ཏེ་ཡད 
ར་ནྱ་བད་ཆུབ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཏཱཧྱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པ་། སཾ སྙེམས་ཉན་རྣམས་ལ་ ་ལ་འབས་སྭུནཊ་བྲ་མོ་གིད་ 
 ཞྭདུསྱ་བསྦ་ཀི་ཁམས་ སྔམ།འདུས་ མྱ་བསྦྱ་ཀི་ཁམས་ལ་ཚར་བཅད་ པའ ཁི་ཚུལ་རྒྱིས།། ་འབས་བླ་དམ་པ ངོ་ྟོོ་པམ མཆི་སན། གསེལ་ང། བཙུན་ 

རྭ གསགལ་ཏེ། འུསྱ་བུས་སམ། འདུས་མྱ་བསྱ་ཀྱི་ཁམས་ལ་མཚ་བབཅད་པས་འབས་བླུ་ནམ་པར་བགོད་པ་མ་ཨཆིསན། འོན་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པས་་ 
ར། ཆྒུརུཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཡིན་ནོ། །འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དད་། གནདསམས་ས་ཞི་ར། ། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོད་བའ་ 
འོག་མཁེ་ར་དང་། འཁུན་ལའིཀུནདུ་སྦརབ་ལ་སྤབས་པའི་ཕིར། ཤིརྡ་མི་འོང་བའེའབས་བུ་ཡེན་ནོ། །གང་ ་མའི་མདང་ མཐུན་པའི་ཀུནཏྭ་སྦོང་བ་ ་ལྔ་ཡྲང་ 
ཀག་ས ཉིད་ངོ། །ཀུཏ་ སར་བའེ་ཆོས་ ་གང་སུ་ཡང་ཆུང་བདེ་དག་ཐམ་ས་ཅད་ ཤཿ བཁྲེ་ཆོས་ཉན་དུ་ཤེས་བ་ནི་རང་བྱང་ཆུབ་ཡིནནོ། །ཐན་མེད་པ་ཡངདག་པ་ 
བཁ་མ་་ཡིས ཞི་བག་ཆགས ཀྱི་ཚམས་སྦྱེར་བདད་། ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཧད་སྤངས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་མབྷསན་ལགས་སམ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་འཇུས ˆ 
་་་ཟར་ ་ 


༡ 


ཊཱུ ཤེར་ཁི་ ༄༅། ༤ །ཏྱས་དང་། འདུས་ཨྭ་བས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཚརབཅད་པས་འབྲས་བུ་ནམ་པར་དགོད་པ་ཉི་མ་ཡིཊནོ། །འདི་དོན་བདག་གི་ཇིལར་འཚལ་བར་བྱགི་ལགས། 
ཡོ བཅོྡ་ལན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱོརོའྱི་རུནད་ཞུགས་པའི་འདས་བུཌས། ལན་ཅིག་ཕིར་འོད་བའེའྲབས་བུ་འམ། ཕྱིརམི་འོད་བའི་འབས་བུ་འམ། བྲག་བཅོ་མ་པ་ཉིད་ 
༡ ལ།།་ཤད་པ་ཡཇོདཔཔ་དྡ་གིས་པའི་བརྡདུབ་འདུས་བས་ཡིནནས། འཞོི་ལྟགས་སྱ་བས་ཡིན། གསལ་བ། བཅུནཔ་བཅྒོས་ལྡན་འདས་ཇོསཞི་ནགསྲ། 

¡° ® འོ །བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐོརཅི་འདུས་མྲ་བསྲ་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ལ་ཚར་བཅད་དུ་ཡོད་དྲམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཾ 
ཿ མཆཆིས་ལྡུགསོ། །རབ་འྩོར་རིཊསྭ་ཀྱིབ་འམ། རིགསྱཀྱི་བུ་མེ་གང་གས་ཚོ་འདུས་བྱས་དང་། འདུས་མ་ཌས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་འདྲི་ལྟ་སྟེ། མཚན་ཉིད་མེད་པར་མཆནཏཉིད་གཅིག་ 
` །ཏ་ཏོགས་པདེའི་ཆོ། འདི་ལྟ་སྟེ འདུསཧྱས་སམ། འདུས་མྭ་བསྱཀྱི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཚར་བཅད་བརྡ་བེད་དྲམ། གསེལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་མ་ལགས་ བཅོམ 
ལྡན་འདསུ་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱོངདེ་ལར་ན་བྱང་ནུབ་སེམསདཔའསེམས་དབའཆེན་བེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕྟ།ུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྫོད་པ། ཆར་བཅད་དུ་མེད་པའི་ཆོསྤ་ཀྱི་ཕེར་འཾད 
ལྟ་སྟེ། ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་བྱིར་དང་། རང་གི་མཆནཉིད་སྤོད་པ་ཉིད་ཀྱི་བརགྱི་ཕྱིར། སྤེམས་ནྷ་རམས་ཆོས་སྟོན་པར་བེད་ཅིང། བདགྱ་ཀངཆོས་གང་ལ་ཡང་མངོན་པརཞེན་བར་་ 


ང་རོ 'གང་ལ་ཡང་མཛོན་པར་ཞེན་པར་བེད་དུ་འཇུག་མེ་ནུས་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ། སྨྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
བསྒམ་གཏན་དང་པེ་འམ། བསྐམ་གཏན་བཞི་པའི་བར་རམ། ཤམས་པ་ལ་སོམས་བར་འཇུག་པ་འམ། སཱིང་ཇྔདང་། དགའ་བདང་། བཏང་སྙེཊས་ལ་སམསཔ་ 

དེ་གཞིན་དུ་ནམ་ཁའ་མཐའ་ཡག་སྤྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་འམ། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེམཆེད་ལ་སྙོམས་པར། །འེབར་དམ། 
ཤ་ཞ བྷ་ནམས་དང་། །འཕགས་པིའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་བོའ་བར་རམ། རྣམ་པར་ཐའ་པའི་སྒོ་གསུམ་འམ། དེ་བཞིནདུ་སྦྱར་ཏེ། རྣོམ་ ་པ་ཐམས་ཧད་ ་་ 

ྲུ ཁ་ཉིདྱ་ཀཱ་བརདག་ལས་མངོན་པར་ཞེན་པར་མི་བེད་དོ། །དེ་དག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་བར་མི་པེད་པས། ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཆགས་པ་མེད་དོ། །དཔེརན། དེ་བཞིན་གཤེགས 
3 བའི་སྤུལ་པ་ནི། པ་མང་སྦྱིན་པ(ཕྱེད་ལ། སྦྱིན་བའི་འབྲས་ཐུཿཡངཉམས་སུ་རྱོང་བདབྱེད་དོ། །སྤྱིན་པའེ་འབྲས་ཁུ་ལ་ཡང་ཨི་གཉས་ཏེ། སྤེམགཅན་ཡོངསྤུ་མ་དན་ 
བལ ༣ བསུ དེ བས ད་བ དེ་བཞིནདུ་ཟག་པ་དང་བཅས་བ་དང་། ཟགཔ་མེད་པདང་། འཇིག་ཏྟེན་དར་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ 
༦ ` . དོང་། ཞཛུསྱ་བུས་དང་། འདུས་མྱ་ཐུག་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་བར་ལ་སྤྱོད་མེད་ཀྱི་ ཆོས་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་ཤིང་ཆགས་པ། རབ་འཐརདེ་བཞིནདྲུ་བང་ཆུབ་སྤེསདཔའསྐེན 


མམམམ་མ་ཁཿ་ཿཅཿ་ང་ཿངང་་འ༩ང མ 


ཤེར་ཁི་ ༄༅། ¬ .།དབའ་ཆེནཔེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱོད་མེད་ཀྱེ། ཆོས་གང་ལ་ཡངཨི་གནས་ཤིང་མི་ཆགས་པ་མེད་ད། ། 
སྨ དེཅིའི་ཧྱིར་ཉེ་ན། འདྟི་ལུརདེས་ཆོས་ཐམས་ཏད་ཀྱ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལེགས་པར་རོགས་པའི་ཕྱིར་ལོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲི་པ། །བམ་པེ་ཏིཤུ་དགུ་པལོ། 

-@ ལ་ཚདང་ལན་པ་རབ་འགོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་བབཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆན་མ་མཆིས་པའེ་ཆོས་ལྲག་ 

དཱ 3 ཏེཊ་མཚན་མ་ནི་བཏགས་པླ་མ། ཀུནནས་རྟོག་པ་ལསྤུ་བུང་ལགས་ན། བྱང་ནུང་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱད་པ་ཇྲི'སྐར་བདག་ 

.' ° ཀྱང་དགེ་བའེ་ཆོས་རྣམས་ལས་ཁྱེད་པ་ཁོབ་པརའགྱུར་ལ། གཞན་དག་ཀུང་དགེ་བའེ་ཆོས་ནམས་ལས་ཁྱེད་པར་ཐོབ་པ་ལ་མྩྱོར་བར་བཀྱིད་ཉྱིང་ དགེ་བའེ་ཆོས་རྣམུཀྱིས་ས་ནཱ་ 

` ས་མོངསྔུ་ཛོགས་པར་བགྱིད་ལ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱང་ཐེག་བ་གསུམ་དག་ལ་སྩོར་བར༠གྱིདཧིང་། རབ་ཏུ་བགོད་པར་བགྱིད་པ་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན 

ཁདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྱོང་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྨལ་ཏོ། །རབ་འབྱོརགལ་ཏྲེབང་ནུབསྐེམ་དཔའ་སེ མཱད་པའ་ཆེན་པའམ། དངོས་པའམ་དངོས་བའི་མཚནམ་ཞིག་ 

གང་་གོམ་ཞིང་དངོས་པ་མེད་པ་དང། མཚནམ་མེད་པ་མི་སྒོམན་ནི་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཀྱང་ཁྱེད་པར་ཐབ་པར་མ་འགྱུར་ལ་། གཞན་དགཀྱང་ 


ེ ཆོ་བརྡ་བེད་ཅིང་རབ་ཏུའགོད་པར་མི། རྫ །རབ་འཕྱེར་གལ་ཏེབང་རུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀལ་ལོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་སོད་པ། མཚན་མ་ 
ལ་གིས་བསམ་གཏདཀི་པ་རོལ་ཏཱཱ་ཕིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བསྔོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལའང་། བཟོད་པཁི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པདང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཟ་རོལ་་ 
བསྡུགས་པངྱ་པེད་ཅིང་།གལ་ཏེ་མཚནམ་མེད་པ་ཁོ་ནོའི་མུལྱ་གིས་ཚངམེང་པ་ནམས་དང་། གཟུག་མེང་པའེ་སྨོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལེངསྭུ་ཇོགས་བླ་བེཏ། 
དེ་བཞིན་དུ་མ ཚནས་ཨེད་པ་ཁ་ནའྭ་ཚུལ་གིས་ཇན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་དང་། ཡང་དགཔར་སྤེངས།་བ་རྣམས་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པའེ་བར་དུ་བསསྒོམ་ 
ཞིང་། ཡོངསྐུ་ཛོགས་པར་བེད། དེ་བཞིན་དུ་མཚནམ་མེད་པ་ཁོ་ནའི་ཆུལ་གྱི་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང། སྒོན་པ་མད་པའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངསུ་རྫོགས་པར་ཀད། ངེ 
བཞིནདུ་མཆནམ་མེད་པ་དག་ཁོ་ཆོའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེངསུརྫོགས་པར་བྱེད། མཚན་མ་མེད་པ་ཁེ་ནོའེ་ཚུལ་རྱི་ཕྱི་སློང་པ་ཉིད་ཡོངསུ་རྫོགས་པར་བྱེད།དེ་བཞིནདུ་སྦྱར 
ཏེ མཚནམ་མེད་པ་ཁོནའི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་མཚནཞིད་སྙེང་བ་ཉིདྲ་ཀི་བརདུ་ཡོངསྔུ་རོག་པརྨ་བེད། དེ་བཞིན་དུ་མཚནམ་མེད་པ་ཁོནའི་ཚུལ་གིིས་ནམ་པར་ཐརཔ་བྱསད་ 
ཨོངསྤུ་རོགས་པདྱ་པེད་། མཚན་མྔ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐརྒྱཀིས་གནས་པའི་སློམས་པ་འཇུག་པ་དགུ་ཡོངསྔུ་ངོག་བརྡ་བེད། དེ་བཞེནདུ་མཚོན་མ་མེད་པ།ཁོནའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོབས 


` 


ཤེམྤའི་ ། = * །བཞུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཤམ་པ་ཆེན་པེ་དོང་། སཱིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས: ཀྱི་ཆོསཁདྲེག་་ 
༧༡༡༧ བ་བྷའོ་བྱརད་ཡོངསྭུ་ཛོགས་བར་བེད་ན། དྷེ་ལུརདེ་དག་ལ་མཚནམ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆགས་པར་མི་བྱེད་ལ། ཉིནཅི་ལེག་ཏུ་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་དགེ་བའེ་ཆོས་འདི་ 
༦ དག་སྤམསནས་། གཞན་དག་ཀྱང་འདི་ལྟ་སྟེ།དགེ་བའིཆོས་དེ་དགཉིད་ལ་སྦྱོར་བརེད་ཅིང་། རབ་ཏུའགོད་པར་བེད་དེ་། རབ་འབྱོཌགལ་ཏྱི་བང་ནུབ་སྤེམས་དབའ་ 
4 སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྩོད་པ་དེལ་། སཧ་སེ་གོལ་གཏོགས་པཅམ་དུ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་མཚན་མ་ཞིག་ཡོད་པར་གུར་ན་ཡང། རབ་འ 
ལམ ྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཤེས་བརྡ་ཀྱ་བ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་བདེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་དང། དྲེན་པ་མེད་བདང་། ཡིད་ལ་བད་ 
བ་དག་མངོན་པ་རོགས་བར་སངསྨ་ཆས་ནས། འདི་ལྭ་སྟེ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོསདེདག་ཐམགད་ནི་མཚནམ་མེད་པདང་། དྲན་པ་མེད་པ་དང་། ཡིད་ལྭ་བེད་པ་མེད 
།བ་ཡིན་ཏེ། རབ་འོརདེ་ལརན།བང་ནུབ་སེམས་དྭཔ་སེམས།པའཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ། ཟགཔ་མེད་པའེ་ཆོས་ནམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སེམས 

ཱ ུ ཧནརྣམཱ་ཀྱི་དོན་ཧྱེད་དོ་། །གསལ་པ། བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐྲམ་ཅད་མཚོན་མ་མཆིས་པ་དང་། དྲན་པ་མ་མཆིས་པ་དང། ཡིད་ལྭ་པེད་པ་མ་མཆིས་བ 


ཇང 


ཁ་སཱད་དཱ་འདི་དག་ནི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ནམསོ། །འདེ་དགཞནི་འཇིག་ཏེན་པ་དགགོ། འདེ་དགཆི་འཇིག་ཏྟེན་ལས་འདས་བ་དགོ །འདི་དག་ཉི་་ 
གཟེ། །འདི་དགནི་འདུས་མྲ་བས་དགག། །འདི་དགནི་ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པ་དགོ། །འདེ་དགཞིན་ཐོསྲ་ཀྱ་ཆོས་ཆམས། །འདི་དག་ནི་འཇུས་བས་ཀྱི་ 
༽བདི་དག་ནྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོསྣ་ནམས། །འདི་དགནི་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སམསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ལ་ཐདད་པ་ཨང་པར་གདགས་བ་ 
ཐགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཐར་འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། མཚན་མ་མེད་པ་ཡང་གཞན་ལ་། ཉན་ཐོསྭ་ཀྱི་ཆོས་ནྦ་མས་ཀང་གཞན་ 


2 ཁཕི་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིག་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤོར་འདི་ཇི་སྒམདུ་སེམས། ། 


: མཚོན་མ་མེད་བ་ཡད་གཞན་ལ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་གཞན། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའེ་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་གཞན། ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའེ་སངསྤ། 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ཞགེ་ཡིན་སྟམ་འམ། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འད་ས་དེ་ནི་མ་ལགས། ཀབཉམ་ལྡན་འདསྭ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འྱེར་ 
འྡནོ་རུནུ་ཞུགས་བའི་འབས་བུ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལན་ཅིག་ཡིར་འོང་བའིའྲབས་བུ་དང་། ཚྱིར་ཨི་འོང་བའི་འབས་བུ་དང་ དྲག་བཅྐོམ་པ་ཉིད་དང་། རངྱ་བང་ཆུབ་ 


དུ ི ˆ . ཛྭ - 


གེར་ཁི་ ཤི ÷ །ཉིད་མཚོན་མ་མེད་པ་ཡེན་ནམ། གསོལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལར་ལགས།ཏེ། བཙུན་པ་བདེ་བརག་ཤེགས་པ་དེ་དེ་ལཱཔ་ལགས་སེ།ོ་ 
> བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིམ་བཀའསྩལ་པ། རབའྱོརཁྱོད་ཀྱིས་རྣམས་གྲངས་དེས་ན། འདི་ལྙར་ཆོས་ཐམས་ཅང་མཆན་མ་མེད་པར་ཡིན་པར་རིག་པར་བའོ། །རབ་འབོརོ་ཨཆན 

༦ ་་མེད་པའེ་རོས་འདི་ལྭ་སློབ་བའི་དུང་ནུབ་སེམ་ད་པའཨམས་དངྱ།ཉེན་པེནི་དགེ་བའི་ཆུ་བ་ཐན་ཧད་ཀྱི་ནམ་པར་འཕེལ་བརའྱགར་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་། ། 

ཟླེ བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚོད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེདཔའི་སྐྱམོས་པར་འཇུག་བ་བཞི་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བརབཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པརྡ་སོང་བ་བཞི་དང་། ཛྫུ་འབྲུལ 
གྱི་རྐད་པ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང་། ཤང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུནེ་དང་། འཕགས་པའི་ལག་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་། དེ་བཞིནདུ་སྦྱར་ཏེ། སངསཅྐྱས་ཀྱི་ཆེས་ཏྡནཱ 
_ཅུད་ཀྱི་བརྒྱ་ཀི་ཏག་ཏུ་རམ་པར་འཕེལ་བརྡའྱག་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕིརཞེན། འདི་ལྟདྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕེ་སྟོང་བཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ 
7] མེད་པ་མྟ་ཏོགས་པར་གཞན་ལབསབ་བརམི་ཤབྱིཕི་ར། ་རབ་འྩརརལ་པར་ཐར་པའི་སྒོགསུམ་པ་འདིར་།དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇུས་པའིཕིཌརོ།།དེཁྱིར་ 
ཞེན། འདི་ལྟར་རྣམ་བར་ཐར་བཏྩིསྙེང་པ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཆན་ཉིད་ཀྱིསྐེད་པ་ཉིད་ལནྣམ་པར་ཐར་པའི་སྦོ་མཚནམ་མེད་པཞི། མཚན་ཞྭ་བྐ་མས་ཅད་དང་ 


\ 


ཌེ །རྣམ་པར་ཐར་པའྙེསྣ་མཱནོབ་མེད་པནི། སྨོནྣ་ལམ་ཐམས༦དྷ་རམ་པར་སཱངཔ་ཡིན་པའི་ཕིཌ་རོ། །ནམ་པར་ཐར་པའི་སྦེ་གསུམ་པོ་འདི་ལ་སློབ་པའི་ྱང་ནབ་་ 
སནཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་དནི་ཕུང་པེ་ཝ་པོ་དགལ་སྐྱེ་བ་དང་། འཇྲིག་པརྡ་རེསྐུ་ལུ་ཞིངྱ་སེབ་པ་ཡིན། དེབཞིནདུ་སྟེ་མཆད་བཅུ་གཉིག་དང། །ླའོ་བརྒྱད་དང་།དེ་བཞིན་ 
།ཕག་ས་པའ་བདེན 'བཞི་ཏོགས་པ་ལ་སློབ་པ་ཡནཾ། ཏེན་ཉིང་འབྲེལ་བརའབྱང་བའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཞིས་པ་རྟོག་པར་ཁེང དུ་རཱང་པ་ལྭ་སོབ་པ་ཡིན། ༦ 
མེངོ་བ་ཉིད་དང། ཧྱི་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་པ་ཡིན། དེ་བཞིནདུ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྙེང་པཉིད་པཀྱ་བར་ངང་། ངོ་ཐོ་ཆིད་སོངཔ་ཉིད་ལ་སློབ་པ་ཡནེ། དེ་བཞིན་དུ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན 
བླ་དུག་ལྭ་སེབ་པ་ཡཉི། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་དང་། འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བརད་པའི་བར་ལ་སློབ་པ་སཉེ། དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་ག་ེགས་པའི་སྟོབ་བཅུ་དང་།” 
 མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང། སེ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞིདང་། ཊམས་པཆེན་པེདང་། ཧྙིང་ཇྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངས་རས་ཀྱི་ཆས་མ་འདྲེས་པའཊ་བྱརྒྱད་ལ་སློབ་པ་ཡེརྐོ། རྐ 
ཞེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲི་པ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྨྱིན་བའི་ལེའུ་ཞེས་ཏྱ་སྟེ་ཏི་ཤུ་རྩ་དགུ་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེདང་ལྡན་བ་རབ་འབྱོར་ 
གྱིས་འདི་སྐད་ཐེས་གསེལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ནྭ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕྱིནཔ་ཁ་སྤྱོད་པ། རྣམ་པར་ཐྲར་བའི་ 


ཡེ 


ལོ - 


\ 


ཤེརཝྲི་ ༄༅། (¢ །སྒོ་གསུམ་ལ་སློབ་པ་ན། ཕུང་པོ་ཝ་པོདག་ལ་ཇི་ཝཱར་སྐྱེ་བ་དང། འཇིག་པ་ངེསུ་བྷཝ་ཞིང་སླེབཔ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
ོེ ¬„ །རབ་འགྱོང་འདིལྱ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེེམས་དབའ་ཆེན་པེཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱཧིཉ་པ་ལ་སྨོན་པ། གཟུགས་གངཁག་ཀྱང་མེ་སྣེ་བ་དང་། གང་དུ་ཡང་འགག་པ་མེད་བདད། 
ཨྲ ུགསྦཀི་དེ་བཤིན་ཉིད་གང་ཡིནཔ་དད་། ཡངདག་བ་དི་ཝ་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས། །གཟུགས་ཇི་ལཱབ་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཞེན། དཔེརན་དབུ་བརྡོས་པ་ 
# ཨཞིད་བདེ་བཞིནནུ་གྲནགས་ཉིད་ཁད་འདེ་སེ། ཤིན གསུང་གས་དང་ ཤིནཏུགས་བྲ་ལེདྷོདུ་རབཏུ་ཤེས་ས། །གཟུགས་ཉྱི་སྐེབ་ཇི་ཊྟར་རབ་ཏུ་ཤེས་ཞེན 
གཟུགས་ནི་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་ཨེད་པ། གངདུ་ཡང་འགྲོབ་མེད་དེ། གཟུགས་ནི་གང་ནས་ཀུང་འོང་བ་མེད་པ་ཉིད་དང་། གད་དུའང་ཁགགོ་བ་ཨེད་པ་ཉིདདུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ ོ 
བཞིནདུ་རབ་ཏུཔ ས་ཏེ། དེ་ལྟུར་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བརར་བཏུ་ཤེས་སོ། །གཟུགས་ཀྱི་འགག་པ་ཇི་ལྟར་རབ།ཏུ་ཤེས་ཟེརན། གཟུགས་དེ་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བ་མེད། གང་དུ་ཡང་འགྲོ་ 

_ བ་མེད། ཟད་པ་དང་འཇིག་པའ་ཆོས་དང། ལྡན་པ་ཡང་དེ་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་འགགཔ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་རབ་ཏླུ་ཀེསེ། །ཀ ཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟབ་ཡང་དག་པར་ 
འགོ་བ་ཨེད། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་ཡང་མེད། 


༩, 


| བཞིན་ང་རབ་ཤེས་༔ ༈ནིར་བའི༣་འིང་ལ་སེབ་ཡང་མེང་། འགག་པོ་ཡང་ཞེ ་༢པ་་པ་ལོང་བའ -ུ 
རི་ལྟ་བ་ ཞིན་དུ་རབ་ཤེས་ན། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སྐྱེ་བ་ཡང་མེད། གག་པ་ཡང་མེད། གང་ནག་ཀྱད་འོང་བ་མེད། གང་དུ་ 


འཕེལ་བ་ཡད་མེད། འགྲེབ་པ་ཡང་མེད་པ་དེ་ལྟར། གཟུཤས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་པར་ཇི་ལཱ་ ་བ་བཞིནདུ་དབྱ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཆོ་རབ་ཇི་ཝཱར་ཡང་དག་པ་ 
ཞེན ུའ་མང་ི་གནས་པ་བིནའེ་ལ་སེ།ཤིནཏ་ལགས་མིནཔང།ཤནད་ཟུ་མིཞཔར་མ དགཔར་ིཞབཞིནདུཏུཤེས 
་བེད་ཅིང་གང་དུ་ཡང་འགྲོ་བ་ཡང་མེད་ལ། དྷེནི་གསུམ་འདུས་པ་ལས་ཀྱང་འབུང་བ་དེ་ལྟར་ཚོརབའི་སྐྱེ་བ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། 
ནསཊ བྲ་མེདཅིང་གདད་ཡང་འགྲོབ་མེད་པ་ལ། ཟད་པ་ལ། འཇིག་པའྱི་ཆོས་དང་ཡང་ལྡན་པར་ང་ལར་ཆོརབ་འགོག་པའི་ཡང་དག་པར་ཇི་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ རོ 
ོཆརབའིདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མེདས་པ་ཡད་ཨེད་། རྣམ་པརཀྱང་བ་ཡང་མེད། འཕེལ་བཡང་མེད། འགྲིབ་པ་ཡང་མེད་པ་དྷེ་ལྟརཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡད 
བཞི་ནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །གདུ་ཤེས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབཏ་ཤེས་ཞེན། དཔེརན་སྣེགརྒུནི་ཆུ་འདོད་པ་ལ་སྲུ་བརེད་པ་ཡིན་ཏེ། མིག་རྒྱུ་ལཆུདམིགསུ་མེད་པ་དེ་ 
ཀི བ་ཁ རེ 5 ཚེ དྲི 
ལྟར་འཇུ་ཤེས་ཡང་དགབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་ཤེས་སོ། །འྭད་ཤེས་གདཊསྱ་ཀང་འཇོབ་ཨེད་ཅིང་། གདདུའང་འགྲེ་བ་མེད་ལ་། ལེག་པར་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་ལས་ཀྱང་འགུང་ཞིང། གདགས་་ 
བ་ྭ་སད་འགོགས་ལཁཤེད་པད་ལརའདུ་ཤསྤ་ཀི་སྐེ་བ་ཡང་དགཔ་རའི ལཱུ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །དེ་གངནས་ཀུངའོང་བ་མེད་ཅིང་། གངདུའྲགོབམེད་ལ། ཟྷག་པདང་བཛྔིག 


མས་མ་མམམམ་མམས་མས༧མམ་མམམམརརརབ་མཆས་སས་༡༡༡ལལ་ས་སསས༡༡༣༧ལ༧པགྲགསསསསྲག་སགས་སས་གས་ས་རཀསསས༡༡༡༡༣༡ ས་་གོསས༡ས།༡༡༡༡༡༡༡༡༢༠༩༢༢༠ས༥།༥༠༠༠༠༡༢༢༧༠༠༠༠༠༡༢༠༠༧༢༡༦༡༥ཐ།ས༡༩༡༣༣༡༢༢༠༠༠༥༩༢༥༠རཟཅཟརོ་་མོམ་པ་་ 


གེར་ཟི། ༄༅། པཾ །པཁི་ཆོས་དང་ལྡན་པདེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་ཀྱི་འགོག་པ་ཡང་དག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །འྭ་ཤེསྦ་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཀུན་ནས་ཉོགོ་མོངས་ 
ལྷ བཡངམེདནམ་བརྡ་བབ་མེད་། འཕེལ་བ་ཡང་ཨེད། འགྲིབ་པ་ཡང་མེད་བ་དེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་པ་ཇཾ་ལྟབ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ། །འདུ་བྱེད་ནམ་ 
ཛི་ཝྟར་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་ཞེན། དཔེརན། ཆུ་ཤིན་ཤུན་པ་སོ་སོར་འཕྱེན་གང་བ་དམིགསུ་མེད་པ་དེ་ལརའདུུ་བེད་ནྣམས་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ། 
༧“ འཇ་བེནྨ་ནམས་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་མེད་ཅིང་། གང་དུ་འད་འགྲོ་བ་མེད་ལ། ལགོ་པར་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ་ལས་ཊུང་བུང་བདེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ཡང་དག་བརཇྲི་ལྟ་ ་. 
_ བ་བཞིནདུ་རགཏུ་ཤེས་སོ། །དེ་དག་གངནས་ཀྱང་འོང་བྲ་སེད་ཅིང་། གང་དུ་ཡང་འབྲོབ་མེད་ལ། ཟད་པདང། འཇིག་པའི་ཆོས་དང་ཡང་ལྡན་པ་དེ་ལར་འདུ་བེད་ནུམས་ཀྱི་དེ་ - 3 
/ བཞིན་ཉིད་ཀྱི་འགོག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེསོ། །དེ་དག་གང་ནག་ཀུང་འོང་བ་མེད་ཅིང་གང་དུ་འགྲོ་བ་མེད་ལ། ཟད་པདང་འཇིག་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་བ། ངེ་ལྟར་འདུ་ཀྱེད་ - “ 
ནྣམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིདཀྱི་འགོག་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །འདྭ་ཧེད་ནམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཆིད་དེ་ལ་སྐྱེ་བ་ཡད་སྲེད། འགག་པ་ཡང་མེད། ཀུན་ནས་ཉོན ླ 
།མཛོས་པ་མང་མེད། འཕེལ་བ་ཡངཆེད། འགིབཔ་ཡང་མེད་པདེལ་འདུ་བནྨ་ནམས་ཧརབཞིཉཉདཡངདགཔ་ཇི་ལྟབབཞིནརབཏུ་ཤསསེ །རྣམ་པར་ཤས་བདྡ་ལར 


ཤེས་ཞེན། བལ །ཅིས་ལྱིསས བཞོ་ནོལ་ག་ཏི སྤྱེ་བོ་ཕལ་ཁོ་ཆེའི མདུན་དུ ཤྱཾས་པ་འཕྲིད་བར་ཀྱེད་པ།དབུད་ རྦ 
ལྟགཾ། གླང་བོ་ཆའེ་ཚོགས་དང་། རྟའེ་ཆོགས་དང་། ཤིང་ཏིའི་ཆོགས་དང། བང་བུ་ནུང་གི་ཆོགས་སྙོན་པར་བེད་པདེ་ལྟར་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ .-. 
ཊདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། མ་པར་ཤེས་པ་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བ་མེད་ཅིད་། གང་དུ་འང་འགྲོ་བ་མེད་ལ། འྱཉ་ཤས་ལ་ | ་ འའ 
ཏབ སས པད་གགདི་སཤར ཤས་ས།།རུགབར་གེཔད་གཏསྱཌ་་ གདང་ལ ༡ 
ད་ཅིང་༔ ཟད་པ་དང་འཇིག་པའིཆོསདང་ཡང་ལྡན་པ་ ་ལརྨནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པ་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ 
.ཉིད་མ་སྐྱེ་ 'མེད་པ་དང་། འགགཔ་མེད་པ་དད། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་ཨེད་པ་དང། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་དང་། འཕེལ་བ་མེད་པདང་། འགྲིབ་པ་མེད་པདེ་ཝལཱར་ནས་པར་ཤེས 

ནག་བ་ཇི་ས་བ་བཞིནདུ་རབཏུ་ེས་སེ། །ཁམསྭ་ནྭསངི་ལར་ཡང་ད་གཔ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་ཏུ་རབཏུ་ཤེས་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟ། མིགགི་ཁམས་ནེ་བ་བ་ཉིད་ཀིས་ 


! སྙེཛོ་བརརབ་ཏུ་ཤེས་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། མྲེ གིཁམས་ནི་ང་མི་ིད་ཀི་སང་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ཀདེ་བཞིནདུ་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། མིག་གྷི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནི་ 


༼ 


ཤེར་ཁྲི།།༄༅། ༤ །བོ་ཁོ་ཉིདྲ་ཀྱི་སངོ་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །དེ་བཞིནདཱ་སྦར་ཏེ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམ་ཀྱི་བརདུ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་རོ་བོད་ཀྱི་ 
འ" སྐང་པར་རབཏུ་ཤས། དྭེ་ལུར་ན་ཁྲམ་ནཱཨས་ཡངདག་པར་ཇི་ལབ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །དེ་བཞིནད་ཕིའི་སྟེ་མཆེད་དྲུག་ཇི་ལཱར་ཡད་དག་པ་ཇེ་ལྟ་བ་བཞི་ནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས' 
@ །འེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ དགིམནདུགས་སེད་ཡརཡདདལི་ཞ་ཞིདུ་ཕབཏུ་ སེ། །དེ་བཞིནདུ་འིའི་སྱེ་ཨཆེད་དུགནི། ཕའི་སྐེམཆེད་དྲུགིསྟེང་བར་ཡང་དག་ 
ཙཾ བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞི ུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ། དེ་ལྟར་ནཿ ཨ་ཆེད་ནམ་ཡང་དག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབཏུ་ཤེས་སེ། ། །འཐགཔའིདེན་པའི་ཇི་ལུངཡ གའི ༡༠ 
ཞེན། སྨུག་བྱས་ལྱ་ཐིས་མཚན་ཉིད་༡མསུ་གནོད་པའོ། །ཀུནའུང་བའི་མཚན་ཉིད་ནི་རབ་ཏུབ་སྐྱེད་པའོ། །འགོག་པའི་མཆན་ཏོད་ནིཞི་བའོ། །ལམ་གི་མཚན་ཉིད་ནི་ངེས་ 

) བ་སྭེ། འཕགས་པའི་བདེན་རམཔ་གཉིས་ལས་རྣམ་པརསོལ་བར་ཡང་དགང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤཾས་ཤིང་། འཕགས་པའ་ དེན་པྷ་ནམ་པ་གཉིས་མ་ཡིན 

: བར་ཡང་དགཔ་རདི་ལཱ་བ་བཞིནདུ་ཤེས་སོ། ༽རྟེན་ཅིང་འཕྲེལ་བར། ང་བ་ཇྲི་ལཱར་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུཤེས་ཞེན། འདེ་ལྟ་སྭ། སྤྱེ་བ་མེད་ ་པ་དང་། འགག་པ་ 
༧  ཡེད་པ་དང་། ཆད་ང་མེད་པ་དང་། དྟག་པ་མེད་པ་དང་། ཀབ བགད དྒོན་ཐ་དད་བ་མ་ཡན་པ་དང་། འོང་བ་མེད་པ་དང་། འགགོབ་མེད་པ་དང། སྤོས་པ་མེད་པདྭང་བྲལ 


རེ ་ 
༨ ད 


།ང་དག་བ ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ། དེ་ལུར་ན་རྟེན་ཉིད་འབྲེལ་བར་འཁུང་བ་ཡང་དག་པ་ཇྡེ་ལྟབ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོམ། ༩ཐ་ 
ཆབྲ་འཊརྲཾ་གིཿ དདི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏྱེ་བུང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་་རོལཏྭ ཕ་། ་ 
དོ་པ་དྲེ་ལུ། ཕན་ཚུན་ཐ་དད་པའི་ཆོས་ནམས་དེ་ཝར་འཚལན། ལོན་དེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དཀྲུག་པར་མི་འགྱུར་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདགཀྱིས་བཀའ་སྒུདཿ 
ཆོད དྲ་བིབས་སུ་ས་ཧོག་པའི་ཆོས་གཞན་འགུའ་ཞིག་ཡོད་ནནི་ནམ་བརདཀུགས་པར་ཡང་འབུར ན། རབ་འཐུར་གལ་ ཏ་ཆོས་ཀྱི་དབིརསུ་གཏགས་པའི་ ་ 
ཞིན་ཡངཛ་དྷཨའ སུ་མེདད་། གལ་ཏ་དམིགསུ་ཡེད་ནནི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་རྣམ་པར་དཀུགས་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅོའི་ཕཱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ད་བཞིནག་ཤེགས་ 
ཀུ གས་གང རང་སྦྱ་རས་ནམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ༡ན་ཐེས་སམ། ཆོས་ཀྱི་དཧིངསྐུ་མ་བཏོགས་པའེ་ཆོས་འགའ་ཡང་མི་དམིགསཔའེ་ 
` ཐཿསོ།། པས་དེ་ལྟར་སྟོན་པར་ཡང་སི་བྱེར་དེ། །རབ་འབྱོན་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱོད་པས། ཆོས། 
ས་དབེར་མེད་པྷ་ནམ་བརདྲ་ཀུགདུ་མེད་པ་ལ་བླ་མབ་པནྡ་བའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཁ་ཆདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོརྱགིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཏུན་པ་བཅོན། 


¡ ཐཟཟཟ་ཀ་ ི 


ེ ཁ; 
། ༠ །ལྡན་འདསྭ་བྷུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོསྤུ་ཀི་དབིངས་ལཱར་དཔེ་ 


* ® འགས་ཤེ 


བད་བཟང་པོབྱ་རད་བཅུ་ལ་བླསབ་པརབྱའི། ཇྲིལྟར་རྒྱལ་རིགས་ཤིང་ 
ེན་བྟོལ་བུ་དག་ཡེདཱ་ཐུབ་པར་འབྱི་བ་དང་། དི་ཉུརབྱིམ་གདག་གི་ 


འིག ཤིང་ས་ལཆེནཔི་ལྷ་བུདག་ཡེངསྭ་ཞུབ་པར་བྱའིབའི་སླདདུ་བསླབ་པར་བཁྱི། ཇི་ལྟར་རྒྱལ་ཆེནབཞི རིགས་ཀྱི་ཝའི་རིགསྭ་སྐེ་བརབགྱི་བའི་སྨད་དུ་ཁསླབ་པརབགྱི། 


@ དི་ཞྐབ་ཞུས་འཐུ་གུམ་པའྲིཝའི་ིགྱ་སེ་རབཅིབའྲི་ུ་བསབ་པརབྱི། དེ་བཞིནདུ་གཞན་ཟལ་དབདགདིལའིརིགསིབརྱའུར་འྲི་ཞད བམའ་པརབྱས། 


༢ ཇི་ཝུརཛངས་རིགསྤ་ཊིལའ་རིགས་སེ་བརབྱགི་བའི་སབླས་པརཁྱའི།ཇི་ནར་འོོགསལདང་། དགྱི་ཆམ་དང། འབུས་ཞྲའེ་བསི འི ག་མེའརབ འད 
དབངས ་པར་གསྲུར བརང བའྲ་དདུ་བླ་མབ་མརབང། དྭ་ཊར་ཀན་པའ་་མ་་ཨཱཿ ཐར འྱསཱདདུ་བྱ་སབ་ ྱ རྒྱ་། ། 
ཌེ ་སྟེབརབགྱི་ཁའི་སླད་དུ་བསླབ་འརངཕྱི།ཞིང་། དར་སྐྱེ་བར་ཡང་མེ་བརྱི ལགས། དི་བ། ཊྲ 


` 


བརབྱི། ཇི་ཝཱར་འདཱ་ཤེསཁེ 
དེ་རྩས་ཁར་ཡངམི་བྱགི་ལགས། ཇི་ལཱུར་ནསཁའམཐའ་ཡས་སྩེ་ མཆདྱ་ཀྱི་ལའ་རིགས་ 


ཡཡ སེ ༽\ སི རོ རི་པ རིམ ར་བར རའ ཇིབ ཏ་སེ སེང་པ་དང་པོ་ལ།ཿ བ་པ་བ 
ཏེད་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིནཅིསྐྱེ་མཆདཀྱི་ལྷའེརགསུ་སྐེབརབགྱིཞིང།དེརཡང་སྐྱ་བརམི་བགྱེ་ལགས། ཇི་ལྐྱང་ཆུཀཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་པེ་ལ་བསྒ་ 


བུཆེབ་པོའི་རིགསྦུ་སཱེབརབྱཀི་བའསདྷབྱསཔ་ 


ངྫ 


$ ལོརརོར་རིར་བི། རང་ལ་བ 
ཇི་ལྟརགཨུམ་པ་དང། ཛྷིུང་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་བྱུ་པའིབར་ལ་བ། 
་ཌ་ལ་ཨས་དཔའེསབྱགཔ་འི་བཔ་བླསཁ་པརང།ཇི་ཝུརཉན་ཐོསྱ་ཡི་སཡྱ་བཔ་ྱི།ི་ཡངརངགཇབ་ཆུས དྷི 
བའྱི་སྐོན་མེད་པ་ལ་བླསབ་བརྱྱི དེ་ལར་སེམས་ཉན་ཡོང་སྤུ་སན་པརབྱགབ་ལ་བླསབ་པརབྱར། ཛྲི་ནར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་ཡོངཱདག་པར་བགྱི་ཁ་ལ་ 
¦ ིཉར་ཟུབས་ཨྱི་ེ་བམསཿདལ་བླསབ་པརབྱི།ཇི་ར་ཏིང་རྲི་་ཐཾམས་ཡད་ླསབ་ཡར་འ་། ི་ཨགངལ་བསབ་པས།ཆྫོ་ཕལ་ཅི་ 
6༥ སྭ་བྲདྲ་ཧུབ་སམས་དཔའི་ལམ་ལ་བསབ་པར་བ། བརྒུན་པ་བཅོཿ 'ལྡན་འདས་ཆོསཀྱི་དབྲེངས་ལནི། ཙྣམ་པར་རྫོག་པ་དེ་དག་མ་མཆེས་ལགས་ཞ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདག་བྱང་ - ` 
' ༤ཆུབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཕྱེནཆེ་ལོག་ལ་བསབ་པར་སྤོད་པ་འ་མ་། གཅིག།ཏུ་མེ་བགྱུར་ལགས་གྲང་། དེཆིའི་སྤད་དུ་ཀེན། བརུན་བཟཅོས་ལྡནའདས་ཆོ་ི་ེབདེ་ལཞི། རྣམ་བར་རྟོག་པ་དཀུམ་ 
_ , མཆེས་པའྲི་སདདུ་སེེ། གཟུགས་ཀང་ཆོསྤྱ་ལིཌྲཾངས་མ་ལགས།། ཚོང་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེདྣར་མས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་བདང་། མགགསྐྱ་མཆད་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆད་ཀྱི་བང་ 
\ གངམ་ལགས། ཡིགགི།ཁམས་དང་། ལེདྱ་ཀྷི་རམ་བ་ཤེས་བའི་འནསྤ་ཀི་བར་ལ་ཡང་མ་ལགས། གྱཟུགས་དང་། ཚོར་བདང་། བདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེདྨ་ནམས་ལས་གདཊ་ལངཆོས་ 


༨ ༨ ¬ ༤༨. ཅཅ & དྱ 
ཨསྣབ་བརའྱབ། ཇྲ \‡ ཧུང་ཆུབ་སམས དཔའ ས་དོ་སོ་ལ་བྲས་ ཧུ ། 
ཧོང ༤ རྦ 
་ས་ལ་བླསབངའ་བྱག། ང་ལཱར་རང གངས་རྐྱ་གཀྱ་ས་ལ་བསླབ་བར་བགྱྱ༡ ད་ལྟར 


༣ 


#.. / 

. ˆ  ༄༅། ༤ ¡།ཀྱིདྱབཾངྲས་མ་མཆེས། ར་མ་བར་ཤེས་བལས་གུདཤ་ཡར་ཆོས་ལི་ྱཔེངས་མ་མཆེས། མེག་གྱི་སེ་མཆེདདང་། ཆོསྤྱ་ཀི་གྱེ་མཆེད་ལག་གུདཞ་ང་ཆོས་ཆྱིང་ ` 

__ ༣ དྭབྱེ་་མ་མཆེས། མེགགི།ཁམས་ལས་གུདན་གང་ཆོསྱ་ཀི་དྲགེངས་མ་མཆེས། ཡིདྷ་ཀྱི་ནམ་བ་དཤེས་པའེ་ཁམསྤཀྱི་བརལས་གུདན་ཡརཆོསྲ་ཀྱི་དངས་མ་མཆེས་ཏེ། གཟུགས་ཤིདཤ། 

¡ ལཱ ཆོགྱ་ཁིྱབི་བས་ལགས་ཁ། ཆོསྤ་ི་དྲ་ངངས་ཤིད་གཟུགས་ལགས་ག། །དེ་བཞིནདུ་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཤེདཆོས་ཀི་དྲབི་ཊ་ལགས་ལ། ཆོས་ཀྱི་དཔེངས་ཉིདན་བར་ཤེས་བ་ལགས་ཏེ། 

4 ལེའུ་ཕས་ནདེ་ཉརྒ་སོ་པ་བཞེན་དུ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཡངྱ་རཆེནཟུརབ་རབྱའི་ལགསུག།། །ད་གད་ཆེས་གསེལ་བ་དང་། བཅོས་ལྡནབདགྲ་ཀིག་ཆེ་དང་འནབ་འབ་བབྱོར་ལ་འདྲེ་སད་ཆེག་ 
བཀའ་རྩལ་ཏོ། །ནབའྱོར་དེ་བཞིཤཤེ། །དིརྐདྱ་སཱས་པདེ་བཞིན་ཏེ། ཆོསྤ་ལི་དྲབེས་ལྲི་ནམ་པརྡ་ཏོག་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་མེདདེ། གཟུགས་ཀངཆོསྱ་ཀི་དོབ་ས་མ་ཡིན་པ། 
་གཟུགས་ལས་གུདན་ཨ་ངཆོསྤ་ི་ད་བིདས་མེད་དེ། དེ་བཞནདུཆོ་བ་དང་། འད་ཤེག་དང་། འདྲུ་བེདྨ་ནམ་སདང་། རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཡངྡརཀྱ་ཀིདྱ་བིདས་མ་ཡིཊ་ལ། ཆམ་བར་ཤེས་བ་ལག་ 

„ གུདོན་ལང་ཆོསྤ་ཀྱི་དེས་མེདད་། གཟུགས་ཉེད་ཆོག་ཀྱི་ད་བེངས་ཡེནལ་། ཚོས་ཀིདྱཔིངས་ཞིད་གཟུགས་ཡེཞཞོ། །དེབཞིན་དྲུནམ་བར་ཤེག་པའེ་བད་ཤིད་ཆོསྤ་ཀྱ་བེངས་སེེན་ཁ། ཆོྤྱ་ཀྷི་ 

( དྷར ཀིཾ་བ་་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕུང་པོ་ནམསྦ་ལི་གབས་སུ་ཛི་རགས་པ་དབཞིནདུ་མེས་མཆེད་ནམས་ལ་ཡད་དགྱརརཆེརྩ་སར་བརླ་བའོ། །ནབ་ྱ་ཧོང་གལ་ཏྲེ་བདྲརུབ་སེམས་ནབའེ་ 


ཤེས་རབྱིི་ཁའལྟཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ་སྤོད་པས་། ཆོསྤ་ཀེ་དབིངས་སུ་མ་ངོགས་པའེ་ཆོས་བགའཞི་གམ་ཐོད་ཞཞེ། དྲེ་འན་མེད་བ་སང་དག་བར་རྫོགས་པའྱི་གྲདྲ་ཆུབ་དན་དུ་གཉེར་ 
རབ་བ་བོརགི་བཾནྱ་བདྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ་པོ་ཤེས་རབྱའི་བརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤྲོད་པ་ ྩོསབི་འིསམ་ཏོགས་པའི་ཆོས་འགའ་ཡང་ཞམཐོངོ་ 
དོས ྱབིབ།་བཤེས་ཞས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མེངམེད་པ་དེའི། གཟུགས་ག། །དེཞ་ཚོ་བཟོ། །བདེ་ཤི་ཁད་ཤེག་ས །བདེནེ་འདུ་བེདན་མས་གེ། །འདིཞྡ་ནམ་བར་ 
ཤེ ། ་མེད་བ་ཡངདག་པ་དྲ་རུགས་བའ་བངྱ་ཆུབ་པོ་ཞེས་བ་བའེབར་དུའོ། །མེངགེ་བརྡས་བསྟན་པར་བྲེད་། རབ་འཕྱོར་ད་པརྱ་གཱ་མ་མ་ཁན་ 
རྒྱམ་མ།ཁ གེས་། གཟུགས་མཐོངབ་འགའཞེག་ལ་བྱིནྫ་ཡིས་བླརབསནས། སླེ་བོ་ཕལ་པོཆེའེ་བདུན་དུ་གཟུགས་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་བདེ་ལྟ་སྟེ། སྐྱེག་ 

- བའི་གཟཱ་གས་ས་མ། བུན་མད་ཅི་གཟུགས་སམ། གུངཔོ་ཆེདང། རདང་། གླང་གི་གཟུགས་གུམ། བད་སས་ཚལ་ཉམས་དགའ་བབམ། ཆུ་ཆུད་ཞམས་དགའ་བའམ། ཛེང་བུ་ 
_ | #ཨ་དགའ་བླགཁོགསདག་བསྟན། དེད་ཡངགདེང་བྷ་མ་ཚོགས་པ་དགགས། གས་བགོཔ་དགྱ་ལང་བསྟུན། མེ་ཏོག་དང་འྲ་པད་བས་ཚོགས་བདག་ཀྱང་བསྟུན། བཟའ་ 
25 བདང་། བཅའ་བ་དདྱསང་བདད། ཟཱས་དང་གཏུངབ་སྣ་ཆོགས་དག©ྱང་བསྟན། ཤྱུད་བྱངས་དང་རོལ་མཁགྒ་མངབོས་། ཧར བར་ག བྱ ངག 


བ་ས ཟླ ཅ 


ཧཿ ༄༅། ˆ ` །ཉད་སྦྲིཤ་བ་སྦིཤྟ་བརབྱེད་པ་བསྟཉ་ཏམ་།ཚུལ།ཁྲེམསཱ་བསྱུང་བ་འམ། བཟོད་པ་བསྒམ་བའམ། བཅོནབ་གུས་བཅོམ་བ་འམ་། བསམ་གཏན་དགུ་ལ་ཞོས་ 
3 ཆོ ༩ བདག་ཞེད་ཤེས་རབྲ་གམ་པ་ཡད་བསྟན་ལ། ཡང་དྒོམ་པ་དོ་དགགྱི་ཆལ་འིགས་ཤིད་ག་ཁ་ཆེན་བྷོ་ལ་བྱུ་མེ་བད་ཡང་བསྟན། ཞག བཟའསོ་གིསཁཉར་ 


ˆ 24 ཆེན་པོ་ཊྟཔུ་དཏུ་རྱེ་བ་དང་། ཁྱེམ་བདགགིརེགས་ཤིངས་ལཆིན་པོ་ལྟ་བུ་གཏུ་བསྐེ་བར་ཡང་བསྟུག།དེ་བཞིན་དུྒྱལ་ེནརེགས་བཞིའི་ལྷརྣས་ཀི་ནང་དཀྱ་བར་ཡང་བསྟུན། དེ་བཞེནད་པཱཾ་ . 
+ : % བཅུརུ་གསུམ་དང་། འཁབ་ཁྲལ་དང་། དགའ་ལྡན་འཇུལ་དགའ་དག །གཞན་འབྲུལ་དབང་བྱདཁིལརྣམསཌིཞཔད་ཀེཁར་ཡང་བཟྟནཏམ། དེ་བཞིནདཚངས་བའིའཇིགཏེནད་གེབང་ 


ཏཊཊུགས་པའམ་། ལནཅིག་ཕྲིར་བང་བ་འམ། ཕྱེ་རམ་ཁོང་བ་བམ། དྲག་བཅོམ་པ་བམ་། ངང་གངསྤ་རས་སུ་བསྟན་བམ། བྲདཆུབ་སེམས་དཔའགམས་དབ་འཆེན་པོ་ ` ] 


ཤཱ བདག་ཤིདཤམ།བའམཐབ་ཡསྦ་སྐེ་མཆེད་དཤེབ་པབྲགོབར་ཡང་བསྟན་ཏམ་། བདག་ཤིདའ་དུ་ཤེས་མད་བདུ་གེས་མེད་མིནྱ་སེམཆེད་སི་བརདུ་ཡང་བསན་ཏམ། དེབ་ཞིནདུ་ 


„ ”གཏདག་སེས་དང་པོ་བརྐྱེད་བནས་བཟུངསྟེ།རྱེན་པའི་ཕའོལ་ཏུཕྲན་བ་ལ་མྨོད་པདང་། ད་བཞིནདུརུལ་ཁྲེམས་ཨེབ་བོལ་ཏཱཕིཊ་བ་དང་། བཟོད་བའེ་བ་རལྟོཏྭ་ཕི་དད་། བ་སྟོག་ 
ྲ' གུ པ་རོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་དང་། བསམ་གཏཧྱསི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཁྱེལ་རོག་ཏུ་ཕྱེར་པ་ལ་སྦྱོད་པ་ལ་སྫོད་པ་ད་བཞིནདུ། དུས་དང་ཐོ་ཁ་སྤྱོད་བ་དང་། སྭ་བྱར་བའི་བད་ལ་ ; ཀཱ 


ཐཾ ཟ་བ མངོན་བརཤེས་པདེ་དགགྱི་ནམ་པར་བྲ་ཤིང་འཇིག་ཏནང ཁམས་ལྣང་བའྲ་བེདཔ་དང་། སེམས་ཅན་ལཊ་ 
སབཅསྱརྦ་ཀིང་ཡདས་དག་བརྲབེདཔ་དང་། བསམ་གཏནདང་། རྣམ་པར་ཐད་པའི་ཏིངཔ་བཇྡོན་དང་། སཱམོས་པརའྲ་ཁྲགཔ་དགགེས་རྣམ་པར་བརྩེ་བར་བྲདཔ་དེ་ 
ཌིཌབར་འངབྟན། དེ་བཞིནདུ་བདག་ཉདདེ་བཞིནག ཤེགས་པའྟེསྟབས་བྱཅ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སྭ་སེ་མངདག་པར་རིག་བ་བཞི་དང་། བཞས་བ་ཆེན་ 
ཐ་བ་དང་། སངསྭ་རསྦ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བའོབྱརད་དངལན་པ་དང་། རྱེས་བུ་ཆེན་པེའི་མཚན་སུམ་བུུརྔ་གཉེས་ཚི་ཡུས་ལེགས་པར་བརྒྱནུཔ་དང་། དབྱེ་བྱད་བཟང་- . 
ཁབྱབཊ་བ་བརུནབདང་།དེ་་གསབ་དད།བདམེདདང། ཁྲིའདང། བ་་ིས་བག་་ཆ་བརངབཞིནཿ་ནདདགནེ།འདྲ་ནསསེམས་ཏེ། ཀྱེམ་མེ་འད་ཅམ་ནུ་དེ་ ་ 
།ཞིན་གཤེགས་བའི་གཟུགས་ི བརདུ་ཡང་བསྟན་ཏེ་། མེགད་བདུག་ཏེ། ེདགའབ་པའེགྲག་ན་་ཚོགས་་དག་ུ་ོ་འ་གདགའ་བར་འད 
| བླམཔ་པ་ཡྲི་གཞེང་། བ་བམཛེས་བ་དགེདདྲོསམ་མེ། །དོ་སཱིས་བདང་། བུད་མེད་དང་། །ཟའུདང་། བྱུ་ལེམ་ཁས་པའི་རང་བཞིནཅན། ཤེས་ཞེན་ཆན། ཏོག་གེདང་། 
ར་བ་ས་ཀསསས་་གགས་གསས ཡག །མི་དདེ་མད་བ་ཞ་ཡི་ནབ། མེགདང་ཡིདྨ་རོངས་ 


+ˆ 


_ ༡༠༠།.. ¬ ` _ །བརྡ་ཕེད་བའི་ཆོས་འདེ་དགགིས་རླྱེ་ཁོའདེ་དགཞིས་ཀླེ་བོའདེ་དགའ་བརྲབྱེད་བ་དང། བྲིས་པའེའང་བཞིན་ཿནགྱིས་སེམས་ཅན་འད་བ་མ་ཡེན་པ་ལ། སེམས་ - 
„ ༢ ཀིཿཀིང་། ཇས་མེདཔ་ལྔ་དགྲ་སུ་བཞུཤེས་བ་འདནི། ངོ་མཚར་མད་བུརཔའི་ཆོས་ལིཊནླསམ་མོ། །རབ་འྱོནདེབཞནདྲ་བདཆུ་སེམས་དབའ་སེམས་དབ་འཆིན་ 
- ཡཾ བོ་ཤེསརབ་ཀྱེ་བའོགཏུ་ྱེནབ་ལ་ཨྤོ་པ།ཆོསཤྱེད་བྱིབས་སུ་ས་བཏེགས་པའེ་ཆོས་བགའ་ཡངམེ་དམེ་གསུལ།། ཆོསྦོཁིབེབས་ཨུ་མ་གཏིགས་པའི་ཆེས་ཞིགང་ཡང་མེམཐོང་ཊེ། 
ཛཿ སེམསཅན་དང་སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་ཡང་མེ་དམེགས་མེདྩོཊེ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་བདགྱ་སྨིན་བ་བྱིན་པར་བྱེད་པ། གཞནདགཀྱང་ཕྱིན་པ་ཡངདག་བར་འཁེནནུ་འཇུག་གོ། 
ˆ; ”དེ་བཞིནདུ་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་། བཟོད་བདང་། བརོནབགུས་དང་། བསམ་གཏུཤདང་། ཤེས་༢བྱ་སེབདུབྷནམ་པ་དདག་གིས་བམགས་པ་འཇདཙ་ྫངས་ཨུདགའ་བནབདདེ། 

པུ རབ་ཁྱ,ོརྦ་བུང་ཆུབསེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པོད་ལརཤེས་འབྱ་ཁིབ་ཐོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྤོད་བཞི] ཐབས་མ་ཁས་པ་བདག་ལ་ཕནཔ་དང་གཞནལ་ཕན་པར་པད་ལ། 


རྐྱེབཡང་མི་བརྱྱན་རོ། །ཕ་རོལ་དཱ་ཕྱིན་བའེསྐབས་སུ་ཇི་རྟར་བསྒེས་པ་བཞེན་དུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརལ་ཡང་དེ་བཞེནདུ་སྱྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནཱ་འདག་ལ་, 
, ཚོདང་ལྡན་པ་ཿ དདྐགད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བྱཅུན་པ་བཅོས་ལནའདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱ་ཧིས་སྟེང་པ་ལགསཞ། རང་བཞིནྡ་རི་ཐེང་བ་ཞིད་ལཞི་གེམས་ ་ 


གས་སུ་མ་མཆིས། འནད་སྟར་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱཀི་བརོལ།ཏཱ་ཕིནཔ་ལགནསནས་། ཇི་ཝར་སེ་མས་ཅན་ཐསས་ཅད་ལི་དོན་དྲུ་བན་མེད་ དྲ 

བཆའི་དདད་གཞེ་རབ་ལགག། དྲེ་གད་ཅེས་གསལ་པ་དང་། བཅཅོས་ལན་ད་ཀིས་ཆདད་ལནཔ་རབའ་བོནལ་བདྡོསགད་ཆེས་བཀའ་སྱལ་ཏོ།།རབ་འབོརདད་བཞི་ 
ཚེས་ཁམས་ཅད་རང་བཞིན་ཅེས་སྟངཊེ། རངབ་ཞེཿྱ་སྟེངབ་ཤེད་ལནེ་སེ་མས་ཅནདང་། ཆོས་གང་ཡང་དམེགས་སུ་མེདད། །རབ་བཅོར་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཞེ ཁཔ་མ་ཡྲེ་བཞིགཏྱབུ་རཊཞ། བདརུ་བསེམསད་པབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱཀི་བ་རོབཏུ་ཕེན་པ་ལ་གནུས་ཤས། སེམས་ཅནྷནསས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནཅིས་སྟང་ 
བ་ཐབས བྱསར་བཞིགན། རབ་འྱའོ་རགཔགེས་ཕེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གཞིན ཡེ་སང་བ་དེྱི་ཕིར། བདྱཅུབསམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརང་བཞེཿྱས་སྟངབ་ཤིད་ལ་གནསནས་། སེམས་ 
༄ནཊས་ལ་ཆོས་བས་ཅདར་བ་རཞིཊྱིསང་བ་ེད་གཞེན། རབ་འཐོ་འདྱ་་སེ། གཟུགས་ནིརང་བཞིན་ིས་སྟེངངོ། །དེབཞིན་དུཆོར་བདང་། འགུ་ཤེག་དང་། འདུབིདྨནས་དང་། ནོམ་ 
_  ཟ་བཞེས་བཞི་ནང་བཞིཞཿི་བྟཏ། དབི་ེན་དུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརང་བཞིནགི་མུང་བཡིད་ལ་གནསན། ཡུངྲོ་ཝཔོ་འདེད་གརང་བཞིན་གི་ཚུང་བར་ཨང་དག་པར་ 

` - རྔདྷ་ཐབབཞིཏེཔ། །དམརགཞ་འབཁོན་བཞིནདུ་བས་ཅནམས་ལརྟསྟ་ག་ཏ། །དེ་བཞནད་ག་མཆེད་བྱརགཤེསདང་།ཁམས་བྱ་ོྱརདང་བཞིཧསེང་བར་གས།དེ་ 


པནྣམས་དང་། གཟུགས་མེདབའེ་གེམས་བདའཛུག་ 


བབཞི་འང་བཞྲིེ་ཐིངབ་ཤིད་ ། 


ལ་ཆོས་སྟནཏོ། །དེ་བཞེན་དུབ་སམ་གཏནན་མས་དད་། ཆས འི་ལམ་ཡནལག་བྱཧད་པའི་བརདད་། རྣམ་བརའ་བའྲེ་ནགསུམ་རང་བཞིན་ 


མེདཔ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་ ་བའེ་བྱདཆུ 


དང གཀོནམ་བྷ་བང་བ་ཞིད་དང་།འདས་བྲས་སང་བ་ཤད་དང་། འདུས་མ་བསྣ་སྟུད་བཤེད་དང། མཐའ་ལས་བདག་པ་སྟང་བ་ཞེད་དང་། ཐོག་མ་ 
དབབེད་བྟ་ཏངོ་བཉེད་དང་། རང་བཞིན་སེང་པ་ཤིདདང་། རང་གམཚན་ཤད་སང་བ་ཤད་དངོག་པོ་མད་པ་ཞེག་ཡེནཤཞེ། བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གེས་ 
ཆེ བམྣད་རང་བཞིཉྱ་སི་སེད་བར་ཆོསསྟན་བར་ཡི་བྱགར་ལ་། ནང་བཞིཧྱ་སི་སྣེད་པ་ཞེད་བཤིག་པར་ཡངའགྱརཿ (ཤགཤ་། རད་བཞིཧྱི་སྟེང་ / 


ཀབདབྱསནལ། ལེརྦ་བུགཏུ་གནས་བ་ཡདམ་ལྐེན་ཏེ། འགོབ་ཡངམ་ཡིཊ། དཅེའྲ་ཕེཞེན། དེནི་ཡུལན་མེ་གནས། ཕགསནེ་གནས་ཏེ། ད་གང་ 
1], གཞཉཿ་རྔ མཐྐ་ལའིསིཉའོ། དྲེ་ལ དེལའྱི་སེགས་པ་འྲ། འཇིག་བབམ།། འཕེལ་བའམ། འགགེབ་བ་ 
] ཀུཤགས་ཤོག་ཡེངས་བའམ། རྣམ་བདྡ་བངབཁེ་ཆོས་གང་ཡང་མདད། །དཞི་ཆོས་ན་མསྲ་ེ་བང་བཞིན་ཡིཞཞ། །རང་བཞིནདེ་ལ་གནག་ཞགྲ་བད་ཆུབ་ 
ཊག ོསོ་འིའི་བོ་ར ང་དག་བརྡ་དོགས་བརྲ་བདྱ་ཆུབདྷ་དུ་གཤེར་བར་བེད་མེདྱལེ། ཆོས་གདལ་ཡང་འ་དུག་བད་མེ་མཐོངལ་། དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་་ 
གཞས་ཨད་བརམ་ྷ་ེ། ཞེས་ནས །ད་ནྱ་བདབ་བཞསདཔབ་གེམས་དབའ་ཆིནབཤེ་བིཁ་དིནཆ། 


རྙ 


¬  ༄༅།  ཆོས་ཟམས་ཉད་རང་བཞྲིགྱས་སེངཔར་མ་ཚོངནས། ཟླནམེད་པ་ཡངདག་བརྡ་ོགས་པའྱེ་བདྲ་རབ་ད་ལགྲ་ལདམེ་ལག་ག །དའིྱིཕིན་ཞཤ།འད་ཉན་དེས་རང་ 
_ 2 བྷ་ཉྐཅིྟཏང་ཁ་ེད་གུངལ་བཤགདང་། སེནསཅཤདང་།རེ་བ་བོདད་། གསོ་བདྭང་། གང་ཟག་དང ཤེདལསྦ་སྟན་དང་། ཤེདགདང། བེདཔ་བ་དང་། བེན་དའབ་པ་པོ་དང་། ཚོདབ་ 
༣ བོ་དང ཆོར་བརྲ་བདཔ་བོདང་། ཤེས་པ་བོ་དང་། མཐོངབ་བོ་དམིགས་སུ་མེད་བདད་། དེ་བཞིནདུ་ཚོདབ་བོདང་། ཆོ་དབའ་བེད་བ་བོདང་། ཤེས་པ་པོ་དང་། མཐོངབ་པོདམེགས་སུམེད་བདང་ 
པག བང ཨ་ག འབོབ་བཅོ གོག བདང ལོ་ཞྲ་གཅགས་དར་ ཆོབབདང་། འས་དང་། ད་ས 
° རྣམ་ཐས་ཤེས་པ་དམིགས་ཞུ་མེད་བ་དང་། དེ་བཞིནདུ་ས་ཏ། དཔྲེ་བད་བཟང་པོ་བྱ་རད་བཅུའི་བདདདམེགས་སུ་མེད་བརྒྱ་རཆེར་སྱར་བརྲ་བའོ། འབུང ཡོ ་ 
„ :ཆོས་གཟཔ་ཡང་བསྒེབ་པརམི་མཛོང་སྟེ། དེག་ཆས་འམས་ཅདྲ་སིབ་བ་མེད་བརམཐོང་བཁྲི་བིརར། །རབ་འབོར་དབེངན། དེ་བཞིནག་ཤིགས་བཟྲ་ཐུལ་བའི་དགེེ་མངངམ་ དགེ་གང་ 
སཿ མ་ཁམ་། དགེ་བསྙེནནམ་། དགེ་བྱསནམཞིགགིས་བསྐལ་པ་འམྭ། བསྐལ་བ་ལས་ལྷག་པརུརྒུནམ་ཆད་བརཆོས་བསྟུན་བདགྱུར་ཤ། འབཁྱཧོརདེ་ཇེ་སྣམ་དུ་སེམས་། ཅེད་བཞིན་ 
གཤེགས་བས་སྤུལ་བབྐ་མཱི་དེདག་ལྱ་རཱན་ཏུ་ཞུགས་པའ་ཁྲབས་བུའམ་ ལནཆེག་ཕྱི་མབོང་བའི་འྲབས་བམ། ཕྱི་རམ་འོང་བའི་བྲབས་བུའམ། དྲག་བཅོས་པ་ཤིད་ཝོབ་བའེ་བནལ་བ་ 


ཅྭ ཿ༦ ཡཿ 


རྩ: ཨདྷ་ཤམ་བྲམ། གསོལ་བ། བྱན་བ་བཅོམ་ལྡནའདུས་མ་མཆེས་ལགས་། །དེཆེའི་ཕདདུ་ཞན། དེ་དག་ལ་དངུས་བོམ་མཆེས་གླད་དུའོ། །བརྔམོ་ལྡན་འདྲྲ་ཤིས་བཀའ་སུལ་བ། རབ 


དག དསོ་བི་པའི་་ཤམསལག་བྲསུ་པི་ར་འྱར་ཏ པས་འ ་མད་པས་ཤེས་མ 

སྭ་བུ་ཐོབ་བ་ཇི་ཝརའྱསར་ཏེ། རབ་འྲབར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པ་ལཔཤེ 

གུཁམ། ༢ ཅའོའ་ཁུ། ཕྱིན་མེའོངབའེ་འབས་བུཁམ། ཟཐགིསག སྒས ་ུ 

ཞ་བརྲ་བེད་། གཞན་དུན་བེན་ཅེ་ལེག ཏུརཱང་བའྩེམེ་དགྲུ་མསྲ་ཕིནེ་ལག་མེད་བ་ལ་འཛུད་ཅིང་། རབ་ཏུ་བགོད་བརྡ་བྲེད་དེ། ༡ ཐི 

༣ དེ་ཡི བདག་མེདདོ༽ །ཨེམས་ཅནམེད་ད། །ཤེས་པཔོ་དང་། མཐོངབཔོའི། བུ པཿ 
དདོ། །འདུ་ཤེས་མེད་དོ། །འདྲུ་བེད་ནམས་མདད། །རྣམ་བར་ཤིས་པ་མེད་དོ། དག ང་ 

¡ རམ་པ་བཤེ་བ་ེདབ་དལ་བདག་མེདབནས། དཔྲེབད་བཟངཔོབྱར་་ྱསབབ་དདུ་མེདད དེནི བེ 

རེ བང ས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱའི་བལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲེད་པ་ ེ་ 

་ -ུ . = ཆའང )ཿ རབ ངེ ` ཿ 
གེཊས་ཅན་དུའ དུཏག་བརའདུ་ཤེགཔ་དང། བདེ་བར་འྭུཤེས་བདང་། བདགྱྭད་ེས་བདང་། ཚྡུག་པརའ་ཤེས་བདང་། དེབཞེནྭད་གྲཚུགས་དད། 


མ་ག ཞས་པའི ཏ་དང གི 


རས་ 


༡༨ ༤ ༄༅། ཧ །རྣམས་གླས་རབ་བཁོ། །ཟག་པ་མེད་པའེ་ཆོས་གང་ལེན་བའདྡེལྷ་སི། དན་བ་ཞེ་བརགཞག་པ་བཞིདང་། ཡང་དག་པར་མོང་བ་བཞི་དང་། ཛྫུ་བྲག་གི་རངབ་བཞི་དང་། 
× - མཾ དབངཔྫོ་ཕདང་། སྟེབསྭ་ཝ་དང་། བྲངྲ་ཆུབྱི་ལན་ལག་བདནདང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་འགབྱ་རད་པདང་། རྣམ་བར་ཐར་པའྲི་ནགསུམ་དང་། དེབཞིནདུ་བྱར་ཏ། སངསྦ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་མ་ 
- % ༥ འདྲེས་པ་བཅྲོ་བརྒྱདཀྱི་བརདེ་དགཀྱང་དོན་དམ་བརད་དུས་མྲ་བསཇི་རུ་བདྷེཊ་བུཞིམ་ཡྐེ་ཤོ། །དེ་མླ་གྲས་པ་། དཔོས་པོ་མེད་པ་ཡེནཏ། དེནི་རང་བཞིནེ་སྟངབ་ཞེད་ཡྲི་ཞོ། །དཞིསངས་ 


རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདྲསྣ་རམས་ཡེན་ཏེ། དེ་ལ་བདག་མེདཔ། །ཤེས་པ་པོདང་། མཐོངབ་པོའི་བརདུམདདོ། །གཟུགས་མདད། །ཆོར་བ་མད་དོ། །གདུ་ཤེསུ་མེད་དོ། །འདུ་ཏེད་ནམས་མད་དོ། 
༥ ¦ ་ 


ཧཾཿ ལུ ཙྦ ད 
_ རྣམ་བར་ཤེེས་བ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུསར་ཏེ། དཔྲེ་བད་བཟང་པོ་བྱརདབྱ འེབདད་མེད་དོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དབའ་ འི 
བ་་ཡབ བའྲ་བདྭཆུབ་དོདུ་གཉེར་བརྡསི་བེད་དོ། །རང་བཞིན་སྟེངབ་ཞིད་དཞི་མངནིམ་ཐབ་དང་། ཟི 


_ མཁེམ་ཐའ་དང་། དབྲུགྲ་ཅིམཐབ་ཡང་རང་བཞིན ་ཅེ་སྟེང་བ་ཤེདདེ་ལ་གནས་ཞས། བངྩ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བརང་བཞིནྱ་སི་སྟང་པ་ཞིདལ་གནསནས། སེམས་ཆནན་མསྱ་ལི༔ 
_ ` : ་སྒེམས་ཤདུ་ད་ཤེས་བ་དང་། འདུ་ཤེས་ཐམས་ཆདཝས་རབ་ཏུ་གོལ་བའྲེ་ཕིར། ལམ ་གྷེ་ནམ་བདཤེས་བཞེད་ལ་སྤོད་བར་བྲེད་དོ། །དེ་ལམ་ཀྱེརྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞིད་ལ་སྤོད་པརབྱེདད། །དེ་ལམ་ ` 
ཀྱིརྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞེདལ་སྤོད་པ་དེནེ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཞན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་དང་།འངསས་རྭསྲ་ཀི་ལམ་དང་། ཡངདག་པ་རྔ་ངོགས་པའྱི་བདཆུབྱ་ཀི་ལམ་དང་། ལམ་ཐམས་ཅདལ་སྤོད་དེ། ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤོད་དོ། 


སས པ་ ་ 


། གང་ན འོ་ཡ ་ ཟྲན་མེདབ་ཡང་ 


2" ༨ ༨༥  ་ རང་བཞིནྱེ་སྟེད 

ཱ ཁྒོ ཨུ་གན་ད །གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་མངའདེ་ཤེད་ཡེན་བར་ 

།ད་ ཅུའེ་བར་ ཀལ ། གངས་སབཅོས་ཝུའདས་གང་དག་བཞུགག་ཤེངབ་ཞེས་པའེབངྱས་ཆ་བཅོས་ཞནདསེ་དགགིསཆོསྤཀི་ཚུལ་ 
བཞི་ལ གྱྱམ་་ོས་་འྲག་ནསཤ་རངཞིས་ི ང་བཤད གས་བང་འག་ེན་་ངབང་མབར བབདེ་ཚ་བ། བྱར 
ཨས་དཔའ་ཆེོསརངབཞིཞངཔ་ཞད་ལ་ཱོ་ིནབ་དག་སུབ་བུ་ྟེ། ཞུ་ཡི །བྱང་ཆུབསེ་མས་དཔབ་སེམས་དཔའཆན་པོདཔ་ལན་བཞ། 

ཨཾ འི་ཐད །གསེལ་བ། ཀེམཁོ། པི ླ 


3 


ཿ#་ ཧུ། ༦།ཟནས་ཅད་ངང་བཞིནིསྣ་ཆིང་བ་ཞིད་ལྭ་དུྲོ་ཁང་། གཟུགས་ཀྱ་གཞན། ཆོར་བ་ཡང་གཞན། ཐཟ་ ཐ་ ཐ་བ རླར 
\ ༩ ཞེས་བ་མངུ་གཞན་ཞིང་། རང་བཞིན་སྟུང་བཏིདྱ་ཙང་གྲཞག། དེ་བཞིན་དྲུ་བར་སེ། སངསྦྱ་ཆསྦ་ཀིཆོས་མ་འདེས་བ་བྱཅོ་བྱད་ཀི་བདད་ཡང་གཞན། ཟན་མེདབ་ཡ་ངདག་བརྡ་རོགས་ ་ 
_ ༣ བའེ་བུ་བཆུབ་ཀྱང་གཞན་དུ། རང་བཞིན་་ཧི་མང་ ་ཞདད་ནབར་ཀུགབར་ཡང་ས་བྱིད་ལ། ། རང་བཀྲིནྲ་ཧཱ་སྟེང་བ་ཤིད་། ༡༩༣༡ - ཀ་ཀྲ་ལ 
་ ཟླནམེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཁོགས་བའྲི་བདྲ་ཆུབ་ཤིད་རང་བཞཊྱི་སྟེང་བ་ཉིད་ལགས་པཞེ་ངོམཚར་ལགས་སོ། ཿ 
ཤེས་རབྱ་ཁི་བ་ལོས་ཏྲ་ཧིན་བ་ཟ་བ་། །།བམ་པོ་སུམ་བྱར་ཐམ་པའོ།། །དེསྐ་ད་ཅེས་གསལ་བ་དང་། ངས་ལ 
ན་བ་རབ་ཁྱཧོན་ལ་འདྲེ་སྐད་ཆེས་བཀའྱ་སཱལ་ཏོ་ །རབ་འྱོར་གལ་ཏེ་གཟུགསྲ་ཀང་གཞན་ལ་རང་བཞེན་སྡེང་བ་ཤེད་ཀྱང་གཞན་། དེ་བཞེནད་ཚོར་བ་ལངགཞྲན། 
ཁདུ་གེསྱ་ཁང་གཞན། འདུ་བྱེད་ྣ་མས་ྱང་གཞན། རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཡང་གཞན་ལ། རང་བཞིཤ་སྟང་བ་ཞེད་ཀྱང་གཞན། བྱང་ཆུབ་གྱི་བརདུ་ཡང་གཞནལ་ར 


2 ཉག གཞིག་ལི །ཡིན་པར་གུརནནི། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དབའ་ཆེན་པྒོརམ་པ་ཐམས་ཅད་མབན་པ་ཉིད་དུ། མངོན་པ་རྔ་ངོགས་པན་སདས་རས་བན་ཡ་ངཟིའྱབར་ 


ཤེནྭ་སྭེ་མོང་པ་ེདྲ གས་མ་སྡིའགང། དེ་བཞིནདུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བདྨ་སས་ཡིཞ་ལ། རང་བཞེན་སྡེང་བ་ཤེད་བླནམེད་པ་ཡང་དག་བར་ཇྫོགས་བའེ་ སུ 
དྷེ བྩ་ཧཱབ་སེམས་དབའ་གེམས་དཔའཆེན་བོ་ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རོས་ཏུ་བིན་བལ་སྦྲེད་པ། ཆས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེནྩྱོལ་མེང་པརརགནས། བླན་མེད་པ་ཡད་དག་ 

| །ངྐནཾ་བརྡ་རོགས་བརའཚོང་རྒྱའོ། །དཆེབི་ལེརཞེན། རང་བཞྲིཞ་སྟེང་པ་ཤེད་འདེ་ལཤིཆོས་གང་ཡ་པའ་ཇིག་པ་ཡང་མེད། ཐེར་གུགགནས་པ་ཡ་ཇམེད། འགྲོབ་ཡང་ 
གས་ཅན་དགཞི་། གཟུགས ཀང་གཞྲན་ལ་རང་བཞེན་སྟེང་པ་ཤིདྱ་ཀང་གཞནདུ་ཡངས་ཨུ་ཏོགགོ་ །དེ་བཞིན་དུནམ་པར་ཤེས་པའི་བརྐད་སང་ ་ 
།བ། །དེ་བཞིན་དུ་སུར་ཏ། བན་མེད་པ་མང་དགངརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་ཆུབྱ་ཀ་བར་དུ་ཡང་གཞནལ་ རང་བཞིན 
རྟ ཀྲུ གོ །དེ་དགདྷ་ཝཱར་ལེངས་ཨུ་ཏོག་བརྡ་པེད་པས་། གཟུགས་ལ་མངོན་བ་དཞེན་ཏོ། །དེ་གཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་། བདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་ནམས་དང་ 

ཅེ ལེ ཿི ༩ = ༩ ༤ ༦ = ༠ ྲ ཀྐ ༨ ནྣ དང་། 
ཤམ་བར་ཤིས་བ་ལ་མདོ།བ་བཞེན་ཏོ། །དེ་དགགཟུགས་ལ་མངོན་པར་ཞཅང་། དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བདང་། འངུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེདྨན་མས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་མངན་པར།ཞེན་པས་། ༥ 

༨ ནཱ : སླུ་སྤཿ ཞཝ། 
- བརག།ུ་འཛིཊ་བ་དང་། བདགགིར་འདྲན་བ་ལ་སྨོདཅང་། དེ་ལ་ཡངམངོ།བདཀེན་ཏེ། མ་བོཔ་དཞེནཞས་ཀང་གཟུགས་བྱྱེདབར་བེདཅིང་།དེ་བཞིནདུ་ཚོར་བདང་། འདུ་ 


ཟེ 
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ཤྲི ༅། ༡ ། ཤེས་དང འདྱུ་བདྡྷནམས་དང་།རྣམ་པར་ཤས་པདྨ་ད་པད་བད། དེདག་ནིབ་དང་།ནབ་དང་། ནབ་དང་ 
- ` ཐོ སྡུགཱ་འདོན་པ་དང་། མྲུག་བུརྫལ་བདང་། ཡིད་མེ་བདེ་བདང་། འཁྲུགཔལས་ཡོངས་མིགྲལ། འབྲོབ་ལྗའི་འཁོརལེ་ལས་ཡོངས་མི་མཐར་འོ། དེ་ལྟ་བསུན། བྱདུཆུཛ་ 
ཀ་ སེམས་དཔའསམས་དབཔའཆེན་པཤེས་འབྱ་འི་བརོལ།ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སེད་པ་ནི་གཟུགས་སྟང་དམ། འོན་ཏ་མི་སྣང་ཞེས་བྱབར་མཁས་མེ་ལེན་ཉིང་། ེབར་མི་ལེན་ལ། 


འཆིབ་དང། རྱ་ངནདདླསཱ་ 


༧ རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་ཕྱེད་དེ།། དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་པདྨ་རམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྲོངཔ་འམ། འེནཏེ་མི་སྟེང་ཞེས་བ་བར་མི་ལན། 
°“ ཁས་མི་ལེནཉིང་། རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་ཡང་མི་ཌྱེད་དེ། དེབ་ཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། རུང་ཆུབྱྱི་བརདུ་སྟེངངམ། འོན་ཏེཕི་སྙེང་ཞེས་བྱ་ཐར་ཁས་མི་ལེན། ་ཉེབརམི་ལེན་ 
ལ རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་ཕང་སི་བྱད་དེ།། ངེཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྟུང་པཉིད་ནི་འདེ་ལྟསྟེ། འདེནི་གཟུགས།། འདི་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བརརོ།། འདི་ནི་བླན་མེད་ 
པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྱི་བྒཆུབྱཀི་བར་ཡིན་ནོ་ཞེསྣ་རམ་པར་མྲི་བེད། ཆོརབ་དང་། འདྡ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེདྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་འཁུག་ 

' བར་མྱི་པད་པ་ཁྱི་ཕིརངོ། རབ་གཧན་དཔེརན་ནམ་མཁའྷ་རམ་པར་འཁུག་པར་མི་དེད་དེ། ནང་གི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱིས་ཀྱང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་ནམ་མཁའིཁམས་ 


༼ 
། ཟོའི །ཁའི་ཁམས་ཀྱིཀྱང་། ནང་གིནམ་མཁའིཁམས་རམ་པརའུགཔར་མྱི་དུད་དོ།། རངའབེར་དེ་བཞི་ནད། གྱ < 
་འཁུག་པར་མི་བྲེད་ལ། ཐའ གཟུགསྣ་རམ་པར་འཁྲུག་པར་མྱི་བད་དོ།། དེ་བཞིན་ངུ་སྦྱར་ཏེ། བྱངཆུབཀྱི་བཅརེྱང་། 
་པར་ཡི་དྱེད་ལ། ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཀྱང་། བྱཇ་ཆུབྷ་རམ་པར་འཁུག་པར་ཕྱི་པེད་དོ།། དཉིའི་ཛིཌ་ཞེན། འིད་ཙཱར་ཆོས་དེ་དག་ལ། འདི་ནི་སྙེང་ 
། སྙམ་དུ། རྣམ་པར། ཁི་ངོབོ་ཉེད་མེད་པའྱི་ཕིརརོ། ཤེས་རབཀྱི་ཕརོལཏཱ་ཛྱནེ་པཁྲི་པ་ལས། ཆི 
སྱ , ཨུམཉུ་པ ྨྣ བཾ །།ཾསྭ་བཅོམ་ལྡན་འད་ལ་། ཆོ་དང་ལྡན་པ་འབའོ7 འདས་ོ ཚུ 
པེ ན་འདག་དེལྟར་ཆོསཀྱི་མཚན་ཉིད་ལེགས་རའ་རྟོགས་པའྲེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེེསུག་དཔའ་ཆེན་ གོལ འག་ས་ཨམ། རབའཐོན་ཡིནའོ་ 
པ་། བཤུནམ་བཅོམ་ལྡན་ད་ཕིརནྟི་ལྡེག་པའི་བད་ནུབསྲསས་དཔའ་སྡེསས་དཔའ་ཆེན་ཕེའ་རྣམ་པནི་གང་དག ལགས། རྟག་ནི་གང་དག་འགས། མཚན་མ་ནི་གང་ 
གས། བདག་ཤག་གིས་ཇི་ལྟར་ཕྲིའ་མི་ལྡོག་རའ། བྱང་ཆུབ་སེམན་དཔ་འུཆཱེནུ་བ་ལགས་པརའཆལ་བའ་བྱ་གི་ལགད། ། དྷེ་སྐད་ཤེས་གགེལ་པ་དང་། བཤེམ་ལྡན་འདག། ་ 


༤༧: 


“® 


༩༥ 


ཾཾ ཇེ ༩༦ རོ 
ཤཱ་༽ ༄༅། ༠་ །ཉིས་ཚེ་དངྡལན་ཟབ་འབྱན་ལ་འདྲི་སྐདཅེས་བཀའ་སྱལ་ཏོ།།རབ་འབྱོར་འདལ་སོ་སས་བོགས་གང་ཡིན་པ་དང་།ཀན་ཐོསཀིསགར་ཡིནས་དང་།འད་ 


ཐཾ གངྱྦྱ་རསྱ་ཀིས་གང་ཡིནཔ་དང་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ས་གང་ཡིན་པ་ངང་། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ཕའིས་ གང་ཡིནཱ་པའི་བཤད་པ་དེ་དགྲབསཿདནི།ནོྱ་གི་བཞིན་ཉིད་ད། འགྱུར 
བྷ བནེ་ད་ཅིངྣམ་པའ་ཏོག་པམེད་པལ། གཉིས་སུམེད་དོ།། གཉིསསུ་བར་སེད་དོ་། བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བའི། དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། ཆོས་ལི་དེ་བཞིན་དེལ་འཇུག་པའ་བིད་ལ། 
| 


༡ ད་བཞིཉ་ཉད་དྲ་རྱོི་དབིངཊ།ཉིད་ལ་མྐ་ཏོག་སེ། རྣམཔརཝི་རྟོགཔ། དེ་ཁནའིནཱལ་ཨྱིད་བཞིན་ཉིདདེ་ལའཇྡུག་སྟེ། དེ་ཊུགས་ནས་ཀྱང་དེའི་དེབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དཤེག་ནས་བེའཏེ། འདིའི་ོཊ། 


- ང་\< ༨. ༨. ` ཤད་ཀད་རོས་ཉིདིངས་བང་། རོས་སོན་སེད་པ་ཉིད་དོ་གམ་མེཀ་ད་ནིང་ སཾ 
_ ° . ¬. ཀྱི་དབཞིན་ཉིད་མ་ཡིནནོ་སྟམ་དུ་ཆོས་གང་ཡང་ཐ་ཚོམ་མི་བྲ་ཞིང་། དེ་བཞིནཉིད་ནིཉིག་ཁོནྷས། འདྲིལ་སྤཾ། ཐཱསག་གད་ཀྱང་ཆེས་ཀྱི་དབིངས་དང་། ལཤོདབཉིདེོམམ།། དབྱ ཀྲོ 
ˆ -. ` ཀི་དེབཞིར ཱ རྡབ་རའི་ 


| ༡ ༤ == ཧིཿ :35།བད།པ་དང་ 

སྲ་བ་མྲ་ཡཾནཏ། ཆིགདོན་དང་ལྡནཔ།ཁེནརསྦྲའ།དོན་དངམཾལ་པནིམ་ཡན་ནོ།། གཞན་བྱས་བུས་པདང་། མ་བྲས་པ། 

_ ¡ རྣམ་པ་དང་། རག་དང་མ་ཚནམ་དགདད་ལྔན་པའྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའས མས་དཔའ་ཆན་པོ་ནཕིརྡ་མི་ཞག་པར་ཡིན་ཐར་རེགཔར་བའོ།། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ནམ་བ་གང་དགདང་། 
| ཏོགས་གངདག་དང་། མཚན་མ་དགདང་གིས་བང་ནུབ་སསས་དཔའསནས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕར་མི་ལྡེག་པར་སྐེན་ལགས། བཅོན་ལཱན་འད།3སྲབཀ་འུཡབ། པས ་ 


མྲ་བྲས་པལ་མ་ལཱ་ཞིང་། ལེགས་པའ་གསུངས་པཆོལ་བ་ཡིནན་་ 


| 


- 


རྟཊ་ཕ་མེད་པ། མཚོན་མ་མངཔ་ཡིན་ཏེ། གསལ་པ་། གང་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཤར་ནམ་པར་མཆིག་པ། རྟགས་ལ་མཆིག་དང་། མཆན་མ་མརེས་པ་ལགསན། བདྲ་ནུབ་ ། 
- ,&:, ༠6„.5 ¬ ༨ སས ལཾ 
སདཔ འཆེནཔོ་རྒསོ་གར་དག་ལས་ཛིར་ལོག་ན། ཧིའ་མི་ལྡེག་པར་སྙོན་པ་ལགས། བཤོས་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། འབ་འབོབ་གངག་ཚང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ནཔོ་གླྭབཀན་ལས་པའ་སྲི་ལ་གྲཡན་ཞིང་ཀ དེ་བཞིནད་ནོའ་ཟ་དང་། འད་ཤེན་དང་། འད་བང་རམས་དང་། རྣས་པའ་ཤེས་པ་ལས་པེར་ལྗེག་པ་དེའིཚོ་། བྲད་རབ་སེན།དཔའ་ 
> < རྔལ ༽ [1 །ཊས་དང་། འདུ་དདྨ་ནན་ 1 ---༤. ` ་ རའ 
དད འཆེན་ས་ཉེརསི་ལྡོག་པརསྟན་ཏོ། འབ་འབོའ་གཞུན་ཡང་གངག་ཚེཐད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སྤྲན་པའི་བཕོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་ལས་ཕའམ་ལྗོག་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ 
རོ (ཧིན་པ་ལས་ཕིར་མོ་ལྡོག་པ་དང་། ནང་སྐྱོང་ཕ་ཉིད་ལས་ཕཾའཝི་ལྡོག་པདང་) དཔོས་པེནད་པའི་སྦེད་པ་འོད་ཀྱེ་བའ་ལག་ཕྲའེ་ཨི་ཛ་ཨཾ་ལྕུགཡ་དང་། དེ་བཞིནདུ་སྒྱང་ 
; སངསྤ་རསྭ་ཀི་ཆེས་ག་འྲེས་པབའོབྱརད་བར་ལས་པར་སི་ལྡོག་པ་དེའི་ཆོ་། བད་ནབ་གམས་དཔའ་གསས་དཔའ་ཆེན་པོད་ཕར་མོ་ལྡོག་པར་སྟྱོ་ཏོ།། རབ་འབོར་གཞུན་ཡང་བྱད་ 
- ངོ =£ = = $: ` ༣ ཀེ 5 25 ཡར ༧ = 
* ༧༠༡༦ ༢༡༩༤ སྭོན་ཏོ། །ར་བ་འཾཟ་གཞན་ཡང་པང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ་དགེ་སྣོང་དང་། དྲམ་བྲེ་འདི་དག་གི་ངོར་ལྟབ་འདི་ན 


༨ 


རའ / ༽༽-÷-་ ༤. ' མོལ ཧོཾ ར་རོ རརར 
( ལགས་བརགསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ བལ་ཝཾ་ཆོས་སྐྱ་བའ་ཨཾ་བྱད་དོ། ] ནོུལ་ཁྲམདཔ།རླུ་གགག་ ལ་མཆག་ཏའཇོན པར་ཐིདདོ་ ]ཌཐ་དྲན་བའདཾ་ཨྲ ལྟད་དོ་]། དགེ་མཆོན་ 


༤ 


་ 


: ཀེརྦའི་། ༄༠༅།  །དང་། བཀ་ཤིས་ལ་དགའབར་མི་འཛི་ནཏོ། །ཝཱ་གཞན་དག་ལ་ཕག་འཆལ་བད་སྟི་དད་ནིང་། མེ་ཏོག་ཕྲངབ་དང་། སྤྲོས་དང་། རྒྱུག་པ་དང་ མྲར་མཾ་དང་།བདུག་ 

2 བ་དང་། ༅མ་དང་། གོས་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདན་ད་དག་ལ་སྙྲིན་པའམ། བ་བའ་མཾ་སེམས་དཔའ་སྟེ། འབུ་འགྲོར་ནམ་པ་དང་། རུགས་དདུ། མཿ 

` ༥ རྡ་དག་དངྭལན་པའི་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ན་རིགས་སྨྲ་བ་དང་། འཾགསངན་དུམིསྒེ་སྟེ འདི་ལྟ་སྭྭ། གསལ་པཾའེ་ཚོགས་རྣམས་སམ། གཡུང་པོའ་རིགས་རྣས་ 

ལུ གཾ སྒིག་མ་མཁཧ་ཤྱི་རིགསརྐམས་སམ་། དེ་ལས་གཞན་པའེ་རིགས་རྣམས་སམ། མིཁོམ་པྱ་རྒད་པོདག་བརརྣསྭསྭ་ལཾཀྙེ བུད་མེད་ཀྱི་དངོས་པེ་ཡོངསསུ་སི་འཛྲིན་ཏོ། །རབའཧོར་ 

རྣམ་པ་དང་། རྟགདང་། ་མཚོན་ས་ དེདག་དང་ལྡན་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ཛིར་མི་ལྡོག་པར་སན་ཏེ།། རལ ོག་འ་་ོ་ | 
དཔའ་ཆེན་པ་ན། དགེ་བ་བཤུའི་ལསྱ་ཉི་ལམ་ཡང་དགཔརླ་ཀངས་ནས་གནས་ཏེ། ད་དགགྱི་ཀངྲསོག་གཉོདབ་སྲངསཤིང་།གཞུནདག་ལང་སློག་གཅོད་པ་སྦེངབབསྒྲུབ་པ་ཡང་རྐུག་པ། 

འཛིན་དུ་འཇུག་པ་ཡིན། སེག་གཉོདཔ་ྲེང་བ་བསྒྲབ་པའེསྔགས་པ་ཡང་བརྔོདཔ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དགྱཀང་སྲེག་གཅོད་པྲ་སྤངས་པད་དག་གི་བསྔགས་པ་བརྗོད་ཅིྡ་རས་ཨུ་དགའར་ཡང་ ཡབ 

པ ༈ད་བཞིནད་སྦྱར་ཏེ། བདག་གིས་ཀང་ལག བར་ལྟ་བའིབའདུ་སྤངཊ་ཤིང་། གཞནདག་ལ་ང་ལེག་པར་ལྟ་བསྤེང་བབསྒྲུབ་པ་ཡང་དག་པར་འཛྲནུ་འཇུག་བ་ཡིན། ལེག་པར་ལྟ་བ་སྲེངབ་བསྒུང་ ཱུ 


ཛེཊདགའབརྱ་བེད་པ་ཡང་ཡི་ནཏ། རབ་འབོརོ་ནམཔ་དང་། ཏྟགསདང་། མནན་མ་དེ་དག་དང་ལུན ་པའྱ་དཱང་རཱབ་ཀམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེ 
འབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྲངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ནྡནི་ལམན་ཡང་། མི་དགེབ་བཞུའི་ལསྲ་ཀི ་ཏུ་མིཕྱོད་ན།སདཔ་དཔལྟ་ཙཿ 


། རྟགས་དང་། མཚན་སཾ་དེ་དག་དངྡལན་པའེ་བུང་ནུབ་སས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ད་དག་ནིར ཁཀོ རབ་འབེན་གཞུན་ཡང་ཧིར༔ པ། 
ན་པ་དང་། བཟྲོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་དང་། ུ 


༤ 


སྩྱིན་པ་དེ་ཡང་སྲེམས་ཅ་ནཐྲམས་ཧདཊ 


¢ 


ཡོ ཤེདའི་༠། ° ཀཿ ° །བའི་བྱང་ནཱ་ ནབཏུཨབོ་བྲམབོར་བེད་ལ།ངེ་ཡང་དམིགས་བའི་ནུལ་་ཤིས་ཡོངས་སུ་བྱེད་ད རབ་འབོརརྣམཔ་དང་། རྟགས་དང་། མཚན་མ་དདག་དབྲལ།ཕི་བང་ནབ་ག ་ 
རྫ ˆ ཐའ དབའ་གྲམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནཡིར་མི་ལྕོག་པར་བསྟན་ཏོ)། འབ་འྱར་གཞན་ཡང་ཚིར་མོ་ལྗེག་བའེ་བྲང་རུབསེས བོ དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་ བའམ མཆོས་གུཌ་༔ ༩ ༡ 


ཟླ སེམ་ཉིདང་། ཡེད་གཉིས་དང་། གི་ཆོམ་མེད་དོ།། གསེལ་པ། བཞུན་པ་བནོས་ལྡན་བདས་ཆིའི་སྤད་དུ་ ཚིབ་མི་ལྡུག་བྭའཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གེམ ས་དབང ཉན་པྲ་སོས་བྱལ ཿ 


༡ ཡཿ ་པ་གིཏཏཿིཧུ། ཧེན ཐས་འཐུག།པ ོ་ལཱན་འདས་ཀྱབཀྲའ་སྒུལ་པ)འབ་འབེན་ཕིར་མི་ལྡེག་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེས་ནི།.. 
གངས་སེང ཡིདགཉས་དང་།སརོམ་ཟབར་འབུར་བའེཆོས་གང་ཡང་བརྡ་ེས་སུ་མིམབོངས། འདྲཝ གཟུགས་སམ། ཆེའི་བ་འམ། འདུ་ཤེས་སམ། འདྲུ་བེ་ནསས་ ༧ 
༢ དྡ དནགྟདགགུང་ ཁ་ཁྲིང་བཏབ་ཀིའའ་དུ་ཏརའ་ཁདྲ་ངས་སུསི་ཐོད།། འབའཐུར་ནམ་པ་དངོ་། ཏགས་ ་ 
' ༡། མྔ་མ་དེདག་དང་ལྡན་པའི་བང་ནུབ་སི་ས་དཔའ་གམག་དབའ་པོ་དོའི་མི་ལྗགོ་པར་སྙེན་ཏོ། ཀརབ་འཐེར་གཞན་ཡང་བང་ནབ་ནས་དཔའ་སིསས་དཔའ་རེན་པོནིསྟསསྱིཏ 8 

རྱ |ལས་འཇམ་བ་དང་ལན་པ་ཡཾན། ངག་གི་ལས་འཇམ་པ་དང་ལྤནཔ་ཡཾཊ། ཡིདྱ་ཀེ་ལས་འཇས་པ་དང་ལྗན་པ་ཡིན་། སེམས་ཡན་ཐསས་ཞེ་འགས་པ་མེད་པའི་ས་ ཐའ མདབ་ཡིནཏེ།ལབ་ མྲ རྩ་ 


25 


༦ ོ་ ཏུ འ ུ 


མིར དིདགངཔ་ལྡན་པའིབྱང་ནུབ་གེགས་དཔེའ་གམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ན་ཡིང་མི་ལྗོག་པར་སྙེན་ཏོ་། རབ་འབེརོགཞནཡང་ཧིརྡ་མི་ལྡོགཿ 
ྒ བའ་ཆེན་བ་ནི་ཏུགཏླ་བསས་པའི་སེམས་དང་ས་འཇམ་པདང་ལྡན་པ་ཡིན༽ དེཔཞིན་དྲུ་བམས་པའི་ངག་གི་ལས་ངང་།བཞས་པའེ་ཡེད་ ལས 
ཏི ཨཡི་ལཱརྡཊཱས་པ་དང་། རྟགས་དང་། མཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའྱི་བུང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་འཔའ་ཆན་གོན་ཡོར་མི་ལྕུག་པར་སྟེན་ཏོ། །རབ་འབྱོན་གཞན་ 
ལེ ནུས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནྲི་གླིབ་པ་ལྔ་འངཡང་ལྟནཾ་ཅིགགི་གསཾ། ལྔ་ཕགང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ) འཕདཔའི་འདུན་བ་དང་།གཞོདོག་ 
ང་། གཉིད་དང་། རྐོད་པ་ངང་། འགྱོད་པ་དང་། ཐི་ཆོམ་དང་། ལྷན་ཅིག་མི་གནས་ཏེ།རབ་འབྱོར་རྣམསངང་། རྟགས་ངང་། མཚནམ་དེ་དགདངལཱན་པའྭེ 
དམའཆནི་ར་སྲ་་པར་ན་ཏ། ར་འཐོནགཞག་ལ་རས་གཔའ་བངཐུ་གམསདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ློིག་ལཊ་བསགཔད ་ 
ཛོ ཛཱ རྟག་དང་།མཚན་མད་དགཐམསཾའྱདང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའཆེན་པོ་རྒོི་ལྡོག་ཕརསྟེན་ཏོ།འབའབྱོར་གཞན་ཡང་རྩོད་མི་ལྗོག་པིའ & 
།དཔའ་ཆིན་པོ་ནི་འགོ་བའམ། ལྡོག་ཀྱང་ནུངའཁྲུལ་པའེ་སེམས་ཀྱིས་འགྲོ་བའམ་ལྡོག་པར་མི་བྱེད་ཀྱི་དེ་འགྲོ་བ་འམ། ལྗགོན་ཡང་དྲན་པཁེ་བར་བཞག་པ་བཞིན་དུ་ལོ་ 


- ` གཤུ ༡ བསག་པ ད་བཞིན ག་པ་དབི་ོརཆགཔ་མ། འངས འདུག་པས ཤལ་ོས་དགང་བ་ 
རླ ; ཟེ ཨལ་སོ་འཇོག། དྲན་བཞིན་ ནའ་རྐང་པས་ལ་འདེགས་གིན་དྲན་བཞིན་ཁོནརྐརང་པ་སལ་འདེག་ལ། ས་ཐོངབ་བཞིན་དུ་སའྲི་ཕོགས་སུ་འགྲོ་སྟེ། ཧྲབ་འགྱོར་རྣས་པ་དང་། རྟགས་དང་།མཚན་ 

༡5 ཝཾ མ་དེ་དག་དང་ལཱན་པའྲི་བངྩནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕེ་ནྡ་ཚོར་སི་ལྡོག་པར་སྟེན་ཏོ་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡངང་ཆུབ་ག་པའིཀྱང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གོསོ་ 

‹  --*1 སྤྱེདྲཔ་ནི་སྨང་དུ་མེངཔ་ཡིནན། རྟགསཏུགཌང་སྤྲ་རུཉ་ཡིན་ཞིང་།དི་ངབསེདལ་།དེ་ནང་ཉང་བ་དང་། རྡུལ་དངདི་མ་དངབལང་ཡིན་ཏེ་།རབའོར་རྣོམ་པ་དང་། 7 


_ པོའི་ཤང་ །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ིཕིར་སོ་ལྡོག་པའ་སྙེན་ཏོ།། འབ་འགོར་གཞན་ཡང་ཕྲིར་ཡི་ལྡོག་པའི་ཤྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་གེསྲས་དཔའ་' ཁལུས་ལ་གྲན་པེའོའིགས་བརྒྱད་ཏྟི/ 
གང་དག་ལོདཙིང་། ལུས་དེ་ཉིད་ལྔ་བབ་དེདག་མདདོ།། དེ་ིའི་པཾར་ཞེ་ན། རབའོབུང་ཆུབསམས་དཔའ་གེི་དག་བེརྗར་བགང་དག་ཡིན་བདེདག་ནི། འཇིག་ཏེནྲ་བསས་འད་མཛོན་ 

_„¿༼  ལར་འཕགས་པ་དང་། འཇིག་ཏེནཐམས་ཅད་ལས་རབ་མཆོགཏྱ་ཧུ པ་ཡ ཏེ། དེའི་ིའ་བུད་ནུབཀམས་དཔའ་ངེའི་ལུསལ་ནྡསན་བུའི་ཟིགས་དདག་མེང་དོ། བབ་འྱོར་ཇི་ལྟཇི་ལྕར་ 
བཊནུབ་གེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དོའི་དགེ་བའྲིར་བ་དདག་ཤི ནྭཏྭ་ནཱ་པརའཕེལ་བདེ་ལྟ་དེ་ལྟན་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཚོས་རྒྱ་ཞེས་ལུས་དང་། ངག་དང་།༨ 4 


= 


ཨུ་འཛྲིན་ཏོ།། གངབ་དང་། དོ་བདང་། བཀེག་པ་དང་། སྐེམ་པ་དང་] ཉི་མ་དང་།ཌཱང་དང་། ཤ་སྦྲངགི་རེག་པདག་བཟོདཔ་ཡིན་ཏེ་ ༢བའཊའོ་ནྣམབ་དང་། ལའ 
གྭ ལྡནཱ་པའི་བྱང་ནུབ་ །ཟས་དཔའསམསས་དཔའཆནན་པོ་འེ་དག་ནྡི་ཕིར་མི་ལྗེག་ཕའ་བསྟན་ཏོ།། དྷསད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཕ་དད་།བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ - ` ' 
འེ །གསེལ་ཏོ། ཌོ བཞུན་པ་བཉོམ་ལྡན་འདས ཐང་ནུབ་སེནས་དཔའས་ནག་དཔའ རི ན་པོའི་ལུས་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དེགང་ལུགས་། གཡོ ོ 
གང་ལགས་། དྭ་སད་ཤེས་གསོལ་པ་དང་། བཤོས་ལྔན་ཁདསཀྱེཿ ཆོ་དང་ལྡནཔ་ འབུ་འཤེར་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྦལ་ཏོ། འབའགྱོན་འདི་ལ། བ 
ངེ །མས་དཔའ་ཆེན་པ་དེིདགེ་བའྡེཚ་བ་དེདག་ནམ་པའ་འཕེལ་བདེ་ལྐཨུའ་དགེ་བའི་རྩ་བདེ་དག་གིས། ཤང་རྐབསམས་དཔའ་ད་མས་དཔའ་ཨེན་པོའི་ལུས་མ་ 
ང་། ངྲགིསིདྲངབདང་། ཟྱ་གུདང་། སེམས་མི་དངབདང་། ཐུགུ་ནྣམས་ཡོངས་གཱ་ངབའ་བདད། ངལྟུ་ི་སྟར་མུས་ཀི་ལགས་པའ་སྤྱད་པར་རྣམས་གཞུམ་སྤྱིད་པུ 
དཱ རེ ད་པྷ་རཾཊ་ཕ་བཞཾ་སྨྱེད་པ་དང་། ཡུདྱ་ཀི་ལེགས་པར་ དཔ་རྣམ་པ་གསུམ་སྦྱེདཔ་འདི་ནི། བྱང་རྟུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལུས་ཡོངས་ཨུ་ཧྲ །ཕ་, 
| ངག་ཡཛཱདྲག་པ་དང་། ཡིད་ཡོངསསུ་དག་པ་ཡིན་ནོ།། དེའི་ལུས་ཡོབས་སུ་དག་པ་དང་། ངག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡངཡོངས་སུ་དགཔ་དང་ལྡནཔ་དེས་༡༣་ཐོས་དད ཅི 


\ 


༈ ད་ཡང་མྱོ་བེད་དེ། ཟབ་འཤྱེར་འདི་ཡང་བང་ནབ་སེསསདཔའིལུས་ཡོངས་སུ་དག་པདང་། ངག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡིད་ཡོངས་སུ་དགཔ་ཡིན་པ་རིག་པ་འགསྙེ། རབ་ 


རླ བའྱི་བར་ནུབསཾ་སས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ནོ་རྙེད་པ་དང་། བཀུའ་བསྟི་དང་། ཆིགས་ཨུ་བཤད་པ་ལ་གདུབ་མ་ཡིན། ཆོས་གེས་དང་། བསོད་སྐོམས་དང་། མལ་ཆ་དང] ཡཏ 
ུ ལ་འདུག་པ་མ་ཡོཾན་ལ་། སྤྱནས་པའེཡོན་ཏུནབཤུ་གཉིས་བེ་དག་པའ་བླངས་ནས་གནསསོ། ཀརབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དང་། རྟགས་དང་། མཆན་མ་དེདགུ་དང་ལྡན་བའི་བྱང་ནུབ་ 


. |^ 
ཿ 


= བའི་ནཱལ་།བྲིམས་ཀིསམས་དང་། ལེ་ལོའཾསེམས་དང་། རས་བའགཡིབས་པའི་སེམས་དང་། རློདས་བིའ་སེམས་མི་བསྙེང་དེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དང་།) མཚན་མ་དེ་དགཿ 


༨ . 2 \. > \,༨ ཏེ 77  ¡ འི ༢༩2 རླ /ྭ་ 
` རྒུབ་ཞེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་པོ་ནེ་བློ་བརྙནཔ་ཡིནན། །ད་རིགས་བདྱ་བསནས་གཞན་ལ་ཆོས་མཉན།ེ། གདའཾ་ཉན་ཀུང་ནུང་སྟེ། དྲསས་ཅད་ཤིས་ཀ་པའལ།ཏུཕཾ པ་ལ་ག ། 
ཿ ༠ དད ་ 


, རླ ༨ །རང་སངསྱ་རས་ཨྱིས་ལས་ཀྱང་འདའབའཤྱེད་ཅིང་། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱནོཿཁདཔ་ལ་ཡང་འདྲུག་ལ་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོནསུམ་ ངི 
ཿ  ཤུཾཟོནས་པ་དང་། རྟགས་དང་། ཤོ ཐར་དགུསསྒོ།སོ་ ཅ གློ་་ུད་ལས་དཔའ་ཆནཔ ཉིབ རབ་འབྱོརགཞན་ཡང་རར་སཾ་ལྕགོ་ 


རཿ 


སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་པོ་ནོ་ིར་སི་ལྡཾག་པར་སྟེཞོ་ཏོ། ྟ་་་ཱཾོ་སསདཁ་ལ་པ་ོ གུས ་། ཚོ 
ལྡཔའི་བུང་ 


$ 2- ¢ ལེ 


སྱ ཨབ་འི་ནཔ་དདུག༡ང་ཤེས་རབྱཀི་་རོལ་ཏྲུ་ཧིནཔ་འདིལ་བེན་ནས། འབད་པ་མང་པ་ཁོནའ་ཤེས་ལ། དེདགྱ་ཀང་ཤསབབྱ་ཀི་ | ཐཾ 
རཱ ˆ གངཆོསྱོ་ཀྱི་དགྱིངཊ་དང་། མི་སྦྱརབའི་ཆོས་དེ་ཡང་ཡང་དག་ཕར་རྗེས་སུ་མ་མྲོང་གཾས། དྲི་ཐམས་འདཤིས་འབྱ་ཀི་པའོལ།ཏྱཡིན་པ་དང་། ཤོ. 
]. འབའོརྨ་ནམ་པདང་། རིགས་ངང་། མཆོན་མ་དེ་དག་ལྗང་ལྡན་པའི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོན་ཛིང་མཾ་ལྡེགོ་པཔ། 
བའྱི་བང་ནུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོདིའི་མདུནད་། བདུད་སྡིག་ཞན་གྱི་སཾམས་ཉ་ན་དམྱལ་བཆེནཔབརྒྱད་མངོན་པར་སྤྲུལ་ནས། 


| ཡ་ ཝི པཿ རཿ རཾ པོ དྲགཔདང་ རར ༠ ༥ བ་ག་ཡའི་སྦ་ཏབྟཿནལ། ྱང་ནུབ་སེམས་ང་ ] སྐད་ཧྲེས། བྱང 'གསས་དཔའ་སྤམས་དཔའ་ | 
ན་པའི དསཞིནགསེགས་པདྲག་བཟེན མང་དགའ་ར་ོགསཔའིཟམས་རྱས་རམས་ ཀྱི་བུ དཔ་ཡུངདགཔརྫཚོགས་པའྱབངརུབ་ལོས་ཛུའ་མ་ལྗོག་པ་ཤགུགནེ།འདིདཀ་ 


ཨེམས་དཔའ་སྟོར་ཕྲག་མངཔེདང་། བྱང་ནུབསམས་དཔའ་འདུལ་ཕྲག་སངཔོ་ཞོག་སྟཊ་ཏེ།དསྱལ་བའི་མེས་སྐེག་ཤབ་གཟོབ་དང་། བསྐོལ་བ 
` མམས་ཅནདསཝ་ཁ་བདི་དགདུ་སེས་ས། ། ཀྱ་ཁད་ཀར་དེབཞོན་གཤེགས་པསླ་བ་ན་མེད་པ་ཡངངག་པརྨ་རོགས་པའྱི་གང་ཆུབ་ི་བརལས་པིའ་མིལྡོག་པལུངབསྟན་པཉེ་སེམས་ 


༤ 


0 །ཧ་དརྱཝ་བརའྱརརུ་ཟད་ན། ཀྱེ་ད་དུང་ཡང་ཁྱོང་ཀྱི་ཀྱང་རུབྱྱི་སེམས་འདེ་མཐོང་ཤཱག་དང་། དྭལཱར་ནྭ་ཁོང་སེམས་ཐན་དྲམལ་བའདི་དག་ནས་མཐར་ 
༡༤ གྲག པས སསྲསྲསྲྣསྣསཾས།ཾྣ༨<ིད༽ཀཛིིིེགལི་་ས་ས ལོ 
༩ ཤུ བ་ས ྱལ་པ། འདི་ནས་ཤ་འཕོས་ནསྱ་ཀུང་། མཐོརིསསུ་སྐྱེ་བའའགྱར་ཞེས་ཟེ་རཡང་། རབའཐོརཕའ་མི་ལྕོག་པའྱི་བངནུབསེམས་དཔའ་སེམས 


` ་ྭ 


དེས་རོས་ཉི་མཚན་ཉིད་ལེགས་པར 


གས་པའི་ཛིའ་དང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དདག་ནི་ཆོས་ཀི་གཏའ་ཐུགས་རེནཔ་དང་ལྡནཔ། འབྱངཕེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའགཞེདཔ་ཡཾངཕ། 
རྫུནགསུཛས་པ། ཡིནཔའི་ཉིརའོ།།འབཧོནགིཊི་ཉཞས་མ་ཡིན་ཞིང་གམབས་མེདད། གངཧིར་མི་ལཱགའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེསེམས་ན་དྱལ་བརྟམས་ 

ཌོ „ སི དངའགྩོ་མསི། ཡིངཊཏ་ཊཱཿས་སྭཱསཱ་བརའུར་བ 'དེནིགནས་མདད། འབཱ་འྱྱོར་གཞན་ཡང་བདུད་ཝགཤན་ངགེ་ོང་གི་ཆྲ་བད་ཀི་འོབས་ཏ། འདི་སདད་སྔོནེད་ཀྱི་འདི་ལྟར་སྦྱིན་པའཕའོམ་ 

` ” ིན་བ་ཡོདས་ྔོགས་བའོ་།།འི་ལྣའཤེས་རབཀྱི་པའོཏུཛིན་པའི་བསད་ཡོའ་ངོགས་པའྲ་བའོ། ཁི་སར་ཀཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་ནུབ་བརདུ་མཛོ།པའ་རྫོགས་པར་འཚད་ 


ཡ རྐྱབཀྱའོ། །ཞས་ཐོས་པགང་ཡིནབ་དབྲམས་བང་ནིཆྱདཀ ལག་པར་ཞྲོས་པཡཾཉགྱིས། དྲ་མས་ཤང་ཁྱེང་ཀྱི་སླན་བཤགས་པའབགྱི་ཤིག། ]ཉོད་ཉི་འདས་པ་དང་། མའོངས་ཕདང་། དལྟར་ ཿ 


༢». ཾ 3 ༦༢༨ དྲཤྱརཞི་ན འབ་འནའདྲི་ལུར་ལས་མི་དགེབ་རམས་ཀིས་འབྲསུནི་མིསྣུག་པ་ཡིན་པར་ རཾ 


༥. 


ྲ ཱུ ྱུ ˆ 
ཤའི ༄༅། ཧཱ ཀཔའྱེ་བངཏྐཐམས་ཚིར་མི་ ལྡོག་པ་ཡིནཔརརིག་བར་བའོ།། . རབའྱབེར་དཔེར་ན། དག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་ནི།་ ཆོས་རྣམས་ཊ 

ལ མུམ་དུ་མཐོང་བའྲི་ཅིར།། ནས་ཡང་གཞནསུལ་ཡང་ཡིད་ཆེས་པར་ནི་ཐེད་ཅིང་། བདད་སྡིག་ུ་ནགྱི་ཀྱང་སིའཕྲེགས་པ་ཡཾན། གཞན་ཧྱིས་ལྟའི་སྨོས།། རབ་འྱོར་ པ 
དྲ་ཕརམི་ལྡག་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡང་གཞུནསུལ་ཡིདཆེས་པར་མྲི་བད་ལ། ཉན་ཐོས་དང་། རངསཔསྨ་རས་ཐམས་ཅད་དང་། 
2 5 །དིག་ས་བ་ི་རི་ཞང བླ་ན་མེ་་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའི་8ང་ནུབ་ལས་ཕྱིང་སི་ལྗེག་པ་ཡིན་ནོ།། དེནི་གུལ་ཡང་ཡཾད་ཆེས་པརནྙི་བེདད། དེབཞིནག་ཤེགས་བླ་རམས་ལ་ | 

དདཔརམི་འགོ་ན། གཞནདགེ་སྦྱོང་དང་།བྲམཟེ་དང་། སྨྱོདཔདང་། ཀུནཏྒྱ་རཱམས་སམ། བདུང་སྡིག་ཅན་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་ལྟག་ལྱདད། དེ་ནི་གནས་མེད་དོ་།། དནིའྱིའ་ཞེ་ན། ཟབ་ 

_ , འབྱེར་འདི་ལྟརྦ་ཤང་ནབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དསན། གངུལ་ཡིད་ཆེས་པྱ་དབའི་གཟུགསྨ་ཀང་ཡངདགཔརརེས་སུ་མིའོང་། དེ་བཞིན་དུ་གངལ་ཡིདཆེས་ཕརླབ། ་ 
ཟིའེགུགསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉད་དང་། ཆོར་བཾའེདེ་བཞིན་ཉིང་དང་༽ འདུ་ཤེསཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། འདུ་ཤེདྱ་ཉི་དེབཞིན་ཉིང་དང་། རྣཾམ་པརཤེས་པའིངེ་བཞིརཉིད་ཡང་དགར་རྗེས།སུཨི་ 
; མཐྲང་། ད་བཞིནདསྦྱརཏ། གངལ་ཡིད་ཆེསཔད་བ་བའི་ནམཔར་བམས་ཐད་ཞེན་པཉིདཀྱི་བརྱི་དེབཞིན་ཉངཡངདག་པར་རྗས་སུམི་ཝཐོངཛའིཕི་ཏེ། རབའོར་རྣམ་པ་དང། _ ༩ ” 


ཿ 
\ ¬, ` ༢༣༢༦ རེ 


༡ ་ཤེརའི། ༄༅། 


¬, །དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་དེ་ལ་འདི་སྐད་བརྡོད་ཀྱད་རབའབྱོརགལ་ཏེ་སེམ་མེ་འུཁུག་ིང་མིགཡོ་ཡ། གོདདུ་ཡང་འདི་སྷ་མདཱ་བཡ་ལམ་ལྙད་བཅོས། 
བགང་རྒུན།ཏཞུགས་པའེ་འབབས་བུ་ཡངམངོན་སུམ་དུ་བེད་པར་མི་འགྱུར་ཞང་། དྲག་བཅོཔ་ེ་འབས་བུའིབརདད་མདོག་སུམ་དུ་བནཕྲ་མིའྱས་། རདབདྲ་རུབཀང་མོནད་བེད་ 
ལོ ¦, བུཡང འིའ་ལམ་ཝཱར་བཅོས་པ་གྙེན་ལྡི་དགྲེསང་འདི་ནི། བདག་ལཅྲསས་ཁེད་པ་མ་ཡིནོསསཏུ་སེམསོ། །གདདུ་ཡཱ་བདག་ལ་ནྭག་པ་དེ་དགེེ་གྲོང་ ཤེས་བདག་ཁཅེ་ཀླ་གས 
= ༩ བྱཧབ་ཡིནཏ། ཆྭག་པའིགནག་དེདཤེསནས་། ཐེག་བགུམ་བེ་ཀུན་ལ་བསབ་བརྡ་བའོ། །སྒམདུ་དགའབ་སྐྱབ་པའོ། །གདུདལྡིག་ཏནགྱིདེ་དག་དགའ་བུར་རིགནས། དེ་ལ་འདི་སྐད 
ཅསརིགསྦཀི་བྱ་ཏོད། བུདྲ་རཱབ་སེམས་དྭག་སེམས་དྭག་ཆེན་བོགང་དག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡཱདག་པར་རྫོགས་ངཾའེ་སངྱས་གང་གའི་ཀླུངགི་བྱེམ་སྐེན་དག་ལཤ་བཟའ་དད། 

གཟྲིསྦ་མདད། བདདད། ཧུནྱི་གསོསྭ་ཨཱན་དད།ཡོ་བདྨནསྭཀི་བསྟེཞ་བཀུད་བས་བདད། དེ་བཞིནག་ཤིགས་པདྲག་བཅོན་པ་ཡདདགར་ྡ་ོགས་པའི་སངསྱ་ཆུས་གྲང་ 
གའི་ཛིབ་ཨསྙེད་པོདག་ལབཀུརྦསི་བས་སྟེ། པ་པ འགོ་་་ ཁེཾ་་་་ མཱ 


¬¬ 


བཟནརཡ་པ་རོལཏུ་བིནཔདང་།འཅོནབྱགསཊི་བའལ།ཱི་བདད། བས 


` རུ་ཧིན་བ་ལྭ་སོད་བདང་། དེ་བཞིནདུ་ཚུལ་ཁྲིསཀྱི་པ་འོལ།ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱོད་པདད། 


“༩: - - 


ཁྱྱ་འིབལོལྟཏྲཱ་ཕིན་པཁྭསོད་བདད་། དེབཞིནད་ད་བ་ཉེ་བར་བཞགཔྨ་ནས་དད་ ཡཱདག་བརྡསོད་བྷ་ནྲསདད། བས 
དད།བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལགནམཱ་དང། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱད་པ་དད། །ཆྣམ་པཱ་ཐར་པའི་སྒོགསུམདང་། ] དེ་བཞིནམམྐྱ་ ྲུ 
ལ་སྤྱོད་པས།ཇྡེ །བྷིལན་རྡོ་གཔའི་བདྨ་དུབ་ ཀྱི་ལམ་ལ་གནས་པན་བཀྱི་ཞེས་ཡོངཊཤུས་ཤིད། བྲིས་པྷ་དམསྭ་ལབར་འདོད་དམ། 
ན་འདས་དེ་དགགིས་གངབ་ཤོད་པ་ལད་ཁོནབཞི་ནདུ་གནས་ཏེ། ེ་ཁོན་བཞིནན་སད། སྲི 
ྱཊརྩ་གཱནམེད་པ་ཡདགཔྲ་ཛོགས་པའིབདུཏུ་མངོནཔརྡ་རོགཔར་གཇས།༽ྱ ནྱ་རས་ཏེ། དྭེ་ཝུརགད་མག་པདད། དེཾ་མྟར་རྡེ་སུ་བསནཔ་དང་ 
ྱད་།རྣམང་ཐད་ཨྱནཔ་ཉེད་དདུདམ་ཐོབནས། | ག་ནུག འགྱིར གཏའཚྦ་ཧ་ཁ་རག་ ་་ ས་གས 
གལྟཏྱེ་བདྡ་ནུབ་སེམདྭག་སེམསདྭ་གཆན་པོ་འི་སེམ་གཞནད་མི་འྱགུར། གདོ་ཆག་འགཀྱིརུའུ དུཞུགར་འི་བས་ཁྲུལ་ཐབོ་པར་ ོུ 
རྲེ གི་བར ཞོ་སྐམནས་དགའའབ་སྤིའེ། 


ཤས 
སེ 


དླད་ | 


| 3 _ „ །པ་ཨནབཉིནདུ་ཤེས་ཞས་གན་ཅིགད་ཉིད་ལ། སསྦགད་ཉདད་དགེ་གང་རགཏུ་མང་བོ་དག་ཅིག་མདོན་པརྲ་སུལནས།།དགྲེསོང་འདི་དགཉིད་ཟ་བཅོཐ་ར། 

° ད་པ། ཉོན་མེབས་པ་མེད་ཤ་སག་སྟེ། གངདག་སྡོནན་མེད་པ་ཡདདག་པཱ་རྫོགྲ ་པའྱི་བུང་ཆུབ་མངོན་པར་འཚདྱ་ར་བརགལེ་འགྱུན། ཞིས་བསྟུན་ཀྱང་། གལ་ཏྱེ་བདྲ་རུབ 

སྭདཔཱ་གྲཱན་པའ་ཆེན་པདེ་འདི་སཱམ་ད། པུ ཡུ་ལས་ལྟུ་ཅེས་་་ རར 1 1 གླ་སླ་ 
ག་ 


ཡི 
ཤེ 
དེ །ས་རབྱ་ཀི་པའཀོཏ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པནི། ཁྲན་ཨེད་པ་ཡུདག་པཱ་རྫོགས་པའི་བྲངྷ་ནུབ་ལས་ཕིར་མི་ ཅིང་། ཉམཐོསྭ་ཀྱི་ས་འམ། རད་སངསྱ་ཆུསྱ་ཀྱི་སར་མི་འུད་དོ་ 

དུ བདོག །མད་བངྡ་དུབ་སྤེམ་དཔའ་སྡེམདཔའཆེནཔྱོ་སིན་པའེ་ཕ་རོལཏཱ་ཕིནང་ལ་སྐྱོད་བདང་། དྲན་བཉེ་པར་བཞགར་རུམཱལ་སྤོད་པ་དད། སདསྦྱ་ཧས 
ཆོས་མདུབས་པ་བྲོ་བྱརདྱ་ཀྱིབལ་སྲོད་པདད། བླནམེད་པ་ཡད་དག་པྭ་ཛྫོག་པའྱི་བདནུབ་ཏུ་མངོན་པྲ་ ཛགོས་པར་འཚདྱ་རབརམིའགརབདེ་ནི་གནས་ཨེདལ། གོགབས་མ 
ཡི དེནིགནས་མེདད་སུམདུ་སེ༩སན། རབ་འབོར་ནམ་བདད་ རྟགས་དང། ར་རམ 
འབའ ཧོརོ་གཞན་ ་ཡང་ཚིར་མེ་ལྡཾག་བའེྱང་རཱབསེསདང་སེམསདཔྲརེན་པོནོ་འདི་སཱམདུསེེས་ཏེ། བདྲ་ཆུབ་སེམས་དྭཔ་སྦསདཔྱ་ཆེནཔོ་གང་ལ་ལ་ཞིག། དེ་བཞིན་གཿ ཱཾ 


་ཱ ཕིན་བརྲུག་པོ་དགདད་ཨ་བྲལ་ཞིང སེམ་ཅན་ ཨཀང་བ་ཐོལ་ཏཱཧཱིན་པདུགཔ་ཡང་དག་པཱ་འཛིན་དུ་འཇུག་པུ་ེད་། འཇོགཔདྲ་བེད་། འགོད ཧེ 
༈ བྱ་བ རཾ པལ 

_༼ ] ༅ནཤུབ་སི་ས་དཔགདུ་ིག་འདི་སྐམ་དུ།བཏ་ཀིལས་ན་རིག་ཅིད་རྟོགས་པདིནྲིབན་མེད་པ་ཡུདག་པུ་ཇྫོགས་པའི་ཧང་ནུབ་ལས་ཤིརཡོངཉམས་བྱ་ཨི་འགུར་ཏ།འདུད 

_ ¢ ༼ གྱི་ལས་དེདགགདཞེན། འདིལ བགྲ་ཐགཔརཆགསས ད་གསང པལ་ོབ་སལརོནངམི་བཅན་རྲ རསྲ་བའ་བདང། 

༧༠༦༤ །ཀ་ཞག་ུན་ཨུ་བཨད་སེདྲ་་ནཔོནི་བརསྣ་ལགཔརྙ་ོ་ ། དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ངཏད་། བཅོམ་ཝཱན་བདས་ལ་ཚེདད་ལྡན་ ་ 

བརབཞྱའརྲོ་ཚིས་འ སོ གོ གོྱ་བ་དབ་ ཡུནབའ་ཀླསྐུ་ གང་ལག་ཕིར་མི་ལྡག་པར་བྱགི་བའེ་་ 

་ཱ བཅོམ་ལྡན་འད་སྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཤེར་བྲ་དུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེནཁགཟུགས་ལག་ཕིར་ལེགོན། ཚིར་མྡི་ལོག་པའི་ 
ཟས་ཐོ ཏའི ༩༤ 


དུཆོར་བདད།འདུ་ཤེས་དད འདུ་བེན་རྣསདད།རྣམ་པཱ་ཤས་པཱ་འད་ཤེསལག་ཕྱིརམི་ལྡག་པ་འེང་ཆུབ་སེམ་དཔསེམདཔ་ཆེནཔ་ནི་ཡིམྟི་ལེག་་ཞེས་ 


༧ 
ཏ 


ཤེསའི། ༄༅། ལཝི། ༠ སུ་མལོ ༈  ུ་དང་ཡ་ག་ད། ཨཤེས་དད། ལྟབའྲེ་ནམ་བྱ་དུག་བཅུཅ་ -་ སྒྱིན་པའེ་ཕ་ ལཱུ 
༡ ཁལ ཤེས་རབྱ་ཀྱིབ་རོལ་ཏུ་པའེ་འདུ་ཤེསདང་། ང་བཅས བལ ་ག་ཾིི་ ོ 
༤༠ `  ག་བཁཞིའི་འདུ་ཤེས་དད།དེ དེ་བ ཏེསགྲས་ཀྱི་ཆོས་འྲེཊ།པ་བྱ བ་རི མད །ཉན་ཐབ་ད།རང་སཿསྦརསྭ་ཀིསའི་འཛུ་ཤེས་དད ནམ་པ་ཐ་ མཁྱེན 
རླ ༼ གས་བ ནྲ ལྡགཔ་ཞས་ཁབའདསུའགྲའ།།དིིྱིཤེན། རབ་འར་འདི་ལར་ིར་ཨི 
7] སྷཔའ་་དུསེ་ལད་ སེག ི་རང་གྲིམཚཉད་ཀི་སེང་ལིཆོས་ཐདལ། ཛིག 
ྨ མིཤསིག་པས་ཆོས་ཟམས་ཅད་གྲ་ལ་ཡང་མངོན་པར་འདུ་མྲི་བདོ། དད་པ་ཅན མི་བ ་བའི་ཆོས་ལབ་ཟོད་ སས 
_... ཤུབ་སྦེལུཏཱསེམདཔེནཔནིཕྫརཨི་ཞིགཔ་ཞེས་བླབ་སྟ་དོ །རབ་འབོནོ་གཞན་སའདུད་སྡིག་ཉན་བྱད་ནུབ་སེམས་དྭཔ་སྡནུ་པའིཅན་པའི་གནད་ཁྲོདནུས། 
-~ ‹ ལྡོགཅིང་ཞདེ་སྐད་དུ། ར་པས བིན་ཅཀ་འེགར་འད་བྱུབ་པ ད་བ་ཞདཔྲརབཏད་དེ། རང་གི་ཨཉད་ྟོད་པའོ།།མོས་འདི་དག་ ་ག་ 


༄- 


བོཊནི་དེ། རང་གི་མཚན་ཚདྲེ་ཀྱ་སྟེང་པའོ། །ནན།ཌ་དད་མཚུངཤེང་དངེས་བྲོམེད་བའེ་ངོ་བཅིད་དེ་།རང་གི་མཚནཉིད་སྟོད་བྱི་རོས་དམས་ལགི། 
མྱ་རབ་དང་།གངམངོནབའཚོད་རུ་བདབ་བོའི་བུད་ནུབ་སྤེལ་དྭ་ག་སེམ་དབའཆེན་པོགང་ཉན་ཞོས་ཀྱི་ས་འཕ།རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལུ་ཛཾཆ་ 
མི་ལག་བའྲ་བྲར་ཆུབ་སེམ་དྭག་ཡེ། ཏེ ཤིརམི་ལྡག་ཤེསྱ་བུའོ།།རབ་འབོན་ཤར་ནུབ་སེེ་སདཔ་འ་སྤེས་དཔྲ།ཆེན་པོ་གཏཉན་ཐོསྱ་ཀྱི་ས་འམ། 
ཡཱཾ རཨྲི་ལྡེགཔདེ་ནི།རབའྱའོར་མྙར་མྲི་ལགོརའྲེབྲད་ཆུབསེམད་པའ་ཡིན་ཏེ། ཐིནྡ་ལེག་པཞེསྤ་བའོ།།རབ་འབྱོཉོ་རྣམ་པདེ་གདད་། རྟགས་དེ་གདང་།མཚན་ ་ 
ཐེ བ་སྟེགད་དླ། སེམས་ད་གེན་པོད་ནི།ཁིརམི་ལེག་པའེ་མཚན་ཏིཏ་རིག་བརྩང་སྟེ།རྣམ་བདེ་གདད་། རྟཀཱ་དེག་དད། མཚན་མ་དེ་གདགལྡན་བིབྱད་ནུབ་ 
སྐེགདཔའ་སེམད་བའཆེན་པོ་དེནི། བདུད་སྡིགཡནྱ་ཧིསྣ་བ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་བྲ་ཇྫོག་པིའྱ་བང་ནུབ་ལས་རཱདྡལེག་པར་སེ་ནས། །རབ་འྱོརྦ་ཕིར་མི་ལྡེག་བའྲེ་བངྡ་ནུབ་ 
རྱ ༦ ༢༢༠༦༠༨༠༠ ༨ བསམ་གཏན་དད་བོ་ལ་གམས་པར་འཇུག། དེ་བཞིནདུ་བསམ་གཏན་གཉིས་བདད།གསུམ་བདད་བཞི་ 
_  ཁ ལྷ་ེམས་ལདུག་།དབཞིནཏ་མཿཏེ།ད་དད་པན་འདུ་ཤས་བདད། ཚདབ་འགོག་བིསྟོམ་པང་འཇུག་པའི་བང་དགལ་གྲེས་པརའཛུག། བཞིནདྲུ་དན་པ་༠ 


,¿ 
ལི -÷ ༨ །ཉེ་བར་བཞགཔ་བཞཾལ་གྷཾམོས་པར་འཇུག་གོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་། ལགརྱ་རད་བའི་བར་ལྭ་སམོས བའ་འཇུགག། དེབཞན་ད་སེངབཉིད་དང་། ` . 
ཀོམ 'མད་པ་དང་། སྲ མས་བར་འཇུག་གེ། ། མངོན་པར་ཤེས་པ། ཝཱཏཱསྦུ'ི ཀདཾ་འདོང་པ་ སྲན ་ ྟོམ་པར་འཇུག་ཧྐེ། ངཱ 
༡༢ བསམ་གཏན་དེ་དགག་དབང་ཤྱ་ཀང་མཾསྐྱའོ། - །དེ་བཞན་དུ ཚད་མེད་བཞི །དང་། གཟུགསྒའི་ཤཉས་ཧུང་དངུས་ནེ། ད་དག ས་འཡབ་ ཁའམ དེ 
ཤྲི བཞིན་དུ་དནཔ་ཉེཊར་བཞག་པ་ བོ ་ཡང་དག་པར་ ཀོ དང་། རྫཱ་། རྫུ་འཕྲུལ་བྱ་ྐང་བ 'བཞིདང་། རཐང་ ལྗལ་དཔ་ ཤད་ནུབྱ་ཀུ ཀྱི་ཡན་ལག གཏམ འཕགས་བའི་ལས་ ཡུ 
ཝག་བརྒྱད་པ་བསྒམསྐེ། ཉན་ཐེས་ཀྱཾས ཁུམ། རདསངས་རྒས་ཀྱ ཏཨར་མཾལུང་། བ ། ད་བཞིན་དཱཤས་བདང་། ཆོར་བ། གགོབའི་སྭམོས་བརའངུག་བང་ད་ པའ་འཇུག ཧཱ 
འགོག་བའི་འབབས་ཐུ་མངོནགསུམ་དུ་ ་ཡང་མཤད་ཙིང་། ཡོདསུ་མཾ་འཛིན་ཏོ།། དེའདོན་ན་ལུས ས་གང་འདོད་པའི དབའི་ལུས་དེ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏེ། ལུསད་ཡོངསསུ་ ར་ས 
ཟས་དོནྲ་བེད་ད་།། རབ་ འཱར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་། རྟགས་དངག་དང་། མཚན་མ་དེདག། དང་ལྡན་བའི་བྲར རུབ་སེམས་དཔའ་ སུམས་དཔའ་ཆེན་ བ་ནཛར་མཾ་ལྡག་པར་གྙེན་ཏེ།།རབ་འེཌོ་ ` 
གཞན་ཡང་ཕྱཾའ་མཾ 'ལོག་པའྲི་བང་ནུབ་སེ སེམས 'དཔའ་སིས་དཔའ་ཆེན་པོནགཟུག་ལྕར་ལེན་པ ་མ་ཡཾན། མཆན་མ་ ལྱུའ་ལེན་པ་ མ་ཕཾན།གཡེག་ 1 རཱ ུར་ཕན་མ་ཡཾིག། 


། 


ར ¬ = 


༢་ལེན་པ་མ་ཡཾན། བརྙོན་འགྲུས། །ལུར་ལན་པ་མ་ཡིན། བས།་མགཏན་ ཟོ ལཾ 
མད་པའི ཉས་པར་འཇུག ་བ་ལྕ་ལེན་པ་མ་ ་མ་ ་ཡན། མངོནཔར་ཤེས། 'ལྕར་ལེན་པ་མ་( ཡནེ། དྲ གཿ བའ་བཞག་པ་ལྡར་ ལེན་པ་མ་ཡཾན། དེ་བཞན་ 
× ་མ་འདྲཾས་ བཟྲའི་བྱདལུརལེནཔ་མ་ཡིན་ཏ རཀ སང" རྒྱས་ཀྱི ་ཡེངོསསུ་ རག་པར ་ 'ལེན་པ་མ་ 'ཡཾན། : སེམས་ཅན་ཡོངསསུཿ (སུ་སྨོན་པའ་བ་ 
སངས་རྒྱསུ་ བཐ བར་འ ། དག་བའི་རྩ་ག་ལྕར ལེན་པ་མ་ ཡན དྡ མོན་ '(ཞེཿ ན། རབ་༩ འབྲེར་ འདཾ་ ལྟའ་བང་; ཅུ སམསདབ་མཐ་བཅོ་ 
ཆོས་ཐམས འགཤ་། ནམཁའ་དངམནུངས་ཤང་། ཟ་མ དང་མནུངས་ཤང་། ནམ་ ཨཁའ་དྲངསནུང་། 'པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་ 


ན་བ་མ་ ་ཡིན། -ཤས་འབ' ལྕར་ལེན་པ་མ་ ལི བསམ་ཏྭན་ 


གང་ཞིག [ལྟུར་ལེན་ “གནང་ནུང་། གདནད་ བསྐྱད་པ་ད། ཡང་དག བརྡ་རྗེས་སུ ས་མ མཐོང་བའྲ་ཕཾའའོཀ། དེའྱི འེ ན། འབ་འབྱེའ་འདཾ། ལུའ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་ 
བོཾ ནམ་མཁའ་དང་མནྭོངས་པའ་ཡང་ངག་པར་ ་རྗེས་སུ་མཾཿ མཐེང་བའི་ཕྱཾདའོ་།། རབ་ འབྱེར་བང་ རུབཾམག དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ལྡེག་གམ། འགྱེར་ངམ། འདུག། གས། -ཉལ་ ་ཡངརུང་སྭཾ། དེ་ 


པས། “  ་ ཉོ སྟོང 
རྲབ་པེ་ཞ།: ནཾ། རྣམ་པ་ཐམས་འད་མཁྱེན་ ཁ་འ ད་ངག་དད་སྡན་པས། སྤྱོད་ལམ་བཞཾས་འགྲེབ་འམ། 


` 


ཤིའི ༄༅༅།། 9 །བཞིན་དུ། འགྲེ་བ་དང་། འོང་པ་དང་། འགྲེང་བ་དང་། འདུག་པ་ངང་། ༠ལབརྦ་བདདེ་། རབ་འབྱེན་རྣམ་པ་དང་། རྟགས་ 

3 དང་། མཆོན་མད་དགདང་ལཱན་པའེ་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞོ་གལ་ཏ་ཁྱིམ་ན་གནས་ན་ཡང་ཐབས་མཁས་པས། སེམས་ཅན་རྣམསཀྱ་དེནདུ། འཛོད 

ཅེ པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཉེ་བཟ་བཟུང་ནས་སེམས་ཉན་རྣམས་ཁ་སྦན་བའ་བྱེད་དེ། འདྷལྟ་སྙེ། ཟས་འདོས་པ་རྣམས་ལ་ཟས། སྐེམ་འདོད་བརྣམས་ལ་སྒེམ་སྨྲདབའ་བྱེང་དེཀ། ས་ཡོ་བོད་ 

འཾ གང་ཡང་རུང་བ་དགུགཾས་བན་དུ་སན་ཕའ་བྱད་དོ།། དཾ་དགྲྱང་སྦྲན་པའི་ཕ་རེལ་སྦྱོན་པ་ལ་སྤྱད་ཙཾང་། གཞན་ཡང་སྤྱན་པའི་ཕརེལཏཱྱཾན་པ་ཡང་དག་པརའཛིན་དུ་འཇྲིགཔ་ལ།སྤྱན 

` བའི་ཕ་རོལ་དུན་པའི་བསྔགས་པ་ཡཾང་བརྗོད་ཛིང་རྗེས་སུ་དགའ་བར་བྲིད་ངོ་།། དྭ་ཝར་གེང་མ་བཞན་དུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའལ་དྲུ་ཕིན་པའི་བརདུ་སྣར་བར་བྱའོ།། རབ་འབྱེར་ཕིའ་མཾ་ལྗོགོ་ 
བྲེ བ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པ།ཁམ་ནགནས་ན། རྫུ་འཕྲུལ་གྱས་སྙུབས་རྱས་སྤྲུལ་ཕའིརཾ་ནཆྱེན་རྣས་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་འཛམ་བུའི་སྲིང་ཡོངས་སུ་བཀང་སྙ༽སདསརྒྱས" 
བཅམ དསརམས་ལྭ་སནཔ་ཚུནཔའེདང།དབཞནད་མར་ཏ།ཛ་འཕུལྱ བས མལཔའི་རཔ་ེ་སབ་ལྷ་རོགསཔགགས་སང་གསུམཆིས་སངཆེབའཇིགཏྐན། ནི 
རྱཁསྲ་རདུ་ཡངས་བཀར་་ས༽ སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡནདས་རྣསས་ལསྤནསྤེ་པའཐེད་ཀྱང། འདོད་པ་དགལ་ཡོངསསུ་མ་སྤྱེ་ཅིང་། རྟགཏུ་ནངས་པར་སྐད་པ་ཡིན་ཏེ། ཝཾ 


4 
± ༩ 


ངོ།། དནམ་དུ་ཡང་སུ་ལ་ཕ་ལེ་ལོ་ལ་བསྟས་པ་ངང་༽ ཁྱདདུ་གསེད་པ་གང་དག་གས་པ་འལ་མོི་དགའ་བརའྱཧ། ཁི་པ་འོལ་བསྟག་པ་དང་ཀྐད་དུ་གསེདོཔ། ལྭ 
བ་འྱྱརྣ་ནམ་བ་དང་། རགས་དང་། མཆན་མ་དེ་དག་དང་ལྔན་པའྱེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་རཔའ་ཆེནཔ་ན འི་མ ལྕགོ་པར་གྟནོ་ཏོ།། འབ་འབྱེར་གཤན་ 
ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་འདིན། ཛང་བེའོ་མ་ཐོགས་པརྨ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ལྫོགས་པའི ཆུབ་ཏཱ་མངོན་པར་ལྡོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱརོ།སྙམ་ . 
. ཤས བསུང་བདང་། ཡོངཊབསབ་པའི་ཕོར་། གནརོསན་འགན་རྡོ་རེས་རག་ཏྲུ་ནུན་མ་འཆདཔར་༽བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དང་ 


༣༡2 ༠ 3༨8. དོ ། 
།མས་དཔའ་ཆན་པེ་ནྲ་ཕ༣་མ་ལྡག་པའྱ་ཨ་ཁྐཞིན་འབྲང་བར་ 


ཏ ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་སཔས་རྒྱས་པའེཔོ་བཞན་འབུང་བབཞིརེ་ནེཀ། དེབཞིནདུ་སྦྱར་ཏ། རྡོརྔའིརིགས་ལྔའི་ཐར་དུ་ཡང་བསྲུང་བངང་། ཡོངས་སྲུ་བསྐྱང་བའི་་ 
ནི རྟགས་ཏུ་རྒྱན་མཾ་འཆད་པརྱི་བཞཾནདུ་འབྲངཧྭཾ། ད་ལ་མཾནམས་སམ། མཾམ་ཡཾནཔ་རམསྱ་ཙེས་ནམ་ཡང་གནེང་པརྡ་ཧང་མ་ནུས་སེ།། དི་ལ་འཇིག་རྟེན་ལྟ་འམ 

- .*“ གཙུད་ངམ། ཚངས་པ་འམ།ཨུསྱ་ཏུང་ནམ་ཡང་ཆོས་ཀང་འཐུན་པར་ཐུབ་་མེད་དོ་།། བླ་ན་མངཔ་ཡང་དག་པར་ཚྗེགས་པའི་བྱང: ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མ་རྒྱས་ 

་ཤ3ེ ར་དུ་ཡཾད་ལྱ་བད་པ་ལས། དྭམས་རམ་པར་ག་ཡེངབར་མི་འགའ་ར། ནམ་ཡང་དེ་དབང་པེ་མཚང་བར་འགྱུར་ཏ། འདྭ་ལཱ་སྟེ། མོག་གི་དབང་བེ་དང་། ལུས་ 


ཆི ་ :ེ ་ འའ 


ཤསཝེ་ ༄༢་ >; །ཀྱི་དབང་པེའི་བརདུ་མ་ཚང་བར་མི་འགྱུརོ།། ནམ་ཡང་འཇིག་རུན་ལས་འདས་པའེ་དབང་པོ་ལྔ་དང་བལ་སི་འབྱུརོ།། ལྤ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྐ་སྙེ།། དད་པའི་དབང་པེ་དང། 
བཅོན་འྭགུས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་། དྲན་པའི་དབང་པ་དང་། ཏིང་འཛིན་གྱི་དབང་པདང་། ཤེས་འབ་ཀྱི་དབང་བདང་། དེནི་སྐྱེས་པུདམ་པ་ཡིན་ན།། གསེལ་པ། བརུན་པ་བཅོམ་ 
རར ་འདས་ངྷ་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟར་སྐྱེས་བུ་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧོརྭ་ཧུང་ཆུབ་སེམས་དྭབུའརྭཆེན་པ་གངགི་ 
ཙཿ སེམསྣ་རམ་བརྡ་ཏོག་པ་ལྔ་དང་། སྙིབ་པ་ལྔ་པེ་དག་གིག་ནམ་ཡང་རྫོགས་བའེ་བྱང་ཆུབ་ལསརྣམ་པརག་ཡང་བར་མི་འགྱུར་ཏེཀ་ འབ་འོརད་ལར་ནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་ 
་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྐེས་བུ་དམ་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འཧཱརྡོནམ་པ་དང་། རྟགས་དང་། མཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་ཧུཿཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ 
༡༡ ག་པར་སྟནཏ།རབའཌགགན་གངརསྦི་ཞག་པའི་ཏུཁུབ་སེམ་ས་དབའ་སེ་ཡུས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཏུག།ཆབ་ཨི་ས་གས་ད་དབལན་པའིཅུད་མད་ན་ཁག་སྟ། 
༈༔ བརཧད་པའི་སྔགས་དང་། སྨན་དང་། སྦྱན་སྨན་དང་། གཞན་ལ་འ་ཁུ་བའི་འང་བཞིན་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱཱ་ཐམས་ཅདདུ་ སྤར་ཞིང་སྲེག་གི་ཝིར་ཡང་བུད་མེདའ་གུགྲ་བའི་ 
( ཿ ཐབས་གང་ཡང་ཆུངབ་སྤུནཔརམི་ཌྱདདོ། སྐྱེས་བ་འམ། ཐུད་མེད་དམ། ཁྱིའུ་འམ།བུ་མེ་དག་ལ་བུ་ཕེར་འགྱུརོ་ཞེས་འམ། སུམརོའྱུརའཞིས་འམ། རིགས་བུན་བརའྱཅུརར་ 


| 


) ཚ་རིང་བརའགུར་རོ་ཞིས་འམ། ཚེ འཐུང་བར་འུརརོ་ཞེས་ཆོ་འཕུལ་དག་གིས་འགུག་པར་མི་བེད་ཅིང་། སཱ་ལ་ཡང་ཕུང་བར་མི་ཐེད་དོ། དེའི་འི་ཐིར་ཞེ་ན། 
འི་ལར་ཧུང་རུབ་སེམས་དཔབ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པའི། རང་གི་མཚན་ཤེད་ཀྱི་སྙོང་པའི་ཆོསྣ་མམས་ལ་སེམས་འནྭ་ཀི་མཚན མ་ཡང་དག་བརྡ་རསུ་མ་ལོང་ན། ལེགོ་ 
འི་མཚོན་མ་ལྟསཾས་ཀྱངཅི་དགོས་ཏེ། སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་ཧེད་པར་འགུར་བདེ་ཞོ་མེད་དོ། དེས་ན་དེ་འཚོ་བ་ཡོངསུ་དག་པ་ཡིཊ་ཏེ། རབ་འབོརྣམ་པ་དང་། 
ངཱ རྟགས་དང་། མཚན་ དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པེ མི་ལྤོག་པར་སྙེན་ཏོ།། རབའཧོར་གཞན་ཡང་རྣམ་པ་དང་། རྟགསདང། 
མཚན་མ་དག་དང་ལྡནན། ཧིར་མི་ལྡག་པའི་ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡིན་པར་སོནོ་པའི་རྣམ་པ་དང་། ཏགས་དང་། མཚན་མ་དེ་དག་གཱནགྱེས། 
།པར་འབ་ཏུ་སྔོན་ལ་ཡིད་ལ་ཐུང་ཤིག་བཤད་དོ། ད་སུན་པ་དེ་ལར་འཆོལ་ལ་ཞས་ཆོ་དང་ལན་པ་རབ་འབོརྱ་ཤིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལཱར་ཞན་པ་- 
རོ བཅྷ་མ་ཝན་འདས་ཀིས་དེ་ལ་འདྲ་སདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། རབ་འབུརྱ་བང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཟབ་མེ་ཚ ལཿ 
¡ སྤྱདཔ་ནི།རྫོགས་བའི་ཀྱང་ཆུང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དགདང་མ་བྲལ་བ་དང་། ཕུངཔེའི་སྦྱེརབ་ལ་ཨཱརྩོན་པར་མི་ག ནས། ཁམས་དང་།སྐྱེ་མཆ ཀཀ ` 


\ 


ི ཁི ངོ །རབ་ཁྲ་ཧོར་འདི་རྦ་བངྡ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ ནཔོ་དེས་ཕུང་པོ་དང། ཁམས་དང། སྐྱེམཆེད་སྙོད་པཉིད་དུ་ལེགས་པར་བ མ་པ་ཡིན་ཞིང་། 
ཁོ །ལེགས་པར་ཡིད་ལྔ་བས་པའི་ཕིར་རོ་། དེ་རྒྱལ་པོའི་གཏམ་གྱི་སྐྱོརབ་ལ་ཡངམི་གནསོ། དདེ་སིའི་ཕཱིརཞེན། བདི་ལྟར་དེནི་སྣད་པ་ཉིད་ལ་ལེགས་པར་གནས་པས། ཆོས་གང་ལཡ་ 
རེ ནཔ་ལཊ། མཆོགཏྭ་ཐུརཔ་ཡང་དགཔའཇེས་སུ་མིམཐོང་བའི་ཡིང་རོ། ེ་ཆོ་ནུནྱི་གཏནྱཱཾ་སྦོར་་ལ་བརོན་པར་མི་གནས་སོ། །དིའྱ་ཕིཞེན། དེནི་འདི་ལྟར་རངགི་མཚན་ 
པཔ ་ཉིཀྱི་སཱོང་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་གང་ཡངབསྡུ་བའམ། དབོག་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ག།སི་མཐོང་བའི་ཕྱི་རརོ། །དེ་དམག་གི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་ཡད་བརྩོན་པར་ཡེ་གནས་ 
 གོ་།ཧིཿཤེན། འགི་ལུ་ནི་རང་བཞིནང་པ་ཉིད་་ལེགས་བཇགནས་ལས། ཆོས་གངར་ཡང།དང་ཉདླ་འམ། མདཔ་ཉོདེ་དུ་ཡང་དགཔའ་ཇེས་སུལ་ཨཐོདབཞི་ཧིནོ། 
རེསངསྦྱ་རསཀིགཏམ་ྱྱིས་སྒོནབ་ལ་ཡང་བརྩོན་པར་མི་གནས།། །དའིའི་མིར་ཞེན། འདྲི་ཝར་ཆོས་འམས་ཧད་ཀི་སང་པ་ཉིད་ལ་ལེགས་པར་ནས་བས། ཆོས་གང་ལ་ཡད་ཉྒོགས་་ 
བ་ཡངདག་བརྡ་ཇེགམི་མཁོངབའི་ཕུར་རོ། ཀད་གྲོང་དང་། གྲོང་བརྡལ་དང་། ཐོང་ཁྱེར་དང་། རྐྱཝ་པོའིཕོབྲངགིགཏམ་བྱི་སྐྱོང་བ་ལ་ཡང་བརྙོན་པར་མིགནས་སེ། དདེཅིའི་ཝིར་ཞི་ན་། 
དི་ཝཱ་དདེ་ནམཁའི་སཱང་པཉདེ་ལ་ལེགས་པར་གནས་པས། ཆོས་གང 0༦6 མི་སྩུས་པར་མང་དག་པ་རརྗེསུཨི་མཐོང་བའི་ཕྱརོ། །དེདུད་འགོའི་གཏམ་གྱི་སྐྱོདྲ་བ་ 


ཞོ་བར་མི་གནས། །དེཅི་འིཧིརཞེན། རབ་འབྱརདེ་ལྡརདེ་ཡང་དག་པའི་ 
ཌེ ལྔརདེ་ཡང་དག་ཕའི་མཐའ་ལཿ ནབས་པང་། ཧོར ཐ་ར་འ་ཀ་ར་ཊ ངོ 

ཆོས་གད་ལ་ཡང་འཕེལ་བའམ། འགབ་པར་ཡད་དག་རརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐང་བའི་པི  ་༥ོི་རོ། 
:: ཊ་ལ་བྱཉོན་པར་མི་གནས་ས། ཞཉཞྱིཧི སུ ཡིར་རོ། །དེ་བདག་དད་སེམསཅན་དང་། སྣེ་བ་པེདོང་སྲེགོདང་། ཤེསཿ སྱ 
ཀག ད་ུས་ཁདྲ་ོདཔད། ཐང འཇའ་ས 
ིཕོབལ་ཡང་བཅོན་པར་ནི་གཞས་ས། །དཅིའི་ིརཞེན། འདི་ལངད་ཤས་རབཀི་ཕ་ལོལཏུ་ི་ནཔ་ལ་ལེགས་བརའ དགར་རྡ་རྙས མི་ཡའོབཞེ ྡོ། 
ཡིད་ལྱ་བེད་པདང་ནས་ཡང་མྲི་བལ་བའི་ཕྱིདའ། ཕྱིན་པ ལོལ་ཏ་འི ° ལ་ཏྲ་ིནཔ་ལ་ལེགས་ངར་གནས་ངས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྲེན་པ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོན་དེ་། འཆལ་པའི་ཚུལ་ཁྲིས་ཀྱི: འཕརོལཏུ་ཧཱན་པ་ལ་སྤྱོདདེ། རྣཾམ་པར་སེར་སྣའི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྙོཞ་པར་མེཿ ] ་ 
༡༢ ༥༥ ར་སེར་པའྱི་བོརབ་ལ་སཉ་བརི་གཏནཱུ། 

།བཉྟོན་འྲགསྤ་ཀྱི་ཕ་རོལནུ་ཏྱིན་པ་ལ། ཀག ་ ༼བཟོད་པའི་ཕརོལ་དུ་ཕྲན་ང་ལ་སྤོད་དེ་། འཁྲལ་པདང་། ཁྲོ་བོའི་གཏམ་གྱིཿ 
བཅོན་པར་མིག སྤོད་ད། ལེལེའི་སྐྱོ་རབ་ལ་བརྙོན་པར་མི་གནས། །བག་མ་གཏད་གྱི ཧཾཏནི། འཁུལ་བདུང་ འ་འ 
ཆར ཟུ་ཉུ་གླི ར་བ ངུ ེ་ལའི་ཐའལ་སིའལ་བ་ དྲིའི གང་ས་་་་ 

སྨོད ། འཆ༩་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་སྐོར་བལ་བརྩོན་པརམིཿ ཐོག ཏྦྱཊཾདཾ། ནྣ ཞུ ང་ཐ 
ྒེ བྲ ད ཕྲ ཐམསཅད་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་སྨྱོདཅིད། 
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/ ཤེསྦའི་ ༄༅། ༤ །ཆོས་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀི་དོན་ཡངེད་དོ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་སྐྱོད་ཅིང་ ཆོས་དད་པའི་བྲསགས་པ་བཇོད་བར་ཡིནནོ། །དེས་ངྭསྤ་རུས་བཅོམ། 
ོད ལྡན་འདས་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྷ་ནམས་ལ་བཤེས་གཉེན་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། བཤེས་གཉེནདུ་འདོད་བདེས་ཆོས་ཁོས་ནས་༡ན་ཐེས་དང་། 
༡ རད་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཐེག་པའེ་སེམས་ཧནགང་དག་ཡིནདེ་དག། ཆོསད་སྙོན་ཅིད་མེས་པདྲ་བས་ནས། སེམསཅ་ན་དེགླགན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་བད་ཆུབཏ་ཡང་དག་བར་ 

*ཾཿ འཛིནདཱ་འཇུག །འཛུད་དོ། །འགོད་དོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ལྟབ་དང་། མཆོད་པ་དང། བསྒེན་ཁཀུརབྱ་བའ 
རྱི འིགེཆི་མས་གདག་བཞགགསཤིངབཞསཔ་དེར་སྐེས་ཏ།དེབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་མངདག་པརྡ་རོགསཔའི་སབས་རས་ལ་བྟལ་བདང་ མཆོད་ 
7) དོད ེ་ཀ་ི་ཡི་བིགནི་གིམས་གངན་འགུགསཤངབཞེསལ་ླས་ཏ།ད་ཞིནགཤགས་པདྲགབཅོམ་པམངག་པརྡངོགས་པའི་སབས་ཆས་ 

བེ ནདགམ་ཐོང་ཞིང་། འདྷེལ་སྟེ རྫོགས་པའྱེ་བདྡ་དུབ་ཡིད་ལྕ་བེད་པ་དེ་དགགིས་ཉིན་མཚནདུ་གནས་ས། །དེཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འགོར་འདི་ལྟར་ོར་མི་ལྡཾག་པའི་བྲངནྐུཊ་ 

ˆ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་ལོ་ནམས་ནི། ཕལ་ཆེར་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྱ་བ་བ་ དག་བསྐྱེད་ནས། དགེབ་བཅུའི་ལསྤ་ཀི་ལམྨ་ནམས་ལ་གནས་ཏེ། 


ཞི ས་བདྲགགི་ཅམ་པ་ཡཇདག་བརྡ་ཛོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་དམག་མངོནདུ་གུར་ཅང་ མཐོང་བའེ་སཿརྦ་ཆས་ཀྱ་ཞང་དེ་དག་ཏུ་སྨོན་ལམ་ 
། དེ་བཞིནདུ་མས་མ་གཏན་ད་པོ་བསྐྱེད་ཅིང་། བསམ་གཏན་ བཞི་པའི་བརདུ་བསྐྱེད་ཞས། སྨྲོན་ལམ་གྱི་དབང་གིསསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དོ་དག་ཏུ་སྐྱེགོ། 
ཀྲེ རྟགས་དང་།- ཨཚན་མདེ་དག་དང་ལྡན་པཁི་བྱཐ་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕེ་ནི་ཕྱར་མི་ལྡོག་པ་སྙེན་ཏོ། ཁབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ 
རཱ ྤེམས་དཔའ་སེགས་དཔའྲརེན་བོ་ཤེས་འབྱ་ཊི་ཕ་ཟོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་སྒོད་། བསམ་གཏནྷ་ཆིས་ལ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལྭ་སྨྱོད་པ་ནས། དངོས་བ་མེད་ཕའ་ 
ཀླུ ད མྱེད དྲན་བཉབ་མབཞག་པྷ་ནམས་ལ་སྤོད་། དེ་བཞིན་ཏུ་སྤྱང་ཏེ། གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བབྩོ་བརྒྱད་བར་ལ་སྤྱོད་པདེ་ས། འདི་སཱམ་དུ་བདགཤི་བྱོར་ 
; ༡ ་གུལ་སཡིན་ནོ། ] ྐན་དེ་ཤེ་ཡོས་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་མི་སྐེའོ། དདེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་། དེ་རང་གི་ས་ལ་ཝེ་ཆོམ་མེད་དེ་། ཆོས་རྣམས་ཤཞེ་དུ་ རཿ 
ˆ ིར་རོ། ཀདེ་མིའི་ཧིར་ཞེ་ན། ཤེཞི་བིར་ཨྷ་ལེག་པ་འམ། ཕྱིར་མི་ལྡེག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཕྲ་ཙམ་ཡང་དག་པརརེསུ་མི་མཐོང་བའྲི་ཧིར་པོ 
¡ ཿེརྐའི་ལྟ་སྙེདཔེརན། རྒྱུནྐདུཞུགས་པའི་གང་ཟགནི། རྒྱནདུ་ཐུགས་པའེ་འབྲས་ཁུདེ་ལ་སོམཉི་མེད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟལོ། །༢བ་ལྱ་ོ ཞིནདུ་བྱིར་མི་ལྡེག་པའེ་ 


7 


་ ཙུ 


: 


ཤེརྡའི་ ཀྱགཿ། ༧ །ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དྭག་སེམས་དབྱ་ཆེན་པོཡངལིར་མྲི་ལོག་བའེས་ལདེ་ལ་གམཉི་མེད་ཅིང་།ཐེཚོམ་མི་ཟའ། །དེ་ཕིར་མི་ལྡག་པའི་སལ་དེ་ལ་གནས་ནས། སདས་་ 
 རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡོཐཾསུདགཔར་ངྱེན་དོ། །སེམསཊན་རྣམས་ཡང་ཡོང་པུ་སྨིནཔར་བྱེདདོ། །བདུད་ཀྱི་ལས་སྐེས་ཤིང་བྱུང་བ་དྲགཀང་ཤིས་ཏེ། བདུད་ཀྱིལས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཀྱདརྣམ 
7 བར་འཇོམ་སོ། །རམ་བར་ཐར་རོ། །རབ་འབྩོ་མཁདི་ལྟ་སྟེད་པེཆན། འཆམ་མེད་བྱ་བེད་བའི་མོ་དེི་། འཆི་བའེབར་དུ་ཡང་ཏགཏུ་མཚམས་མེད་པའེ་སེམས་དང་མི་འབལ་ཞིང་། དེ་ཞི། 
“4 མཚམསམེད་པའི་སེམས་ན་ཇེེ་སུ་འབང་ཏེ། མཆམས་མེད་པའི་སྤེམས་ཀྱི་ཀྱཇ་བཞིལ་བར་མིནུས་ཤིང་། དེ་ཀུན་ཞས་ལྡང་བའི་ཨེམས་དེ་ནིའཆི་ཀའི་བརདུ་ཡང་རྗེསུ་འབྲང་ངོ། 


༩༥ ཀཀ ྣན༡+-་ 
དང། མིདང་། ལྷ་མ་ལི་ནད་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེ་ྱགིས། གུན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྔ་གས་པའྲ་བུད་རུབལས་བོག་མི་ནུས་ས།།དེཅིའིཟིར་ཞེན། འདྲ་ལར་མྲི་ལིག་པའི་བང་ 
ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་ནྲི་ལདང་ལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིགཏེན་ལས་འདསནས། ཡད་དག་པ་ཉིད་སྐྱེནམེད་པ་ལཞུགས་ཏེ། རང་གིས་ལ་གནས་ནས་ 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མངོན་པརཔ ས་པྷ་ནམསྭ་ཀྱིས་དས་བའེལ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པས། སངསྱྱ་རས་ཏེ་ཞིང་ཡང་ཡོངསུདག་པདྲ་བེད། སེབས བྟ་ལྟལ ཁའ 


ཐཉྒོསོ་ལན་འདསྣ་ནྲམ་ལ་བྷ་བ་དང་། ཕྱཀབྱ་བ་དང་། དམ་པའེ་རོས་ཀུང་ཉན་པའྱཕིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཞས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་དུ་འགྲོ་སྣེ སངསྱ་རྐས་ཀྱི་ཞི་དདེ་དག 
ཏེ སེ་ལན་འདས་ཏན་ མྱ་ཀྱིདགེ་འདུན་དང་བཿ་སབྷ་ནམསལ། དགེ་བའེཆུ་བྲ་ནམས་བསྐྱེད་ཅིང་། སངསྦྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདུ་སད་དགལ་ཡེདོས་འདྲི་བཟྱས 
།བར་ཟེཏ་། བསྣེན་བཀུ་རབབེདཔའི་མིར་རོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱ་་རོལོ་ཏྲ་སིན་པ་ལས་བསྟན་པའི་བདུད་ཀྱི་ལས་གང་དག་ཡིན་པདེ་དགྲ་ཀྱང་ཁོབདུ་ནདདེབདུད་ 
ཤིང་འབུང་བླམས་ཀུང་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པབྒཾམམོ ་པ་དང། །ཐབས་ལ་མཁས་པ ས་ཡང་དག་པའེ་མཐའ་ལྭ་སྒོམ་བརྱ་བེད་ཅིད་ དེ་རང 

གི་ས་ ཞིས ལཾ ས་ལ འའ །དགེའི་ཕིར་ཤན། རབ་འཐོར་འདི་ལ་རདེ་ཡང་དགཔའི་མཐའ་ལ་ནེམནུར་དང་ ཡིད་ 


, གཉིས མ་མི སབ ར ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གཅིགགམ། གཉིསྡུ་ནམ་མར་མེ་ཇོགསཔ་སྣེ། དེ་ལྟར་ཤེསདེ་ཚེ་བརྡེས་ནས་ཀྱང་། ༡ན་ 
ཐེགོ་ཀྱི་ ཀཱ རང་སངསྐ་ཆས་ཀྱི་སར་མཾ་སེམས་མི་བསྐྱེད་པའི་ཝེར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕར་ཞེ་ན། རབ་འཐོར་འདི་ལརྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་་ 


ཆེན་བ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྙེངོ་པའེ་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་གང་ཡང་སྐྱེ་བའམ། འགག་པ་འམ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་འམ། ་ཆོས་པརྱ་བདབ་་ 


ཐཐ ༧ 


ཤེསཟི་ ༄༅། ཚེ ། ཡངདག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་ཕི་ངརོ། །རབ་འཧོརྦ་བྲང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་སྲིད་པ་ལས་ 
. ¬ དདཔ་ཀྱིང་བདི་སཱམདུ་། ཐཱན་མེད་བ་ཡང་དུག་བརྡ་ཚོགས་པའི་བུརྡ་ནུབ་མདོན་བརྡཔགིས་པར་འཚད་རྒ་རྡའུར་སུམ་འམ། ཁོན་ཏེ་མངོན་ 
^ པར་རྫོགས་པརའཚང་རབར་མི་འགྱུར་སྭམད་མི་སེམས་ས། །དིའི་ཤིར་ཞེ་ན། རབ་འཐོར་འདི་ལྐརྱ་ག་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་་* 
4 ོགས་པར་ གྱེས མོ །རབ་འོརཧང་ནུབ་སེམས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརང་གིས་ས་ལདེ་ལུར་གནས་པ་ནི་གཞན་ཀྱི་དྲིན་མི་འཇྔོག་པ་ 
ྲྲ འའ, སེམས་ཉན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་མི་ཐུབ་པ་ཡེན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འབྱོརའའི་ལྙར་སྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆན་པོ་དྲེ་ལར་གནས་པ་ནི། མི་འཕྲོགས་པ་ ཨེ་ཤེསདང་ལྡན་པའི་ཕིང་རོ། །རབ་འར་གལ་ཏེ་ཕྱིརམི་ལྡག་པའི་བྲང་ཆུབ་སེམསདབའ ` 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྱིདདདུ། བདུད་སྡེགཅན་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཆ་ཧྲད་དུ་ཁོངས་ནས། འདི་སྐད་དུ། ཀྱེ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཚ་འདི་ཉིད་ལ་ཉོན་་ 
མེངོས་བ་ཐམས་ཅད་ཟད་མའེ་དྲག་བཅོམ་བྱ་གིས་ཤིག །ཁྱོན་ནི་སངསྤྱ་ཆུས་བཅོ་མེ་ལྡན་འད་སྣ་རམས་ཀྱི་བ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བྲང 


་ 


མ་སཱན་ཏོ། །ས་ངས་རྒྱས་བཅོ་མོ་ལྡན་འདས་ དེ་དག་གིས ཁོད་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་ར་རྫོགས་ 
ཐོས་ལ་བཟོད་པ་ཡང་ཁྱེདྲ་ཏིས་མ་ཐབ་པ། །རྣམ་བ་གད་དག་དང་། རྟགས་གང་དག་དང་། མཆན་མ་གདན་གདང་ལྡན་ན། ཟྭ་ན་ 
པེ ང་ད་གུ་བསན་པར་ ྱགར་བའེ རྣམ་པདེ་དག་དང་། རགས་དེ་དགདང་། མཆན་མ་དེད་གྱ་འོདོ་ ཞི 
ཀུ ཡ་ཡོ བ་འི ཐིསནས་མི་ཞུམ་མེ་འགོད་ཞི ཞིང་། དེབི་སེ་མས་གཞན་དུ་མི་ ་ལ། 
: ར་མེ་འྱམུརན། རོག ལད བདགནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་ 
ཟའ ྔ་འིསམའསངཅ་ཞདགགེང་ བླནམེད་པ་ཡང་དག ་པར་རྫོགས་པའི་བྲད་ ནུབ་ཏུ་ལུང་བསྙན་ཏོ། །སཱམདཱ་ རིགཔར་བཞོ། །དེའིའི་ཕི་རཞེ་་ 

དཾ སོབ དུ་ཆོས་གད་དག་དད་ལྡནན། ཏང རོ ཧོ པ ཧདྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐམས་དཔའ་ཆེན་བྱོབན་མེད་ཁ་ལ 
བྭཏུ་སུང་བསྟན་པར་འགྱརར་བའེ་ཆོས་དེ་ དག་བད་ག་ལ་ཡོད་དོ་སཱམ་པའེ་སེམས་པའེ་ཕཾར་རོ། ]རབ་འབྱོཌ་གལ་ཏེེ་ཀྱཏཱཆུབ 


པའྱ་བང་ཆུབ་དུ་ཡུད་བསན་བརའྱགབའི་མི་ 


_ །ྐ་གས་བྱ་ད་ 


ངྫོ 


་ོ་་པལ་སསསཁསའས༧༤༧༤༧༤༤༠༣༠༢༠༣༠༤༥༨༤༤༢༤༨༤--༡ ཤཁ འངས ༡༤ =ཤེཿྲིསོས་་པོ་འ - 


` ཤཾསའི་ ༄༅། །སེམསད་པའསེམས་དཔའ་ཆེ ཱུ སྭི དྷ ྲཾ 
རཾ སདུཔའུསེ་ཨས་དཱབའཉ་མོའིབུང་དཱ། བདུད་ངི་གཅན་སཁས་རུས ཆ་ཧཱད་འཇོས།ཏེ། འདི་སྐད་ཙེ་ས་ཁྱོདོ 
-ཤ ཨས ་ལལ་ེ་ །ཁྱོད་ལྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྱི་བདྨ་རུ་བྱ་ཀི་ཅི་ཞིགྱ་བ་ཟེར་ཞིང་། ༥“ 
དེ་བཞིན འརརེ་སོརརི རེ. = རཿ ལེ 
` གི་གནད་འོངས་ནས། ཉན་པ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིན་ཝོས་མ་ཡིན་། ཀྱེམ་འདི་ནི་བཏུད་དམ། བདུད་སྡིགཅྱི་ལུལཔའི་མི་ཞིག བདག 
¦ བརྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱ་རྦསཞི་ 
ཚའ ཛཿ མཆད་ྲོ ། མདུ་སེམསན། རབ་འཐོར་ན་མ་བ་དེ་དང 
` རའཆེནཔཾ་ནཾ། ཚཾརམི་ལྡེག་པ་ཡིན་པར་རིག་པན་ཧའོ། ཐའ 


རང་སབསྱ་ཆས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་འཛིནདུ་འཇུག་ཀྱད། བང་ནུབ་སེགས་དབའསེམསད་པའ་ཆེན་པོདོ་འདི་སམ་དུ་། 


༣༢ ལའ 
ྷ ༧༠) འྲི་ནིདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་འམ། རོ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འཛིནདུ་འཇུག་པ་ཡིཊ་གྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་ 
ཤུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཉན་ཐས་ཀྱིས་འག། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཡང་དག་པརའཇིིནདུ་' 
རུགསདད་༽ མཚནམ་དེ་དགདང་ལནཔའི་བདྲ་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་ ¡ 
ཏྲེ་བང་ནུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་པོ་ཤི་ནདྱུ་ཆས་པའི་མདོ་སྡེ་དག་” 


བདུད་སྡིགཡནགྲི་བིནགྱིས་བརླབས་པའེ་མི་ཞིག་འཇེས་ནས་འདེ་སྐདཅེས། ཀྱེ་རིགས་ཀྱི བུ་གང་ལྱ་ཏད་སྐྱོད་བའེ་མདོ་ 
་ེ ཁ་ཤིནཾཏྱུ་ཧུས་བའི་མདྒོས་མ་ཡནི། ན་ཐོས།ཀྱི་བཤད་པ་མ་ཡནེབྱི། བདུད་ཀྱིཁ ཤད་བ་དང་། གཞནམུ་སྟེགས 
དེ་དགི་ཤིནདཱ་ཧཱས་པའེ་མདོ་སྡེ་མ་ཡིན་ཤོ་ཞེས་ཟེརན་། དེ་ལྔ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔདས། ཀྱིམགང་བདག་བླ་་ 
ྱི་ད་དའྲབལབརྡ ད་ང ཟདྭནིལམ་ལབ་བབ་ལག་པདིདཔ་འ་ན། ད་དམ བ་གིས བུ 
ཐ་ད་རིགཔར་གེད་ན། རབ་འན་བང་ནུབསེལས་དཔའ་སེམསཔ་པའ་ཆན་པ་ཉི།སྣེནྱ་སིའ་བཞིན་བ ཤེགས་འདྲག་བཅོམ་པ་ 
།སངསྦྱ་རྐས་རྣམས་ཀྱིས། ཆཱནམེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བང་ནུད་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་རིག་པར་བུའོ། །དྱང་ནུབ་སེམས་དབ། 

'པར་རིག་པར་བུའོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འབོར་འདེ་ལྟར་་སིར་མི་ལྡག་པའྲི་བད་ནུབ་སེམས་དབའ་སྦེམ་ 


ནི་ཧྱིར་མྲི་ལེག་པའི་ས་ལ་གནས་ 
ཊཔ་དད། ནགསདད། མཆནམ་གང་དག་ཡིན་པའྱི་ནས་པ་དང་། ཇུགས་དང་། མནན་མ་དེ་དག་ལ་ཕེད་ཅིད་སྣང་བའི་ཕྱིན་རོ། ] 


བཤུད་དམ། 


༽ 
1] 


༧་ 


- །རབ་འབརགཞན་ཡད་ཤིར་མི འི་བ་ནབསྡ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེནཔ་ཆོས་མོས་བཟུང་བའྲ་ཆད་ུ། བཤབ་ིས་ 
¬ ལས ཆོས་དེ་ནི་ཡེངོས་སུ་མི་གཏང་ངོ། ཀདེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། དད ་ 
་ འདས་པ་དང མཧོན་པདད། དྭ་ནར་བྲུང་བའ་སངསྦྱ་རུས་བཅོམ་ལནའདས་ནུམས་ལ་མཆོད་བར་འགྱར་ ༤ ཐབ 
གག འལོར་བཟུང་བར་འབྱུ་རྡསྟོལབ་འིངན་རོ། ཀདེ་ལ་ཆོས་གང་གི་ཆེད་དུ་། བདླབསམས་དཔའ་སེམས་གབའ་ཆེན་ྐད་སྐས།་ ངཱ 
ཚི གོ བགོག་འང་ ཆོས་དནི་ཡངོས་སུ་མི་བཏོད་བ་གང་ཞེས་ན། དཾ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡད་དག་བར 


: ི ཨསུ་ ཆོས་ཐམས་ཅ་ ེང་ངོ་ཞེས་སྟོན་པ་སྙེ། དེལ་མྱི་བུན་བ་ཁྱཅིག་འཾ ནི་ཆོས་མ་ཡན། འདི་ནི་འདུ་ དུལ་བམ་ཡིན།་ 
ཙི མ་ཡའི། འདིནི་ཛོགས་པའདྡ་ཆུ་ཏའབ་ཁ་ལམ་ཨ་ཡིན་ན་ཞས་ཙུར་ཝག་པ་ེ་ཅིད་ིར་གོ་ལ་ཏ རབས 
རྲི ཌ ཧ་ནུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབཁཆེན་བརང་གི་སོག་ཀུད་ཡོངས་སུ་ ཅ་ལ །དེ་འདི་སཱམདུ་སེམས 


བཱ ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ་ཡང་དག་བརྡ་རྡོ༢ ས་པའེ་སངས་རྐྱས ་གང་མ་འདས་ པའེ ཟ་དུས་ན་ འབྱུང་བདེ་དག་གི་ནང་དུ་ བདྲ་གྱ་ཀད་ 


བད ངདེ་་ུ ཡུང་ བསྟན་པབའི། ། །ཆོས་དེའི་ཆེ ཆེདྭ་དུ་བདག་ག གྱི་ཀང་སྲཾག། ཡངས་སུ་བ ཏད་བར་བཟེ། གྲ་མ 
འའ ཟ་ བངྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆན་པོ། །དེསཿ རྩོང དབང (ད།༽ ༽དམ་པའེ་ཆོས་ ཀྱི་མ་ཆེདདུ་རང་་ ཌཱ 
ཨུཿཏུངབདཤེདདོ། །རབ་འཐོརྡ་དམ་པ་དང་། ཏྲོག་དང་། ཨའ ་ལྡན་བའི རཾ 


'ཿཡཱིན་ བོ ང། དཿ ་བའོ། 

དག ངོག ངོ་སོ ་རྐྱས་ཀྱི་ག་ ོ 
ོས་དེ་ལ་ཡིད་གཉིས་གཅི་གཙུམ་ཡང་སི་བསེད་དོ། །ཆས་འ དེ་ཐོས་ནས་ཀྱད་འཇིན་ཏོ། 
དྭུཁ་མདོན་པརྡ་ངོགས་བའེང་ཆུབ་ཀི ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་པར་མི་ཟྲད་དེ། དེཧིའི་ཕྲིར་ཞེ་ན། འོད་ཝ་ར 


སོར ༡ེདཅི་ཁེ་ཚོལ་ 


བཟུང་ནསྱ་ཀངྱ་བཱ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
་ོག་། པ་འོང ༢ གེ་༤་རེརངོ་ རེ: 
བཟྲུངས་རབ་ ཏུ་ཐེབ་ བའཾ་ཧོངོ་མོ།་ །ད་ནས་ 


` 


༣ 


2 ས་ལ་ཆདང་ལྡན་པ་ རོར 
གུལསགང་ཐབབས། ། ལཾ རྩོ 
་བ: ཅེ་ 
ཚཾ ཨུང ལུ ལྒ དའ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐཱོན་མི་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏོག ཏག་གི་ག་ནུངསཔཤིན་ཏུ་ཐོབ་པ་དད 
ཱུ གསཔ ཟུངས་ཤིནདུ་ཐོབ་པས་། ཧིི་ལགའྱི་བར་མཱསམས་དབཝསེ་མབ་དཔ་ཁཆནལ། 
རྣམས་ཐཾསནས་ཆུད་མི་ཟ་བརཱི 
ནཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ། ༦ ལེབ སོ ་་ 
གངདུ་ཡང་འཇིན་པར་བྱབིད་ཅིང་། 6¡6§ ་སྤེ་མ་ཉིད་ས་མཆིས༨ ཐེ་ཚོས་མི་འཚལ་བ། ། 
ཀྱི་བ་ཤད་བ་ནམས་ལ་མ་ལགས་སྲམ། ཝས་བཤད་པྲ་ཚམས ། ཆབ་ལི་ཚལ་བར་བྱགིད་དུ་བས་ཀྱིཀ་ ༠ ཤན ༼ ར 
ཏཱ ད་པ་རྣམས་མ་ལགས་སམ། གློལ རཝཝ་བ་་་ གཉེད = 


ཆེ་རཟས་ ༧ བགེ་ནས་མཁོོ་ལ་འད་ཀི་ལ་ཚདང་ལྡན་བ་རབ་འརྫ་ིས་འདྲི་སྐད་ཅེ་ས་གསེལ་ཏོ། བྱ་་བ་བཅོམ་ལྡུན་ཁནས་ 
_ _ ¬ གལ་ཏེ་ཧྱིར་མི་ལྡག་པའི་བང་ནུབ་སེམས།དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་ཡོན་ཏཉ ་གི་ཆས་དེ་ལྟུར་དང་ལཱན་པ་གང་ལ་གནས་ནས། ཆུདཏྫན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ལ་མདོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚངྱ་ར་བར་འགྱུར་བའི་ལབྱ་ཀི་ལ་མྱ་གྱི་ནམ་པ་ཇི་ལ་བཞིག་ལགས། ངབྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ཀྱི་བང་ 
ཆུ་ཞི་གང་ལགས། བཅྩོས་ལན་འདསྔ་ིས་བཀའ་སྱལ་པ། རབ་འབོར་ཕ་རོལྟ་ཏྲུ་ཅིནབྱ་དུག་ནི། བྱང་ནུབ་སེ་མས་དབའ་སེ་ས་དཔའ་ཆེན་མོའི་ལྐམ་ 

བྱ་ཀྱ་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སུས་བྱཧཅ་བདུན་དང་། རྣོམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་དང། སྟེང་པ་ཉིད་བཅུ་བཞི་དང་། རྣམ་ཊར་ཐར་་ 
£ ` ་བ་བྱ་ཧན་དང་། མ་ཐར་ཁིས་གནས་པའི་སོམས་བར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྙེབས་བཅུདང་། „ ཨཾ་འཇོགས་པ་ཁཞ་དང་། ། 
¢ 'པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བཉྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དགཉི། ཟང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ལམ་ཡིན་ 
༩ ཏཿ ་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཧ་ད་ཀྱང་ཀྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལན་ཡཞེ་ཞོ། ཀརབ་འབྱོར་འདེ་ཇི་སྭམ་དུ་སེ་མས༽་ ངུ 


ཆོོ ་་ེ་་ ་ རེ ། 

།ཁད་ངོ་བེ་ཉིདྱ་ཀླི་སློད་པ་ལགས་ན། འདི་ལྟ་སྭཾ་། ཆོས་ག་ལ་ཡང་འཇིག་ཏེན་པ་བམ། འ་ངིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་འཨ་ 

`“ ཟག་པ་མ་མཆིས་པ་ལྷ་པ། འདུསྤ་བས་སྐམ། འདུས་མཐས་སམ། སཾ་ས་སྐེཐེའི་ཆོས་སམ། རྒྱུནདུ་ཞྭགས་པའི་ 
བཿདལ་འ་རས་སཅ། ཙཾྣཊོངོ་བའེ་ཆོས་སམ་། དྲག་བཅོམ་བའི་ཆོས་སྐས། ` ཅོད་གངས་རྱ་ 


ཀེ ་ཱི་ཁགཔྡི་ར་་ུསེམསབསེ་བེལསོ་རག་་དཊ་ིནལག་ སྟ 


3 9 ག་ལས ༢ 4 ྲཆ་ 
༄༅། ° །དུསྦ་ཊིས་བཀའ་སུལ་པར་བེརོནེ་དེ་བཞིགེ། །དྲི་སད་སྨུས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཆོས་བམས་ཅདནཞི་ངོབ་ཉིད་ཀ་སྡང་རོ། །རབ་འབྱེང་གལ་ 
སྩི ཏེ་ཆོས་བམས་ཅ་ སྟེད་པམ་ཡིན་དུ་ཟིནྐཞུ། ཤྱང་རུབ་སཱནྭས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པྱ་བན་ཞེད་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའེ་བང་ཆུབ་ཏུ་མདོན་པརྡར་གས་བརའཚོད་ནྩི་ཆྱ་བཞིག། 


ཆས་ཐམས་ཅད་ངོ་བེ་ཉིད་ཀི་སྟེང་ཕ་དོའི་ཚར།ྱང་ཆུབ་སེེམྨས་སེམས་དཔའ་ཆེན་རྱེ་བན་མེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རོ་གས་བའླེ་བད་དུབ་མདེནོ་པརྡ་ཚོ་གས་པརའཚད་རྐབོ་།། 
༩ རབ་འཐར་གང་ཡང་འདྲེ་གད་ཅེས་གལ་ཏེ་ཆོསྤ་བམ་ཅད་ངོབ་ཉོདྱ་ཀི་སྟེངན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཆེས་གང་འཇིགརྟེན་བ་འས། འཇིག་རྟེག་ལས་འདས་པ་འམ། ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་ཁ་ལེ་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་བརདུ་འེ་འདེནས་སམ། འདེ་རམ། འདི་ཞེས་རིག་པརྲ་བ་བགང་ལ་ཇི་ལྟར་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས། ཚོས་རྣམས་ལ་བྲ་དད་དུ་བྱེད་ཉེས་ཟེར་པ་ནི།འརབ་ལྱང་ 
གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་གིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ངོབོ་ཉིད་ཀྱིསྟེང་པ་དེ་ལྟརཤེས་ནནི། ཀྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས། ཆོས་ཐམས་ཅད་བསབས་ནས། ། 
རྣམ་བབྲམས་ཅད་མཐཱན་པ་ཉིདྲ་ཕེབ་པརམི་འགུར་བ་ཞིགན།འརབ་འཐེར་གང་གི་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་སྟེད་བརམི་ཤེས་པ་དའི་ཕོདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ལོས་ཆོས་ཐེམས་ཅད་ལ་བླསབས་ནས། ཐཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའེ་ ང་ཆུཊ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ཚོ་གས་པར་འཆདྱ་ཧ་ཞིང་།སངསྦརཱསཞས་ཀྱང་།ཆས་ནམས་རྣམ་བར་བཞག་་་ 


།ཊོད་པ་མ་ཡོན་པ་ལ་འཛིནུ་པའོ། ། །ཡེད་པམ་ གདཝལ་འཇིུབ་དུ། དི མཐེངནས་ཀང་། `" ཏེ 
ཐོ ཞབདིགྲད་ཡདཔ་མཆོན སྲུང་ང ༥ ཤེས་འབྱའི་བརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤང་། ཐབས་མས་པས་སེམས་ཞ་ 
ད་དྭག་ཡེད་པ་མ་ཡན་པ་ལ་འཛིན་པ་དེདག་དངྲ་བལ་བར་བེད་དོ། ་ ཀྱང་ཆོས་རྡུག་ལ་འཇུགད། འདེ་སྐད་ཅེས་། (སྒེ་སེམས་ཅན་དག་པྩན་ 
ཀླ“ ༠ ˆ $ ཁསཆུད་དགག་གསཏངྨནོམས་ེམས་སུན་ེདཆིག །དེ་ལ་ཤིང་པེ་ཞུང་ཟདྱ་ཀང་མེད 

དོ། ་ རད་བཞིནདུ་ཚུལ་ིམས་བསངས་ ཤོག་ སྒུ་་ཝརཐ་ ཟྲུས་བརོམས་ཤཾག་། དབྟ་སྲི་ཞུཡམས ཞལ ་བརྡ་འུགས་ 
དེ་དག་གིསྱ་ཀངྨ་རམས་སེམས་སུ་མ་པེང་ཆིག ངལ་བ ། ི་ུུཞུགས་པ པོའི་འབས་ལ་གནས་བྱྱིས་ཤིག། དེས་སམསསེམགུ་ 
།ཡང་མྱ་དད་ཅིག། །ད་བཞིན་དུ་ དུ་ད་བཅོམབའཀིབླ༡གནས་བརྡ་ཅིས་ཤིག།དྲ་རམས་སེམས་སུ་ ་ཡད་མྭ་བེདྱ་ཀག། དེ་བཞིནདུ་རང་བང་ཆུདྲགུགས་བདྱ་ཙིས་བཤིག། ཙཿ 
ད་བཞྙིནདུ་བན་ཨད་ པ་ཡད་ད་ག་དརྡ་རོ་གས་པའྲེ་བད་ཆུབ་ལགནས།པརྡ་ཧྱིས་ཤིག། དེབཞིན་དུ་སདགྱརས་ཀི ཅིགགབས།ཏགོ བརྩ་ཕིས་ཤིག། དེ་དག་གས། 


7 སུ་རུ་གྱ བགུད་ཡད་མུད་དཞེས་སྟན་ཏོ། །སཾམསུ་ཧན་དེ་དགལ་འདི་སྒད་དུ་ འདྒོ་མས་པ། དྲ་སྐན་དྲ་ཚེསསྐུསྟོ་ཅད་། 
མ ཆོས་གང་ལ་ཡང་མངེན་ མྲ་ྲ་ བར་མི་འགགུ་རརོ། །དེ་ཅའི་ ཤྱིར་ཞེཊ། ངབ ཤོདྱ་ཀྭཾ་སང་དབྭ་ཟཾང་།གང་གིས་དེད་ག་ ་མདོན་ པའ ཁར ༨ 
བཱ བདད། ཁོ ་པར་ཞེན་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གིས། ང་པོ ཤགི་མིད་དེ ད། ཚེས་གམག་ཞད་ནདན་བར་ཞེན་ང་མེད་པའ་ཇི ་བིནརོ། །དེ་དེ་ལྟང་ 
ལེ ནས་ད་པའ་ ཅནབ་ཛ་གས་པའི་ཀངྒདབྱ་ཊིལམ་ལྭ་ལོ་ སྤྲོད་ཙངེ་། །ཆེས་གང་ལ་ཡང་མེ་གནས་ཏེ། དེ་ཡང་གཞག་བའེ འཚུལྱགིས་ེ།། ད 
` དེ་ཡད་མི་གནས་ས། །དེ་བཞིགེ་དུ། ཚུལ་ཁུམསྦ་ཀི་བཟོལ་ིག་པ་དང་།། བཟིད་ལའི་ཏཱ་ཧི།བ་ཏ 
སོ པ་དང་། བསྐམ་གཏྭ།གྱི་ཕ་རེལ་དུ་ཧྱིན་པདང་། ཤན་ཞྲ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ ཟིན་པ ་ལ་སྤྱེད་དེ། ‹ བེལ ཨད་མི་གཉན་སཾ། 

བཞིཊ་དུ། . _ བསམ་གཏན་དང་པལ་ཡང་སྩམས་པར་འཇུག་ཏེ། དེ་ལ་ཡང་མི་ ་ སཾ། དེ་ཅི འདི་ལྟདབསམ་གཏག་ཤི' 


དི 
ཱ གི གང་སྣེམོས་ ་པར་འཇུག་པད་ ཡང་སྟད་ཞད། རམ་པ་གང་དག་ཡན་པ་དེ་དགྱ་ཀུ་སྟེང་པའི་མྲིའ་རོ། །དེ་བཞིི ཞ་དུ་བསྔམ་གཏན་བཞ་ཛའི་བར་ལ་ཨང་ 


རྦི ༄༅། .ུ སྱར་བརབྱྲའོད དེ་བཞིན་དྲུ་བམས་པ་དད་། སོང་རེད་ང་། དགའབ་དང་། བཏང་གྟེན་ལ་ཡང་དག་བརྡ་འཇུག་སྟེ། | 
` = ད་དག་ལ་མང་མི་གནས་སེ། །དེ་བཞིཊ་དུ། གསུགས་མད་པའ་སྟཾམས་པར་འཇུག་པ་བཞིདང་། རྣམས་པར་ཐར་པ་དང་། མཐརྱཾ་ཙིགུཊས་བའི་སྟེནས་བར་འཇུག་ 
དི ; བ་དགུ་ལ་ཡང་སྟམས་པར་འཇུག་སྟེ། དེ་དག་ལ་ཡང་ག ་པ་མེད་ད། ཀཾ །དེ་བཞིན་དྲུ་ཧུཌ་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བ་ཡད་ཐེབ་སྟེ། གེཿཡད་མི་གནས་ཀ། ད 
¿རོ དཔ་ཆོམཔ་ཉི ཀ་བ ་ཡང་ཐབ་སྟ། དེ་ལཡད་མེ་གླ་ཊ་ས། དེ་ཅིདྱ་པི་ཞེག།རྣམ་པ་གཤིནྦ་ཀྱི་བིར་ཏེ། འདྲས་བུ་དེ་དག་ང་བོ་ཉིད་མྐེད་བ་དང་ 
དེ་གང་ལ་ཨང་ག ༤༨༥༦ དེ་འདི་སྐམ་དུ་སྤེམས་ཏེ། བད་གཱ་གིྱ་ཐཱན་དུ་ཞུ གས་པའི་འབས་བུ་ཐེབ་ས་པར་ནེ་བ།བདག་གིན་དེ་ 
. ལ་གནུསབླ་ཨིཿ དེ་ིདུ་།རདསངསྱ་ཆས་ཀསབརད་གནས་པརཨ།།ག་མེའཅར་ཞེབ བར་ཡི་བསས དག་བ 
, སྐན་མད་པ་ཡང་དག་རན་ཚེ་གས་པའི་བངྨ་རུདཏུ་མངོན་པརྡ་པོགས་བརའཚད་རའོ།།ཆས་དེ་དགྲ་གང་འདི་ཉིད་ལ་ཡད་ནོ་སྦམདུ་སྤེསསྨའི་རིརརོ།།དེ་ལརྱབབ་ཆུབསམས་ 
:དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དེས། དང་པེ་སམས་བསྐྱད་ཕྱིན་ཆད།བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརརྡོགས་པའི་བྱ་ཆུབ་བི་སེམས་མ་ཏོགས་པརནམ་ཡད་གེམས། 


ྲུ བ་བླསྐེདདེ། ས་དད་པེ་ནས་ བཟུང་སྭ། ས་ བྱུཧ་ པའི་བད་ ་ཡང་དེ་ ་བཞིན་ ཏཱ བླ་ན་སཾད་པ་ཡང་དག་པའ་ རྫོགས། བའི་བད་ཆུབྱ་ཀི ་སཾ་མས་འབའ་ 
་གི། རབ་འཤེར་དང་ཆུ་ ནུབ་སསས་དཔའ་སཾམས་ དབའ་ཆེན་བ་ ནྣམ' བར་མེ་ གཡུང་བའི་། ཡེདྱ་ཀཱི་ལཱས་སམ། ངག་གམ། ཡདྭ་ཀེ་ལསྐ་ནམ་པ་ ཤོ་གདང་གང་གྲནོད་པཞི་ 
༣ ནད་པ ས་སམ དངྭ་ལྟན་ཅིག ་བྷསཾ།བད་ཆུབྱ་ཀི་སེསས་དཉིད་ལ་གནས་ནས།བང་ནུབྱཀི་ལས་ལ་ རུམ་པརགཡངབ་ མི་བསྐྱེད་དོ།། དེ་ནས་བ་ཅོམ་ལྡན་ 
` །འདས་ལ་སེ་ བས་ས རྱ་ཧཾས་ འདྷེ་གད་ཅེས་གསལ་ ཉེ བཅུན་པ་བཅེས་ལྡན་འངས་གལ་། ཏེ ཆེས་ ་བམས་ཅད་སི་ ཀི་བསྐྱེད་པ་ ལགས་ན། བཅུན་བ་བཅོས་ཝན་འདས་ 
བ་བས་བྲདརུབ 'ཐེབ་བ་ལྲག་སམ།། བཅེམ་ ཐཿ འདས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ།། རབ་ འབརད་ནེ་ ་མ་ ་ཡོན་ནཾ།།གསེལ་ བ།། ཁམ་མ་ཧ གས་པས །བང་རྭབཤེབ་ལགས་སམ། 

བཅོས་། 1 ་ ་བ། རབ་འོར་ང དེ་ནི་མ་ཡིན་ན།། གསེལ་བ ཁེ་ནཅི་ལས་སྩེས་པ་ཡངས་ཁགས།། ས་སེས་པ་ཡངས་ ལགས་ ་བས་བང་ཆུབཐོབ་ལགས་་ 

བཅོས 'ལྔནའདས་ཀྱིས་ བཀའ་སལ་པ ་པ།། རབ་འ འཐརད་ནི་ཨ་ཡིནན།། གསེལ་བ། བཉུན་པ་བཅེས་ལ ་ ཁུ གང་གིས །གང་འུབ། །ཐེབ་ །གས།། 
་རས་ཀོ་པཀའ་རལ་ ་པ། རབ་འབོར་བང་དུབནི་ལམ་ི་ ཡངྡ་སི་བོབ་ལ་། ལམམ་ཡིན་པས་ཀང་མྲ་བབ་པ། དེ་ཏེའེ་ “ཕིར་ཞི་ན། འབ འབེར་བང་ནུབ ཀིད་ཐམ་ཡོན་ 


ཤོ 


ཏྲུ = རི ༦ རཾ 
ཤིནྲའི །༽༄༅། ` ཀཝ ལུམ་ཧིད་བང་ཅུབ་ཡོན་བའུ་གིརརོ།། གསེལ་བ བཅུན་པ་བཉོམ་ཝཱནབདས་གཡ་ཏེ་བངཆནུབ་ཉིད་ཁམ་ལགས་ན། ལས་ཉེད་བང་ 
ཟཾ ཆུབ་ལགས་ན། དྲསད་དྲུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བས་། ཤང་ཆུབ་དེ་ཐབ་པ་དེ་ལགས་ན། ཅིའི་སླདདུ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ 
༩ ཡཱ་དུག་པར་ཇོགས་པའི་སྱ་ཆས་ཀྱི་སྭབས་བཅུ་དང་། སབསྐ་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་བཅུ་བྱ་ཏདྲ་ཀི་བར་དག་བསྟན་པར་མཛོད། དྲེ་གད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ 
ར སྦཀིས་ཚདང་ཝན་པ་རབ་འབོར་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་བཀབ་སྩལ་ཏོ།། རབ་བདོར་འདི་ཇིས་མ་དུ་སསས། སབྱྱརཆསྭ་ཀི་བང་ཆུབ་ཐེབ་བམ།གསལ་པ། བཅུན་པ་བཅོས་ 
ཀེ འའརྲིན་ོག བ་གཀོསལགབོན་ 
ཧཱ | །ཌེ་ཞིས་པགསོ། དེཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། བཅོས་ཝན་འདས་སངསྤྱ་རས་ཉིད་བང་ཆུབ་ལགས་ལ།། ཤངྱརུབ་ཉིདྱ་ཀུང་སས་རྒས་ལགས་པའྱསད་དུའོ།།བཅོམ་ལྡན་འགག་ 
ལེ ༣ ས་བཀའ་སྩལ་པ་།། རབ་འེར་གངའདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏེ། བང་ཆུབཉིད་ལས་ཡིན་ལ། ལམ་ཉིད་ཀྱང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཤང་ཆུབ་ཐེབ་བཉིད་མ་ཡིན་ནས་ཞེས་ཟར་བཞི། 
# ༥ རུ་ར་འདེ་ལ་གཏུན་བ་གམས་དཔའས་སས་འབའ་ཆེན་པསོ་པེ་ུ་ིནཔ་དུགལབས་སུ་ཇགས་པརབས། དེབཞནདུང་ུབ་ཀིགིས་ཀི་ཆོསསུས་བཅུ་གནང། 
„ .ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་ས་ཡོང་དག་པ་རིག་པ་བཞི་དང་། །ཤམས་པ་ཆེན་པ་དང་། ཧཱང་ངོརེན་པ་དང་། སཾབསྦྱ་རས་ཀྱིས་ཆྩོག་མ་ 


+; 


ཡངས་སྲུ་ཛགག་ བ་ས 
ཏས་ནས་བར་དད་བང་རུབ་སེམས་དཔྲབ་ 
ས་གཡུམ་ཀོ།། 
ཁ།ས་ལ་བ་དང་། 
ཆེན་བཞི་དང་བ་སྲས 


གཿ ༡༄༅། | །དེབཞིན་གཤགས་བྷནམས་དང་། དབཞིནགཤེགས་པའི་རོས་ཏེནམས་ལ་ཏུག།ཏདབུལ་བར་འབུལ་ཏེ། ཡུལནས་ཀྱངདགེ་བའི་ 
ཟའ ཅ་བདས་སིམས་ཅན་ཐམསཅད་དཔསཐུམོས་དྲུ་ངས་ནས། བྲ་ཨ་ འ་ སངསྦ་རྱསྱ་ཀི་ཞིངདེརྡ་ཐའི་སྲོས་ཏགཏའྱབང་བརྩ་བརི་གཅེས་ 
.2 དེ་ལྟམ་ཡེང་སུ་བསྔོ་བར་ཤེད་དོ། །རབ་འེར་གཞན་ཡདང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་དང་། ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཤཱཿརྣམས་དང་། རད་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའེམཆང་ཏེན་ནམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཤན་ཐེསྣ་ནམས།ཁཟས་རེ་བྱོས་དང་ལྡན་པ་དབུལ་བདྩེད་ 
ཅིད་། ཡུལ་ནསྭ་ཀང་བདག་གིས་དགེ་བའིཅ་བའདེས། སངསྦ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་དེན་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུམངེན་པརྔརོགས་པར་སངསརྒྱས་དང་། 
སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྱ་ཀྱི་ཝུའི་ཞལཟས་རོ་བྱར་དང་ལྔན་པརྩ་གཱརཉི་གཉེས་དྭ་ཝཱར་ཡོབས་བསྔོ་བརྲ་ཤདདོ། །རབ་འཤེརོ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ག་མི་བ ་བཞིནགཤེགས་བས་དངདབཞིནམ་ཤེགསཛངམརོདཉནྡ་རས།ཤང་ཇབས་མས་དཔའ་ནམས་དང་ ༢བསཔྱྱུས། ༨ 
ཚ་དང། དེ་བཞིན་གཤེག་པའི་ན་ཐོསྣརམས་དང་། ལྷདཔསའི་ཐུག་པ་ནམས་དབུལ་བར་བདོ། །ལྷདངམིའྱི་ཐག་པནམས་ཕུལ་ནས། བདག་གིས་དགེ་བའྱི་ར་བ་འདེས་སཛས་ 


ནེ 
ཏ 


དྭ ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་དང་། ནཱ སེམས་ཅན་ཐམསཿ་དདང་ལའྱི་བག་པ་དངྡལན་པརྩ་ཐུར་པའི་ཅིག་ཅེས་དྭ་ལུ ར་ཡེངས་སུ་སྔེ་བ ངོ 
ཞན་ཡང་ཧངརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡོད་ལྕ་བུང་བྲ་ནམས་པས་བསྐྱང་པར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་པ་དག་དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་རྣམ་དད 
བསམས་དཔའ་ནམས་དང་། རང་སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཤན་ཐེས་ནམས་ལ་དབུལ་བདྲ་བདདེ། ཡུལ་ནས་ཀྱང་དགེ་བའེར་བ་འདིས། སབསརྒྱས་ 
` ཐེ - ༢༨: & ¬ རླ ངྲི >±, 2 ¬ ༨ 
བནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཆོག་པའི་ཤང་ཆབ་ཏ་མངན་པར་རྫོགས་པའི་སངསྨ་རྒས་པང་། སེམས་ཉན་བམའ་ཧདྲ་ཀིས་འདེད་པའི་ཡེན་ཏན་ལྔ་པོ་རག་ཡེད་ལས་ 
, ཐང ཧཱ་ཐངཿཏུཐཏུ འངཨ་ཛཿ རྒྱས་དང་། ཅད ལ་ཕན ཐ 
ྲ བྱུང་བརྣག་པས་བསྐྱད་བའི་ཡིད་དུ་འོང་བར་ཅིག་ཉེས་དེ་ལྟར་ཡེངཊ་བསྔོ་བན་ཐདདོ། །རབ་འཐེར་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཤས་༢བཀྱི་བརོལ་ཏུསིན་ 
ུ པ་ལྭ་སྐེང་བ་འདིསམ་དུ་སེམས་ཏེ། བདག་གི་བདག་ཀང་བས་གཏན་དང་པོལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པརྦ་ཧ། སེམསཉནྡ་ནྭསཀཀྱང་བསམ་ག ཏན་དངཔེ་ལ་བཟུང་བར་བ། འགོད་པན་ཧའོ། 
ཟབ དེ་བཞི ཞིན་དུ་སྨར་་ཏེ། བདག་གི་བདག་བས་གཏན་གཞིས་པབར་ལ་སྙེམ་པར་འཇུག་པརྱ་བ། སེམས་ཅན་ཐམསཧ ཀྱང་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཡང་དག་བརའཛིན་དྲའཇུག་བྱ་བ། 
ལྷ གྲ ¬ ` 7: ྔ ༨ ད། ༨ : སླ་བ ཏྲུའངུག 
བཟུང་བར་བྱ། འགོད་པར་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་སྤྱརཏེ། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམ་པར་འཇྲུག་པ་བཞིའི་བར་ངག་ལ་བཟུད་པརྡ་བའོ། །དགོད་པརྨ་བའོ། ། 


རྩ 


` 


= ཤེསའི་ ༄༅ རླ །འྱོ་དང་བ་ཨམས་བྐེ་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནི། ཤཿ བད་ས་པ། ཟླན་མེད་པ་ཡཛདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡཿ 
༢༣འ ལཿ དགཁནཊགཨ་ནས། མེ་དགེ་བཅུའི་ལསྱ་ཀྱི་ལམ་ཡད་དག་པརྨ་དངས་ཏེ། འདུག་བདེ་ནི་གནས་མེད་དོ། །དེ་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྩལ་མདང་། བཅོ་མ་ལན་འདས་ལ་ཆོ་ དྷ་ལན་པ་རབ་ 
ˆ བྱི ༩༤ འབརྱོགི་ས་འདི་མདེས་གསེལ་ཏོ། །བཅཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གལ་ཏྱེ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་གོདགེབའེ་ཆུ་བཏུ་ཨ་དདུ། པ་ལགསན། ཅིའི་སཱད་དུ།། ། 
_ . 6 ནུན་འགྲོའི་སྐེཤཉས་སུ་སྐེ་ཞིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐེས་བའིརབས་དེ་དགའཁར་བཞི་བདོགགི་སྙདནཏུ་བྷསན་པ་མཛད་། དགེབའིཅ་བདེ་དག་གྱ་སད་རོལདུ་འྱས 
་ >» བ་ལགསོ། ཨེས་གསོལ་པདང་། བཅྲོ་མལན་འདུག་ཀྱི་ཀྱི་ཚེདང་། ནཔ་རབ་འཧྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འགྱོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་་ 
» ཟེཊབྐནི། ཡིདགེབའི་ལས་ཀི།དུད་འཕོའི་སྱེ་གནས་སྐེསཔའེལུས་སེངས་འཛིན་པ་ཡིཉྱཅིམ། ལུས་གངགིས་དནེད་ནུསཔའི་ལུསདེ་སེ་མས་ཅནན་མས་ཉིདོ་གྱི་ི་མསོངས 
ཀོ ' སུ་བཛིན་ཏོ། །རབ་འྱོརྲ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེས་པ། ཟབས་མཁས་པ་གང་དང་ལྡན་བ་དང་། དེདགདང་བདག་ཀྱང་བཱ་ནཨིད་པ་ཡང་དགང་བཛོལས 
བའྱིརརྤ་རུབཏུ་ཡོངས་སྭུ་སི་ ཿ རྩ་བེད་པའི་གསད་པའི་གང་དག་ཡནེ་བའགན་དུ་འགྲོ་ཞིང་། དེ་དགདང་བདག་ཀྱང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ཀྱར་ཆུབ་ཏུ་ཡོངསུ་སྙེན་ 


ངཿ 


ར 


3 


གས: ཞེ་དག་ལྷ་ནམ་བར་འཚེ་བརཡང་ནི་ཧེད་པའེ་ཐབས་མཁག་པ་དེ་དྲག་བཅོམ་པྱ་ནམས་དང་། རང་སངགྱ་རསྣ་རམས་ལ་ཇིག་ལ་མད་དྲམ། རབ་འབྱེར་ 
ྭ་བང་ཆུབསེམས་དཔལསེམསདབའནེན་བོ་སང་རྡེ་ཆུན་བོས་ཡེངས་འཛི ་འཛིན་ཞི། ཧིང་རྗེཆེནཁེ་ཡོཿ །།པརྡ་བེད་ཅིང་། སེམསཡ་ནྭ་གྱིཏྒོན་གྱི་ 
ངུ ྤ་ཡདནུད་འགྲོའི་སྐྱེགཞས་བྱར་བའིསྐྱནརྣམས་ཀིཀྱངམི་གེས་བདེ་ལྟར་རིག་པར་བ ཤའོ། །དེ་སྐད་ཊེས་བཀའ་སྙུལ་བདང་། མགུ 

སྐད་ཅེ་ས་བཀའ་སྩལ་པ། བཅུན་པ་བཅྒོམ ན་འདས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་བོད་གེ་བའྱི་ཆོས་གང་དག་ལ་གནསནས་ ་ 
]¡ གག ཡཡ་ཡགུག ལེས འདས་ས་ཀའྱར་ལ་པ། བབ་བགོའོ་ཧད་བསེ་མས་དཔའསེས་དགའེ་བོས། ཆོས 
» ཅིད་བ་དེ་དགགང་ཞེ་ན། རབ་འགྷོརྩོཐ་ན་ དད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་ཛོགས་བའིབཅནུབནི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཧད་ཡོངསུ་ཛོགས་བཡིན་པ། རབ་འཧོང་ 
ུ ཿ་རཨས་དབསེས་དཔའཝ་དབས། དང་བོ་སྲེལ་བསྐེད་པ།ཁོནས་གཟུང་ཏེ། ཤང་ཆུབཀྱ་སིང་ེལ་འདུགི་བར་དུདགེ་བའེ་ཆོས་གང་ཡོངསུ་རྫོགས་པར་ཨིྱ་བགང་ཡང་ོཾདི། 
| ༩ ༠༥༦༣དགས་ཤལང་ཆུ་དོ་བའདྲོག་བཏཅདྱཾཤའི་ི་གནས་མེད་དོ། དསན” རྱང་འྱུཿ་ཡིས་ 


སིི ས་ས་ས མོས་ ༦ ཟླ པབ = འཇར་འརནཏཀྱ།་རུར ་བཟརང་རང་རརར་། 


ཆ- བ༄༅༢¬ཿ་འམབང་ཚང་ ༧༤ 


ཧོ ར་པ" ཞཿཊཊ་ཐོས་གུམ་འདུཝ་། སྐོམ་པར་བུའོ། །སེམས་ཤན་བམས་ཅད་འང་བད་ཞུབ་ རོ 
སྭ ཙཆོས་སྤུས་བླ་རྫུར་བདྡུན་ལ་བཟུད་བྲྲབ། ད་ དགོད་པདྲ་བའོ་། །བདག་བུ་མེད་པ་སངདག པར པྱིབ དྲོ་པན་ད་ 
༡༧༣ ཅིགསྱ་ཀུངསེམས་ཅད་ཐམས་ཅདབསམ་ །ཞ་བཞདངམི་བུལ་བརབའོ། །ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། ཤུང་ནུབྱ་ཀྱི་པ 
ཆཾཿ བརུ་ཆ་ གོ པགཔདལ་བའྱ དས ཏེ། རབའྱོར་བུདནུབ ལི ལ་ རབྱ་་བརོམ་ཏུ་ཱནཔ་ལྭསྤད་པད་སྟའ། སབསྤྱ་དྲསཀྱེ་ཞིང་ 
 ར་་ ལས རྟི །དདགྲ་ཀངདག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདདང་ (པའའགྱུའོ། ། ཿ 
ུ :2, | ཀླུལ ་སུས ས་པས བག །ཙཛུདདོ། །གགོད་དོ། གྲ ཊོ 
ངབངོད་དོ། །སེམས་ཨདེན་གཤིས་མངོངགས་འདོད་པ་བསད་ དད དག་དེ  ཟའི་ད་ལའཇུགཡང་ མསུ་ཅན་ད་དག་འདེ་ལཱན། བསེདཞམས་ཀི་སྟོབས 
།སུབཟུང་ནས་། མཐར དཔའ་བུསགཟགས་འཟང མངན པར་བ ས་མ ས་ཡོས 


འླཨ་འྱདང་བ། ཡངན་ནང་གླིས་མད་པ་དང་། མཆུདང་། 


ནཿ ཀྲ །སྟོང་བཉིད་དང་། མཚུནམ་མེད་པདང་། སྣོན་པ 
༢ བོ་ཅ$ོོསོ་ 


འི གི་བཟད་པས་བསྐད་པྷ་ཚམས་སམ་། །མངན་ཤཱརེས་རྱོསྨྲ་རུང་གིས་སྐོ 
སྤུ་བུང་བ་ཇི། ཆོས་དདགངས་ཉཉེ བདོད་། ཆོས་ཐམས་ཉདཤ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོད་སེ། སོང་པ་ཉིདེ་དབེ་ཕོར་དེ་དག་ལ་མཚནག་ 
།གེང་ལ་མཚན་མ་མེད་པ་དེ་ལྭ་སྡོན་པ་མདད་ བགེང་ཡང་དུང་། ཉལ་ཡང་རུང་། འཆག་ཀྱང་རུང་། ཧིཟེ་མཚན་དུཆོས་བསསཞ་པ་ 
བདྷིལ་བུ་ྱབུང་བམ་ཏོགས་པར། དསས དེས ཡེངས་སུ་དག་བརམ་འགྱུར་བ་གངཊ་བན་གོང་གསུམ་གདགས་པ་ཡོད་པ་དང་། ལྟ་བར་དགྱུར་བ 
` སྡད་དད་། གཏི་སུག་རྣམས་སམ། ཟའ རེ རང་སདྭསྤྱ་ཐས་དག་གམ དྲན ག་བསུལ་བདང་། 


སྐ ༡༤༧༥ དེ་བཤིན་དུརརབཛཤེ་པ་དང་། དང་ཡོད་འཛཊ་བ། ཡེངས་སུ་བཛ་ བག་ལ་ཉལ་བ་དང་། ཀུནན་ 
ཅོང བྲབས་བུ་གདགས་ པི མམ» བུངབ་ནུབ་སེས་དང ད་པས ངནུབ་ཏུམ་  " 


གང་གྲ་པུའ་ 


རྦ, ཱེ འེ 


ˆ ཡམས 


པའ གས་་ - །སེམས་དཔའ་དྲེ་བང་རུབ་ཐབནས།ཕྱོགས་བྲུང་འེ་འཇིག་ཏནྱ་ཤིཁམསནསྦ་པ་བོས་གང་དག་བྱགཔ་དུངག་ཐ འི་འ | 

བདའྱུགཔོ། སེམས་ཅནྱ་ག་དག་ སུས ཟླ ི་ 

2 ་་དས་ེ།ཞ སསམཁན་ཡག་་་་་་འ ཨའྱ་ཕིཿཾ་ན། ༣༠༠ོ་འདི ལུག་གི 

ྫ པེ ཉོས་གང་ཡང་ཨེད་པར་སྲེམས་ཉན་གོད། ༥ཿ་དེ་དགགཾད 'པའྲི་ཕྲེད་ཏེ། རབ མོད 

_„ སྤྱས་ཨིཞིད་མ།།དག་པནྱ་བདདོ། རབ ༤ ། ལ་དེག་བཁིར་བྗམས་ད་ལྡནཞད། ནདམ་རྣམས་དང་ ཤདདབ་ ༣ 

རུ ཛཿ སྲ ཅག པའྲི་གོགས་པོས་བིན་པདང་། གན་དག་ནམ་པའི་ཆོས་མྲདཔ། ༡༨ 
ར་་་་ ག་པ་ག ཆ་པགིས་ིབརཁ་གནས་ཏ་མདདེ། ། ཞེས་བདག་གས་ཀུད་ལོག་པད་འདིནེ་པབྲབད་ལ། གཞ 

ག་་ཞིནདུ་འདུག་པ་དང་ ་ག་པ་ཞགས་སམས་སནབནག་མ་མངདགཔྡ་ིགམཔའི་ཞསསུ ཤ་པ གི 


ཡེ་ ག་པདྡ་རོགས་བའེ་དདུཊ་མ་ཡིན་པད་འདུ་ཤས་པ་དད་།ཆོམ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཉོས་ཨུ་ས ཞིད དམ་པའི་ཆོས་ཡེདོས་སླེའོ་བཿ དག། དམ 
།པསནས། ཤུསཞིག ཤི་ལོགཏནསད་རཞྲག་མག་པད་ལུངབའ་མས་ཅནད བན་ད བློ 
མན དཿ ༦ ད་་ྲ་་ སེ མ་ད འའ 
ུ ནཨ༦ན་དཀུལ་བད་དགཞས་ཤ་འབོན་ཏ། མུམས་དང་བསལ་པམཉ མཔུན་སྐུ་གྲོ། ཀ་སེས་པ་ནྣ་ནི་ཡད་དག་པ་ཉིདདུ་དེས་ལི 
ླཤ ཀཀ  ཉྩེྣེྣྣ་ 
| རབ་ཞྱབརྱོ་བད་ནུབ་སེཉམ་དཔའསམ་དབའེ་ཆེནཔ་ཅི་ནས་ཀྱར་སདས་ཀྱི་ཞིད་ཡདྲས་དག་པ་དིད།མནཨོ་ཅན་གང་དག་དདེ་སྐྱན།ནས། 
སཾ ` - འདིག་ཏན་ མསདང་། འདུག་ནིན།ལན་ཞད་ཨ་པ་ ནཨ་དད། ཟཐ་ཆ་ གཡལ་ འདན 
ཁ ༡. མཿཡཁྱས་ལྡན་བའ་ཟྒྱ། ཆོས་གང་ལ་སད་ཡི་དག་གཟོསཔ་པ་ཞིསས། སེམ་ཉན་དག་ཐད་བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་ 


ཧྭ 


ཤེའི ༄༅། » །པར་ཡོགོས་པའི་ཐངྱ་རུབཏུ་ངེས་པར་འུར་བའི་དར་དུདལར་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཡོས་སུ་དག་པར་དད་དོ་ །ད་ནས ་བཅོམ་ཝཱནའངས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ལབ་ ཧི 
ངེ  འདྭེདདཅས་གསོལ་ཏ། །བྱ་ཤལ་བཅོས་ཝུནའདས་ཇྷིར་ཧངནུབ་སེ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཡང་དགལའ་ཉིད་ཀི་ཆོགས་འབེམ་པ་ལགས་སལ། ཞོ་ཏི་ 
འོ རོ ཤན་ཐྲོས་ཀྱི་ཆོ ཁ་དེས་པ་ལགས་སམ། འེན་ཏཾ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོགས་ལ་ཕེས་པ་ལགས་སམ། བཅམ་ ན་འདས་ཆོགས་གང་ལ་ངེས་པ་ལགྲས། བཅོ་ལན་ ་ 
༈ 3 འགྭ་ཅིས་བཀའསཱལ་པ།༢བ་འཐོརོ་ཧྲང་མབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནི། ཉན་ཐསོ་ཀྱི་ཆོགས་ལ་ངེས་པ་མ་ཡིའང་སབས་རས་་ཀྱི་ཟོཊ་ལ་ཇེས་པ་མ་ཡིན་ཧི། བི 
ཱ ཤྲ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནོར་ ཡྨ ་ཡང་དག་པའ་ཇགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོགས་ལ་དེས་པ་མ་ཡིནནོ།་ །གསོལ་པ། བཅུན་པ་བཅོམོ་ལཱན་ཁ་འདུས་་་ 
ཆདང་པ་སེམས་བསྐེད་པའི་དང་ནུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ངས་པར་བྱགི་བ་ཁམ། འནཏེ་སཱིད་པ་ཐ་མ་ལྷགས། བཅོམོ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། 

ྭ ~ཟབ་ཞཤིར་དད་པོ་སེམས་བརེད་པའེ། ཤདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དེས་པར་ཡིན་ནོ། །ཝིར་མི་ལྕོག་པ་དང་། སྲིད་པ་བྲ་མ་ཡང་པས་པ་ཡིན་ནོ། །གསེལ་པ། བཙུན་པ་ 
ཉོ སྤའ་ན་འེསས འང་དག་ལརོ་ཉིག་དུ་ངེས་པའྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སིམས་ཅནདྱསཡ་བླ་དགས་སྭུ་སཱ་བར་ཡུ་བ་ལགས་སྐ།དྷ་ཞེས་ |, 


ཊརང་ -- 


་ །བཅོམ་ལནའངས་ཀྱི་ཆ་དང་ལཱན་པ་རབ་འབྱེའོ་ལ་འདི་སྐད་ཅྲེས་བཀའ་ཏེ། །འབ་འེར་འངི་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས། བརྒྱང་པ་འམ། བརྒྱད་དུ་ཞུགས་པ་འམ། ལན་ཅིག་ཡྱིའ། ་: 

་ །ཕྱིར་མི་འེངཐ་འམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དམ། འབ་བུདྨ་ནུབ་དན་སེད་ནམས་སུ་སྐེ་བརའྱར་སྙམ་འགྱུར། གསེལོ་ག བྱརོན་པ་བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་དནི་མ་ལགས། ཅེ 

ཐཱ ར་པ་ན རྭ ཧེ རི རི ༣5༨ དད 

བཅསོ་ཝན་འབྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འརོདེ་བཞིནདྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་འབའ་ཆེན་ཕྱོལ། དང་ཐོ་སམས་བསྐེད་ཕྱིན་ཅིད། སྐྱན་པའེ་ཕ་རེབོདུ་ཧྱིན་པ་ལ་་ 

་་ གད་གཞིཌུའིམས་བསུང་ བཟེད་པ་སྦྲུབ་ དགེ་པའི་བཅོན་གས་རྣམས་ལ་བཅོན་འྲགས་བཅོལ། བསམ་གཏན་རྣོམས་ལ། སོ་པའ་འཇུག །ཤེས་འབ་ ་ 
སྙིམ་ཞེ དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སུངས་ནས་གདམས་པ་དད་ངན་སདངུ་སྐྱེ་བ་འམ། ཚེ་རིངཔིའི་ནང་དུ་སྐེ་ཝ་ནི་གནས་མད་ ཀོ །གང་ན་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམསྭ་སྤྱོད་པ། མཐའ་ཁེབོ་ 

༥ བྷ་ནམས་ཉིནཔདུ་འམ། ཀྐ་སོའི་མི་ནམསྤ་ཀི་ནང་དུ ་བ་འམ། ཡོག་པར་ལབའྱིའིསྣ་དམྲས་སམ། མཐའ་ཁབ་པའི་མི་ ¦ 


མུསྭཱ་ཀི་ནད་དུ་སྐྱེ་བ་འམ། ལ་པེར་བཞི་པོ་འདི་ལྟ་སྐེ། དགེ་་ 
ལཁརྩ་མ། དེག་སྲང་མའེ་ལབོར་རམ། དགེ་བསྣེནྱཧི་འཁར་རམ། དགེ་འ མའེ་ཟགདུ་འབུང་བཛམ་ བས་མེད ཟང་འ༥སྨ་ཁླིབ 
ལ། ཆེས་ཀྱི་སྒྲ་ལམ། དགེ་འཊུན་རྱེ་སྒྲ་མི་གྲག་པ་ལམ། བྱ་བ་མེད་པ་འམ།° ་བའྱིསྣ་གྲག་པར་འགྱུར་བ་དེར་སྐྱེ་ེར་འགྱུར་བ་དེ་ནེ་གནས་མེད་དོ། །འབ་ 


རོ 


ྲ ཊི་ ༄༅ % །དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོས་ པ་སེ ༨ 
སོ གས་བརྩ་བ་ལ་བྱགབ་བརྡ་བའོ། མོམ ཁུ སེཿསང་ འབས ཤངྡ་དབྱ་ཀི་སཱིང་པེ་ལ་འདུགགིས་བར་དདགེ་བའི ོ 
. 5༩ ཐིམས་ཅད་སྦངས་པར་འྱུ་རར། །དེ་ནས་བཅོས་ལནའ ནས རྣམཔར་པམས་བད་ཤནཉདཝར་ར་འྱུར། ྷུ་གེལོག ུལ་དཅོདི་ བོ 
ཚི ཟྩ་མསདཔའ་ཟེནཔའོཀརབའྲི་ཆས་བསས་ཅདད་མནནས ར་བ ་་བགས་པོ། དྲ ར་བཅོག་་འགོ་པ་ བས་བ 
་ བཅམ་ལན་འདས་ཉིས་རདངྒ་མནཔ་རབ་འབ བནཱས། འཕགས་པའིལེ་ཤེསྤ་ཀྱི་ཏེད་པརདུད་ཝན་བརྡའི་ ཀྲ 
གསེལ་པབཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདགདེད་ ལྟ་ལགསོ། ནལ་འདྲི་དད་ཅེ་སབཀའ་རུལ་ཏོ། མི ་བེལ་ ཅཨཿདདངྱ་བཡ། དྭ་མདཅེས་གསོལ་ 
༥༥༥ པ་འ 

སྤླུལ་ཏེ། མངོན་པར་སྤྲུལ་ནས་ རྷི་སསདུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས། དུད ༩ཞུག་ཤགསཔ་ཞེའཕགས་པདང་། ཟགཔ་ཡྲི 
རྱས་མཛད་པྱེད་དགཊ། གསེལ་བ ་ སེག་ཆགས་ཀྱིས་ལུས་ཞིག་མདོན་པར་ 

| ར་ལ བ་དེ 
རཨཾ་ཿཏ་ས་ཡས་སོ། [8 


-~~ ཟླ་བ ༤༤༢༠ 


རོ ལེ ངོ །ཇི་སཱམདུ་སེམས། སྩུ་མ་མཁནནམ། མྒུ་མ་མཁནགྱི་སློབ་ས་མཁས་པ་ཞིགགིས། སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཕེ་ཆེའི་མདུནད་། གླང་པེ་ཆེའི་གཟུགས་སྙེན་ཏམ། རྟའི་: 
༡. ཌྷ གཟུགས་སམ། གླང་པོ་ཆོའི་གཟུགས་སྙོནཏམ། སེགཆགས་ཀྱི་རིགས་རྣམ་པ་གཞནདག་ཀྱང་སྟེནན། རབ་འཐོར་བདི་ཇི་སྒམདུ་སེམས། རྒྱམ་མཁནནས། རྒྱ་མ་མཁན་ 
ཟེ ༡༤ གྱིསྭ་སབ་མ་དེས་བྷསན་པ་དེས་། གླང་པོ་ཆེར་འགྱུརབ་འམ། རྟའམ། གླང་ངམ། སོ་ཆགས་ཀྱིས་རིགས་རྣམ་པ་གཞནད་འགྱར་བ་སཱམའམ། གསོལ་པ། བཅོམ་་ 
: །ལྡནའདས་དེ་ནི་ཨ་ལགས་སོ། །བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ རབ་འབྱོརདེ་བཞིནད་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་འཕགས་པ་གངཟག 
་བ་ཟད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་་ཝན་པ་ཡང་ལུས་ཇི་ལྟབུས་སེམས་ཅནྭ་དམས་ཀྱི་དོན་བྱད་པ། ལུས་དེ་ལྟ་བབསམ་བཞིནད་སྣོན་ཀྱང། དེ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱད་པས་ཀྱད་ 
མི་གོས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆདཔ་ལན་པ་རབ་འཤོརྱི་འདྲེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམོ་ལྡན་འདས་བུངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ནནཔ་འཕགས་ 
་བའེམ་ཤེས་དང་ལན་པ་འདི་ལར་ལུག་གང་དད་གང་གིས་སྲེ་སས་ཉནྷརམས ་ཀིས་དོནད་བྱསིདཇོཐོག་པའི་ལུས་དདངད་ཡོངས་ད།འཛིན་པའི་ཐབས་མཁས་པཅེནཔ་ལགས་ 
ནགུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་མུབསེམས་དཔའ་སེམསདཔ་འཆེན་པོ་ཆོས་གང་དག་ལ་གནསན། ཐབས་མཁས་པ་འདྡེ་ཝ་བུ༩ྱསིད་ལགས། བཅོ་མ་ལན་འདྭསྱཀྱིས་བཀའ་ 


= ཊཏྭ་ིན་པ་ ་ལགནས་ནས། ཐབས་ལ་མཁག་པ་འདི་ལྟ་བྱུ་ཏེད་དེ། ཐབས་མ།ཁས་མདེས་སོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནྱའི ོ་ རལ ། ¿ 
ཤས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གིནེནཧེནྲ་ཀ་དེ་ད་གལ་འདེད་པ་མི་བླསེདདོ། །དའ་ཙའི་ི་ཤེ་ན། འདི་ལངདེས་གང་འདོད་པྱ་བེད་པ་འམ། གདལ་ཞགདེད་ 
ཊབད་མི་དམེགས་བའི་ཕིར་རོ། །དེའི་འྱི་ཡིར་ཤེན། རབ་འཧྱོརྡ་ཆོས་ཐམས་བད་ནི་ངོབོཉིད་ཀིོང་པ་སྟེ། སྟང་པ་ཉེདནི་འདོད་པར་མྱི་བཱན་བཞུ 
ཤན། འདྲ་ལརདེ་སྟད་པ་ཉིད་ལ་སྟོང་པ་མི་དམིགས་པའི་མྱིང་ོ། །རབ་འཕྱོར་འདེནི་མི་དམིགས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་གནསནས། ་ 
ཁཆེན་བློབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བུངྡ་ནུབ་མངོན་པར་འཆང་རའོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལོཏ་ཕིན་པའི་ལཞུའི་ཆོས་ཀྱི་རྣ་ 
གཏུགཡོས་ཏེ། གཡོས་དགྱ།ཏགཡོས། ཀུནྐཏགཡོས། ཀུནཏུ་རབཏུ་གཡོས། ལེགརབཏུ་ཝེག། ཀུནཏུ་རགཏ་ལེགག་ ། 
[ས་ཨ་ཐོན་ནུབ་དམའོ། །ཞཱེསུཤས་ཨ་ཐོན་བད་ཕྱོགས་དམའོ། །བང་ལོནས་མ་ཐོན་ལྷོདམའོ། །དབུས་ཨ་ཐོན་ཨཐའདམའོ། །སེང་གི་བར་སྦང་ལ་ཡང་ལཱཧཁྲལ་ 
ལླིག་འཇུཿ་ཕྲག་དུ་མས་ལྷའེ་བསི བ་ན སེ། ཁྲ་ཀན་ཅང་ བཏོང་་སས་། ཀུ་ཨུ་ཏ་དང། པདམདཀའཔའིནེ་གོ་་ཆརཆ་ ཆ་ 
པོ ཡའ ་ སྲ ' 


ངེ ་རེན་པོ་རྔན། 
ངོ ཞ། སཆནན་པོ་དན 


༦ 


ཨེད་པ་འདི་དགགིས་སྟེན་པའེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གཟེ་ཀུང་གྱི་བུ་མ་ཧེད་དགྲ་ཕོགས་བྱཅུ་ཀུནཏ་མཐོང་ངོ་ །ས་ངསྦ་རསྭ་ཀི་ཞ རྐ (ྲ 


ལེ 


སེཨས་ཅན་འཛམ་བརླི་གིང་གེ་དུལ་པ་རབ་སྟེད་དག་ནི་འདྲ་ལུགེ། 
ཀོ །ཧྱངྦ་དུབ་སེམས་དཔའགང་བའི་ཞུང་གྱ་བེས་ལིད་དགནི། ཆི་སྐེ 
ས་ཐོབ་པར་འྱམརོ། །སེམས་སནད་བགཏུ་སེད་པྲ་གངས་ཨེད་པ་དགནིངན་སེང་ 


་དདི་ཉྭ་སེ། ལོང་བྷ་ནམས་ཀྱི་མིག་སྙེད་པ་དང་། ཁོན་པྷ་ནམས་ཀྱས་ཐོས་པ 


དྲ་ལན་པའི་ཁཁོངདེས་ཀུང་། དགེ་སོང་ཤ་ར་དྭ་ཏིའ་བུདང་། རབ་འཧཱོརྱགིས་ཞུས་པ། ཤེ 


སར ་ ཆལ ༦༠ 
གསུམ་པོ་དགནས་ཤི་འཛས་ནས་། ས་ས ༧ རཀ 


ཧྟད་པ་དང་། སྒྱོས་པས་དྲན་པ་རྟེད་པ་དང་། སྤེམསྣ་ནམ་བད རོ 


ཨསྦྱ་ཉིས་མཉམ་པར་བཤག་པ་རྐད་པ་དང་། སིལ་སྙེན་བེ་བ་ཕག་འབྱུས་ཡང་མ་བཀོལ་བརླས་འྱབངབར་འགྱར་ཏེ། སྒད་དུབྱུངབའེཆོསདུམ་འཇྲིག་རྟ 
༡རརོ། །།མདང་ཡིའི་སངས་་རས་ཀི ཞིང་གསི་ཛུལ་ཕྲ་རབྷ་ཉེན་དག་གིས་ནི། ཟླན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བང་ནུགཏ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། 

སྡོལ།།༡༣ ཆ་ག་གིའ་འག་ཐར་གཞསལ་ ཡ་ད 
གྲའི། མྱི་ས་བའྲི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་དོ། །སེམས་ཧནདག་ཉི་ཏི 


དེ་འཛིན་དང་། ] 


༨ 


ས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལེའུ་འདི་ 


ཨས་ཅན་དབག་ཏུ་མེད་བས་མྱ་གི་ཨི་ཁུབ་པས་མཚུངས་པ་སེད་པ་དག་གེས་ཆོས་མངོན་པར་ཉོགས་པརྨ་གུར་བདེ་ན། འཇིག་ཏེན་ 
༨ །ཞེས་དེ་ལྟ་བུའི་སྨྲ་དེ། གས་སོ ཱ 

བརྩ ོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁི་པ་ལས། ཨངོན་པརྦ་བུངབའི་ལེའུཞེསྱ་བྲ་སེ། སུམ་བྷཏ་ཊཱ་གཉིས་པ་ རཿ ༽ 

༡ དྲ་ལན་པ་ཀུནདགའ་བོས་འདི་སྒད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་སེམས་ཅན་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏུ་ རྣ་པ་ཟབ 

དད་མ་ཨི་བྱསེད་། དགའ་བ་དང་། དད་བ་དང་། ལྷག་པའེ་བསམས་པས། ཆོོས་པ་མི་བྱསེ་ཅིང་ལུས་དང་སེམས་ཀྱསྱ་ཀངཆོགས་པ་ 

པ། ལཁོརདེ་ཞས་ཀུད་འི་བར་བསྐེད་ཅིང་། གདདུ་ཡང་སྤོང་བ་ལ། ཨོད་བརབྱགིད་པ་འགའ་མཆིས་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས ་ 

ན་དགའ་བོས་སེམས་ཅནྱ་གིས་རིགསན། སེམས་ཅནགཔ་ཤེས་བབྲ་ཀྱཕ་རོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་བཤད་པ་འདི་ལ་དད་ངརས་ཁྱགིད་ | 


ཙཿ 


པ་དང་ ལྷག་པའེ་བསམ་པས་ཆོས་པ་ཨེ་སྐྱེད་ཅིད་། ཡུས་དང་སེཊས་ཀྱིས་ཚོགས་པ་སྦྱིན་པར་ཧྱེད་ཅིང་། འོརདེ་ནས་འགྲོང ཧེད་པདེཉི་ཡོད་དོ།། 


ཤེནའི་ །ཟྱུས།  །་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། འདི་ལྐརདན་ནྱི་མཐའ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཉི་རོལཏྱ་ཕིནཔཟབམོ་འདི་བཤད་པའི་མསང་བརྩུགར་ལ། 
ལཿ རས་པ ཕརོལ།ཏྱ་ཧིན་པ་ཟབ་ཨོ་འདོ་འཆད་པན། འགྲོ་བར ་ྦ 


ལྟཏླ་ཧིན་པ་ཟབ་མ་འདེ་བཀག་པས། འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། དྷ་ལུན་བུང་བའི་སངས 


༨ 


¡ །ག་མང་པེ་དང་། ལོ་འབྲུས་ཕག་མང་པོ་དང་། ལྕེ་བི་བ་ཁག་ཁྲིག་འབྲུམ་ཕག་མང་པར་སེམས་ཅནདྱ་སལ་བཅེནབྷོ་ནམས་སུའྱབའོ།། མེས་འཇྲིགས་པར་ 


་ ཁྱབབབར་མི་འགྱར་རོ། །མེས་འཇིགས་པྱ་བུངན། འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་གཞན་དག་ཏུསེམས་ཅན་ཆེན་པའྱབུང་བར་འགུར་ཏེ། དེར་ཡང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་་རོ།: །, ་ 


རེད་ཅིང་། ལུས་དང་སམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཚོགས་པ་སྤྱིན་པར་མེ་ཁྱེད་7 ཤེས་ 
,རབ་ཆལ་བརྱུར་པའི་ལསོགས་པརྡ་བེད་དོ། དེ་ཤེས་རབ་འཆལ་པརྩ་གུར་པའི་ལས་རྱས་ཤིང་། བསྩགས་པ་དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ 
ལྔམོ་འདྲི་གེང་བར་མེ་ དས་པ ཿ 


ཡཿ འདསྣ་ནོསསྱ་ཡི་གམས་ཅད་མ ཏད་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། དྲེ་ནུས་པ་བམགད་ཨྱུའན་པཱ་ཉིད་སྡེད་བའི་ལས་བས་ཤེང་བ སྲགས་ 
ང་ོས་ ཨ་ཡ ལརྱ་ལ།སང་བབ་ ྒེ 


སང 


ཅསངོ་ཕག་མང་བེ་དད་། ལ་འབྱུམ་ཕག་མང་བོ་དང་། ལྭེ་བུབ་ཁྲག་འདམ་པག་མང་བརྡ་སེག་པར་འགྱུར། སེམས་བནད་སྐག ལ་- 
སེམསཅན་དྭསུལ་བ་ཆེན་བར་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེར་སེང་ནས་ཀྱང་ཨེས་འཇིགས་པར་མི་འགྱུར་ཀོ། །མེས་འཇིག་བྱ་བུང་ནས་ཀྱང་། | རྫ“ 
བམས་གཞན་དག། ༼སེམསསནདྱ་སལ་བ་ཆེན་པེར་འབྱང་བར་འགྲུར་ཏེ། དེ་དེར་སྐྱེས་པར་འགྱར་ཏེ། དེར་ཡང་ལེ་བེ་བ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་ལག་མད་ 

སཿ །སེམས་ཅནདྱསལ་བ་ཆེནཔོད་ནས་ཀུང་། སེམས་ཉནདྱམཁ་བ་ཆེན་པར་འགྲོ་བར་འགུར་ཏེ། དེ་སེམས་ཅནདྱ་མལ་བ་ཆེན་བོཞས། 


དྭསལ་བེན་མར་སེང་སེངནས་ཀྱད་། མེས་འཇིག་པ་འབྱང་བར་འགྱུར་ཏེ། མེས་འཇིག་པྱ་བངནས་ཀྱད། ལསྭ་ཀྱི་དུང་གེས་ཤར་ཕེགས་ཨུའཕངས 
པར་ཁྱསར་ཞིང། ཕྱོགས་ཁཚཾམསཀྱི་བརདུ་འཕདྲ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནསདེང་གྩེསནས། སེམས་ཅན་དྭམལབ་ནན་བོར་འགྲོ་བེར་འྱགར་རོ། །དེར་ཡད་ཡིས་ 
ག་པར་འབྱུང་བར་འགུརརོ། །མེས་འཇིག་བྱ་ཁུང་ནསྤ་ཀྱད། དེ་ནས་ཀྱང་ཤི་འཕེས་ཏེ། ཆོས་ཀྱིའཕོངས་པར་འགྱུར་བའི་ལས་བྱས་ཤིད་བསགས་པ་དེས་ 
འྱགར་ཞིང་ ཡང་སེམས་ཅནདྱ་མལ་བཅནཔནས། དྱསལ་བཅེན་བེར་འགྲོ་བརའྱསར་ཏེ། དེར་ཡང་སེམས་ཅན་དྲ་ལ་བཅན་བོནམས་སུ་ལྔག་ 


ལུ ་ 


ཤེརྡའི་ ༄ཊ། །བ་བག་ཁིག་འབྲུམ་ཕག་མད་པོས། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་སྣག་བསྔལ་མྱོང་བར་འགྱུར་ཏེ། དྲཾ་སཱིདཏུ་མེས་འདྲིག་པ་འཇྱབདེ་སྲིད་དུ་། › 
ག་་ ; | ལིྱིར་ྔརྱ་རབྱོ། ལི འཁྱ་ཿ རི 
_ ` ¡, བཅུ་ཀུན་གྱི་འཇྲིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཀྱང་། དུད་འགྲོའི་སྐེ་གནས་སུ་སྐྱེས་པ་རྣམས་དད་བསལ་པ་ཨཉམ་པར་འྱར་བ། དེ་ལྟར་ཕྱོགས་བཙུའེ་འཇྲིག་ཏེན་གྱིས་ཁམས 
༡ སཱ་བར་བྱ་ཏ དེ་དེར་སྐྱེས་ཞས་ཀྱང་། བྱིཅབཁུག གད་འགའང་པ་གཤི་ པལ "”་ །དེར་གཤིན་ 
ཐབས ༤ ན་ཟད་པངྲ་བས་ནས། འདི་ལྟ་སྟེ། དམུས་ལོང་གི་ཁྱིསྣ་ནམས་སུ་ཁམ། གདོལ་པའི་ཁས་ནྣམས་སུ་མ། དབུལ་པའྱི་ཁིམ་ནམས་སྲུམི་དད་བྷམའ 
-བ་གམ་པརྦ་སྐྱེ་བར་བརར་རོ། །དེར་སྐྱེས་ནས་ཀྱད། ལོངོ་བ་འམ། ཞར་བ་འམ། སླུར་པོ་འམ། ལྕེ་མེད་པ་འམ། ལག་བླཌྷས། རྐད་པ་མེད་པ་འམ། ནབེད་པ་འ། 

` : འཇོ་ནད་དམ། ཤ་བཀ་ཉན་ནས་། ( [ཧུ །འཇིག་རྟེནཿ ཁས ཆིགསཔ་པ་འའི་ ལ་ ལ་་ 
,ཤགེགཏན་གྱིསྲ་མི་གྲག་པར་འགྱུར་བ། དར་རྟགཏུ་སྐྱེབར་འགུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕཾརཞེན། འདི་ལྟརདེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་འཕིངོས་པར་འགྱུམབའི་ལས་བྱས་ཤིང་བསགསཁཿ 


= 


རྫོགས་པའི་འྲགས་བུ་ཡོངས་སུ་ཚངས་པ་ཡནེ་པའི་ཕིར་རོ། །དེནས་བཅོན། ལན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན འབྲོས་འདྲི་གད་ 
'ལྡན་འདས་མཚམས་མ་མཆིས་པ་ནི་ལྔ་ལགས་ལ། འདེ་ སྟེ མ་ས ད་ལ རྫ 


༥ ༥༠༨༨ གགའ་གུང་ཟག་ ནིཐུར་བཞེས་བབའི་ཤིན་ཏུ་སུད་པཞེས་བཧའི་། གདཤེག་རབ་ 


ཁཆད་ཉིད་བསྟུན་པན། ཤེས་རབྱ་ཀི་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་བླཟོག་པར་སེམས་ཤིང། འདི་སྐད་ཤེས་འདི་ནི་འདུལ་བ་མ་ཡོན། འདི་ 
ཨ་ཡྲིན། ད་ཞིནལ་ཤགསཔའིགཞུང་པམིཉྱིས། ཁྱེན་བདགཅག་གིས་དེ་ལ་བསླབ་ངར་ཞྲི་བའོ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར་ཞིད་། བདག་ 


སྭ་ནཨངབདགསདདལས་འཕེདཔར་བད། རང་ག་སཨས ུདྱཀང་ལ་མངགནདཔརྦབད་ལ། གཞནིགེམས་ུད་ལ 
ཐམསྤ་རྒུན་ཀང་དུག་ཅ་ན་དྲུ་བས་ནས་། གཞན་གི་སེམས་ཀྱིརྒུད་ཀྱད་དུགཅན་དྲུ་བ་བར་སེམས་ཏེ། བདག་ཉིདྱ་ཀུང་ཨ་ཐོརི་ དེ 
ཨས་པར་འྱབུར་ལ། གཞན་དགྲ་ཀུང་མཐོ་རིས་དང་མཐར་པའི་ལྔམ་ལས་ཉམས་པར་འགྱུར་ལ། གཞན་དགྲ་ཀུང་ཐོ་རིས་དད་ཐར་བའི་ལམ་། 


ཁཟི།༄༅། །ལས་ཉམས་པརྦ་བབར་སེམས། བདག་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ།ཏཱ་ཤི ་་ཟབ་མེ་འདི་ཉིད་ཨི་ཤེས་ཤིང་ཁོདོད་མི་ནུད་དེ་།་ 
ཟན་གཙྱུག་འདུསཨས་ལ། གཞན་དགྱ་ཀུངདེ་བཞིནུ་འཐིན་འུུགུ་པརྦ་བིད་ལ། ཀུནགའ་བོདནི་གུང་ཟག་དེ་ལྟ་བུནུག་ལ་ཤེས་རབྱ་འི་པ་རོལ་ཏུ་བི 
ཤ བ་ཟཿ་མེ་དི་སྒྲོགས་བད་ཡང་རྡསུ་སུ་ཡིད་ཨི་རད་ཞིང་། འདི་ནོདེ་དགཟས་བར་ཡང་ཨངོན་པརཡིདགའན། མཐོདབ་ལུ་ཅི་སྒོས་ཏེ། ལྷནག ིག་ 
གན། དམིགས ༽ཅིའི་ིབཞན། རི འདྲད ལ་འྱི་ཆས་ན་གན ལ་ཡིན ཤིང་རུལ་བ་ལྟབུ་ 
༩ ,)« ཀི.) ཨར འ་ །ཀུན་དགའ་བ་གད་ཟག་དེ་མུ་བུདག་ཨཉན་པརྦ་བཁ་སེམསྔ་ [་ཀྱང་མེ་ཚུལ་བའེ་འ དས་པད་ེབཛུར། ། 
ཡྟོ་ ཀུནདགའ་བོ་གང་ལ་ཤེས་འབྱ་ཀིལ་ལོལ་ཏྲ་ཡིནཔ་སུནཔར་ཧེད་པོའགང་ ཞེ་དེ་ལ་མཐད་ཐུག་པ་ཡིན་པར་ཁོང་དུ་ནུད་པརྱ་བྭ་སེེ། དུས་པའྦ་ཆོས 
ྦ བྱི ཀོ་ཆགས་པའིགི། སྤེམསཅན་དྱ་སུལ་བ་དང། ་ །་གནས་དང་། གཤན་ཇའི་འཇིག་ ན་པའིགད་ཟག་ཡིན་ནོ། ] 
ཀཿ ལམདམ་བའཆོས་སུན་པར་བྱ་པ་འགད་ཟག་དགསངོ་སྐྱེས་དེའིལུས་འི་ཚད། བཅེམ་ལྡན་གས་ཆིས་བཀ། ག་ 


(དསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུནདགའབོ་དམ་པའེ་ཆོས་སུར་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་འིགང་ཆག་ངན་སོང་དེ་སྐྱེས་པའེ་ཞུས་ཀྱི་ཚྭ | 
ར་ཞེན། དོའདྲས་པའི་ཆོས་སུན་པརད་པའིགང་ཟག་དའི་ལུས་ཐོས་ན། ཁནས་ཁྲག་སྩགས་པ་འམ། འྭཆབརའགྱུར་བ་འམ། འཆེ་བ་ 
བྲ །ལདུ་འགུར་ཏེ། དེ་ཐོས་ནས་ཀྱང་རྱྱ་ངཉཧྱི་ཐུག་རྔུས་སཱིངལ་ཟུག་པ་དང་། སྐམ་པ་དང་། རྙིངས་པར་བྱརནམེ་རུང་ཞེས། དམ་པའྲེ་རོས་ 
གང་ཟག་དའི་ལུས་ཏི་ཚད་ནིའདྲ་ལ་བངའགྱུར།། །བཅེ་མེ་ལྡན་འདསྤ་ཧིས་ཚེདད་ལནཔ་ཀུནདགའ་བོ་ལ་སབས་དབེབར་མཛད་དོ། །དེནས་ 
ས་ལ་ཆ་དང་ལན་པ་ཀུནདགའ་བོས་འདེ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །དམ་པའྱི་རོས་སྲུན་པར་བྱ་བིད་པའེ་ངན་སོང་གསུམདུ་སྐྱེས་པའི་ལུས་ཅི་འདྲ་ཞི་གརུ 
། མུསཅི་འྲང་བཞིག་ཡོངཔ་འཇིན་པར་འགྱུར་ལགས། བཅོསྡོ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱས་བཀའ་སྙལ་པ། ནན 

ཤང་བསགས་པ་དེས། གང་ཟགདྐ་ལབར་ཡུན་རིང་བོར་སེམས་དྭམལ་བྷ་ནམས་སུག་བྲསལ་སྱོང་བར་འགྱར་བ་དང་། དེ་བཞིན་ད་ཡན་རིང་པར་དད་འྲགོ་་ 
བུ དེ་བཞིན་ སྩ ་ ི་ླརནམས་ལ་ནང་པརརྱསས། གསོལཿ 


༨ 


དཱ 


ཤབྡ ༄༅། 


=ལྷཿ ལོའི་རང་བཞིནཊ་ནྱགི་སངསྦ་རས་གྱི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་བསྙན་ལགས་ཏེ། བདག་ཅག་ཀུངངན་སོང་ནམས་སུ་འདི་འྲུང་བའེ་སྩུག་བསལ་ཡུན་རིངབེརྨ་སང་བན། མི་ཅུང་ཞེས 
། ཐོ་གི་ཕིར་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་ མི་སོང་ལགསོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ ་ལ་ཚདང་ལཱན་པ་ ཤུད 


་ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཇི་སྐད་བཀའ་སྩལ་པ་དེ་དེལགསོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ནིརིགསྐ་ཀྱི་བུཌམ་། རིགསྱ་ཀི་བུ་མད ཀོ 


ཁའ་ལེས་འདྲི་དདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བྱཙ་ནཔ་བཅོས་ཞྟན་ཁནས་་ 

| ཀྱིུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུམ་མཁས་པའི་རང་བཞིནཅན་ལུས་ཀྱིལས་གདམས་ཤིང། ངག་ །ལས་དང་། ཡིད་ཀྱི་ ས་བསསམས་པས། དམ་པ་ཁེ་ཆོས་སྤང་པཱབགྱིད་ 
བདང་། དམ་པའེ་ཆོས་སུན་པར་བྱཟིད་པའི་གང་ཟག་གིས་བསྟན་པདེ་ཐོས་ནས། བདག ་ཀང་འདི་ཁྲད་བའི་སྦུག་བྲམ། སྐོང་བར་འགུར་ཞིང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པདྲག་ 
:÷ བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ཀྱངཨི་མཐོང་། དམ་པའྲེ་རེསྱོ་ཀྱང་མི་བོས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའིདགེ་དཏུན་ཡང་ཨིམ་ཐོང། དེ་དག་ལ་བསྙེན་ བཀུར་ཧེད 
ཡུ ༢༥ྱུས་ག་འེདསྦས་ཅནི་མས་སཁ་ྱིསམ།ཆ་དབས་བོ་འས་ཅམ། ཀ་ཀོ་ལ 
„_ ཨམ། གཞུང་པའི་ཁྱིམ་ནམས་སམ། དྲམུས་ལོང་དམ་། ཞར་བ་འམ། ཡན་ལག་མ་ཆང་བའི་བརདུ་འགུར་བཞི་མི་རུང་ངོ་ཞེས། དྷལྟ་ཛུའི་མུལ་ཅནདུ་བགྱིའོ། །བཤུནཔ 


ཿ 


དུ་པ་ལ་མདོན་པར་ཞྲེན་ཏེ། བས་ཤིད་བསགས་པས། དམ་པའེ་ཆོས་ཀྱིས་འཕེངས་པར་འགུར་བའི་ལས་བསཔ ་ 
ཀཁ་བོ་མི་གཏིི་སུག་ཅན་གང་དག། ལེགས་པར་གསུད་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་འདི་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནས། ཆྩོས་པའིནད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་་ ཐོབ 
དྲ་བཁར་སེམས་། ལྡོག་པར་་བུ་བ་སེམས་ན། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སུན་རྱང་བ་དང་། བླ་ཟོག་པས་སངསྐྱ་ནས་བཅོམ་ 
ཆུང་བདུང་། བླ་ཟོག་པར་བྱརར་རོ། །སངས་་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སུན་ཕུང་བ་འདས་པ་དང་། མའོངས་པ་དང་། ད་ལྐར་བྱང་བའི་དོ་བཞིན། 
ག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས། ནྣམ་པ་ཐམསཧད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བཟློག་པས། དམལའིཝས་ཀློག སལ་ ། 
གེ་འདུན་བླ་ཟོག་པར་འགྱར་རོ། །འཇིག་ཏེན་པའི་ཡང་དག་པཁྟེ་ཝ་བ་བླཟོག་པར་འགུར་རོ། །རྣམ་པ་ཐམསྭད་མྦཏན་པ་ཉིད་བླ་ཐོག་པས། 
ཨའུ ལེ་དལྟཀཧ་སེད་ཟངས་ཨེད་པ་ཡེབསཿནུ་བཅུང་བར་འབྱར་རོ། །བསེད་ནམས་མ་ཡོན་པའེ་ཕུང་པ་ཆོད་མེད་བ་ཡེདོས་སུབཟུང་བརའྱགུརོ། 
ནི་པའི་ཕུང་བདཔག་ཏུ་མེད་ཟངས་མེད་ཚོད་མེད་པ་ཡངསུབཟུང་བས་། སེམས་ཅནདསུལ་བ་དང་། ཤུད་འགྲོ་དང་། ཡིདྭགས་རྣམསཀྱི་ཞདཏུ་སྡྲག 


ཤིརཝི་།༄༅། ÷  །བསྔལ་བདང་། ཡིད་མི་བདེ་བླ་གཏུ་མེད་། ཚད་མེད། གངས་མེད་པ་དག་སྱོངབརའགྱར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ ་ 


¢. ཤོ | 'དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ཁོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་མི་གཏྲི་མུགཅན་གང། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཟབ་མེ་འདྲི་སླེང་བར་བྱྱིད་ 


: ཌཱ བདྡེ་ནམ་པ་དུ་ཞིག་གིས་མེང་བར་བྱ་གིད་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྭགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཊཱ 
ཤྭ = ཕ་ཟབ་མོ་འོད་སྤོང་བར་བྱེད་དོ། །གསོལ་པ། བཞི་གང་ལགས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་གུལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟ་སྟེ། བདུད་ཀྱི་ཏྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་ཆོཊ། 
ཟབ་མོ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་ཤིང་། ཆེ་མས་ལ་ཆོསད་ལ་དད་པ་མི་ཐོབ་པ་དང་། སྡིག་པའི་གྲོགས་མེའིལག་ཏྐུ་སེངོ་བ་དང་། ུང་པྩོ་ཝ་མངོན་པར་ཞེན་ཉིང་མི་བོཞ་པ་དང་། ། 


> 


ཧཾ ` བདག་ལ་སྒེདོ་ཅིང་གཞན་ལ་སྤེདོ་པ་སྙེ། ཀུནདགའ་བོ་ལ་རྣམ་པ་བཞི་པོད་དགདང་ལྡན་པའི་གཏི་མུགཅན་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ ་བད་བྱེདདོ།། 
བཅོམ་ལྡན་འདས ་ལ་ཆདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཤུན་པ་ བྒོསོ་ལན་འདས་འདི་ལྟར་ཆོསྐ་ཀྱིས་ཕངོས་པར་འགྱརར་བའི་ལས་དེ 


` ལྡནན། སྨྲས་ཤིང་ཉམས་པར་འགུམབས། བྱང་རྨུབ་སེམས་དཔའ་དག་གིས་ཁས་བསྡམས་མར་བྱིགོ། །བཅོ་མྣ་ལན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀུན་ 


ཀུན་དགའ་བོ་མི་གཏི་མུག་ཅནྷ་ནམ་པ་བཞིས། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལཏ་ཕྱིན་ - 


་ རཿ 


±) 


བཞིནནོ།། །དེ་གྐདསེས་བཀའ་སྩལ་པ་དད་། ཅོ་མ་ལན་འདས་ལ་ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུནདགའ་རོས་འདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། ཀཟཧུཉ་པ། 

ཀློག་པདང་། ཤུཧརྦབ་པརབཁྱིད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་བཟྱན་པ་དང། ཡི་གརའབྲི་་དང། མི་བེར་འབྲི་བོལབའིརིགསྐ་ཀིུ་ཁསཿ 

ས་བསོད་ནམསྱ་ཀི་ཛུང་བཅིཙ་མ་ཞིག་སྐྱེས་པར་འགྱར་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་།རིགས 

ཏཱ ཞིག་ཤེས་རབྱ་ཀཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་འདི་འཛིན་ཧིང་འཆང་། ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ུད་། ཡི་གེའྲའི་ཞིང་ཡི་གིའྲའི་ 

ུ ེ གང་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་མོ་འ ལ་གསུམ་ལ་བཞུགས་ཏེ། སེམསཅན་ནམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ལྭ་སྟེ། ཁི་སཱེ་དང་། 
བྱ་ས་ཏེད་བའྲིས་དང་། ལུདདུ་བསྟན་པའི་སེདང་། ཅིགསུ་བཅད་པའི་ལེ་དང་། ཆེདདུ་བྗཛོད་པའིས་དང་། གླེང་བཞིའི་ལྡ་དང་། དེ་ལྟ་བུང་བིའེ 

༣ ]ས་བེ་རབས་ཀྱི་ལྡེ་དང་། ཀ ང་འཁྲིནེའང་ ཤཤིན་ཏུ་རྐྱས་པའེ་སྡེ་དང་། སྨད་དུ་བྱུང་བའེ་སྡེ་དང་། གཏན་ལ་ཕབ་པའེ་བསྙན་པའི་སྣེ་སྟེ། དེ་དག 


& ° 


ེ སྱ་ི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བྲུ་མེ་གང་གསེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་བསྙན་པ་འདེ་ཐོས་ལ། ཝོས་ནས་ཀྱང་ཐ་དད་པ་དང་། འཛིན་བ་དང་། - 


རར 


ཀུ 


ལཱ 
༧ བེ 


/ 


རོ །ཐམས་ཅད་འཛིན་ཅིང་འཆང་། ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་བྱེད་པའི་བསེད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱད་པ་དེ་ནི། ཤེས་རབ 
| ཧཱུ །ཁ་འགི་འབིའ་བྱད་བནཊ། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་ཌེད་པའེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོསྔ་མ་དེའི་རྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་རབ་མེ་འགྲོ། སྙོད་གི་ཆ་དང་། འབུམ 
དང་། བྱེབ་སྙོང་གི་མདང་། གྲངས་དང་། བསླང་བ་དང་། བསྒུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡད་ཤར་ཕུགས་འཇིག་ཏེན་གྱིས་ཁམས་གང་གའྱེ་ཀུང་ 
'སེད་དགགིས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའིེ་སཇས་རྱས་རྣམས་དང་། དེ་བཞིནདུ་ལཱོ་ཕྱོགས་དང་། ནུའ་ཕྱེ་གོས་དང་། ། 
དང་། དེ་བཞིནདུ་ཕེགས་མཚམས་བཞི་དང་། འོག་དང་། ནྒད་གྱི་ཕེགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གང་གིའུ་ཀུང་གྱི་བམ་སྙེད་དག་གིདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ 


_ བྱད་ཧྙེཊ ཿ ི 
དོང་པ། ས་མ་ས་མ འདོའི་དོད། དབྱངས་ཀྱི་སླེད་པའེ་ = 


་ཀ། ཏྟོགས་བ་ཡུང་བསྟན་པའི་སྣ་དང་། ཚིགས་བཅད་པའི་སྡེདང་། ཆེད་དུ་བཛད་པའིས་དང་། གླེང་བཞིའི་སྡེ་དང་། ངེ་ལྟ་བུ་བུང་བའི་ལྡདང་། སྩེམ་བ་རབས་ 
རིགསྱ་ཀེ་བུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞིགགིས། ཤེས་རབྱྱ་གཾ་ཕཿ 


ཿ ཤོད་ རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི་སྡེ་དང་། བསུན་ལ་དབབ་པའེ་སྔ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྙེན་ལ་རེགས་ཀྱི་བུའམ། ཝ: 
ངེ ཱ དཁྱི་ ° 


` 


ྱཉིན་པའདྲི་བངས་ཤིང་། བཟུང་ལ་ཀུན་ཆུབ་པནཧམ་ཤིང་བངས་ལ། གཞུན་དག་ཁ་མང་ཆོས་སྒེན་ཏེ་ཤེསརབ་ཀྱི་ལ་རོལཏུ་ཤིན་པ་འདིཉདྱཧཱ་ཆེར་ཡང 
པ་ད་གས བསེདོ་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པྱེ་ཆུངས་པ་མེད་པར་འབྱརརོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཁོས་བཅསའེའཛིགརྟེན་ 


ར་ ཧིཿ པས ཞའི ་ཤིའྱཔ་མདག་གིས། དེ་བཞིན་གཤིགས་མ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་སཇསྱ་རས་ནམས་ཀྱང་འདི་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན། རི 
 བཞིནག་ཤེགས་ཁདེ་དག་གྱི་ཁོའཕུལ་གསུམ་པདག་ཀང་འདི་ལས་བང་བཡོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགགི་མདོ་སྡ་དང་། ད་བས་ཀྱིརདཔའི་སྡེདང་། ཡུང་ 
/--/ ‰.] ཁསྟུན་བ གད རྟོགས་པ་བཇོན་པའི་ལྣེ་དད། བསྟན་ལ་དབབ་པར་སྙན་པའི་སྡེའི་བར་ལ་ཡང་འདི་ལསྱ་བང་བ་ཡེན་པའི་པིརརོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་ ་ 

„¿ གྲིགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་ཅི།ལམསགང་གའྲི་གུང་གྲིབེམ་སྟེད་དགན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སངསྦྱ་ཆསྣ་ནམས་ལ་རིགས་ 
.༧ ཛོ ཀྱིུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བྲུ་མེགང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཨེ་ཏོག་ནས་། བ་དནྲ་ཀི་བར་དགདང་། རོལ་མེའི་སྤྲ་རྣས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སཱེ་སཱང་དུ་ཏྱས། བླམར་བྱས་རིས་འགོར་་ 


ཧཱ རྩས་ནས་། མཆོད་པར་བས་པ་དང་། གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡི་གེར་འབྲེ་འམ། ཡེ་གར་འབྲི་གཅུག་ཏེ། ཟག་བས་དྲུ་བསཊལ།། མེ་ཏོག་ནས་ 


ཤེར་ཁི་ །༄༅། ` ' །བ་དན་གྱི་བར་དག་དང་། རོལ་མོའི་སྨྲ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སྟེ་སྙང་དུ་བྲས། ཟླ་མརབྱས། རེ་མེར་བས། མཆོད་བརླ་བས་པའི་བསོདོ་ནམ་ 
ངི ཤབས ཀདེ་ཅིའི་ཕྲིར་ཞེན། ུ་དགའ་འགས བའའཇག་ཆེན་ཆ ཁས་གང་གཡེ་ཤགྲ་རིཨྭསེདདག་ག། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ ་ 
ཀཀ ས་གནང ཡོས སོང་ངོ །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ། ཿ 

| ཟེ བམཿརིགསྤ་ཀིབུ་མོགང་ལ་ལ་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་རོལ་ཏྭ་ཕྲིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལེན་ིང་འཛིན་ལ། ཀློགཙོངེ་ཀུན་ཆུབ་པརྱེད་ཅིང་ཀློག་པ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ 
2. ° ཡིད་ལྱེད་པདང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྤོན་པ་ེ་ཞི་སེམས་ཅནད་རྒྱལ་བར་མེ་འགྲོ་བར་ཤེས་བྱའོ། །དུད་འགྲའི་སྐེ་གཞས་སུ་མི་འགྲ་ཁ་དང་ 
གཤིན་ཛྡེའི་འཇིག་ཏེན་དུ་ཡི་འགོ་བར་ཤེས་པར་བའོ། །ཉན་ཐེསྦྱ་ཀེ་སརྦ་ལུང་བའི་འཇིགས་པ་མེད་པར་ཤེས་པར་ཤུའོ། [སདས་ཅམཅི་སཅ ྒ 


ངོ བ་ བར་ཤེས་པར་ཤོ། ཀདེ་ཉེའི་ཕིརཞེན། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟུན་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ། ཐིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ཕྱཾརམེ་ལྔག་པའིས་ལགནས་པར་ཡཉི་པའྲིལཕིཌརོ། 
འི་ཡྱིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་ནི། ལྡིག་པ་ཐམསཅད་སེལ་བ་དང་། ནད་ཐམས་ཉད་འཇིག་པར་པེད་པ གོ། 


དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཀློག་ཕདང་། ཚུཊ་གཞིནུ་ཡདལ་ཤེདཅང་། འདི་ལྟ་སྟེ། མཱེ་ཏོག་ངང་། འཕྲེང་བདང་། སྔེསདང་། བུག་པ་དད་། ཤི 
སཾ གཙུགས་དང་།རཁམཛོད་དད། ར་སིའླ་པ་ 


62 


` ཤེར་ཁི་ ༽༅ྱཧྱ། རོ ཨ་ཁ གྲོང་བརྡ་ལ་ལམ། ཡལ། བེ ལའི་ཕྔོརང་བཁོར་གོང་ ལབ ¡ 

`» ལཱ བཟོ་འཛིཊ་པདོང་། འཿ གྲོང་བརྡལ་ལམ། ཡུལ་འཁོད་ར། རྒྱལ་པེའི་ཕོ་བྲང་འཁོར་གང་ན་ཤེས་རབྱ་ིཕ་རོལ་ཏྱ་ཕིཊ་པ་ . 

སླི | ལི བདང་། འཆང་བ་དང་། ཀུན་ནུབ་པར་བེད་པ་དང། ཀློག་པ་དང ཚུལ་བཞིནདུ་ཡེད་ལྲ་ཧད་པ་དང་། བདི་ཉིད་ཡི་གེར འཕྲིས་ཏེ ༩ ་ ཱ 
རའ ཁུལ སིས་སངའདུ། བླ་ཨརཏྱེཏྐ། རཾམ་འགོར་བེད་པའི་གོང་ངམ། གྲོངཾ་ཁྱེར་དང་། གྲོང་བརྡལ་དང་། ཡུལ་འཁོང་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་འཁོར་དེར་ཨི་ 
རོ | ཡིན་ ་ལྭ་གིགས་ཚོལ་པྷ་ནམསྭ་ཀྱིསྨ་གྲགས་མི ད་དོ །སེམས་ཅ་ནདེ་དག་ཐམསཅ ་ཀྱད་ཐེ ་པ་གསུམ་པོ་ལས་ཐེག་པ་གང་ཡང་རུང་བ།རིམས 


ཉྱིམས་སུས་དྲན་ལས་འད་འབརའསུར་ཏེ། ཀུན་དགའ ཤེསརབ་ཀིཔརོལཏུ་ིནཔདིནི།འད་ལརས་གུམ་ི་ེ་ཆེན་འི་འཇིག་ 
ཅྩིི་ལང་ས་ཀི གསུམ་གྱི་སྙེད་ཆེན་པོའིའ། 

༣ ཉེནྱ་ཨི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ། །ཛ་་ཤརར་གཟ་བས། འཐོམས གླ གླ 
ུ་ཧི་པལ་སྤྱད་པའེ་འཇྲིགཏེནཅི ཁམས་དེང། སངསྦ་ཆུས་འབུང་བར་ཤེས་པརྡ་བཀོ། །ཀུན་དགའ་བོད་པར་ན། ནརཀུ་རི་པོར་རིནཐང་མེད་པ་ཞིག་ཡོད་ 

„ : ལེཊ ནོན་བཌིནོ་པོ་མིདེ་ཡང་། ཡེན་ཏན་འདི་དགདང་ལྡནདེ་། གཛེདུ་ལས་བྱ་བ་དེར། ནོར་དིུན་བེ་ཆ་བཞག་པན་གྱུར་པ་དེར་། མི་གླགས་ལྟབས་གླགས་ཨི་¡ 


༡ ༦ 


བུད་མེད་མི་མ་ལགས་པས་ཟིན་པའ་ པ་དེར། ཆོང་བུ་རིན་པན་དེ་བཞག་ན། མིམ་ཡེན་པ་དེ་ནོར་བུ་རིན་པེ་ཆི་ཐེའིེ་གཟི་བཛྡེད་ 
ར་ར འར དེང ཟིས་པས་ཚིག་པའེ་ནད་པའི་ལུས་ལ་ནོ་བབུ་རིན་པོ་ཆད་བཞག་ནས། ཁྲིས་ཛིཿ 
ར་འྱགུརརོ། །དེ་བཞིནདཱ་སྐེས་པ་འམ། བུད་མེད་ནུང་ བྷ་ཁ ར འདུས་པའེ་ནད་ཀྱི་ཕོག་པའེ་སྐྱེས་པ་འམ་ ཐཾ རའ 
ལནོརདིནམ་དེ་བཤགཤ། རེག་མ་ཟགཏུནརབརིནཔེ་ཆདའིག་ི་ཀིས་ནད་ད་བ་ཏུཞིབརའྱུརོ། །ཡངཤཛ་བརིནཔ་ར 
རྩྐིདད། །ཚབའེ་དུས་ན་ནོར་ུ་རིན་པེཆེ་དེས་ཕྱོགས་གང་དུ་བཞག་པ་དེ། ཕུགས་དེ་བསིལ་བདྡ་བད་དོ། །གངས་བའེདུས་སུ་ 


བཞག་པའི་ཕཱུཤས་དེ་དོ་བ་རབེད་དོ། །ས་གེགས་གངན་སྦུལ་བདུག་པ་འམ། སྡག་པ་ཡོང་ལ་སྐེས་པ་འམ། བུད་མེད་ལ་ལ་ཞེ 
ཞ་བྱར་གུར་ཞུ། དེ་ལ་ལ་ཞིག་གི་ནོརབུ་རིཊ་ལ་ཆི་བྷན་ན། ཐོད་མ་ཐགཏུ་དུག་མེད་བརའྱུར་ཏེ། ཀུནད་གའའེ་ནབབྲུ་རིཊལྷ་ཆེདའི་ 
དག་དང་ལྡཤ་ཉོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་སྐྱེས་པ་འམ། བུད་མེད་གང་ཞིགགོས་ལུས་ལ་འབྲས་དང་། ནུ་བུཌ་ཀྱང་ངམ། མིགནད་དམ། 


ཅ ༣ 


རྦ འཐེམས འ་བ ་་་ྲཀ་་ོྗརཇོ་ ོི་ྱེ་ཨལིིཾིགིཾི༽ིྲཾ༽ཾེཾེཾི་ ི ཧོ ཆུ་བ བ་ད .”"་ཀུགྲ་ ~ ༡ ཀ་ཁ 


༤ །རྣ་བདང་།སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། མགུལ་ནད་བུདྲན། སྙེས་པ་འམ། བུད་མེད་དེའི་ལུས་ལནོརབུ་རིན་པ་ཆེད་བཞག་ནས། དེ་མ་ཐེང་མ་ཐག་ཏ་ 


འམ དམར་པོའམ། དཀརཔོམ། བརོད་ཁ་འམ། ཤེལ་ལམ། དམར་སེརརས། སེར་སྐུས་དེ་དགཁཀྲིས་དེ་ནུརང་ཅུག་ན། ཆུདེ་ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་སྔོན་བརགྱུར་བག། 
ཁདོག་སརསྦྱིའ་བ་རདུ།ཁདེག་ཅག་ཏུ་འུརོ། །ཀུན་དགའ་བྱོརུགང་རྩོག་པཅན་དུ་གར་པདར། ནོརབུ་རིན་པོཆདེབཅུགན་དང་བར་འབྱུར་ཏ། ནར་བིན་པོཆེད་ནི ཡེན་ཏན་དེ་ 
'དགདང། གཞན་དག་དང་ཡང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོདཾ་བཞིནདུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ནོར་བུ་རིན་པེ་ཆདང་འདྲ་བ་འདི་ཡང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་འགྱུང་“ 
སྭ་ཐུ་ཅང། སྡགཔ་མམས་ཅད་ཞིབར་ཧེད་པ་ཡིནགོ།། །ཤེས་རརྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ཁིང། ཁམ་པོ་ནུམ་བྱཿཊ་གསུམ་པབཀཤོ། ། 


ཅད་རབ་ཏཱིབར་འབུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བ་ཛིང་གྲེ་རུ་ནདདུ་ིན་པེ་ཆིདེ་བཅུ་གན། ཆུདེ་ཡང་ཡཱན་ལག་བྱ་ར་པ་དང་ལྡན་བདང་། དྲེ་སྭ་སོན་བོའམ། སེར་པོ་ ` 


. ° _ དེ་སྐུར་ཅེསབཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོན་ལྡན་འདས་ལྔ་རདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་འདི་སྐདཅེ་སགསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བཅོ་མི་ལྡན་འདས་ནེརོ་བུ་རིན་པ་ནིདེ་ནི་ལྷ་ནམས་ལ་ ་ 
„ མཆིས་ལགས་སམ། ཁྐན་ཏེ་མྙི་དྲམ་ལ་མཆིས་དེ་སད་ཅེས་གསོལ་པདང་། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡནཔ་ཀུན་དགའ་བོལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྐུལ་ཏོ།། ཀུནདགའ་ 


ལྷ་མང་ཡོདོནོརབུརིན་པོཆིདེ་ནི་འདམ་བླུ་གླ་པའི་སྲི་ནམས་ལ་ཡོད་པའེནོརབརིན་པོ་ཆིད་ནི་ཕོན་ཏཏ་ཆུང་ངོ་། 5 » 


ང་། བསྐམ་གཏཏན་ིཔ་རོལ་ཏཱུཧིན་པནས། སྤྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའབར་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བར་ལྟར་ཁཁོ། །ནང་སྙོང་པཉིརཞི་དངོས་ 
པ་ཉིདྲ་ཀྱི་བར་ཡང་དེ་དང་འབྲའོ། །དྲནཔ་ཉེབར་བཞག་པ་བཞིཞས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་བྱི་བར་དང་། ཆོས་ཉིད་དད་ཆོས་གནས་ 
ང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའེ་མཐའདང་། བསམ་ྱྱི་མྱི་ཁབ་པའེད་རིངས་གི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཀུང་དེ་དང་འདོ། །དེའི་ཕིརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཁ་ཡད་ 


། 


དེ །ལྷའི་ཡུལ་གྱིནོར་བུ་རིན་པེ་ཆེད་ཟས་ཏོག་གི་ནད་དུ་བཅུག་པའི་ཟ་མ་ཏོག་དེ་ཡང་དེའི་ཡོ་ ཏན་དུ་འྱགུར་ཏེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཟ་མ་ཏོག་དེ་ལ་རགནྭཝ་ 
དབྒ་ལན་པར་འྱུར །ཀུན་དགའབེ་ཤེསརབྱཀི་་རོལ།ཏ་ིན་པ་འདེ་ཡང་་ལ་ཡུལ་པའི་ནོརབིུན་པོཆ་དདའདར་སྟེ། ཤེས་རབྱཀིཔ་རོལཏུ་ཡིནཔ་ཡི་གེར་ 

༨ ༤༨ ར རེ ༤ ཛེང < ༨ རལ ༨ ,༼ 
དུ ཞྭག་བ་དེར་གནོད་བཅི་ཡང་མི་འྱབུངབར་ཤེས་པརྦ་བའོ། །ནོ་བབུ་རིན་པེ་རདའི་ཡོན་ཏནྷ་ནམས་ཇི་ལྟར་ཤིགརབྱ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ནང་། རྣམབ་ཐམས་ ་འ 


(བསྱ་ཆས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བླྱསར་བ། ཐམསཨ་དྲ་སྱའེན་མ་ཞེས་བརྗོད་དེ། ལྔ་དང་། མི་དང་། ལྷམ་ཡིཿྱཀི་འཇིག་ཏེན་ན་སྟི་སྟང་དུ་བྱ། ཁྲ་མརྱ་ , 


"༨ 


÷ །ཞིད་རིམ་འགྲོ་བིད། མཆོད་པར་བེད་དོ། །དེཅི་འི་ཕིརཞེསན། ཕ་རོལ།ཏྭ་ཕིན་པྱདུག་པདག་གིས་སྣོད་ཡིན་པའིཕྱིནརོ། །དེ་ལྟར་གོང་མ་བཞིནདུ་སཱཌ་ཏེ། 
ཤཱ གས་པྲ་ནམས་ནི་སངས་རུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཐོ་བྱ་དདྲ་ཀི་བར་དང་། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡེ་ཤེསདང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོད་ང། བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ ་ 
1; ཟྷ་ 'ཡིན་པའི་ཤིར་མཆོད་པ་བརེས་ས། ཀདེ་བཞིནདུ་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པ་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱེར་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པདང་། དེ་བཞིན་དུ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངོས། 
ཧྲ ཚ ་བམེད་པདང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་དང་། སྩེབ་སེད་པ་དང་། འགག་མ་མེད་ང་དང་། ཟླང་བ་མེད་པ་དང་། དོར་བ་མེད་པ་དང་། སྡེག་པ་མེད་པ་དང། བཞག་པ་མེད་པ་དད། 
; འཐོབ་མེད་བ་དང་། འོང་བ་མེད་པ་དང་། གནས་པ་མེད་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏྱ་ཕིནཔྨ་རྭ་ཀྱ་སྣོད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མཆྫོད་པ་བརཱསསཾ། །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡད་ཤར་ཛྱོགས་འཇྲིག 
ཀཀ །ྱིཉྐེ་མི་བ་ས་གང་གའི་ཀླང་གྱི་བྲཨ་ཧེད་དག་གིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྦ་རས་ནམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལོདོང་། ཆུབ་དང་། 
བྱན་ཕྱེགས་དང་། འོགདང་། སྟེང་གི་ཕྱོགསདང་། དེ་བཞིནདྲུ་ཕོགས་མཚམས་བཞི་པའི་འཇིག་ཏན་གྱིས་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་ཧྱེམ་རྟེད་དག་གིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅེམ' 
་བ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་མའི་གཛབ་རྒྱསདེ་དག་ལ་རིགསྐ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ལལ་ཞིག་གིས། བྷསལ་པའམ། བསལ་པ་ལས་ལག་པ་འམ། བསལ་པ་བྱཧ་འམ་། 


ུམ་འམ། རོ བསྒལ་པསྙང་ཝདུ་མདང་ ༣༡༩" 6་6་  བསལ་རེ་ཁྲ་ལག་ཁིག་འབུམ་ཐག་ ཿ 


ལོ ཐྲ་མངེད། རི་མེར་ཤེད་། 0 རིགས་ཀྱི་བུཌམ། རིགསྭ་ཀྱིབུ་མོ་གཞནལ་ལ་ ཞིག ཤེས རབྲ་ཀྱི་ཕ་རོལ་། ཏཕྱན་པ་འད་ དེ་འཛིན་མ་དང་། འཆང་ 
ཀུརུང་བརྱཧེད་བདང་། སོ་ཤིང བིན་མརར། ཡི་གེང་འདྲི་བདང་། ཡི ཡིགེརཁབྲིར་བྱུཿ་གཞས། གླེགས་བམདུ་བྱས་པ་ལ་འདྲ་ལྟསྐེ། མེ་ཏོག་དང་། བྲེང... 
ཐྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ཆོས་གོསདང་། སཡ་གཏིག་ཁབ་ ས་ར ཀྱི་ཕ་ཡོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གཞིས་ལས་ཤེས་ རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཧིན་པ་འདི་ཉིད་ཡོངསུ། 
ཀི་བུང་པོ་ནོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལས་ཡོངས་སུ་ ་སུ་བཟུང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ ཧུཏ་བོངཱ་ས གྷཉ་ནཱརོག་ཅས རོ །གཙོ་བོ་ཞཾས་བྱའོ། ། འབ་ 
འར །ཐཱན་ཆེད་པ་ཞེསྱ་བའོ། ། །གོང་ན་མེད་པ་ཞེསྱ་བའོ། །དིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བོ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་བཞིནགཤེགས་པལས་ཡེཇས 
` སུཐརུ ཡི ། རཔེངས་མ་ས།རིསདང་ཐམ་པའོ་ལྟད་བསེཊ རབྱཉང། 3༢ + བེད་དེ་། འཁོརཁཧ་འཁརཁཿྱར་ཊིབ ༨ཤེས་རབ་ཀྱི7 


་] ཕྲེང་བདང་། ར་ནང གུག་བདླད། ཅེ་མདང་ཆོས་གོས་དང་། གཏུགསདད་། རལ་མཚནདད་། བན་དག་དང་། རོལ་ཊིཙ ག་སོ ༧ 


ཅཆཅང་་ == ཀྲ ཅ་ལག 


༦ 


-2 


པོ 
> 
ྷ 


ཁར་གྱི་རྱལ་པེར་འཁུར་བས་སམ། ཡ་རལ་རིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པོ་ལྐ་བུན་གྱར་བས་སས། ཡང་བམ་ཟེའི་རིགས་ཤིང་ས་ལརེན་ྷལ་བུན་ ® ངཱ 
གིརིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་ཕེ་ལྟ་བུར་གྒྱར་པས་སམ། ཡངན་རྒྱ་ཧྱིན་གྱིས་གཟུགས་ཀྱི་སམ། ཡདན་ཚད་པའེ་གཟུགས་ཀྱིསསམ། ཡང་ནྷ་ནམ་ཐོས་ ་ 
ཀྱིས་སེཿ རྣོས་མོངསུ་སྨིན་པརྱེད་པརའགྱུརོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ད་ལཱར་བསན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པཉིད་ལ་སྟིག་སྟང་དུ་བྱེད་། རིམེརཤེད་། མཆོད་ - 
ཉེད ཡབསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ཛད་ཀྱི་རྐྱབསགས་པརའགྱུརོ། །ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐས་ཤད་བཟུང་བར་འགྱུར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་རྣས་ལ་སྟིས་སྟངབྱས་པར་འགྱུར། བླ 
པར་འགྱར། རིམའགོརྦ་བྲས་པར་འཆུར། མཆོད་པྲ་བས་པཱ་འུརོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡདྲ་སྦེག་བཙུའི་འཇིག་རྟེན་གིས་ཁམ་དམགཏ་མེད་པདགན། དེ་བཞིན་གཤྱེ་ 
བ་ཡད་དག་པརྡ་ངོ་གསུ་པའི་སཛསྱ་ཧས་གང་དག་བཞུགས་ཏ། འཚོ་ོང་བཞེས་པའི་ཆོས་ཀྱང་སྙོན་པ་དེདག་ལ་གཟུགས་ཀྱི་གདང་། ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ལྟ་བར་གདོ་པས། 
ཐར 'ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་གཟུང་བར་བ། བཅད བར་བ ཀུན་ཆུབ་པརྲ་བ། གཞན་དག་ལ་ཡང་༔ ཆེར་ཡང་དག་པརབ་སྙན་པར་བ། ཚལ་བ ༧ 
ེ ུ ཛུ ུ གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡད་དགེ་པར་བསྟན་པརཀ།། ཚུལ་བཞིནདུ་ 
བྱ་སྙེ། ད་ནས་ཕེགས་བཅུབི་འཇིགཏེན་གྱི་ཁམས་དབགཏུ་མེད་། གྲངས་མེད་པདགགིས་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངྭཿ 


རཿ 


༨ ཌི ང „ །རྒྱས་རྣམསམ་ཐང་བར་འགྱརར།  །ཀུནདགའ་ོ་གཞན་ཡང་རགས་ ཀྱ་ཿབུ་འམ་། རིགསྤ་ཀི་བཱམོ་ད་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་བ་ཡང་དགངརྡ་དོགས། 
ཤཱ བ ང། ¡ མདོན་སུམདུམ་ཁོང་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ། ཏྭ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་བཟུང་བརྩཀ། བཅང་བར་བྱ། ཀླག་བརྭ། ཀུཤ་ཆུབ་བརབྱ། ུལ་བཞེནདུ་ཡཾད་ 
༡ ༢ ཁའོ།  ུ་བས་པི གང་དགདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲགྲ་བཅོམ་པ་ ་ཡང་དག་ ་པར་རྫོགས་པའེ་གངངག་རྒྱས་སུ་གྱར་པདེ་དག་ཀྱང་། | ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལྭཏུ་ 
ྲ ༣ ༨༣+་༽ རར །གང་དག་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བདེ་དག་གི་ཉན་ཐོསོགུར་ 
དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བྷ་ཇེསུ་ཐོབ་པོ། །དེ་ བཞིནདུ་དྲག་བཅོམ་པ་ཉི་ ཉིདཉི་བ་དུཇེས་ཐེབ་བོ།། གང་ 


བདེ་དགཾཀྱང་། ཚི བ་འདི་ཉིད་ལྟཏོ 
ྲ རྱ ཙཔ་ཉིད་ལ་ཞནས་ུ་བ་བུ། ] །དེ་ཤར་ཧོག་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་ཁམས། གད་ཕྲའླ་ཀུང་ 


འབ མ་ཧད་ཀྱད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ན་གྲ་ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ ་ཡང་དག་རྭ་རོགས་པོའི་སངསྤྱ་ཆུས་གད་དག ་བུགས་སྟེ། ] འཚོ་ཞཾང་བཞེས་ལ་ཆོས་ཀྱང་ སྟོན་པདེ་དག་ཐམཱཧད་ ཀྱད་། ཤེས 


འེ ཆ་འ ཝཤཧེ་ དགཔར་ ྗགས་འི་ཤནབམནཔ་ྲོ་པར་སངས་ས། །ཉན་ཏྲོས་དེ་དག ° ་ ཅཱ 


± ་ ༩ ཛཾ "༥, ༩༨༧ 


ལའཛིག་ཏེན་གི་ཁམས་དཔགཏུམེད་། གྲངས་མེད་པ་དགན། ད་ལཱར་རང་སངས་རྒྱས་གང་དག་གནས་པ་དེ་དག་ཐམག་བད་ཀྱྡཤེས་ 

པཱ ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སཇས་་རྒྱས་སོ།། དེ་སིའི་ཕཾར་ཞེན། འདེ་ལྟར་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་དོག་ཤེབ་རབ་ཀྱི་པ་འོལ།ཏུ་ [ར་ཆེར 
འབྲོ །བཞིས། ཁ་མེད་པ་དང་། འགགལ་མེདབའྲིདུང་། ཨུགས གོ་མོསས་ །་ 
། ཧྲ་བསིད་བའྲིར་འདང་། ཟུང ཡེད་བདད་། དོརབ་ཞེད་པའི་ཚུལ་དང་། གདགཔ་མེད་བ་དད། བཞག་པ་མེད་ཁབིང 1 
དང་།བཏུད་བ་མེད་པའི་ནུལ་དང་། དེ་དག་ཐསུ་ཧདྱ་ཀང་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཐ་སཱད་ཀྱི་ནུ་ཁྱིས་བསྟུན་གྱིས།། དོན་དམ་པརནི་མ་ཡོན་ནོ། །དེ་དག་ཐམཧད་ཀྱད་འཇྲིག ` 
ཾེ སབྷ གྱོས དནོད་ས་པརྦུམ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། འདི་ལྟར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏ་ཕྱིན་པ་ནི་ཚུའེ་ལ་ཨ་ཡིན། བརོལ་མ་ཡིན། ཐང་མ་, 
འི་ག རྱུལེ་བུ་ཡིན་བ་ཨ་ཡན། མནན་ས་ཨེད་པས་ཡིན། ༥༥ ་ འདུས་གུས་ཨ 
= ཀྐ 


ཞྭ 
དུས་ཨ་བྲས་ཨཡ ། ད་གེ་བ་མ་ཡིན། མིདགེ་བ་མ་ཡིན་། ཡུདདུ་བསྙྟན་པམ་ཡིན། ཡུདདུ་མ་བསན་བ་མ་ཡན། འདས་པ་མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་མ་ཡིན། |; 
འཛ ཱུ ° | 


ས། །མ+ོསསསསསོ་་ལོསམཆོ་ཁ་ཁོ་གོྱང་ཁང་འ ཀ་འ 


༡ 
/: 


ྟ 


 །༼་ཁ༼ཀ༼ཀ ༨ 
གཟེ ༦ །ད་ལུར་བུང་བ་ཡནི་བའི་ཕིརར། །དེ་གདཅེས་ཁཀའ་སུལ་པ་དད། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆེདད་ལནབ་ཀུན་དགའ་བས་འདྲ་གདཅེས་གསེལ་ཏོ་ 
ཟའ ཌ་ཝྡན་འད ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཙཞི་པ་འབའ་ ར་ཡ བལོལྟཏཱཱ་ཧིཊ་བ་གཞུན 

༼དག་ལ་ལྲང་སྤྱོད་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱཾས་བཀའ་སྒལང། ཀུནད་གའ་ལྲ་བངྡ་ནུབ་སེམ་དཔའ་སེམས་དཔུ་ཆེན་པོནི ཕ་འོལ་ཏུཧིན་པྱདུག་ལེ་ཐརཅད་ལ་མཱུད། 
. ཤརེ་ཱཨིདིགས་པཾྲནུལྱའི་མབ་པ།མིན་པེཡའ་ལ་ི་བལ་ས་རོ་ 


ཡ། ུ་ལ་ལརོལྱིེཡདིུ་དིགས། ཤགག་ཅ་ཨིོལ། 

ཀརྟུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡད་སྤྱོདོ་ལ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ིན་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མ་འོལ།ཏཛཿ 

༩ ཁྲིམས་འཆལ་པ་ཡང་མི་དསིགག། །ད་བཞིན་དུ་སྩན་ཏེ། ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ ྱབའི་བརྡུལ་རབོད་ལྭ། སར་ཡང 

- མི་དམིགས་པ །ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་དང་ལན་པ་དང་། ཤེས་རབའཆཡཔ་ཡང་མི་དམིགས། ། ཡས་ཡབ་ཡ་འད་བའཀ་ 
ཅད་སེནདཱ་འགོབ་ཡེན་ཏོ། ཧྱང་ནུབསེ་མས་དཔའསེམས་རཔའཆེན་པོ་སྤྱོནཔ་ྩིན་རཧྱདཔ་རྣགསི་སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོཁཏུཕྱིན་བ་ཡཛཝུ་རྫོགས་པར་ཧེད་དེ་། འཐབ་ 


`: 


༦ 


ཊྭ་ཧིནང ིད་། ཤང་ཆུབ་སེ་མསདཔའསེམས་དཔའ་ཆན་ 
།ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཉིད་བྲརརུབ་སེམས་དཔའ་ 
བེཿ ཀྱི་བ་རོལཏུ་ཧིནྒཔ་ཉིད་བྱཇྲ་ཆུབ་སེམས་ད་པའསེ མས་དཔའ་ཆེན་བ་བཅོན་འགགས་ཆོམ་པ་ 
ར་བེད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ཉིདྱ་བང་མུབསེམས་དཔའསེམས་དབཁ་ཆེནཔབསམ་གཏན་ 
། བས་མགཏཧྱཀི་རོལྟཏྲ་ཕིན་པ་ཡེངསྲུ་རོགས་པརཔད་དོ་། །ཤེ 
བརམསྭ་ཀྱི་མངོན་དུཁྲགོ་ལཱེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་འོལ། 
།སངདྷ་མཁེན་པཉིདྱ་ཀྱི་བར་དུ་ཨི མིགས་པའི་ཚུལྱ་ཐིས་སོ། །ཀུནདགའ་ 


པེ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསང་བླ་ནམས།ཀྱི་སྐོན་ད་བྲབ་སེ། 
རེ ¡ཇོ ཧཱཿ ་ ྲཾ 
སེམསདཔའ་ཆེནཔོ་བཟོད་པ་བླས། 


ན་ཀ ལད བཅས་པ 
ཡ་སྙེམསཔར་འཇུག་པ་རྣམས 
ཞེས་རབྱཀིཔ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པཉིདྲ་བད་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པ་་ 
དདོ། །གཟུགས་མེ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང། དེ་བ ⁄ 
བདཔེར་ནའཇམ་བྲུ་གིང་གི ཤིང་ལཱོན་པ། ལེ་མ་ཐ་དད་པ། 
གྲེབ་མ་ནེ མཞེས་བ་བའི་གངས་། འགོབདམ་ཏོགས་བདྲ། ཤྱེ་བགགས། ཟ་དདྲ་བབར་མི་དམིགས། ཀུན་ 


ཟུབ 


ང་ཆས” བ༡ཁ”་" 


་- 


༧ ཙཿ ད ཕྱ །དེ་བཞི་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པས་ཡོདསྭ་ཟིན་པ་ཕ་རོལ་ཏཱསིནངས་ཡོདས་ཟིན་བའེ་པ་རོལྟི།ུ་ཤིན་པ་ལ་བླེ་ནམ་པ་ཐམ་ཏད་མཁྱེན་བཅིད་ 
ཿ = 


༤་ ༧༤ ༥ 


ཀ་ཁརཡཏ་རཧོ་ རོ 


ཤྲ 


; སྭ་བྲམོས་བྷ་ནམྱ་ཀྱདྱ་བྲ་བགགམ་ཐདདདུ་མི་དམིགསོ། 


དྲེ་གན་ཅེས་བ ཀའ་སལཔ་དང། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོདད་ལནཔ་ཀུནདགའ་བོས་འདྲེ་གདཅེ་གགསལ་ཏེ། ། ། 
” ±. བཀུུན་པ་བཅོ་མྭ་ཝན་འདསཔེ ར་ག  † བ་ལགས །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ ཾ 
_ @ ་འདས་ཤེས་ ` ཡའྩེསདུ།ཟ 


བྱ་ཏི་པོ་འོལཏུ་ཡིན་བ་འདིནི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་དང་ལྡན་བའྱེ་སདུ་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོདསྔུ་ངོགས་ཤིང་། ཡོན་ཏན་དཔགཏུ་མེད་པ་དངྲ་ལྡན་པ 
ལགས། བ་ར འད བཅས་ད གས་ཀིས་མད་དག གཞུན་གའསམ་བཀའ་སུལ་པ། ཀུནད་གའ་ ོད དླ་ནས་དབཞིན། ། 
དྷེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྒལ་པ་དང་] བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོདང་ལྡནཔ་ཀུནདགའབེས་འདི་སྐདང་ས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཟིགས་ཀྱིབུ་འམའིགས་ཀྱིུ་ སྲ 
མོ་གད་ལ་ལཞིགགེས་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པའལྟཏུ་ཕིན་པ་འདེ་ཡིགར་ཁྲབས་སམ། ཡེ་གེར་འྲྲིརྩསཱལནས། ཟླེགས་བམ་དྲུ་བས་ནས་འཆངངམ། ཀློག་གམ 


ླ་་ 
ལ་འདི་ལྟ་སྟེ། མེ་ཏོགདང་ཕྲེད་བ་དད།། སྦོསདད་།བྱུག་པདད། གཏུགཔ་དད་། མད་མེ་དད་།ཕེ་མ་དད།ཆོས་གེསད་།གོས་དད་།གཏུགདད།རྒྱལ་མརཱདད་ བདནདགདད་།རོལ་མོའིསྨསྷཿ 


༨ྲཚཱ་ལ་བཞི་ནདུ་ ཡང་ལ བགྒྱེད་པ་ ་དང་། ལིགསྭ་ཀྱི་བུ་འམ ། 
བྱཆིས་ཏེ། གཞན་དག་ལ་སྩལན་ འདེ་གཉིས་ལས་གང་། 


ཱེ་། །ཀནཿ དགའི ་ཁོད་ཉ་ིསརི་ 


༨༨ ལ། །གདུན་ཡྲ ཤེས་༢ཁྱ་ྱི་བརོལ་ཏུཔ ཀཱར 
'རོལ་ཏཱཕྱཾ པ་འད ་ཡེགེར་འབྲིང་ སྩལན༥།ཌེཿ ཤེགས 
་ འུག ལ་འདྲ་སྐདཔེ 


ཆོད་པཱ་བྱེད་བདང་།རིག 
༥ རེ དྲ 


༤ 


་/༅ལ་་བཆཨ 
"ཟགས་པ -- 

དད ཆའང ༢ ༢ ==. ༼ˆ 

མ -་་--ག༠༩༤ ་ 


ཊི ་ན་ས་ནམ་དི་མོརམསམང་བླབཐགས། དི ཤ | ; 
ཧི ལྷེ་ལཿ རར གས་ནས། རྔོ་རི་ལ་བུའི་ཏི་བདེ་འཛིན་ལ་གོས་པ | དི་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དགྲ་ཆོམོ་པ་ཡང་དག་ 
ཐཱ ས་ལི 2 ` ས་པས དར་བའི གས་པྲ་དྲག་ཐ་པཡདདག་བདྡ་རོགས་ཨདསྐ་རྱཀིས་ 
ཟེ ྦྲས སླ བོནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
སཿ དགའ་བོ་དེ་བཞིན་ཏེ། དྲི་སྐད་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན' །དུའ།ད་སྐྲད་ 'གསལ་པ་དང། དད ་ ད་པ་འདའི་དགེ་བའྤིར་བཞར་གུག་པར་མི་འྱ་གརྩ་གི། 
མབ ར་ག ད་བཞིནནོ། ཀུན་དགུའབ་རྲིགྱུ་ཊི་ུའམ། འི ཡས་མས མ་ནས ཧི 
ལབ འཛིས ཀས་མ ཏ། མེ་ཏོག་ནས། བདན་གྱིས་བད་དགདད་། ེོ་མེའི ཞིག་གིས། ཤས་ཐབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཡུ་གང་ ལྐ 
རཾ ˆ" ཐིགས ྨླ ཐ་བ་ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་བྱེན་པ' $, ན་དག་ནང་། རམེ་ཨོའླིག་སྣ་ཚེགས་ཀྱིས་སྟི་ དདྱུ་པད་ རྤེ #་ ་འྲབིས་སམ། ཡི་ག་ 
231 ཧ་ཡོག་དའྔ། གྷཤིས་ཤས་བྱི་བརརདྲངེདཔ རྲ་བུས་སམ། ཡི་གེད་འྲའིདབཞུག་ཏེ། ཆོས། ༈སྐད་དུ་བྱད་ ཐཱ་ཨྱ་སཾད་།འི་མེནྱ་ས། མཆོད་བརྱར་་པ། 
༢3 ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་པ་འདིས་རབ་ཏུའ། བཏུག་ཏེ། ཅོས་ཝ་དགའ་བས། བཞན་དག་ལ་བྱནེ་ན། རིགས་ ཨི ༢ ལཿ 
 : ) 2 ' རྩི ཏྲུ །བ་ཡིན་པའྲི་ཕིན་པ།། ཀུན་དགའ་པེའཛམ་ འི་གྲིང་གིས མྱནྐན། ༥ 'ཀྱི་བུ་འམ།་ རོ 
ྷ ;ུ ཡུའ་ཀླང་ག མས་ཉན་ལྐ་ཡད་ཞེག། ངན་འ ' 


ཏེ མས་ 
ད་ཡེད་བདེ་དག་ཐམ ྨུ་ 

བཱ ༤ འའ 
མ་ཁག་ས། བཅོམ་ 


་བསྐེདོ།་ སྙོན་པ་གང་ཡང་འུང་བ་འཕྐ། 
་ ཀུན་དགའ་བོ་འདའ།་ིཊ་༡----༤ ˆ - 


ཧཱ་མའི་གཞས 
དོ 


༡༢ 


ཟིའི ༡ དེཤིན་གཤིགགུ་ྲག་བཅམ་ཕངདག་བཟམ་གསབཐདྱ་ཆས༔ མསྭ་ཀང་། ཤེས་རྱི་བརོལཏ ༥༩ བི 
# སས ་ །རུབལུ་རབའདི་བཞི་གཤེ ཤེགས དགྲ་ཀང་། ༈ཤསབྱ་ཉིན་པལོལཏཱ་བིན་བདི་ལཏེན་ནས། ཟ་ན་ནེད་བ་ཕད་དག་ 
བས བ་མདོན་བྲྲ་ངོགས ར་འཆོདྱི་ཧ་བའབུན་ལ། ཐག བོས་འདུད་གྲུལ་ བསའ་རིཿ བ་གོང ༈ཤྱོགས་ - 
ན་གྷཾཁརྣན་གང་ག ད་ཤ སྲིད 'ཞགས་ཏེ་། འཆོ ་ སྟོནོ་པདདགཀྱངྲ་ཤེསབབཀྱིས་བདྲོལཏུ་བྱིན ་པ་ཉོད་ལ་བསྒག། 
དུག་པར། བ་མངོན བརྲ་གངས་ གཞན་ལམཁས་པ་ཆད་པ་ནཚོངས་བྲད་སྤོད་པ་དང་།ཀྲད་སངས་ 
རར བ་ཡང དུ དི གབྱད་ཆུ ཆདབ་ནཙུངས་བ སོད་པ་དང་ ་ 
ཤིན ཉྱིས་འམ།ཟང་སངསྤྱ་རས་ཉི་ལུས་འདས་ནས། སིི ལོག་པའི ༦ ༧ ནད དུག་པདགགྱ་ཀང་། ཤེས་བ་ཅིག་བརའཊ་ 
འདི་ཉིད་ལ་བསབས་ནསྱར་པ་ལཾན། ཞན་ཐོས་ཀི་ཐོག་བཌྣ ༡བཤོན འབས་བུ ནབའདནི་འབླསབས་ོས དག་ཅན 


ང་ྱ་ག་རལ།བདྱ་ཆབ་སེས་དཔའ་དམག་ཀང་།ཟྱང་ཆུབ་ས་མ་དཔཔི་སྐན་མེད་པ གང་འ 


±: ཡའ ༤་ྟོགས་ཏ་བཀར1: £ * , = ~ ་༥2®&893::3:2658 89“ 


ྲ 


ཏྱ ཤར་ག ༄། ༡ བྱ།འི་མིརྡ་བ། མཆོད་བརྲ་ བབཞིབ་རྐེན་ཏེ་གནས་པརྨ་བའོ་སམ་སོ། ཀུན་དགའ་བོདེ་གད་ཞེ་ན། འདི་ལྭ་སཱ་ཤས་བབ་ཀི་ལ་དོ།ཏཱཱ་ཕིན་བ་འདི་ཉིད་ད་ཀུན 
ྦ རྐགའ་པོད ནཱ་ཡད་། ཤས་ཝབྱ་ཀེ་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ལ། ལྟི་སྟད་དུ་བྱ། བླ་མརོ་ཁླད། དི་མེ་བྱད་།མཇོད་པརྲ་ཀྱད་ཅིད་བ་ྐུན་ཏེགནསན། ཀུན་དགའ་བོ་རགས་ཀྱི་ 
ྲ ཟལ ༽ ལཾ ཐ་ བཾ 

„ £ ཡུ་ལས་ནིགསྭ་ཀི་བླུ་བླ་ཡེད་མ་ཡད་དག་པདྡ་རོགས་བཞི་བྱན་ནུབ་མདོནོ་བརྡ་ཚོགས་བཚང་རྒྱ་བར་འདེད་པས། ཤས་འབ་ཀྱིཕ་འོལ་ཏུ་ིན་པ་དི་ལ། མེ་ཀོག་དང་། བདུག་པ” 
༼ སམ པ་བ དོ ཕྱིམ་དང་གོས་དད། གདུགས་དད་། རྒྱམ་མཆན་དང་། པ་དན་དག་གིས་སྟི་སྟང་དུ་བྱས། བྐ་མཆྱབ་ཁ་དང།མཆོད་བནྱ་བ་། གས་ 
¥ _ ཉིབ་ཁམ་རིགས་ཀྱི པཔ མཿ འ་པ འ་སག ཐེག་ཐལ་ཡད་དག་བདྡ་ཞུགས་པ། དགགིས་མ་གྱསིབོབ། ཁའ 
_ 2 ཏོགད་། བདུག་པ་དང་།སྦོས་དད་། འབྲང་བ་དང་བུཔ་དད། ཕུ་མ་དང་། གསོ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱམ་མཚན་དད་། བ་དན་དག་གིས་སྟི་སྐད་དུ་བྱས། བླ་མརཾ་ 
བྱ་བ་དང་། ྱལ་་།མཆ་བྱ་ཆས་བག ཨ ་ོནི་ཞིནཞ།ཤས་དབ་ི་བཟས་ིན་པ་ལམནི། བང་ནབསམས་ ནས་སུ པ། 

- བྱདནུབ་སེམ་དཔའ་ལས་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དགབན་ཛོགས་བཞིསང་སྤྱ་རས་རྣམསབུང་ཞིད་ དེ་བཞིནགཤགས་བ་ལེས་ནི། | ¦ 


༩ 


སབ་ས ཀུནདགའབད་ས་ཀ།ེགས་ཀི་་སརགས་ཀི་བུམེ་དྲཐགཔ་ེནབ་འསསབཅ། ཞ་ཐས་ི་ཐེགཔ་ 
ཁམ། དིགསྦ་ཀྲིབ་སྣ་རྣམས་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པད་རྡོགས་བའྲི་བདུ་དུབ་མངོནཔརྡ་ཛོགས་བན་སརུས་པ་ 
མདོན་བན་ཛྡོགས་འཆང་རྒྱ་བར་འགྱུན་བའི་ཤས་འགུབདོལ་ཏུ་ཀོན་པ་འདི་ཉེད་ལ་མེ་ཏོག ་དང་། བདུ་གྱས་པ་དད་། 
ཙིམ་དང་། གེནུ་དང་། གྲུད་གས་དང་། རྒྱལ་མཆནོ་དང་། བ་དན་དགུ་གིས། གཾ་སང་དྲ་བས། བཱ་མརྱ་། ༣ི་མྦ་བ།མཆོག་པརྱ་བཞོ།ཀུན 
་སྟམ་དཱུ་སེམས། རིག ཀྱིབུ་འ། ནིགསྦྱ་ཀྲི་བམི་གཞིད་ལས་བསེདོ་ནམས་མད་དུ་བསྐེད་སྐམ་འམ། # ༥༥༥ ཱ 
དཾ ཡུ འྭསུལ་པཀུན་དགའ་བ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཞོགསོལཨེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཤས་དབྱྱི་ འཁྭ་ཏྲུ་ཕཾནི་པ་དནྲོ་བ་ཨཌ་ 
རཿ པ་དི་དགགཞུནད་ རྒྱ་ཉེན་བརྗེད་ཅིང་སྙནོ་ཞཾལ། རྣམ་བརྡ་འབྱད་ད། གུསལ་པད་བྱད་ཅདཀ་ད་དག་པར་བབ་ཏུ་སྐེནོ་ཡ། འདི་སྐད་ཅེས་ུ་ད་ཤགོ།” 
ཨཱ་ཁྱད་ཤས་འབྱ་ཡབཟ་ཁ་ཀུ་ཤིན་པའདི་བྲགད་ཤིག། ཆའོསཤིག། གས་ཤིག ཀུན་ནུབཔར་གྱིས་ཤིག། རུ་བཞིན་དུ་ཕཤྱིས་པ། །འདི་སྐད་བསྟན་པའ་ 


;¡ ༡༠ ༡ ེ 8 ཐང ༠2:22:24 ལེ ༣3:31:24 པབ 


¡ལས་ཉི པ་ལནན་དུ་གྱིས་ཤིག། ཅེསྱ་ཀང་བྲ་ོདོ་ན་། དྒོན་དྲ་ཆུ་བས་བསོད་ནམས་མང་ བསྐེད་དོ། 
ཁྲ གས་པྷ་རྦུམསྭ་༔ ༡༧ རང་ 8༦ ན་ མད སད་དག 
ཡི ཤ་ ངོ་བ 

ཅི 


ཿ འའ ང་བའི ༩ ! ད་།དྲག ད་ཆ 
འ ་ོ་ོ ག་མ ཧལ སུ 
`, འི ཧྲ འིན ཞརཞེཿ་ཞ་ བྱ་ཀིས་བཀཿ ཀིའི ལ་ས 
 . སྲི་སྐར་ ཕའོལ་ཏྲཱ་ཧིན ཀླུ་་ ་ ་། གིན ལོ ཅི 
་ ་ྒྲུ་ ཤེས་པ ཉེ་པའོའཊ་ ་ལས་རྐགང་ཟ། རཿ ཉིས་བ ་ 
༡ ཅཉས་ཆི་ ས་ཀྱང ྲ་་ ཤོན་ཞེན། ཀུནདགའཔེ་བརྱརྱ་ཀྱིབར་དགཞི། ཤྱ ༤ 
རཿ ངེ ནུ ཧཱ 


་ 


དེ བྫོགས་མུའི་འཇིགྟརེནྱགིས་ཁནཊ་།གངགིའི ཀུང་གི་ཤྲེ་མ་སྲེད་དག་གིས། སེནག་ཉན་རམས་ ་ལ་ཡད་སྦར་བརཀ་ 
ཚས ་མེ་གད་ལལས་འཛམ་འུ བི་ཞིང་གིས་སེམགཅན་ཇདད་ བ་དེ་དག་བྲམས་ཅད་བླ ནཡེགས། ། ྲ 
ཛུསུག་པ་དང་།གང་ཞ སའོ ན་འི་དབར་པོ། ལ་པོ་ག ནིད སེ 
ཡ་བརཧདི་དོ།།ཡད་དག་པར་སྟོནོ་ལ་། ། ིཊཱཙཤགོ་ཙཾ་སྐད་ ལྟོན ཤེསེའབྱ་ཀི་པའོལ་ཏཱ་བིན་པ་འདི་ལ་སློབ་ཤིག།གང་ཤི སུ 
ཡད མྱའེན་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཆོསྣ་ཅམ་ཐོཊ་པའྱྱརའོ། །ཞེས་བླདོནུ ད་ནི་བསོད་ནམས་མཚུདས་བ་མེད་ ༢༨ོ། ཅིའི 


ན་ཤ འམས་ན་ དཔོགས ད་པའི ངབ་གསས་ད། པའླ་ནམས་ནན་།སྭ་དུ་ལཱ་ ཟ་འ བསེས . 
བུ དད ༤༥༤ ལྭོཏཱཧིན ་ ་ 1 ་ ཛ 
ག་ཡང་སྦྱར་བཧུབྱའོ། ཉིབ བུའི ཡུམ་གངས་ཞིག་གིས། ིགས་ རོག་ 


ཅ་པ སསཁཀ་ཁཤཁྐེྐཤྐྒྐྒྐྒ(†_†{¥†+ ༦ མ་མ་ས" ༩༢༥༧ ༧༧༧: ལས་མ ་་མ་ཆ;༠་ ༠༠༠༠ ་༠་༠༡༄ཆ”བཔ་༠ྱངྱྒྐྒྱྐ‰ྱོྐཨྐྱཾྐྒྐྷླྐྒོྒོ‰ྒྐ,¥»ཏཏབ&་ 


ˆ ཤཀིར་ཁྲི།༅ྱ9ཊ་ བའིས་ལ་བསྐདོ་ན། ཀུན་དགའ་པེ་འོདི་ཛི་སྭམ་དུ་སེམས། གིྱ་ཀྱི་བ་བའོགས། ཤིས་ག ་། 
རྨ ལཱཀ་གུ་སོཁོ་གུ ་ ༨༨ ༤༧ ོད ༨༤༤ ་ ༽ ཡ་ཡ ས་ ུ 
ཤི ཆྱབམ་གདུཞིག་གིས། ཤེས་རུབ་ཀ གིས་བ ཁག་བད་བ། ནིགཏུནདག །ལ་བྱ་ཧ ན་ག་བཞ། ཡང་དག་བ ནབའྲི་ཞུད 

` ཙཾ ། འ་ུདུརཤེག འེས རིགསྭ་ཀྱི་བྲ་ཁདྲ་་དབ༔ ཤོག་ཅེསྤྱ་བབ་ནུ།ད་སད་བསྟན་པའི་བྲ་དབ་ཀྱི་བ་འེབཏུ་བྱིན ཿ 

སསན ༣༡ ༨ ་ + ་ བརྡ་ལན །་ 

'བླན་མེད' རེ ་ཡད་དག་པརྡ་ཛེགས་ པའྱི་བད། ཆ་ས པ་ སྡོགས' བད ༤ ཀད བརྡོདེ་ན། ༨ིརྡི་ནཾ་བཨ་ཆྲེས་ ཅར 'བསྐད། 


ལྟནྱངྦ་ནཱབ་ ༡ཨས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན། པེ་རྣམས་ཊ ཀྱཤོན་མི་ ལྡོག པའེ་ས་ཕཾདང་། དེ་བཞིནདུ'བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་ ་པར་རྫོགས། བའྱི་བཌ་ནུབ། "བར ཨབ་ཤས་འབྱ་ཀ་ འེ 
| ཨཿ དད་བཞིན་དྲུ་བམ་བྱརའི་འཛིག་དན་གྱིས་ཁམས། གཡ ངབ ་མ་ཧཱནྣ་དག་ལ་ཡད་སྐྱ་ནཱཤུའོ།།ཀུནེ་དགའ་པེགོ།ཞན་ཡད་དིགས་ཀྱི་བུ་འམ།་ད 


མེལ བྷ དམ་བའྲིགིང་གི་སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་པདེ་དག་ཐམསཅད། ྐར་མེདཔ་ཡད་དག་བར་ལྡེགས་འདི་བྱནཞསའཐིུ་བཟུགྟེ། ཀྐ ་ཁ་ཤག་འབྲ་ཀྱི་ྣེཁོ །ྡཱ 
འ་བ ད་་ག་ནས། ` ནོ་པའི་བདད་བྱད་ལ། སདདུ་ཞིགས་ི་བདན་།ཤས་ན ༡༦ ཤབ ༩ 
„ ༤/ "གྲ སག 


པ་རོམ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོབ་བ་དའིར། བཱ་ན་མད་པ་ཡང་དག་ངན་སྡོགླ་བའི་ྱབནུབ་མཐན། © 
་ མ་བད་འཁྱྱ་དབར་འགརོ་ཞས་བེད་པ་བས། གང་ཞིག་ཕྱིར་མིི ག་བའྱི་བདྙ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་དཉིད་ལ་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་འཁོ་ཏཱྱིན་པ་འདི་སྐོཕཏྤ།་ སར 
.ུ འར །པད་བདྡ། བྱེན་ལ།ད་དག་ལ་འ དུ།ཀྱ་རྲིག་ཀྱབྱ་བདྡ་ནཱཿ །ག།ཤུཨ་འབྲ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྲབ་མེ་འོདི་བྲུའཤཾག་ཅས་བྱ་བ་ནས། དི་སྐད་བ 
ྲ ལྐ ཞིདེབས་ཆེ བེང ལོ་ལ འབི བམཤཟ་པར་ཐག་ལ་འཕྱ་ིུང་ 
.༩- _ གརྡུད་ཞན།་ད་ནད་བས་ཆཨས་བ་སད་: བའ འྱ་གརོ།།༥་བཞིནང་ཕྱོག་བནའི་འདིག་ིནྲ་ཤི་ལལ་གང་ཤི་གང་སྲི་བམ་གདའབ་ལ་པ༨།འ ཤེའ་འ་ རེ 
° ༠ཿཨཿ ༥༡༠༦ ཀང ་་ཀྲ་་ག་་བའ འྱུརོ།ད་ བཞི་ནད་ ༅གུ་བྱད་༣ འཇིག རྟན་གྱུ་ཁཾས་གང་ ཤཱི་ཀླང་ གི་བྱ་མ ཧཱ ཡའ རྒྱ་ེའ་སྤྱར་བཱྱའོ།ཀུན 


ཅུ་གྱོས་ཤིག་གང་གི་ཉེ་ཁྱཛ་ཛི་སྒད་བསྟན་པའི་ ཤམ་༢༠ཉི་ཕཕོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ནནེ་ཏན' བྱཊ'པ་ཤ ཆོ། 


བ རཿ 


སས་རས འི = འ༢-་་-༧ ར་ལ་འ ལ་ཆ་་ཤ་་ཚ་་ས་ཁམཆས།་ 


ངོནོ་བརྡ་རོགས་བརའཚངར། 
བ་པ་ན ཟབ་ད ལ། ཚིག ཅཅ པ་ ཞོལ་ལཞིཀ་ཤབ་བབྱ་ཉི་ཕ ལྭརྲུ་ཧིན་བཿ ཱ 
ནུད རི ཧྲ གརྒསཿ ་ ཤལེ་ ཱ 
ས་བཅོ ད་པ་ཡངདག་པརྡ་རྫོག་ བའབཾང་ཧཾབ་ལས༔ ་ུ 


ཊཱ་ཝ་ཆེ་དདྲ་ཝཱན་བཀུན་དགའ་བོསོ་འདི། གཡང་ས ན་འདབྱད་ 
ི་ས། དང་། ཉེ་བྡྱགར་པ་ དཾ ལྟདཾཔྟར་།ཕཾ (༤ རེ 


དི་དག་། ༥༠༨༤ ཀྱིས་པ་འོལ་ཏུ་ ༥ སུ ར་ : ར་༣ 


ཤྭ 


` ཀབ ° `: ༢༩༥༠ ༥ ༤༤"ཡང་ 


`“ །ཨ'_ ? : །དེནས་བཅེསོ་ལནཁས་ཨིཆདང་ལུན་བུན་དགའ་བོམ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལོ།།ཀུན་དགའ་བོྱིནོ་བྱརནུབ་སེསས་དཔའི་ཐེགྱའི་རགས་ཀི་ 
ཐུའམ་ནིགས་ཀྱ་བམརྲསལྕག་བ་བསྐྱད་པི་ལེགཊ།། ལེགས ༢ ད་ར་འགང་་ ཤྱནནུབ་སེམས་ ¬ 
` ་ ཀད ་་ ཆོས་ཀྱ་བསུ་བ་དང་། ཐྦང་བྲ་གི་བསྡུ་བ་བསྡུ་བསྲ། བྱད་ ་ 


༣ི་ཛེ 


ཨས་དཔའ་ཆེན་བྣ སྭ་ལ་ཕན་གདགས་བདུ་བུ་ཞིང་ཡོངསུ་སྐྱད་བདུ་བའྲོ།། ཅིའྱི་ཕཱིན་ཞིན། དེ་བཤིན་གཤགས།པའི་ཉནྲ་ཐོས་ཀྱ་དག་འདུན་ནི་འདི་ 
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‹ 4 ་གཾབྱང་དུབ་ཨེགས་དཔའ་རྟས་ཡས་བྱང་བ། རད་སད་སྤྱ་ཧསྭ་ཀྱིཤིག་པ་ཡད་དེ་ལསྱ་བང་ཞིང་། ག་པ །པཡངད་ཁས་བྱུད་བའི་ཕྱིན་དོ། ཀུན་དགའ་བགས་ཀྱལ་ 


ནུབ་སེམས་དབུའ་སེནས་དབའ་ཆེན་པོརྣེ་མཊ།། ཕབལོཏུ་ཕྱིན་པྲདག་པ་དོག་ལ་ས་བསབ་ཏེ་སངསྨ་རྒས་ཀྱི་ཚོས་མའྲདས་པོ་བྱོ་བྱདད་པོདག་ལ་མ་བླབས་ན། པ་འལོ། 
ཙིན་བ་དུ ཀསངསཐོགས་འས་པསྲ་ རྩོས ཅ་བད་ག་པད་ས།་གད་བསག་དག་བར་གས་རབ་་ར་་ད་དམི ཱི 


. བརྒྱརྐོད་དག་བྐ ་པ་ཡང་དག་པརྡ་པྲོ་ག་པའྱི་བང་ནུབ་མངོནོ་པར་ཇོགས།པདསྦངས།ན། བཱ་ན་མད་པ་ཡད་དག་པད་རྫོགས་པའི་ྱང་རྡུབ་དང་། རང་ཨངྱཊ་ཀྱི་བྱད་ནུ་བདང་། ཌོ 


༼- / 


ངུ ། ཨ་ཡཔསི་ཡན་ཞིན། ཀུན་དགའ་པེ་གང་གི་ཕྱོན་བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་པ་འོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་། སཔསྦྱ་རྒས་ཀི་ཚེས་མ་འབེས་ 
ཀྱབས་དག་ལ་ བོ་བ་དའི་ཕྱིར། བྱདྲ་རྡབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཉེན་པ།ོབ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྔོགས་པའྱི་བང་ནབ་མངོན་པར་ཇྫོག་པརའཚང་རྒྱ་ཐས། 
| །པར་འཆང་རྒྱའེ།དེ་ནས་བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་ཚ་དང་ལྡན་པཀུན་དགའ་བེསའདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ།བ ན་པ་ཐཿམོལཱན་ཞདས་བདག་གིས་ཇི་ལྐུན་ = 
་ | འ༽ཅལབ་དན ྲ་ མར ་ །པ་འདི་འདེག་རན་ནཿ ད་པ་ད་ྙིད་དུ་འཛིགརྟན་ན། 
༔ 7 ཁར་མི་ྱུགར།ད་བཞིནད་འཇིགརྙནན་ཆོས་དཀོན་མ་ ག་དྲད་།དག་འདུན་དཀེན་མཆོག་ནབ་པར་སའ `` ཿ 
ན་ག ¿རླ བཏུ་ན་སད་པསཤདད། གུགཞ་མད་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། འཇིག་རན་དུའབུང་བར་འགུན། སན་པའི་ཕ་དོལ་ཏཱ་ིན་བ་ 
ལའ རླུ ཤའ ལིཏྱུཡིན་པདང་། བཟེད་པའི་ཕ་པོལཏུ་ཕྱིན་པདད་། བརྩོནའགསྦ་ཀྱི་ཕ་ཕོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་རྟན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤསྤུཀྱི་ཕཐོལ་ཏུ་ ༤ 
འཇིགསྐུཏ འབྱབར་འབུན།དྲན་པཉ་བར་བཞག་པ་བཞི་ནས། སཔསྦྱས་ཀྱས་ཆོས་མ་འདུས་པབོབརྒྱད་ཀྱི་བརའདྡིག་རྐནདུ་འབྱུང་བར་འགྱུན་ད་བཞིན་དུ་ཐཏད་ ` 
བ ཿ ; 


ཚོ 


གནིས དསས ཌ འའ 


རི ཤ ..།ཤས་པ་ཉིད་དཧ་། ལམྱ་སྤི་རམ་པར་ཤས་པ་ཉིདའཇིག་ཏན་ན་འབུང་བད་འྱགར་དེབཞིན་དྲུ་ཧལ་ནིགས་ཤིང་སུ་ལཆེན་པོ་ལྟ་བུ་དང་། བུམ་བེའི་རིགས་ཤིད་ས་ཁ་ཆེན་ ཏེ 
བགད གས་རགས་ཤིངས་ཁཆན འདག དས་ུན་བཞིའིརིགས་ི་་འཇགཏན་ད་ར་ད་་པད་བི་ 

„ ་སྨེབྱིརིགས་བརགྱིསྐརྣམས་རྣམས་འདྲིག་ཏནདུ་འཇུད་བར་ཁྱར་། དབཞདདུ་རྒྱནརྒུ་ཞགས་པ་རྣམས་དང་། ལནཿགཡུར་འོང་བརྣམས་དང་། བྱན་མི་འོ་བརྣ་ _ ༡ 
_ _ དད དགྲུབཿཡོ་པརྣ་མས་དང་། རངསངསུ་ཱསྣ་དམས་དཔ། རྱད་ནུབ་སཡས་དབུད་རེ་ཡས་དང་དབཞིནག ཤགུས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཚོགས་བའི་གདུཊ་ ༠ 
- ˆ. * རྣམས་འཇིཀརྟན་དུ་འབྱང་བདའགྱར། སངསྦྱ་ཧཱས་པའི་ཡེཤས་འདི། ཏེནན་མཆིས་པད་འྱུར། ལོ་ལ སྭངས་རྒྱོཊ། ་ 
ཞིད་ཡེདཊ དག་པར དབུན་བའི་བདད་འཇིག་ཏུནན་མཆིས་པན་འྱབ། མི་དག་བའྲི་ཆོས་རམས་ན་ཡོས་ཉམས་པད་འགྱུར། དགེ་ བའི་ཆེས་བླསམོ་པྲ་ཐམས་ཅད་ 
ནི་ཕས་རྫོགས་པརའྱཧཔཾ་ལིའི་དིགས་ནམས་ནི་མངོན་པར་འཕལ་བར་འགྱུམ། ལྷ་མ་ཡིནིགི་དིགས་རྣམས་ནི་མངོན་པརའཕའུ འབུར ལྣ་མ་ཡཱདྱ་གིདགསྐུ་དམས་ཞི་ཡདོས། 
| _ ཀམས་པན་འྱར།ག སར་ས་ཙ་ནྱནཡདཔརའགྱུར།ཇས་ཏེ་རང།དགེདཨྱི་ུལྒན་མའད་དའགནའཐིག་ཏེགནཆསཁེ་ ལ་ཞི 


' འའ 
ཡ་ ླ ! - 


ཉི ཤུན་དགའབདདེ་བཞིནན། དེད་བཞིན་ཏེ། ཁགས་པར་སས།། སྒང ུ 
པ་ད འཇིག་རྐན་ན་ཨངསྱ་ཧས་དཀན། ན་མཆོགནབ་པར་མི་འབུར་པ། ད་བཞནདུ་སནཏེ། འུ འགས ལྦེ 
ཤཱ ། ཀནདགའ་བ་ཤས་པྱཔ་དལཏྱ་ཡི་པའདི་ཐན་ངས་མཅ་མ། ་ 
ུཿ ཁང་ཚན བདས་ ་་ ་ སྐག ས་ 'དང་། འགས་བུ་དད་།་ 
ཡོ དཔ པ་དགག མ་ས ལག ཟུས བླྲ་མཧཔྱད་པ་དད་། ནིམེཊ། བདད མཆོད་པར 
འི །ཊན། དགུན་པརིགས་ཁིབ་ལ་ཁམ། | ྟའི་ུ་གེང་ལབ་མགད་ཤས བྱས 
དག་ཁམས་ཨུ། དགེ་བཞྱི་ཙ་དཱཤིད་གཱན་ཨེད་པ་ཡད་ ད 0 མྲག ཿ 
།ྐགས་ལས་གས། འ་ཡྐ་སཞགཤགསལདག  ་ ཤའ 


ེ 


ཆའ ༦ .༡9 ལྒག ལ་ལ དང་བཉས་པ་གདད་ག ༼ྱད་བདེ་དག་ཀྱད། ཤསུབབྱ་ཏིས་པའོལཏཱ་ཧིན་པའདི་ལ་བླསབཞག་། 
བཐབ་བ གུ་ཨཱ་མེད་པའི་དན་ 6 ་ ྱེ་དན་ལས་འདུས་ལ། མ་འོངས།པའིདསན་། གོ 


་ ོུ ཀོན་པ ད་ རེ བཱ ་ གྲད ༈་དབྱ་ཉབའའོ། ཛོ 
¡¡ ཀ་ག ཡ་བ བ་ག ཧུ ལས་ག ཱུ 
་ སྲ སྣ གཾ ཡུ 
ས་ ཆོསྤ་ཀུང་སྣྱོན་པདེ་དག་བྲམསཿ ཡས ཤ༥བཀྱི་པའོལཏ སྲང་ ཐས་ནས། ཟེ 

༣ ་ བཤྱིད་ནུབ་མདེན མདོན་ངར དོས་བཅུང་རྒྱས་ཏ ཅུ ད་པ ་ ་ཡོངོསྱུ་མུ་དན་ལས་བདས 


འཕོ་འདི་ལྟར་ འིས པའ བྱཀྱི་ཕོགས་ཀྱས་རོས་སྲུསྦཱརྨ་ར་བདུན་འདུས་ཤིང་།སབགྱྱརས་ 
འད་གངསུ སུ ་ྱིས་ཆོྲ ˆ རྣམཀྱོསུཐྦ ག་གི / 
ང་ ༣ ཀཀན་ད་གིབ་པོ་ག ཞན་ཕུང་བྱོད་ཀྱི ཀྱིབམས་པཱའིཝུསྦཾ་ཉིས་ལསདང་།ནླ་བམས་བཟིདཀེ་གི ་ཤས་ལས་- ° 
དའ  དདསུཞབ ངད་པའིལུས་འདིལ་། ཁྱེད་ཀྱིདགའབདང་།དང་བ་དང་། [ཊུས་བཅྲ་བའོ། 
བྱས་པ གའབ་ ུམ་་ [གུས་བ་ཛ ཤེག ཀུན་དགའ་སོཡངོཊ་སུ་ 


་ེ ཌྷ ་ ཅ་ཅ རི དོ 
` རཾ པོས། ནྨ ཏད་དོ། །ཀུན་དྭགའབོ་ཤེས་འབྲ་༡་ # 
རཱོ ྷ པེལ 0 ་ བི་གསགས་པ།ྲག། ྣཀ་ ་ ཞཞེ་ག། 


ཡའཾ་ཏྲཱ་ཤིན་ ཤིན་པའདི་ལཿ 
་པ་འདཾ་། ད་ས ་ ཇེས་སྐུ་མ་བན་ལས་འདས་བའ་ 


༦9༦༦ ༡. 


སྟ 


རཿ 
ཁལ ་ 


ཤཱ 


ཁ 


ྫཔིེིཾ  ོ་ 


ཁས་ 


༼ཕ་འཇྲིག་རྟེཾན་ཞ་ 
གཤེགྣྔཐོདབདད་ དེབ 


་ 


1 ་ ཙི་གླ་གདང་། ( 


རི ་ 


། སེནས་ཅནྷ་ནམས་ལ། ཆོས་སྟྱོནོ ཁ་ཤོ ,“ === 
ཤུགུབ་་ོཔ་ད མི་འབྲལ་བའཚིག 


རྨ ཚས་གྱ་ཆི་ ད་ར 


དཱ 


ལྟ" | 


པྱ ག་ ༢༥༥ ཧོ 


43 = 
༩; ལུ 


| 


གིས་ཀུང་། སྟི་སྣད་ཕྱད་བའཾའགྱནྲ་ བླམཿབྱད་བའའུ བཾ རིམོ་ཐཾད་བའའ ༽ མཆོད་པེཿ 
གྱན་ ཤྲ ན་འདག། དུ དཾ ༤ ` (ལ་ནན།། ` ` སང མཆན་འ ། 
ང་། བྱད་རྐུབ་གེ ཨད་བདབསག་དཔའ་བོམ་མག་མ་ དགདད་། ˆ 
ྲུ ཆ་དང ན་པ་འབ་འོརོ་དང་། ཆེདད་༔ བ་ 
ཡེམ གའ དད ཅུ་གའཅ་བུཆནཔ་དོད། ཆོ་དང་ལྡ ན་པ་ཤ མས་མའ་ བུ་གད་པོ་དང་། , ཆོ་དང་ཛན་བ་འོདོ་བྲསྲུདས། - 
ཨ་ ཆོ་དང་ ལྷན་བ་ཀཏའཾབུཆེན་ངེ་དོང་] ད་བེན་ཀུ་དང་ཟད། དག་ སོངཾ་མ་ངཾ་དག ་དྭག་དང་། བཊས་ ་ 
་ས་ ར་ །སསད་། ལྷ་་ཕིི་དང་། ད་ཐར་བཅས་བབའཛགཏེན་ཡིད་བངཏ། གི་བ 


3. £ ར 
།པད་བསྟེད་ པོ འཐགས་བ་ཤས་དབྱ་ཀིབ་འོསཊུ་ིན་པ།འི་བུ་ལས། དད ` 4 
ཊེ 1 ་ ྒྲ་གཁལ་ །བཞི་པའི་བཞིཆ་རྡོཐ རགས་ལ དད : 


ཡྤ་རཿཾཏྲུབ་ཐཝ་ 
།དཀྐགས།ཐགཏོས་ཝད། སྲ་ ཊ་་ཊ བྲཀཤས་དག = 
འདམྭ་ཤིང་དཔལ་འབུནྱ་ཧྒན་གུན་ཅིག། སཾ ཱུ ནཾ = | 
ཞུས་དག་འཆན་དགའོ། རཀ  ད ། 


